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暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

要
介
護
等
認
定
者
の
証
明
書

の
発
行

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  （
８
７
６
）１
２
９
７

●
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

65
歳
以
上
で
要
介
護
・
要
支
援
認

定
を
受
け
て
い
る
人
は
、
障
害
者

手
帳
等
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

場
合
で
も
障
害
者
控
除
対
象
者
の

認
定
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
所
得

税
や
市
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
際
、

障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

対
象

65
歳
以
上
で
要
介
護
・
要
支

援
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
う
ち
、

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
人

●
お
む
つ
代
医
療
費
控
除
証
明
書

確
定
申
告
の
際
に
お
む
つ
代
に

つ
い
て
医
療
費
控
除
の
手
続
き
を

す
る
に
は
、
医
師
に
よ
る「
お
む
つ

使
用
証
明
書
」の
添
付
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、介
護
保
険
に
お
け
る
要

介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る

人
は
、一
定
の
条
件
を
満
た
す
と
医

師
に
よ
る「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」

に
代
え
て
市
長
が
発
行
す
る「
お
む

つ
代
の
医
療
費
控
除
事
項
証
明
書
」

を
添
付
し
、手
続
き
で
き
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

対
象

疾
病
等
に
よ
り
概
ね
６
か

月
以
上
に
わ
た
り
寝
た
き
り
状
態

で
、お
む
つ
の
使
用
が
必
要
と
認
め

ら
れ
る
人

諸
証
明
書
交
付
申
請
先

い
き
い
き
高
齢
支
援
課
介
護
認
定

担
当
窓
口

※
認
定
書
、証
明
書
ど
ち
ら
の
交
付

も
申
請
し
た
日
の
翌
日
以
降
と
な

り
ま
す
。

※
郵
送
申
請
・
返
送
も
可
能
で
す
。

ご
希
望
の
場
合
は
返
送
用
封
筒
に

１
１
０
円
切
手
を
貼
り
付
け
て
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。

宛
先

〒
9
0
1

−

2
5
0
1

浦
添
市
安
波
茶
1

−

1

−

1
い
き

い
き
高
齢
支
援
課
介
護
認
定
係
宛

浦
添
市
障
が
い
者
等
日
常
生

活
用
具
給
付
事
業

問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

障
が
い
者
等
の
日
常
生
活
の
便

宜
を
図
る
た
め
、日
常
生
活
用
具
を

給
付
し
て
い
ま
す
。購
入
前
に
申
請

が
必
要
で
す
。ま
ず
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
本
人
等
の
収
入
に
応
じ

て
、購
入
費
用
の
一
部
負
担
が
あ
り

ま
す
。

障
が
い
者
等
補
装
具
費
支
給

制
度

問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

身
体
障
が
い
者（
児
）お
よ
び
難

病
患
者
等
の
失
わ
れ
た
身
体
機
能

を
補
完
ま
た
は
代
替
す
る
用
具
の

購
入
・
修
理
に
か
か
る
費
用
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。購
入
・
修
理
前

に
申
請
が
必
要
で
す
。ま
ず
は
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
本
人
等
の
収
入
に
応
じ

て
、購
入
費
用
の
一
部
負
担
が
あ
り

ま
す
。

度
障
が
い
者（
児
）に
支
給
さ
れ
ま

す
。受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

な
お
、一
部
所
得
制
限
等
条
件
が
あ

り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
障
が
い
福

祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
手
当
額
は
物
価
変
動
に
応
じ
て

毎
年
見
直
さ
れ
ま
す
。

令
和
６
年
度（
月
額
）

・
特
別
障
害
者
手
当
2
万
8
8
4
0
円

・
障
害
児
福
祉
手
当
1
万
5
６
９
０
円

浦
添
市
重
度
身
体
障
害
者
住

宅
改
造
費
助
成
事
業

問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

在
宅
の
重
度
身
体
障
が
い
者
等

に
対
し
て
、障
が
い
者
の
住
居
に
適

す
る
よ
う
住
宅
を
改
造
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成
す
る
こ
と
に
よ
り
、

障
が
い
者
の
自
立
促
進
お
よ
び
家

族
の
介
護
負
担
の
軽
減
を
図
る
事

業
で
す
。

対
象
者

次
の
全
て
の
要
件
を
満

た
す
人

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
65
歳
未

満
の
人

②
身
体
障
害
者
手
帳
の
１
級
ま
た

は
２
級
の
交
付
を
受
け
た
人
で
、下

肢
障
害
、体
幹
機
能
障
害
ま
た
は
視

覚
障
害
を
有
す
る
人

③
生
活
保
護
世
帯
ま
た
は
市
町
村

民
税
非
課
税
世
帯
の
人

④
住
宅
の
改
造
等
が
必
要
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
世
帯
の
人

浦
添
市
重
度
障
害
者
紙
お
む

つ
支
給
事
業

問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

常
時
紙
お
む
つ
を
必
要
と
し
て

い
る
在
宅
の
重
度
障
が
い
者
に
対

し
、
紙
お
む
つ
を
支
給
す
る
こ
と
で
、

生
活
の
質
の
向
上
と
介
護
者
の
経
済

的
負
担
の
軽
減
を
図
る
事
業
で
す
。

対
象
者

次
の
全
て
の
要
件
を
満

た
す
人

①
市
内
に
住
所
を
有
し
、常
時
紙
お

む
つ
を
使
用
し
て
い
る
3
歳
か
ら

65
歳
未
満
の
人

②
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
の
交
付
を
受
け
た
人

③
身
体
障
が
い
者
と
生
計
を
一
に

す
る
世
帯
の
扶
養
義
務
者（
配
偶
者

お
よ
び
父
母
）が
生
活
保
護
法
に
よ

る
被
保
護
世
帯
、市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
の
人

④
他
制
度
で
紙
お
む
つ
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
人

浦
添
市
小
児
慢
性
特
定
疾
病

児
童
日
常
生
活
用
具
給
付
事

業問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

在
宅
の
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医

療
受
給
証
を
お
持
ち
の
児
童
に
対

し
、日
常
生
活
の
便
宜
お
よ
び
家
族

等
の
介
護
負
担
の
軽
減
を
図
る
た

め
に
日
常
生
活
用
具
を
給
付
し
て

い
ま
す
。購
入
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
世
帯
の
収
入
に
応
じ
て
購
入
費

用
の
一
部
負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費
助

成
制
度
に
つ
い
て
は
、沖
縄
県
南
部

保
健
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
☎（
8
6
6
）2
2
1
5

介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
の

郵
送
に
つ
い
て

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課
介
護

保
険
料
係

☎  （
８
７
６
）６
８
２
４

令
和
６
年
中
に
介
護
保
険
料
を

口
座
振
替
ま
た
は
ペ
イ
ジ
ー
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で
納

付
し
た
人
へ
、介
護
保
険
料
納
付
証

明
書
を
郵
送
し
ま
す
。

発
送
予
定
日

１
月
下
旬

発
送
対
象
者

令
和
６
年
１
月
１
日

〜
12
月
31
日
に
介
護
保
険
料
を
口
座

振
替
ま
た
は
ペ
イ
ジ
ー
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で
納
付
し
た
人
。

特
別
障
害
者
手
当
・障
害
児
福

祉
手
当
の
ご
案
内

問
障
が
い
福
祉
課

☎  （
８
７
６
）１
７
０
９

日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別

の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
重

一人で抱え込まずご相談ください一人で抱え込まずご相談ください

浦添市自立サポートセンター・てだこ未来
市役所１階

☎（875）5065 
受付時間／午前8時30分～正午
    　　　 午後1時～5時（土日・祝日を除く）     

就労準備
支援事業

一時生活
支援事業

就労支援

❷

❸

❹

住 居 確 保
給 付 金

❶ 生活に不安がある、働きたいけど
どうしていいか分からない

仕事を探している、収入減で困っ
ている

社会との関わりに不安があるが
働きたい

住む場所がない

収入が少ないなど､生活に困っている人の就労支援を行
い、自立に向けてサポートします。

離職等により収入が減り､家賃の支払いが困難な人に家
賃の給付を行います。 ※収入などの要件あり

住む場所がない人に一定期間に限り､宿泊場所や食事の
提供をします。

仕事を長い間していない､社会との関わりに不安がある
人を就労準備支援に繋ぎ､解決に向けてサポートします。

　　市内在住の生活にお困りの人で､生活保護を受けていない人に対し、相談窓口で生活のことや､仕事のことについて
　話を聞きながら解決に向けた提案やお手伝いをします｡一人で悩み､抱え込まずまずはご相談を。

※収入などの要件あり

話をお聞かせください話をお聞かせください

こんな相談ができます   

一
緒
に
考
え
、関
係
機

関
と
連
携
し
て
解
決
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、
これまでの医療を、あなたに。

国保以外の保険に加入している人

ご不明点等ございましたら、ご自身が加入さ

れている保険者へお問い合わせください。

国民健康
保険▲

国民健康保険課　☎（876）1288　問

今年の１２月２日から現行の健康保険証は新
たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本と
する仕組みに移行します。切り替えがまだお済
みでない人も、申請不要で届けられる資格確認
書で保険診療を受けられます。ご安心ください。
　また、今お持ちの保険証は、有効期限まで最大
１年間、利用できます。
　有効期限が切れる場合でも、必要な人に資格
確認書が交付されます。

マイナ保険証をお持ちでない人

申請不要で資格確認書をお届けします。

新たに後期高齢になった人

申請不要で資格確認書をお届けします。　  来年７月末まで

マイナ保険証での受診が困難な人

申請いただくことで資格確認書をお届けします。

障がいをお持ちの人、
ご高齢の人など（　　　     ）

（ ）

マイナ保険証の利用について

保険証の有効期限前であっても、オンライン資

格確認を実施している医療機関等では、マイナ保

険証を利用することができます。

マイナンバーカードの保険証利用（マイナ保険証）
登録解除の申請について

　申請することでマイナンバーカードの健康保

険証利用（マイナ保険証）登録解除ができます。

後期高齢者
医療保険▲

マイナ保険証
について▲

毎月入会説明実施中！ お問合せ下さい

  高齢者活躍人材確保育成事業 （公社）沖縄県シルバー人材センター連合

　 健康で働く意欲のある
60歳以上の皆様へ

（公社）浦添市シルバー人材センター
 TEL（098）875-1701

会員募集中　 女性大歓迎
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