
第 10 回社会実験イベント 実施報告 

 

開催名称：楽しく学べる防災 

開 催 日：2025 年 1 月 25 日（土）11:00～13:30 

場 所：経塚公園（〒901-2102 沖縄県浦添市経塚） 

主  催：WAKIMIZU 

開催協力：グリーンハイツ自治会、子むすびの森保育園、b12、（株）コトブキ、ナカショウ

（株）、NPO 法人手話ダンス You＆I 沖縄「わかば」、浦添市美らまち推進課・防

災危機管理課、浦添市消防本部、UR 都市機構、ゆいまぁるてだこパートナーズ、

（株）新産業文化創出研究所 

 

浦添市では、公園を核としたまちづくりを推進しています。経塚公園はこれから数年かけて順

次供用を開始する公園ですが、地域の課題解決や価値向上につなげることを目的とした「公園を

核とした活動の推進」、「主体者の発掘・育成」、及び「多様な主体の連携による公園づくり」の

推進のために、意見交換の場の設置（公園利活用連絡会（準備活動））や、実践の場として社会

実験（イベント等）の推進支援を行っています。 

第 10 回社会実験イベントは、「認知症・食育・防災」をテーマに地域づくりや福祉教育を行う

WAKIMIZU が主催となり、昨年に引き続き第２回目の「地域防災」普及活動として実施されま

した。 

今年の目標は近隣施設や住民が避難訓練で経塚公園に集合し、そこで顔見知りを作ったり、防

災やサバイバル術を楽しく学んでいただくこと。賛同する協力者が防災に関する展示やワーク

ショップ、炊き出し、パフォーマンスを実施し、保育園児、中学生、通りがかりの方など、多様

な地域の皆さまが参加しました。地域消防団による消防車の展示、体験会などもあり、子どもた

ちも大喜び！当日は雨予報が出ていたにも関わらず、小雨はパラついたものの中断することも

なく、無事に全プログラムを実施することができました。 

顔見知りを作ったり防災を身近に知る機会は、地域の“いざ”という時の備えとなります。この

ようなイベントが継続的に実施されると良いですね。 

経塚公園では、社会実験としての利用者（イベントや、実施してみたいサークル活動や小規模

企画）を募集しています。また本イベントは、浦添市美らまち推進課が定期的に開催している「公

園まちづくり」のための地域や事業者による意見交換の場「経塚公園利活用連絡会」で提案され

た内容です。経塚公園利活用連絡会からも本イベントへ様々な協力がありました。社会実験とし

てイベント実施したい方、イベント実施を応援したい方、経塚公園を活用した地域の健康づくり、

活動づくりなどにご関心のある方は、是非、経塚公園利活用連絡会にもご参加ください。（社会

実験、または経塚公園利活用連絡会にご関心のある方は、浦添市美らまち推進課までご連絡くだ

さい。） 

 

 

 

 

 



＜サバイバルの話＞ 

 “いざ”という時の対応のお話。地域の方と保育園の園児たちが一緒に聞きました。人命救助な

どの仕事に長年従事された鈴木さんからの質問に、子むすびの森保育園の園児さんも一生懸命

考えて答えました。地域の方も、「とても勉強になったので、みなさんに伝えます～♪」という

うれしいお言葉！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ごみぶくろでレインコートづくり＞ 

ゴミ袋でレインコートづくりのプログラムでは、子むすびの森保育園の園児、浦添中学校の生

徒、その他多くの方が、レインコートづくりに参加されていました。ゴミ袋をハサミでレインコ

ートの形を作った後、シールを貼ったり、絵を描いたり、世界に１つだけの皆さんのオリジナル

レインコートが完成しました。また、作成したレインコートについては、小雨もあり皆さん着用

してイベントに参加されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜みんなで手話＞ 

 地域防災には、地域の方の顔見知りを作るようなきっかけが必要、ということに賛同いただき、

グリーンハイツ自治会でも活動されている NPO 法人手話ダンス You＆I 沖縄「わかば」の皆

様からは、素敵な手話ダンスが披露されました。会場も一緒に手話ダンスに参加できる時間もあ

りました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜炊き出し＞ 

 浦添市防災危機管理課より提供いただいたアルファ米を使って、簡単にできる“ボロボロジュ

ーシー”。WAKIMIZU の鈴木さんが早朝に食べれる野草を採取し、ふるまってくださいました！

大人からこどもまで、おいしく頂きました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜防災マップ展示＞ 

 改めて見ることも少ない防災マップ！会場に展示され、浦添市防災危機管理課の説明を受け

ながら、現在地や自宅近辺の土砂災害警戒区域などの確認をしました！防災関連のお土産も配

られました♪ 

 

 

 

 

 

 



＜かまどで廃材を燃やそう！展示＋実演＞ 

 本企画に賛同いただき、手製かまどが作れる＆廃材を提供できるというご提案（ｂ12）に、遊

具メーカー大手の株式会社コトブキ（協力：ナカショウ株式会社）が自社製品である『かまどに

なるベンチ』などの貸出を申し出ていただき、「かまどで廃材をもやそう♪」プロジェクトが発

足！かまどベンチ組み立てに挑戦する子どもたちや、手製かまどに関心のある地域の方もいら

っしゃいました！廃材の提供ができるので、声掛けをしてほしい、とｂ12 の島袋さん！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜公園関連展示＞ 

 今回の社会実験イベント会場になった経塚駅前の経塚公園は、一部民間事業者による公園整

備やカフェ等施設がオープンする予定です！みなさん、楽しみにしていてください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜UR のまちづくり・防災への取組み展示＞ 

ＵＲ都市機構の展示ブースでは、ＵＲのまちづくりの取組・災害対応支援の取組に関するパネ

ル展示が行われ、関心深く説明を聞かれる方もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜防災関連グッズ展示＞ 

主催である WAKIMIZU による防災関連グッズの展示！いざという時にどのようなものが必

要になるのか、あると便利なのか！みなさんも日ごろから防災などの対策も考えられるとよい

ですね♪電気のない場所の電源として使えるソーラー蓄電池！今回は、手話ダンスの音響の電

源として使われました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜キッチンカー＞ 

 タピオカなどのドリンクを提供するキッチンカーが来てくれました♪イベントにキッチンカ

ー、うれしいですね！途中から長蛇の列！皆さんのどを潤されました♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜消防車展示・模擬消火体験・AED 体験など＞ 

 地域の消防団が消防車を展示して下さり、子どもたちは乗車も許され、大喜び♪その他模擬消

火体験や AED 体験をすることができました！「日ごろから、地域の方が消防・防災の知識を持

つ機会を作ることはとても大切だと思っています。このような機会を増やしていければと良い

ですね♪」と、消防団の方からのお言葉！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜集合写真＞ 

 前日、雨 70％の予報だったにもかかわらず、無事に終了！関係者一同、「はい、チーズ！」 

 
以 上 


