
 

 

 

保護者の皆さまこんにちは。お子様は元気にお過ごしでしょうか。 

歯がはえそろい、いろいろな食べ物の種類がふえるため、 

２～３歳頃はお子さんのむし歯がとても、できやすい時期です。 

むし歯を予防し健全な歯を守ることは生涯を通したお口の健康の基本です。 

すこやかなお子様の健康のため歯科健診を受けましょう。 

 

〇対象 
 

 

 
 

〇持って行くもの 
 

 

 

 

 

〇健診を受ける場所 

 

 

 

 

 

〇健診の内容 
 

 

 

 
 

 

〇費用 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子健康手帳（母子健康手帳）/マイナ保険証等（治療が必要となった場合のため） 

２歳児歯科健診個人票/歯ブラシ 

・市内の委託医療機関（裏参照）で実施します。 

・健診前に希望する医療機関に、予約をお願いします。 

歯の診察 
歯磨きの仕方 

保健指導 
フッ素塗布 

無料 

（ただし、上記以外の治療などを受ける場合は有料となります。むし歯治療はこども医療費助成の対象です。） 

・お子さんをよく知っているかたが同伴してください。 

・健診を受ける前にお口の中をきれいにしておいてください。 

・風邪や感染性の病気にかかっている時は、健診をひかえてください。 

・浦添市外に転出したとき、または３歳になった場合は受けられません。 

・保育所等で歯科健診を受けられた場合でも、ぜひ受診されることをオススメします。 

受ける際の注意 

浦添市こども家庭課(浦添市役所本庁２階) ＴＥＬ：876-6825 

 

浦添市に住所のある２歳児（３歳の誕生日の前日までの子） 

２歳児歯科健診のごあんない 


