
急な用事や病気の時など、一時的にお子さんを預けられる制度の紹介、子育てのサポート体制を
紹介します。

子育て家庭の保護者が一時的に養育が困難となった場合にお子さんをお預かりする事業です。

対象者 市内在住の2～12歳までの児童

期間 7日以内

実施場所 浦添市母子生活支援施設うらわ

課税区分 1日1人当たり
（1）生活保護世帯 無料
（2）市民税非課税世帯 1,100円
（3）その他の世帯 2,800円

子育て短期支援事業（ショートステイ）
問 浦添市母子生活支援施設うらわ  ☎098-877-8051

※ ひとり親世帯・保護者が障がいを有する世帯等は、課税区
分（3）の場合は（2）が、（2）の場合は（1）が適用されます。

※例）1泊2日の場合、2日分の利用料金。

問 こども未来課教育保育係  ☎098-876-6821（直通） ☎098-876-1234（代表）

地域の子育てひろば

　親子ひろば（無料）と木育ひろば（有料）があ
り、親子ひろばでは、子育て親子の交流や育児
相談、親子で楽しめる講座を開催しており、認
可保育所等での保育交流体験も紹介してい
ます。木育ひろばでは、木のおもちゃを取り揃
え、木の優しい音色や香り、ぬくもりを感じな
がら遊べる空間を提供しています。

子育て支援センター てぃんさぐ
　認定こどもでは、親子で一緒に通いながら
園児と遊んだり、子育て親子の交流や育児相
談、育児講座、出前保育、離乳食、給食体験など
ができます。
　利用日、事業内容などは市ホームページを
ご覧ください。

地域の子育てひろば

子育てサポート

子
育
て
短
期
支
援
事
業（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

子
育
て
短
期
支
援
事
業（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

地
域
の
子
育
て
ひ
ろ
ば

地
域
の
子
育
て
ひ
ろ
ば

3535

子
育
て
サ
ポ
ー
ト

子
育
て
サ
ポ
ー
ト

２６０４浦添市子育て3(KG)行政最終.indd   35２６０４浦添市子育て3(KG)行政最終.indd   35 2026/03/16   13:40:492026/03/16   13:40:49



地域において提供される保育所や各サービスの「情報集約・提供」「相談」「利用支援・援助」を行います。

保育コンシェルジュ 問 こども未来課教育保育係  ☎098-876-6821

利用者支援事業 問 こども政策課  ☎098-876-1282（直通）

　乳幼児親子～子育て家庭を対象とした支援プログラムです。
　利用者の子育てに関する「困りごと」や「悩みごと」を一緒に考え、必要な支援へつなぐお手伝
いをします。
　また、地域の関係機関と連携し、高齢者との世代間交流を図るなど地域で子育てを支えるネッ
トワークづくりに取り組んでいます。

児童センター名 所在地 電話番号
若草児童センター 伊祖3丁目44番1号 098-877-0047
内間児童センター 内間3丁目28番12号 098-876-1502
西原児童センター 西原4丁目9番1号 098-878-1766
経塚児童センター 経塚1丁目17番1号 098-876-4100
宮城ヶ原児童センター 宮城2丁目4番1号 098-876-1895
まちなと児童センター 牧港2丁目38番2号 098-873-1898
浦城っ子児童センター 伊祖2丁目13番2号 098-878-6815
森の子児童センター 勢理客1丁目4番1号 098-874-7610
うらそえぐすく児童センター 仲間2丁目47番5号 098-874-0417
宮城っ子児童センター 宮城3丁目7番3号-1 098-870-0227
前田ユブシが丘児童センター 字前田323番地 098-871-1558

児童センター施設案内

児童センターとは

児童センター 問 こども政策課  ☎098-876-1282（直通）

　児童の健全育成を目的とした施設で、子どもたちが自由に来館し、遊ぶ場です。
　さまざまな行事やクラブ活動のほか、親子交流や子育て相談なども行っています。

対象者 市内在住の0歳～18歳の児童お
よびその保護者。 
（※但し、4歳児および幼稚園年中児以
下の利用は保護者同伴）

利用方法 利用料は無料ですが、登録が必
要です。市LINE公式アカウント
より登録が可能です。

開館日 月曜日～土曜日（日曜日、祝日、6
月23日および12月29日～1月3日
を除く）

開館時間  午前10時～午後6時

夜間開放
 毎週火曜日と木曜日（児童センターの開館日のみ）
午後6時～ 8時（中高校生） 
午後8時～10時（一般利用） 
※ 宮城っ子児童センターは、開館日はすべて夜間開放
しています。

行事
行事によっては申し込みが必要な場合があります。
受付期間や人数制限（定員）、参加費等につ
いての詳しい内容は、各児童センターまで
お問い合わせください。

児童センターの行事予定はこちらから➡
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実施場所 経塚児童センター

活動日 毎週月曜日～金曜日 
（※児童センターの開館日のみ）

時間 午前10時～午後4時

放課後児童クラブ（学童クラブ）とは

　保護者が就労等により昼間家庭にいない小学生の児童に対し、適切な遊びおよび生活の場を
与えて、その健全な育成を図るものです。
　なお、本市では、学童クラブが運営費の補助を受けて放課後児童健全育成事業を実施しています。
　また、障がいのある児童に対しては、浦添市障害児放課後児童健全育成事業を実施し、ひまわ
り学童クラブを指定管理者が運営しています。

問 こども政策課  ☎098-876-1282（直通）

対象児童 小学1年生～小学6年生まで
※ 開所時間や利用料、入所基準は学童ごとに異なりま
すので、詳細は各学童にお問い合わせください。

浦添市放課後児童クラブ
（学童クラブ）一覧はこちらから➡

　ファミリー・サポート・センターは、保育の援助を受けたい方（利用会員）と、援助を行いたい方
（協力会員）が、それぞれ会員登録をし、相互援助を行う会員組織です。
　利用する会員が料金を支払い、援助する会員は有償ボランティアで活動しています。

問 浦添市ファミリー・サポート・センター（内間保育所2階）  ☎098-870-0073

ファミリー・サポート・センター（事業）

①登録 ①登録

⑥報酬
⑤援助活動

協力会員利用会員

ファミリー・サポート・センター

仕事や育児に疲れて
しまった時、病気で
育児ができなくなっ
た時などにも利用で
きます。

②援助の申込み ③援助活動の依頼

④事前打ち合わせ（有料）

ファミリー・サポート・センターのしくみ

援助を受けたい人（利用会員）
対象

　 市内在住・在勤で、生後3か月～小学6年生
までのお子さんがいる方

サービスの主な内容（※原則、協力会員宅で援助）
保育園・学童保育・習い事の送迎
残業で遅くなるので、お子さんを預かること
その他、ご相談ください。 基本活動日・時間 1時間あたり

月～金曜日（7時～19時） 600円

土・日曜日・祝日・上記以外の時間 700円

援助を行いたい人（協力会員）
対象

　 市内在住で、小さいお子さんの子育てや保
育に理解と熱意のある方

　※ 市内に在住するセンターが指定する講習等を修了
した者

利用料金・事前打ち合わせ

ファミリー・サポート・センター➡
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お子さんが心身ともに健やかに育つよう、各種相談に応じています。相談者や相談内容は守秘義
務により守られています。

LINE相談（沖縄県事業）

ヤングケアラーについて
https://page.line.me/927ojyfs

子育てや親子関係の不安や悩みについて
https://page.line.me/778asdia?openQrModal=true

子育てや発達・教育などに関する各種相談

子育てやお子さんへの虐待、DVやヤングケアラーなどに関する相談（こども家庭センター）
問 こども家庭課家庭相談係  ☎098-876-1707（直通）

　お子さんが安心し、健やかに成長できるよう、子育てやお子さんの発達についてのお悩みや、
お子さんに対する暴力や暴言などの虐待、お子さんが家族の介護を担っているヤングケアラー
などの相談に、専門の相談員が対応します。
　匿名でのご相談を受け付けます。安心してご相談ください。 

対象者 場所／時間／電話 主な相談内容

浦添市に住むお子さんと
その家族や妊娠中の方など

【場所】こども家庭課
【時間】土日・祝日・慰霊の日・年末年始を除く毎日
（8時30分～17時15分）12時～13時は除く
【電話】 ☎098-876-1707 

（※窓口は16時までとなっております）

子育てのストレス
お子さんの発達不安
お子さんとの接し方
児童虐待
ヤングケアラー
DVなど

沖縄県中央児童相談所
【場所】那覇市首里石嶺町4-404-2
【時間】土日・祝日・慰霊の日・年末年始を除く毎日
来所相談：9時～11時、13時～16時
※ 来所相談は電話による事前予約をお勧めしています。
電話相談：8時30分～17時15分
【電話】☎098-886-2900
おきなわ子ども虐待ホットライン
【電話】
☎189（県内各児相の電話番号でもつながります）
【時間】児童相談所の閉所時間（12～13時）を除く

子育て相談 公園一覧
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