
運転ボランティアに興味がある70歳未満の人

地域で送迎支援を始めたい

運転はできないけど、介助や付き添いで活動したい

こういう人におススメです

こんなことを学びます

運転ボランティア
養成講座

会場：浦添市保健相談センター

お申し込みは

こちら

締切り：8月17日（月）

受付開始 
13：0013：30〜16：10

主催：浦添市いきいき高齢支援課予防支援係（浦添市生活支援体制整備事業）

安波茶・茶山自治会では高齢者の送迎活動を始めました
この講座では、地域の送迎を支える運転ボランティアや付添いボランティアを養成します

安心・安全な送迎を一緒に学びませんか？安心・安全な送迎を一緒に学びませんか？安心・安全な送迎を一緒に学びませんか？

送迎活動の
実際

安全運転
のポイント

乗り降り時
の介助方法

ボランティア
活動の心得

日8月21 （金）

すでに自家用車で送迎支援をしている人の学び直し・
スキルアアップに



運転・付添いボランティア募集中
連絡先：いきいき高齢支援課予防支援係　098-876-1292

安波茶・茶山自治会の送迎活動

　安波茶自治会・茶山自治会では、自治会で行われている高齢者の

活動へ安心して参加できるよう、地域の助けあい車両うらみーぐる号

1号で送迎を行っています。ご自宅へのお迎え、会場までの移動、帰

りの送りを、地域のボランティアが担当しています。短時間の活動

で、高齢者の「行けてよかった」を支えています。

運転ボランティアの活動

ちょっとの時間で、大きな支え。
運転ボランティアの活動が、高齢者の楽しみや健康づくりを支えています。

ご自宅から
会場への送迎

乗り降りの
簡単な
サポート

活動終了後
の送り届け
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