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浅野浦人口 

令和８年 1/5 

人口 5,28０ 

男性 2  2,497 

女性 2,78３ 

世帯 2,302 

 

浅
野
浦

浦 
広 報 

発 行 元 

浅 野 浦 自 治 会 

T E L ： 8 7 8 - 8 3 7 8 

公 民 館 開 館 時 間 

 1 0 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0 

 月 曜 ～ 金 曜 

 

 

ハ
イ
サ
イ 

自
治
会
長
で
～
び
る 

 
 

一 

日 

千 

秋 
の 
思 

い 

！
！ 

            第２０回 ふれあい作品展について（お知らせ） 

記 

◆日時：令和８年２月２２日（日）午前１０：００～午後５：００ 

２３日（月）午前１０：００～午後３：００ 

◆場所：浅野浦公民館 

◆作品受付：令和８年２月２日（火）～２月１３日（金） 

◆応募方法： 

 ①公民館で所定の用紙で申し込む 

 ②電話申込 ０９８－８７８－８３７８ 

 ③メール申込 asanoura@dream.jp 

 

 

ふれあい 

  

立
春
を
迎
え
、
厳
し
い
寒
さ
の
中
に
も
春
の
訪
れ
を
告
げ
る

花
々
が
満
開
と
な
り
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
頃
に

な
り
ま
し
た
。 

 

あ
さ
や
ら
公
園
で
は
、
４
年
前
「
桜
の
ま
ち
」
宣
言
を
記
念
し

て
植
え
ら
れ
た
い
く
つ
か
の
桜
が
蕾
ら
し
き
も
の
を
付
け
、
も

う
す
ぐ
開
花
の
気
配
を
感
じ
ま
す
。 

開
花
と
な
れ
ば
、
名
実
と
も
に
、
「
桜
の
ま
ち
浅
野
浦
」
を
象
徴

す
る
一
番
桜
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
一
日
千
秋
の
思
い
で
見
守

っ
て
い
る
状
況
で
す
。 

 

と
こ
ろ
で
、
「
桜
の
ま
ち
浅
野
浦
」
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
桜
の

普
及
活
動
を
は
じ
め
、
青
少
年
の
健
全
育
成
・
福
祉
・文
化
・
環

境
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。 

 

今
月
は
、
地
域
の
皆
様
の
力
作
が
ズ
ラ
リ
と
揃
う
恒
例
の

「ふ
れ
あ
い
作
品
展
」を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

写
真
や
工
作
、
手
芸
や
書
道
な
ど
、
丹
精
込
め
た
作
品
が
多
数

展
示
さ
れ
、
作
品
を
通
じ
て
世
代
間
の
交
流
・
ふ
れ
あ
い
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
ご
家
族
・
ご
近
所
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
ご
観
賞
頂
き

た
い
と
存
じ
ま
す
。 

ま
だ
、
し
ば
ら
く
寒
さ
が
続
き
ま
す
。
体
調
管
理
に
ご
留
意

の
う
え
、
今
後
と
も
「住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
」へ
の 

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自
治
会
長 

 

銘
苅
秀
盛 

 
 

  

文化作品を通じて、地域皆様の交流やふれあいの場となる 

「第２０回ふれあい作品展」を下記の日程で開催致します。 

昨年は小中学生から大人まで７５名、３００点余の作品が展示され、 

感動の声を沢山頂きました。受付期間にご留意のうえ、ご応募下さ

い。多くの出展をお待ちしています。 

健康長寿のカギ ～～シニアのための栄養講座（ご案内）～～ 

いつまでも元気に、自分らしく過ごす 

ためのヒントを見つけませんか・・・？ 

管理栄養士が地域に伺い、病気や介護を 

予防するための食事・生活習慣についての講座です。 

 長寿検診の結果から、浅野浦地域の健康課題を分析し 

講座に盛り込まれます。会員、会員外は問いません。 

ご希望の方はどなたでも受講可能です。 

地域の高齢者の皆さん、 

お気軽にご参加ください。 

 

◆昨年に引き続き、今回も“仲西中学校区の民生委員” 

によるミニ食堂「沖縄そば」「じゅうしい」コーナーも設け 

ます。お楽しみにお越しください(*^-^*) 

記 

◆期日：令和８年２月２７日（金） 

     午後２：００～３：３０ 

◆場所：浅野浦公民館 

◆講師：浦添市健康づくり課  

     ☎０９８－４０３６－４３６９ 

1月アルミ缶売上 

13,２５0円 

 

い
つ
も
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ア
ル
ミ
缶
の
収

益
金
は
自
治
会
活
動
の
大
き
な
資
金

源
で
す
。
今
後
と
も
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

mailto:asanoura@dream.jp
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【ご報告】事務連絡会議より 

① 市長・市民部長より新年の挨拶・・・（市民生活課） 

② 家庭教育支援講座の案内・・・・（社会教育推進課） 

③ CGG運動の実施御礼・・・・・・・（子ども青少年課） 

◆上記詳細ご希望の方は公民館へお問合せ下さい 

  ☎０９８－８７８－８３７８ 

 

 

ご寄付ありがとうございました 

◆小澤秀明様より 金一封 （故）小澤剛様の香典返しとして 

故人のご冥福をお祈り申し上げるとともに 

心よりお礼申し上げます。 

◆上原花咲（にこ）さんより 金一封 ・・・「もちつき大会」へお

役立て下さいと。城間在～～ありがとうございました～～ 

 

 

 

 去る1/1１(日)、「新春もちつき大会」が浅野浦公民館に於

いて開催され、120 名余の参加者で新年を祝い、浅野浦っ

子の健康を願いました。 

参加者全員が「もちつき体験」をし、つきたてのもち 

（みたらし・きなこ・あんこ餅）をほおばり、その後、「コマ回

し・けん玉・福笑い・フラフープなどのお正月遊びを満喫し

ました。今年の干支「午年」は、勢い・飛躍・進展を象徴する

年。浅野浦っ子の益々の活躍を期待しています。 

浦添市更生保護女性会より「正月遊び」寄贈 

 昨年に引き続き、今年も「浦添市更生保護女性会」様より「正月遊

び」遊具、フラフープ・うちなー口カルタ・すごろく・福笑い等の寄

贈がありました。更女会には「もちつき大会」再開の令和 5 年より

ご協力を頂いております。今年も 5 名の女性会がお手伝いに来て

いただき、大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 

もちつき大会で健康祈願!! 

“カジマヤー”のご長寿を祝福 

           沖縄では旧暦の 9/7は「カジマヤー」です。 

この度、会員の大城八重子さん（6 班）、安村加代子さん（9 班）の

お二人がめでたくカジマヤー（97歳）を迎えられました。 

 浅野浦自治会では、地域を代表して自治会長よりお祝いのメッセージ、花束 

お祝い金等を贈呈し、ご長寿をお祝い致しました。 

 大城八重子さんは、週一回公民館で開催する「生きいき健康クラブ」に通い 

筋トレ・脳トレに励んでいます。安村加代子さんは、メジャーリーグの大谷翔平選

手の大ファンで野球中継観戦を欠かしません。お話を伺って、お二人の健康長寿

の秘訣がわかりました。若々しいお二人はまさにスーパーウーマンです。人生の

大先輩として、いつまでもお元気で、私たちの目標としたいものですね。 

✿✿この度は誠におめでとうございます✿✿ 

大城八重子さん    安村加代子さん 

「生きいき健康クラブ」の皆さんと(*^-^*) 

年末大掃除で美しい街並みへ 

 雨天で 1 週間延期となった 12/２8(日)の年末大掃除は、年末の忙しさ

にも関わらず、児童生徒 29名、大人 108名の参加があり、地域内の隅か

ら隅まで美しい街並みに生まれ変わりました。  

 また、公民館の“すす払い”には、卓球クラブの生徒５名が参加し、日頃お

世話になっている公民館のフロアなどを磨いてくれました。 

一方、浅野浦桜の会では、あさやら公園・かんな公園へ850本の草花を

植え付け、色とりどりの草花が人々の目を楽しませています。 

ご参加頂きました児童生徒の皆さん、そして地域の皆様、本当に本当に

お疲れさまでした。 

 女性部 

◆2/12（木）交通安全指導＆愛の声掛け運動 

◆2/17(火)定例会 

◆2/25(木)市女性連「美化コンクール」 

◆2/27(金)広報折込 3月号 

 

永寿部  活動日：毎週金曜日午後 2：00～ 

◆2月活動・・ふれあい作品展に向けて手工芸 

◆2/27(金)「シニアのための栄養講座」 

午後 2：00～3：30 

生きいき健康クラブも参加します。 

 


