
2019浦添市男女共同参画推進講座実施報告書 

①男性の家事・育児講座 

          

実施日時 令和元年（2019）年 12月 22日（日）10時～11時 30分（開場 9時 30 分） 

実施場所 浦添市ハーモニーセンター2階研修室 

テーマ 子育ての中の性教育～あさと家の場合～ 

参加者数 38名（内訳：受講者 34名、浦添市職員 1名、CAP１名、手話通訳 2名） 

 講師氏名 安里瑞穂、安里邦夫（特別支援学校教員、“人間と性”教育研究協議会会員） 

“人間と性”教育研究協議会会員） 

 

 

配布資料 レジュメ、浦添市講座チラシ（1/22 分）、アンケート 

当日の 

様子 

講座内容：別添レジュメ参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安里家の子育てや夫婦協働の家事について失敗談も交え、家族の写真と親子の

会話も紹介しながらテンポよく交互に語る夫妻の話に、参加者は冒頭から引き

込まれていった。夫婦の出会いから現在までの家族のエピソード満載で、幼児

期から思春期までの子どもとの関わり方も具体的でわかりやすく、性教育につ

いても教員としての知識も含めて詳しく解説してくださった。飾らないありの

ままの夫婦・家族の姿は、参加者にとって身近な存在に映り、貴重なロールモ

デルとなった。楽しい講座の最後は「性教育＝生教育」「子どもに失敗してもや

り直す力と相談できる力をつけてあげて」「子育ては楽しい！ぜひお父さんもお

母さんと話をしながら、子育てを楽しんでください」と締めくくった。「性教育

は人と人のつながり」を実感できる講話内容で、終了後も多くの人が会場に残

り、講師推奨の参考書籍を手にとったり、表紙を写真に撮ったり、講師のもと

へ質問や感想を伝えたりと、内容への関心の高さ、満足度の高さが伺えた。 


