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編
集
後
記

集
合
し
、地
域
の
清
掃
活
動
や
親
睦

を
深
め
る
ふ
れ
あ
い
活
動
を
行
い

ま
す
。

日
時

12
月
15
日（
日
）

場
所　

市
内
各
自
治
会

※
日
時
や
場
所
は
各
自
治
会
に
よ
っ

て
違
い
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
各
自

治
会
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

▲浦添市御万
人すりてぃ
CGG運動

▲昨年のCGG運動の様子

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎  

（
９
１
７
）２
０
８
６

　

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時

12
月
24
日（
火
）午
後
２
時

～
午
後
５
時

※
毎
月
第
４
火
曜
日

場
所　

市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー（
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
39
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、
支
援

機
関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。

費
用　

無
料

う
ら
そ
え
織

市
役
所
ロ
ビ
ー
販
売
会

問
う
ら
そ
え
織
協
同
組
合

☎  

（
９
８
８
）４
４
５
９

　

大
切
な
人
へ
ク
リ
ス
マ
ス
の
贈

り
物
と
し
て
、ま
た
は
忘
年
会
の

景
品
と
し
て
、浦
添
市
な
ら
で
は
の

贈
り
物
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。う

ら
そ
え
織
の
ウ
ェ
ア
や
名
刺
入
れ
、

小
物
類
を
当
日
限
り
の
特
別
価
格

で
販
売
し
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

日
時

12
月
11
日（
水
）午
前
10
時

～
午
後
5
時

場
所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
を
撮
る
と
い
う
緊

張
。
ご
本
人
も
撮
る
こ
と
に
慣
れ
て

い
て
も
撮
ら
れ
る
こ
と
に
は
慣
れ
て
い
な
い

の
で
、
互
い
に
緊
張
し
な
が
ら
撮
影
。「
い
い

で
す
ね
ー
」と
声
を
か
け
な
が
ら
撮
っ
た
一

枚
が
、誌
面
を
飾
る
メ
イ
ン
の
一
枚
。素
敵
な

表
情
で
す
。誰
を
撮
る
に
し
て
も
被
写
体
の

魅
力
を
最
大
限
引
き
出
す
た
め
に
想
い
を
込

め
て
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
。広
報
担
当
と
し

て
ま
た
一
つ
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
。（
上
江
洲
）

台
風
接
近
で
中
止
に
な
っ
た
て
だ
こ
ま

つ
り
の
2
日
目
。
2
日
目
に
行
こ
う

と
思
っ
て
い
た
人
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
て
だ
こ
ま
つ
り
1
日
目
も
悪

天
候
な
が
ら
盛
り
上
が
っ
た
様
子
が
今
月
号

の
特
集
か
ら
伝
わ
る
と
嬉
し
い
で
す
。ま
た
、

翌
週
に
行
わ
れ
た
城
間
松
明（
テ
ー
ビ
ー
）

大
綱
引
き
に
参
加
し
ま
し
た
。
綱
引
き
に
使

う
大
綱
は
、
糸
満
市
の
真
栄
里
大
綱
引
き
の

綱
を
譲
り
受
け
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
う
い

う
つ
な
が
り
を
知
っ
て
か
ら
見
る
と
さ
ら
に

面
白
い
で
す
ね
！　
　
　
　
　
　
（
内
間
）

城
間
松
明
大
綱
引
き
で
初
め
て
見
た「
ミ

シ
ゲ
ー
ガ
ー
エ
ー
」。「
危
な
い
か
ら
離

れ
て
ー
」と
言
わ
れ
、
何
が
起
こ
る
ん
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
る
と
…
女
性
た
ち
の
大
き
な

声
と
と
も
に
し
ゃ
も
じ
の
激
し
く
ぶ
つ
か
り

合
う
音
が
鳴
り
響
き
、し
ゃ
も
じ
が
真
っ
二

つ
に
割
れ
、そ
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

誌
面
に
限
り
は
あ
り
ま
す
が
、地
域
の
名
物

イ
ベ
ン
ト
を
も
っ
と
知
り
た
い
な
と
思
い
ま

し
た
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
棚
原
）

首
里
城
が
焼
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。最
後

に
行
っ
た
の
は
20
年
前
で
す
が
、当
た

り
前
の
よ
う
に
あ
っ
た
存
在
が
な
く
な
っ
た

の
は
と
て
も
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。過
去
に
は

４
回
も
焼
失
し
た
首
里
城
、今
回
も
蘇
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、私
も
で
き
る
か
ぎ

り
い
ろ
い
ろ
協
力
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ち
ば
り
よ
ー
！　
　
　
　
　
　
　
（
上
原
）

秋
と
い
え
ば
、食
欲
の
秋
、ス
ポ
ー
ツ
の

秋
、読
書
の
秋
、な
ど
色
々
あ
り
ま
す

が
、
浦
添
市
の
秋
は
去
年
か
ら
「
ま
つ
り
の

秋
」
で
す
ね
！
そ
う
で
す
、て
だ
こ
ま
つ
り
！

今
年
は
取
材
班
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
が
、

こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、多
く
の
人
の
笑
顔

を
見
る
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で
し
た
。私
は

運
良
く
獅
子
舞
に
頭
を
か
ま
れ
た
の
で
、い

い
こ
と
が
あ
り
そ
う
で
す
！（
笑
）　
（
比
嘉
）

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
購
入

引
換
券
を
受
け
取
れ
な
か
っ
た

皆
さ
ん
へ

問
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
担
当
室

☎  

（
８
７
６
）９
５
３
０

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
購
入

対
象
者
と
な
る
人
へ
、
購
入
引
換

券
を
簡
易
書
留
で
郵
送
し
て
い
ま

す
が
、
郵
便
局
で
保
管
期
限
を
過

ぎ
た
購
入
引
換
券
を
、
本
市
で
保

管
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
購
入
引
換
券
の
受
取
を
希

望
さ
れ
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ
先

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
商
品
券
の

販
売
は
令
和
2
年
1
月
31
日
で
終

了
し
ま
す
の
で
早
め
に
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

対
象
①
平
成
28
年
4
月
2
日
か

ら
令
和
元
年
9
月
30
日
生
ま
れ
の

子
ど
も
の
い
る
世
帯
②
住
民
税
非

課
税
者
の
人
で
申
請
書
を
提
出
し
、

交
付
決
定
さ
れ
た
人

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

申
請
期
限
の
延
長

問
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
担
当
室

☎  

（
８
７
６
）９
５
３
０

　

住
民
税
非
課
税
者
の
人
に
対
し
、

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
の
申

請
の
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
申
請
期
限
を
12
月
20
日（
金
）

ま
で
延
長
し
ま
す
。

　

ま
た
、
期
限
の
延
長
に
伴
い
、

①
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
対
象

と
思
わ
れ
る
人
で
②
ま
だ
申
請
を

し
て
い
な
い
人
へ
、
11
月
20
日
以

降
に
、
再
度
ご
案
内（
申
請
書
同
封
）

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

浦
添
市
御う
ま
ん
ち
ゅ

万
人
す
り
て
ぃ

ク
リ
ー
ン・グ
リ
ー
ン・グ
レ
イ

シ
ャ
ス（
Ｃ
Ｇ
Ｇ
）運
動

問
浦
添
市
青
少
年
健
全
育
成
市

民
会
議

☎  

内
線
６
６
１
４
・
６
６
１
５

　
「
地
域
の
子
は
地
域
で
育
て
る
」

と
の
共
通
認
識
の
も
と
、Ｃ
Ｇ
Ｇ
運

動
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
内
の
自
治
会
館
や
公
民
館
に

【問い合わせ】 健康づくり課 ☎（８７５）2100

　　　を受けて3,000円相当の
商品券・特産品を当てよう！

たまるポイント 取 組 内 容
特定健診受診
30代健康診査受診
胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診受診
歯周病検診または歯科受診
保健指導を受ける
体重を測定し記録
食生活改善や運動の取り組みの記録

各10P
20P
20P
10P
10P

60Pいずれか
必須 70P

国民健康保険証
または健診結果

健診結果
記録している物

持参する物

対 象 者 国民健康保険加入の年度年齢30～74歳
応募方法 ①下表から、取組内容を行い、合計100Ｐためる。

②「持参する物」をご持参の上、保健相談セン　
　ターまで、お越しください。応募受付します。
※ポイントカード配布、ポイント押印、
　応募受付は保健相談センターで行います。

応募受付

健診

何に記録してもOK・
1か月間程度でOK

がん検診受診券、検診結
果、受診時領収書など

（　　　　　 ）

令和2年2月28日（金）まで
詳しくはホームページをご覧ください。➡

▼対象でこの封筒を受け取っていない人は
ご連絡ください。

▼この封筒で郵送しています。商品券の購入
を希望される人は、同封の申請書でお早めに
申請してください。

▲うらそえ織のかりゆしウェア

ミュール・ドゥ・ソレイユ

「首里城」再建支援！「首里城」再建支援「首里城」再建支援「首里城」再建支援首里城」再建支援「首里城」再建支援「首里城」再建支援
桑の実ワイン

2019年12月19日（木）
午後5時30分～午後8時30分
場　所 市役所９階展望ロビー

　2019年産の桑の実ワイン Mure de Soleilの販売は、今年
10月に焼失した「首里城」の再建支援として売上本数に応じ
て浦添市が寄付します。桑の実ワインを購入して沖縄県のシ
ンボル「首里城」再建を目指しましょう。

※桑の実ワインが無くなり次第終了となります。

2019年12月19日（木）
午後5時30分～午後8時30分

市役所９階展望ロビー
※桑の実ワインが無くなり次第終了となります。

2019年産のワインの発売開始に当たり

（１）年齢確認ができる運転免許証等の提示が必要になります。
（２）ボトルワインの予約販売は受け付けていません。
（３）飲酒後は車の運転を絶対に行わないでください。

問い合わせ 産業振興課（☎内線3164）

数量限定

桑の実ワイン

2019年
午後5時30分～午後8時30分
場　所

※桑の実ワインが無くなり次第終了となります。

数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定数量限定

※写真はイメージです。実際の商品と異なる場合があります。

Mure de Soleilお披露目・販売イベントを開催します。

注意
事項

浦添市産桑の実と北海道厚真町産ハスカップのコラボ
あつ ま

グラスワイン
ボトルワイン

◆グラスワインとナンデンシーの飲み比べ（おつまみ付）…1,500円
◆ボトルワイン…6,000円（会場での開封はできません。）
その他厚真町物産、お菓子などの販売を行います。




