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市民協働・男女共同参画
ハーモニーセンター ☎（874）5711

　これは、「日本の LGBT（性的マ
イノリティー）の割合」です。
このように、日本では「LGBTは人
口の約 8.0％」つまり「13人に1
人」と言われています。これは、左利きまたはＡＢ型血液の人が日
本人に占める割合とほぼ同じと言われています。
あなたの周りにも LGBT の人はきっといるはずです。社会におけ
る性的マイノリティーに対する理解が足りないことにより偏見や
差別、当事者の自殺願望等深刻な問題を抱えています。
　本市は、「レインボー都市うらそえ宣言（2017年1月）」を行い、
すべての人の性の多様性を認め合い、差別や偏見をなくし、誰もが
ティーダ（太陽）のように輝ける住みよいまちを目指しています。
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マタニティスクール
　食事と妊婦健診結果の関連・食事の選び方・グ
ループワーク・体験コーナー・妊婦体験ジャケット・
赤ちゃん人形抱っこ体験等。

対象▶妊婦さんとそのパートナー（市内在住者）
日時▶２月24日（日）午前９時～正午
申し込み▶１月24日(木)～２月21日(木)まで

出産準備出産準備

妊婦歯科健診事業

対象▶妊婦さん
場所▶浦添市と契約している歯科医療機関
　　 （親子健康手帳交付時にリストを配布）
費用▶無料（公費負担） ※受診票が必要です。

これから

パパママ
になる

みなさん
へ

●歯・歯周病の診察　●保健指導
５月１日から妊婦歯科健診事業が始まっています。

※５月１日以前に親子健康手帳を交付された人で、妊婦歯
科健診受診希望者には、保健相談センター窓口で受診票を
お渡ししています。

問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

ベビースクール（離乳食教室）

こども・子育てこども・子育て

　離乳食についての講話・デモンストレー
ション・試食（保護者のみ）

日時▶1月25日（金）
　　　午後１時～午後3時30分
対象▶市内在住で４～８か月の乳児    
　　　を持つ保護者
申し込み▶1月22日（火）まで

２歳児歯科健診事業
●歯の診察　●フッ素塗布　
●歯磨きの仕方・保健指導
対象▶２歳～３歳未満の子
　　　 （３歳のお誕生日前日まで）
場所▶浦添市と契約している歯科医療
　　　機関 ※通知書にリストを同封
費用▶無料（公費負担）

※ゆっくり講話を聞くために、お子さんは
　預けて来ていただくことをお勧めします。

乳児健診

日　　時▶1月10日、24日、31日
　　　　（全回木曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分

１歳６か月児健診

日　　時▶1月9日、23日、30日
　　　　（全回水曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分 

3歳児健診

▶前期（３～４か月児）
　午後0時45分～午後２時30分
▶後期（９～10か月児）
　午前8時45分～午前10時30分

受
付
時
間

子育て世
代に

役立つ情
報が

いっぱい
！

日程▶1月20日（日）

乳幼児健康診査日程
問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

各健診の対象者には通知書を送付しています。
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