
水
泳（
ス
イ
ム
）、
自
転
車（
バ
イ
ク
）、
ラ
ン
ニ
ン
グ（
ラ

ン
）、
3
つ
を
合
わ
せ
た
競
技「
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
」。

毎
週
土
曜
日
、
朝
6
時
半
か
ら
3
時
間
み
っ
ち
り
と
そ
の
練
習

に
取
り
組
む
家
族
が
い
ま
す
。
松
田
典
久
さ
ん（
48
）、
妻・
尚

子
さ
ん（
45
）、
子・
大
空
く
ん（
11
）
の
親
子
3
人
で
す
。

　
松
田
さ
ん
家
族
が
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
は
ま
っ
た
の
は
、
水

泳
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
し
て
い
る
尚
子
さ
ん
の
影
響
で
小

学
校
低
学
年
か
ら
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
ス
ク
ー
ル「
チ
ー
ム
ゴ
ー

ヤ
ー
」
で
競
技
に
熱
中
し
て
い
た
長
男・
圭
人
さ
ん（
20
）
と

次
男・
航
樹（
18
）
さ
ん
の
姿
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
練
習
や
大
会
に
参
加
す
る
長
男・
次
男
の
送
迎
や
応
援
に
徹

し
て
い
た
典
久
さ
ん
は
、
子
ど
も
が
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
見
て

い
る
う
ち
に
、「
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
大
会
に
出
て
完
走
す
る

達
成
感
っ
て
ど
ん
な
も
の
だ
ろ
う
。
自
分
も
そ
の
達
成
感
を
味

わ
っ
て
み
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
学
生
時
代
陸

上
競
技
で
な
ら
し
た
典
久
さ
ん
の
ア
ス
リ
ー
ト
魂
に
火
が
つ
き

ま
す
。

　
チ
ー
ム
ゴ
ー
ヤ
ー
で
練
習
す
る
よ
う
に
な
り
、
２
０
１
４
年

か
ら
始
ま
っ
た
挑
戦
、平
日
は
自
宅
で
バ
イ
ク
を
固
定
し
て
ロ
ー

ラ
練
習
ま
た
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
土
曜
日
は
朝
早
く
か
ら
ス
ク
ー

ル
で
3
種
目
練
習
と
、
週
6
日
は
何
ら
か
の
形
で
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
練
習
を
続
け
ま
し
た
。「
周
り
に
は
本
格
的
に
取
り
組
む
人

た
ち
も
い
て〝
自
分
た
ち
に
で
き
る
だ
ろ
う
か
〞
と
い
う
不
安
も

多
少
は
あ
り
ま
し
た
が
、〝
で
き
る
範
囲
で
楽
し
む
〞
と
い
う
気

持
ち
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
現
在
に
至
り
ま
す
」
と
典
久
さ
ん

は
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
そ
し
て
、ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
練
習
を
し
て
か
ら
約
半
年
後
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
デ
ィ
ス
タ
ン
ス（
総
距
離
５
１
．５
ｋ
ｍ
。
ス
イ

ム：1
．5
ｋ
ｍ
 、バ
イ
ク：40
ｋ
ｍ
 、ラ
ン：10
ｋ
ｍ
 ）
で
行
わ
れ

る
う
る
ま
市
の
あ
や
は
し
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

「
ス
イ
ム
と
バ
イ
ク
ま
で
は
順
調
で
し
た
が
、
ラ
ン
の
3
ｋ
ｍ
 

く
ら
い
で
軽
い
熱
中
症
と
な
り
、
リ
タ
イ
ア
し
よ
う
か
と
思
い

ま
し
た
が
、
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
な
ど
周
り
か
ら
の
応
援
が
力
に

な
り
、
リ
タ
イ
ア
す
る
こ
と
な
く
な
ん
と
か
ゴ
ー
ル
で
き
ま
し

た
。
チ
ー
ム
で
朝
早
く
か
ら
3
種
目
練
習
を
や
っ
て
き
て
、
大

会
に
出
て
ゴ
ー
ル
す
る
事
は
、
そ
の
結
果
は
ど
う
で
あ
れ
、
マ

ラ
ソ
ン
と
は
数
倍
違
う
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
」
と
典
久
さ

ん
は
感
慨
深
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　
日
々
の
練
習
に
取
り
組
み
、
少
し
ず
つ
力
を
つ
け
て
き
た
典

久
さ
ん
に
は
夢
が
あ
り
ま
す
。「
頑
張
っ
て
き
た
の
は
私
だ
け

で
は
な
い
。
三
男
の
大
空
も
兄
た
ち
の
背
中
を
見
て
私
と
一
緒

に
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。
妻・
尚
子
も
ま

た
1
年
前
か
ら
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
将
来

は
夫
婦
で
海
外
の
大
会
に
も
参
加
し
た
い
で
す
し
、
長
男
と
次

男
は
、
今
は
競
技
か
ら
離
れ
て
い
ま
す
が
、
い
つ
か
家
族
全
員

で
大
会
に
出
て
、
ゴ
ー
ル
の
達
成
感
と
美
味
し
い
ビ
ー
ル
を
共

有
で
き
れ
ば
最
高
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
尚
子
さ
ん
と
大

空
く
ん
に
目
を
向
け
る
と
、
照
れ
臭
そ
う
に
し
な
が
ら
も
そ
の

思
い
に
答
え
る
か
の
よ
う
に
2
人
は
微
笑
み
う
な
ず
き
ま
す
。

「
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
決
し
て
ハ
ー
ド
ル
は
高
く
な
い
。
老
若

男
女
問
わ
ず
、
自
分
の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
挑
戦
で
き
ま
す
。

自
己
管
理
力
や
忍
耐
力
が
養
え
る
の
で
、
今
後
も
家
族
で
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
」

　
そ
う
語
る
松
田
さ
ん
家
族
の
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
へ
の
挑
戦
は

こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。

輝く人たち No.28

家族の挑戦
格別な達成感を求めて

PROFILE
松田 典久（48）・
　尚子（45）・大空（11）
トライアスロンだけではなく、ＮＡＨＡマラソン、
おきなわマラソン、ＴＯＵＲ ＤＥ OKINAWAなど
多くのスポーツイベントに参戦し、家族の絆を深
めている。
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