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ˌేᄋ フペネ110ˌే (+139)

౪༔ピ0年ブ月቉ᥰࢀ

7
2018 703No.

URASOE CITY PR MAGAZINE

　特
集
1

い
ろ
い
ろ
な
カ
タ
チ
で

つ
な
が
る
心

特集2

2018夏休みワークショップ
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誰
も
が
住
み
や
す
い

優
し
い
ま
ち
へ

な
た
は
⅋
分
の
気
྾
ち
を
ど
う

や
っ
て
相
手
に
伝
え
て
い
ま
す

か
？

　
真
っ
先
に
思
い
ᘧ
か
ȅ
の
は
ᄙ
આ
や
Ɱ

ॷ
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
で

は
な
い
で
し
ゕ
う
か
。し
か
し
、
も
し「
Ɱ
が

⁞
こ
え
な
い
」「
ᬶ
が
見
え
な
い
」場
合
に
は

ど
の
よ
う
に
伝
え
ま
す
か
？

　
ᘟ
ᚊ
ల
に
は
ø

╋
覚
障
が
い
者
が
ビ
ヒ
フ

人
、
聴
覚
障
が
い
者
が
フ
フ
ピ
人
い
ま
す

ゴ
౪
༔
30
౫
⿄
ሰ
31
ᅠ
現
ࢀ
サ。˩

に
障
が
い

の
あ
る
人
が
֐
᧸
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
に
は
手
話
や
╮
手
話
、
┶
ẇ
ᵮ

▉
、
᠊
આ
な
ど
ᐯ
Ƽ
な
ᅀ
ᗕ
が
あ
り
、
障
が

い
の
Ღ
ಏ
や
৓
み
に
よ
っ
て
֐
᧸
す
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
が
ᨵ
な
り
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
に
と
っ
て
、
手
話
を
܅
め

た
এ
ᐯ
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
は

意
思
ᩍ
通
や
情
अ
を
ൡ
る
ˀ
で
ർ
┶
˃
۝

ᓍ
な
も
の
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ǩ
、
⅋
ᨁ

に
֐
᧸
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
の

が
現
ᣞ
で
す
。

　
ᘟ
ᚊ
ల
は
、
お
̞
い
を
ᥴ
╫
し
、
本
人
が

స
ሿ
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
を

⅋
ᨁ
に
⣹
ཾ
で
き
る
ᦹ
ऴ
を
ᄏ
え
、
障
が
い

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
Σ
み
や
す
い
ま
ち

を
ᬶ
࿀
し
ま
す
。

※
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
の
人
数
。

点字

　視覚障がい者が指で
触って読むようにした文
字。六つの点を使って表
記している。

音訳

　文字や絵などの情報
を音声化すること。

要約筆記

　音声言語を文字にし
て表記する方法。手書き
とパソコンによるものが
ある。

触手話

　話し手が手話を表し、
視覚障がい者がその手
に触れて伝える方法。

手話

　手の動きや顔の表情
によって表現する言語

コミュニケーション手段の紹介

沖縄県聴覚障害者協会

本田 一郎さん
ほん　だ いち　ろう

いろいろなカタチでつながる

Ǒ

　平成29年４月、県内初となる「浦添市手話言語等コミュニケーション手段の利用促進に関する条例」が施行されました。
この条例は、コミュニケーション手段を自由に利用できる環境整備の実現を目指すものです。

多様な言語コミュニケーションへの理解を広げ、障がいのある人もない人も
住みやすいまちづくりを実現するために私たち一人ひとりに何ができるか考えてみませんか。

自分の思いが伝わるまちへ。私たちができること。特集

心

手
話
に
対
す
る
理
解
、

耳
が
聞
こ
え
な
い
立
場
に
対
す
る

理
解
を
広
め
た
い

　
ᲃ
は
生
ま
れ
つ
き
⁄
が
⁞
こ
え
ǩ
、
ତ
学
ገ

ま
で
ろ
う
学
ገ
に
通
い
、
中
学
、
ⶲ
ገ
は
ᇃ
通

学
ገ
を
出
ま
し
た
。ഝ
時
の
ろ
う
学
ገ
で
は
手

話
が
ᱞ
ᓹ
さ
れ
、
ૐ
で
も
ঋ
で
も
ø

口
話
で
会

話
を
し
て
い
ま
し
た
が
ヒ
パ
パ
⾴
通
ǧ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。⿀
ଓ
⿀
で
の
会
話

で
は
、
口
話
で
伝
わ
ら
な
い
時
は
ᵮ
☐
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
一
ᨯ
つ
い
て
い
け
な
か
っ
た
の
は
、
⮥
ࡐ
で

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
し
た
。で
も
、
学
生

時
ͦ
は
⁞
こ
え
な
い
か
ら
͘
ᅀ
が
な
い
と
あ
き

ら
め
、
ᣀ
に
⇚
し
い
と
も
๫
ǧ
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
᰷
会
人
に
な
っ
て
か
ら
͘
事
を
す
る

ˀ
で
ͮ
⫻
と
の
情
अ
ӽ
ሱ
が
˃
۝
ᓍ
に
な
り
、

20
ᔆ
の
と
き
に
手
話
で
話
す
ろ
う
者
と
出
会

い
、
⅋
ᠬ
と
手
話
を
身
に
つ
け
て
会
話
だ
け
で

な
く
╋
⦕
も
広
が
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
ࢀ
、
ᲃ
の
ૐ
ᅒ
は
ᅠ
常
会
話
は
手
話
で

す
。ᇃ
通
の
੿
ど
も
が
、
╕
の
話
を
⁞
き
な
が

ら
⅋
ᠬ
と
╵
⊡
を
覚
え
て
い
く
の
と
۴
ǧ
よ

う
に
、
੿
ど
も
た
ち
は
手
話
を
⅋
ᠬ
に
身
に
つ

け
て
༔
⫧
し
て
き
ま
し
た
。

　
で
も
、
ᲃ
た
ち
ろ
う
者
が
生
活
す
る
こ
の
᰷

会
は
、
手
話
に
ଓ
す
る
ᥴ
╫
、
⁄
が
⁞
こ
え
な

い
ᴗ
場
に
ଓ
す
る
ᥴ
╫
は
ま
だ
ま
だ
١
分
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Є

障
、
生
活
ɿ
情
अ
Є
障
に
⬄
し
て
の
៰
્
な
ど

ἐ
බ
時
の
ଓ
応
に
˃
ય
を
๫
ǧ
て
い
ま
す
。ό

え
ば
、
ɏ
パ
ー
ト
に
い
る
と
き
に
ࢄ
⯕
が
❙
き

た
場
合
、
⤀
⮽
場
ཀ
が
ყ
⢌
さ
れ
た
と
し
て
も

聴
覚
障
が
い
者
は
⁞
こ
え
な
い
た
め
˃
ય
な

ま
ま
ܦ
り
に
つ
い
て
い
く
こ
と
し
か
で
き
ま

せ
ん
。聴
覚
障
が
い
者
は
⁞
こ
え
な
い
と
い
う

だ
け
で
な
く
、
情
अ
を
受
け
ۄ
る
こ
と
が
⮽
し

い
と
い
う
こ
と
を
ᥴ
╫
し
、
ど
こ
で
も
見
て
わ

か
る
情
अ
ᑿ
ࠔ
な
ど
の
▚
ѿ
を
এ
く
つ
け
て

Ȋ
し
い
の
で
す
。

※
口
話
…
相
手
の
声
を
口
の
動
き
に
よ
っ
て
理
解

し
、自
ら
も
声
を
用
い
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
こ
と

外
見
で
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
る

　
ᲃ
は
58
ᔆ
の
と
き
に
受
け
た
人
⫻
ド
゜
ク
で

ỿ
ℋ
↠
ả
変
ම
ᩲ
と
▧
ᄺ
さ
れ
ま
し
た
。ӟ
や

人
が
ؔ
い
て
い
る
こ
と
は
わ
か
り
ま
す
が
、
╋

⦕
が
᣼
く
、
ᢼ
Χ
も
は
っ
き
り
と
は
見
え
ま
せ

ん
。見
え
ᅀ
は
ɩ
ȴ
ɣ
ン
の
大
き
い
᳡
か
ら
ତ

さ
い
᳡
を
見
て
い
る
よ
う
な
イ
ɩ
ー
ɀ
で
す
。

　
೻
╋
の
人
は
ঋ
見
で
は
わ
か
ら
な
い
こ
と

も
এ
く
、
本
ഝ
は
見
え
て
い
る
ん
ǧ
ゃ
な
い
か

と
◳
╫
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ͨ

前
、
ヒ

人
で
ɇ
ク
シ
ー
に
˻
っ
た
と
き
、「
╋
覚
障
が

い
な
の
で
බ
な
⭵
段
は
ڈ
な
い
た
め
ス
ɵ
ー

ɟ
ѩ
で
⭅
ろ
し
て
Ȋ
し
い
」と
Ⲡ
ȏ
と
、「
ヒ
人

で
ɇ
ク
シ
ー
ま
で
˻
れ
た
ん
だ
か
ら
本
ഝ
は

見
え
て
い
る
ん
で
し
ゕ
」
と
╵
わ
れ
、
⭵
段
ѩ

で
⭅
ろ
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。╋
覚
障

が
い
と
い
っ
て
も
Ӵ
く
見
え
な
い
人
や
見
え

づ
ら
い
人
、
╋
⦕
が
᣼
い
人
な
ど
人
に
よ
っ
て

見
え
ᅀ
は
ᐯ
Ƽ
あ
る
と
い
う
こ
と
を
ᥴ
╫
し

て
Ȋ
し
い
で
す
。ま
た
、
ᢼ
や
場
ཀ
を
ဗ
す
の

に
時
⫻
が
か
か
っ
て
し
ま
う
の
で
、
⒌
や
ス
ー

パ
ー
で
ဗ
し
ᢼ
を
し
て
い
る
と
き
は
「
Ω
か
手

伝
い
ま
し
ゕ
う
か
」
と
か
「
ど
こ
に
行
く
ん
で

す
か
」
と
ॷ
を
か
け
て
く
れ
る
だ
け
で
と
て
も

׬
か
り
ま
す
。

事務局長

沖縄県網膜色素変性症協会

長嶺 房子さん
なが　みね ふさ　こ

会長

障がいについて
知ってほしいこと
障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて障がいについて
知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと知ってほしいこと

理解してほしいことや
困っていることを伺いました。

こ
ん
な
と
き

声をかける相手がわからず
困っているときは？
「どうしましたか」「何か手伝
いしましょうか」と声をかけて
みてください。

一緒に歩くときは？
軽くひじを持ってもらい、段
差など具体的に声をかけて、
誘導してください。

声をかける相手がわからず

視覚障がい者のケー
ス

どう
　しましたか？

聴覚障がい者のケー
ス

呼ばれても
気づかれないときは？
肩をたたいて声をかけ、口を隠
さずにゆっくり話してください。

文書に連絡先を
記載するときは？
電話番号だけでなく、メールアドレス
やFAX番号も記載してください。
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長嶺 峰子さん

手話通訳者として35年間
活動をつづけている浦添
市登録手話通訳者。

ながみね　みね　こ

　
手
話
は
、
聴
覚
障
が
い
者
に
と
っ
て
大
事

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
一
つ
で

す
。通
訳
で
常
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、

話
し
手
の
意
図
が
ち
ゃ
ん
と
伝
え
ら
れ
て

い
る
か
ど
う
か
を
考
え
な
が
ら
行
う
こ
と

で
す
。伝
わ
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
相
手
に

合
わ
せ
て
表
現
を
変
え
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。「
手
話
」だ
け
で
は
な
く
、
口
話
や
表
情
、

身
振
り
な
ど
も
伝
え
る
た
め
の
大
事
な
手

段
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

　
聴
覚
障
が
い
者
に
出
会
っ
た
時
は
、
会
釈

を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。そ
う
す
る
と
手
話

で
あ
い
さ
つ
が
返
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
手
話
を
真
似
て
表
現
す
る
こ
と
で
、

も
っ
と
他
の
手
話
も
覚
え
た
い
と
思
う

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い

で
す
。そ
の
時
は
、
手
話
サ
ー
ク
ル

の
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
こ
で
聴
覚
障
が
い
者
と
一
緒
に
交
流
し

な
が
ら
、
手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か
。い
つ
で

も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

学
び
、広
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

気
持
ち
を
伝
え
た
い

　普
段
な
か
な
か
ふ
れ
る
機
会
が
少
な
い
様
々
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手

段
。サ
ー
ク
ル
や
講
座
を
き
っ
か
け
に
手
話
や
点
字
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
で
交

流
の
輪
が
広
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。あ
な
た
も
い
ろ
い
ろ
な
カ
タ
チ
で

自
分
の
気
持
ち
を
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

手
話
が
で
き
な
く
て
も
身
振
り
や
表
情
で

伝
え
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
大
切

▲手話講座で手話を指導する長嶺さん

　
ス
ー
パ
ー
で
働
い
て
い
る
時
に
ろ
う
者

の
人
か
ら
質
問
を
さ
れ
、
身
振
り
手
振
り
で

答
え
て
い
た
の
で
す
が
伝
わ
ら
な
い
部
分

も
あ
り
ま
し
た
。そ
ん
な
ろ
う
者
の
人
た
ち

か
ら
の
質
問
に
答
え
た
い
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
説
明
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
手
話
講

座
を
受
講
し
ま
し
た
。

　
講
座
を
受
講
す
る
中
で
、
ろ
う
者
の
人
に

「
手
話
を
勉
強
し
て
い
る
よ
」
と
伝
え
る
と

「
ど
こ
で
や
っ
て
い
る
の
？
」「
先
生
は
誰
？
」

な
ど
す
ご
い
た
く
さ
ん
の
反
応
が
あ
り
、
と

て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
あ
い
さ
つ
や
名
前
な
ど
基
本
的
な
も
の

だ
け
で
も
、
手
話
を
知
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
が
き
っ
か
け
に
な
っ
て
世
界
が
広
が
る

の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。今
後
は
サ
ー
ク
ル

に
も
参
加
し
て
、
実
生
活
で
使
え
る
手
話
を

ど
ん
ど
ん
覚
え
て
い
き
た
い
で
す
。

あ
い
さ
つ
や
名
前
な
ど

少
し
の
き
っ
か
け
で
世
界
が
広
が
っ
た

お話を伺った人

初心者向け「手話を覚えよ
う！講座」を受講した

要約筆記の周知、要約筆記技術向上
のための勉強会など

視覚障がい者への情報提供 ニュースやコラムなどをCDに録音。
社協だよりと広報うらそえの音訳。

毎週第２・４土曜日
午前10 時～正午
浦添市社会福祉センター
１階ボランティア室

活動場所

年 会 費
連 絡 先

活 動 日

500 円
urasoeiroha@gmail.com

要約筆記サークル

いろは
要約筆記サークル

いろは
音訳ボランティアグループ 

はづきの会
音訳ボランティアグループ 

はづきの会
音訳ボランティアグループ

つわぶき
音訳ボランティアグループ

つわぶき

随時（週ごとの担当曜日
に各自で活動）
浦添市社会福祉センター
１階フロア

各自毎週交代で録音室で
録音、定例会奇数月活動場所

保 険 代
連 絡 先

活 動 日

350 円
保 険 代 350 円浦添市ボランティア連絡

協議会 ☎（874）4932

社協だより、個人・団体等の依頼文
書の点訳

点訳サークル

ホルトの会
点訳サークル

ホルトの会

浦添市社会福祉センター
録音室、会議室

活動場所

連 絡 先

活 動 日

浦添市ボランティア連絡
協議会 ☎（874）4932

手話学習を通し、地域の聴覚障がい
者と交流を行っています。

聴覚障がい者との交流を図りながら
の手話学習や他団体行事への参加

毎週木曜日
午前10 時～正午
浦添市社会福祉センター
１階 ボランティア室

活動場所

年 会 費
連 絡 先

活 動 日

1000 円
浦添市ボランティア連絡
協議会 ☎（874）4932

毎週金曜日
午前10 時～正午
浦添市社会福祉センター
１階 ボランティア室

活動場所

年 会 費
連 絡 先

活 動 日 毎週水曜日
午後７時30 分～午後９時30分
浦添市社会福祉センター
１階 ボランティア室

活動場所

活 動 日

1000 円
浦添市ボランティア連絡
協議会 ☎（874）4932

年 会 費
連 絡 先

大人1500 円、大学・高校生1000 円
浦添市ボランティア連絡
協議会 ☎（874）4932

市内学校（園）、福祉施設等で披露

NPO法人 手話ダンス 

YOU＆I さくらんぼ
NPO法人 手話ダンス 

YOU＆I さくらんぼ
手話サークル

ゆい
手話サークル

ゆい
手話サークル

はにわ
手話サークル

はにわ

第 2・4火曜日
午前10 時～正午
浦添市てだこホール練習室活動場所

年 会 費
連 絡 先

活 動 日

1000 円
☎090-9785-2227（嶺間）

サークル
・ボランティア

①難聴・中途失聴について当事者が抱える
　問題
②災害時の支援方法
③身近にできるコミュニケーション手段
④浦添市手話言語等コミュニケーション手
　段の利用促進に関する条例
※難聴・中途失聴で悩んでいる人やご家族
　の人の参加も可能です。

10月23日～11月20日（毎週火曜日）
午後７時～午後９時

きこえのサポート講座

講座の紹介

７月12日～８月９日（毎週木曜日）
※予備日：８月16日（木）
午前10 時～正午

点訳ボランティア
養成講座

初心者
コース

40人（定員に達し次第締切ります。）定　員

　「点訳ボランティア」とは、目の不自由な
人たちに「点字」を使って様々な情報をお届
けする活動です。初めての人でも丁寧な指導
で楽しく学べます。

　初心者の人でも上級者の人でも自分のレ
ベルに合わせて受講できます。講師が教え
るので、「早く習得したい」「基礎から習いた
い」と思っている人にもおすすめです。

15人（定員に達し次第締切ります。）定　員

浦添市社会福祉センター
３階 中研修室

活動場所

料 金
申 込 先

保険料350 円
浦添市社会福祉協議会
（担当：八木）
☎（877）8226
FAX（875）1613

講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座講座ののののののののののののののののの紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介紹介
浦添市社会福祉協議会浦添市社会福祉協議会

いろいろなカタチで
つながる心

下地 智子さん
しも じ    とも   こ
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全25
イベント
掲載

夏休みは美術館で

アーティストに

なろう！

夏休みの思い出に

世界で 1さつの

絵本を作ろう！

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
よ
！

　夏は海にバーベキューにキャンプと、家族で思い出を残す絶好のチャンス！
しかし、そうはいっても気になるのは子どもだけでなく、お父さん・お母さんも
頭を悩ます夏休みの自由研究。
　このコーナーでは、これから浦添市内で開催される子ども向け・親子参加型
の夏休みイベントを紹介します。浦添グスクやカーミージー、図書館や美術館
などへ親子でお出かけすれば、簡単に楽しく自由研究が終わらせられるかも？

箔絵教室8/15
（水）

きらきら
砂絵

糊のついたパネルに、きらき
らしたカラフルな砂を使って
絵をかくよ。

午後１時４０分～午後４時時間

美術館学芸員講師

小学生
（1～2年生は保護者同伴）

対象
実習教室２場所

300円金額

募集人数 12人
8/2
（木）

ヒンメリ作り
教室

午前９時４０分～正午時間
実習教室２場所
小学生対象
磯﨑 由香 氏
（フラワーアーティスト）

講師

500円金額

募集人数 12人

募集人数 12人

8/9
（木）

各教室７月5日（木）～７月22日（日）
美術館窓口・ハガキ・ＦＡＸで受付 ※電話不可
ＦＡＸ（878）1221

※専用申し込み用紙は美術館・市役所１階ロビー・図書館で配布。ホームペー
ジからもダウンロードできます。申し込み多数の場合は抽選（市内在住、保
護者が市内在勤の人を優先）当選者のみに電話連絡します。

美術館申し込み

漆が塗られたお皿に油で絵をか
いて、金色の薄い紙を貼るよ。

ヒンメリとはフィンランド生まれのお守
りだよ。麦わらやストローで作るよ。

午前９時４０分～正午時間

小学生対象
実習教室２場所

前田 貴子 氏（漆芸家）講師
800円金額

はたおり機でコースター作り8/15
（水）

募集人数 16組（先着順）

保護者と二人一組ではたおり
を体験しながらオリジナルの
コースターを作る。

7月17日（火）～
定員に達し次第締め切り

午前10時～正午時間

市内在住の小・中学生
とその保護者

対象

浦添市養蚕絹織物施設
サン・シルク2階

場所

うらそえ織協同組合講師

1組500円金額

募集期間

2018

美術館
中央
公民館 図書館ようどれ 環境サン・

シルク

浦添グスク・
ようどれ探検

浦添グスクと浦添ようどれや仲間地域の拝所について
散策しながらわかりやすく案内します。琉球王国の歴史
を浦添の地からひも解いてみましょう。

午前８時30分受付開始
（午前９時開会式、午後０時30分終了予定）

時間

集合場所　浦添グスク・ようどれ館場所
小学３年生以上 (ただし、小学生は保護者同伴)対象
NPO法人 うらおそい歴史ガイド友の会講師
大人・子どもともに１人300円(資料代・保険料)金額
８月９日（木）午後５時まで募集期間

募集人数 100人（先着順）

8/12
（日）

中央公民館窓口・電話・ＦＡＸ
ＦＡＸ（879）5530

浦添市美術館
☎（879）3219
毎週月曜日

問い合わせ

休館日

浦添グスク・ようどれ館
☎（874）9345
毎週月曜日 

問い合わせ

休館日

申し込み 電話・窓口

浦添グスク・ようどれ館～浦添よう
どれ～浦添グスク（伊波普猷の墓・
浦添家の館跡・ディーグガマ・展望
台・殿・浦添城の前の碑）～仲間樋
川～クバサーヌ御嶽～浦添大公園
南エントランス（展示室）

探検コース

学芸員（左）比嘉 萌乃（右）与那覇 栞

浦添市立中央公民館
☎（879）5503
毎年12月28日～翌年1月3日

問い合わせ

休館日

申し込み
※土日・祝日は、申し込み、問い合わせ対応できません。

夏の親子
星空教室

望遠鏡で地球の兄弟星を見たり、
夏の星座を探してみよう！

午後7時30分～午後９時30分時間
浦添市歴史にふれる館（在港川）場所
市内在住・在勤の小中学生親子対象
福里 美奈子 氏（星のソムリエ）講師
無料金額
7月2日（月）～
定員に達し次第締め切り

募集期間

募集人数 15組30人程度（先着順）
7/21
（土）

午前10時～正午時間
中央公民館場所

対象

700円金額

せかいに1さつ！えほんづくり（全４回）

募集人数 10人（先着順）

7月10日(火)～７月20日(金)
定員に達次第締め切り

募集期間

募集人数 16組（先着順）　

1回目：カイコについて座学や
　　　　糸ひき体験
2回目：ランプシェード作り

7月10日（火）～
定員に達次第締め切り

午前10時～正午時間

市内在住の小・中学生
とその保護者

対象
中央公民館場所

浦添市シルバー人材
センター

講師

1組500円金額

募集期間

7/23（月）・24（火）・25（水）・26（木）　

市内在住の小学生
（低学年の児童は
 保護者も参加）

7/31
（火）

8/1
（水）

まゆの糸で
ランプシェード作り（全２回）

※7月16日（海の日）は開館

※7月16日（海の日）は開館

和田 瑞希 氏
（絵本作家 sava）

講師
さば

全教室、最初の20分は常設展を見学します。
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特集 2018夏休みワークショップ

おはなしのたから箱夏休みスペシャル
～沖縄・浦添のはなし～

7/28
（土）

午前10時～正午時間 かたりのへや場所
3歳以上と保護者・学生・大人対象
銘苅 健 氏
　　（前浦添市立港川小学校校長）

申し込み

語 り 手

リサイクルプラザ

☎（861）3196
浦添市伊奈武瀬１丁目８－２
問い合わせ

休館日

募集人数 12人（要申込・先着順）

としょまるおはなし会

巡回先で「おはなしの木の会」さんに
よる絵本の読み聞かせ等を行います。

夏休み子ども映画会　

大人から子どもまで、どなたでもご
覧いただけます。

子ども向け夏の環境学習講座（全５回）

　浦添の自然や文化な
ど、身近な自然や暮らし
の環境について体験して
学ぶ講座です。
　この講座で学習した内
容を『環境学習ノート』と
してとりまとめ、夏休みの
自由研究に活用できる内容となっています。興味のある
人は、ぜひご参加ください。

市在住・在学の小学３～６年生対象
無料（傷害保険込み）金額
７月27日（金）まで申し込み

募集人数 30人（先着順）

㈱沖縄環境科学研究所　☎（893）8444

午後1時30分～午後2時時間
2階視聴覚室場所

蚕の糸使った工作教室

①午前10時  ②午後1時
③午後2時30分　

時間

1000円料金小学生以上対象

小学生以上対象

浦添市立図書館
☎（876）4946
毎週月曜日、

問い合わせ

休館日

養蚕絹織物施設 サン・シルク　
☎（943）3469

開催場所・申し込み・問い合わせ

月　日 時　間 巡回先
7月26日（木）
7月27日（金）
8月1日（水）
8月3日（金）

午後3時40分～午後4時30分
午後1時30分～午後2時20分
午後3時30分～午後4時20分
午後3時30分～午後4時20分

経塚ゆいまーるセンター
内間小学校
西原児童センター
神森小学校

月　日 上映タイトル
7月26日（木）
8月9日（木）

にじいろのさかな～ぼうけん編
はんしろうがわらった・きれいなはこ・こわーいはなし・ねないこ だれだ

民話などの語り・読み聞かせほか

としょかん
たんけん隊

8/8
（水）

午前11時～午前11時45分時間

小学校２年生～６年生対象

7月25日（水）～8月5日（日）
※電話・カウンター・移動図書館としょまるで受付

申し込み

普段入ることのできない、閉架書庫
やとしょまるなどを案内。

時　　間

申し込み

募集人数 各10人

サンゴで
遊ぼう

7/31
（火）

210円料 金
特になし持ち物

サンゴすごろくで遊び、サンゴの
アクセサリーを作ろう！

募集人数 各10人

古紙で
昆虫切り絵

7/29
（日）

100円料 金
ハサミ持ち物

使い古しの紙が昆虫に変身！！

募集人数 各10人

Ｔシャツの
玉ねぎ染

7/28
（土）

200円料 金
白い綿のＴシャツ　　持ち物

棄てられてしまう玉ねぎの皮を
使ってＴシャツを染めよう！

募集人数 各10人（親子可）

廃材で
ミニチュア
小物作り

7/27
（金）

300円料 金

ハサミ・お手拭き持ち物

空き箱や廃材などを利用して
ドールハウスを作ってみよう！

募集人数 各10人（親子可）

葉っぱの
クラフト魚作り

7/26
（木）

100円料 金

特になし持ち物

そてつの葉っぱで魚を作り、自
然に親しもう！

募集人数 各10人

夏の
スノードーム

7/25
（水）

200円料 金

蓋付ビン・小さい
人形・ビーズなど　

持ち物

空き瓶のリユース

募集人数 各10人

さき織で
コースター作り

7/24
（火）

210円料 金

特になし持ち物

古い布を再利用

夏休みキッズイングリッシュ上映会
『Brave』

8/12
（日）

英語音声・日本語字幕付き・アニメ
午後２時から(94分)時間 ２階視聴覚室場所

募集人数 4人

夏休み1日図書館員
8/3
（金）

午前8時30分～午後4時時間
浦添私立図書館・JICA沖縄国際センター場所
市内在住小学校4年生～6年生対象
レクリエーション保険加入必要保険

申し込み

図書館業務・JICA図書資料室業務体験

JICA沖縄国際センター共同企画

7月8日（日）～19日（木）図書館カウンター、移動図
書館としょまるで受付（電話受付可・未経験者優先）
7月20日（金）当選者発表　※応募多数の場合は抽選
（館内およびホームページに受付番号掲載）

7月1日（日）～27日（金）
※電話・カウンター・移動図書館としょまるで受付

小学3年生以上対象

募集人数 各回8人（要予約・先着順）

機織体験（しおりづくり）

蚕の幼虫販売

織り機を使って、オリジナル
のしおりを作ろう。

午前10時～午後3時30分
※30分毎の1日10回実施

時間

700円料金

工作教室を2日間開催します。桑商品・
うらそえ織の販売会も同時開催！

300円

自然環境パネル展
７月９日から13日まで、市役所１階ロビーで、市
内の自然の見所や、カーミージー等の生き物た
ちの写真を展示します。自由研究に役立つグッ
ズ等も配布しますので、ぜひお越しください。

サンゴ養殖センター見学
カーミージー自然観察会

浦添の歴史・文化めぐり

ごみ処理・浄水場見学

浦添大公園 自然観察会

まとめ・修了式

7/28
（土）

8/5
（日）

8/8
（水）

8/12
（日）

8/19
（日）

講座スケジュール（全5回）

毎週月曜日、
7月16日（海の日）、7月17日（火）

●ランプシェード／オーナメント作り

募集人数 各回8人（要予約・先着順）

募集人数 各回3人（要予約・先着順）
●糸巻きストラップ作り

受付時間：午前９時～午後5時（月曜休み）
浦添市伊奈武瀬１丁目７－２（いなんせ会館隣り）
※イベント詳細はサン・シルクホームページへ

ᄐભ߽ߤߎߺᎿ૞ᢎቶ
KPࠨ�ンࠪࠢ࡞

先着100セット

7/28（土）
7/29（日）
・
開催日

7月16日（海の日）、8月11日（山の日）

ᄐભߺ
ࠛ ࠢ࡯ンࠫ࠙ࠖ࡟ࡖ࠴ࠦ࡮

※28日（土）Ｔシャツの玉ねぎ染の
み午前10時～午後1時の1回講座

※講座は、１日２回午前と午後があり
ますので確認して申し込みください。
※小学生向けの講座ですので、低学
年は保護者同伴でお願いします。

午前10時～正午、午後1時～
午後3時の1日2回講座です。

７月１日（日）午前９時から
電話または窓口で受付開始
定員に達し次第受け付け終了

夏だ！プラザだ！エコ体験！

午前の
みの開

催
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ᖭἿ࡛⭾গક۵◘ჹ࿽ǽ୮ӱᴻᗽ
ǳ ȗ Ǧ

ᨁᕟǾǃǮǯٸǺ
ᣗ῅ǷǓǕǢǷǶᢨ͛ǠȚǽǶǾǹǞƸ੿ǸȑǮǰǛʽ
೟ǜȡᣗǦǵǦȍǕൺᥴȓ┶ࡍǺǳǓǵ‬ǗȚǢǷǛ
⦔┶ǄǷ◊ǦȍǦǮƹ♠◊ൖǾࣕࢄǣǷǽɎʀɞɳǺո
ǚțǵʽ೟ǜǽቈᠬ⬸ᓹǽǮȐǺƸΩȡǨȈǜǚ๟╀ɿ
ษ報ǽ̰၁ȡ⒅ǓƸǃಅⅮƸકገƸЄ⚘ษǶᵱࣕࢄƸ‮
報ӽሱǦƸ⢪ၩǨȚǢǷǛগչǄǷԙ᯺◜ǦȍǦǮƹ

̉౳ӦǚȘ༔͆ȍǶƸ᫘⣕⭿ǛǓǹǸǽǑȚ͆ȡʶ⛫
Ǧǵნ၇ǨȚǮȐǽ⓹۰ᅄ▚ǽೈ▚Ǜ᫘⒙ǤțȍǦǮƹ

᭔ԑ֊ǷǹȚǢǽᅄ▚ǾƸ᫘⣕⭿ǛǓȓǬǽ۝⃆ම
ǽǑȚӦᴱǷЄ⚘₝᪭ǽࢪࡰ⢡੿╕ȚǗ⢡ǺἘʶǛ‮
ǽȊǚƸǤȍǥȍǹ⭿ǛǓǽǑȚ͆ǽᭀ☐Ƹક‒ნ၇Ƹ
ȏǮȐǽȽɥʀɐȡǨߙნ၇ǹǸ⅋ᴗǦǮ᧯ᘍȡ׷ୂ
Țྭ᠊ǷǹșȍǨƹ

ᘟᚊల⟘Χ⭿ǛǓᅽࣉૈǽΉٴ᰽ᱨ‮
Ǒ Ǡ Ȏ

ῡֿΉ⫧Ǿ
ǃ⭿્țȘǠۅǛɁɛʀȽȑ͆ǓǹǓǵǲ྾ȡోཆ‮
Țƹ⭿ǛǓǽǕථǷȚǹǺǕȗȚǜǶᘍ᧯ǞȗșȗǛ‮
Ƕ੤ǦǓǄǷ◊ǦȍǦǮƹᅄ▚Ǿ౪༔⿂⿁౫ǽϜ᧸⫳਀
ȡᬶ࿀ǦȍǨƹ

⿝⿟⿞ᗕ͆ᘟᚊలῡ⒈ⴆھǽΉǾƸ⿅ሰ⿄ᅠ⾷៥⾸ǚ
Ș⿅ᅠ⫻ǽᅠᲦǶȽʀȷɳΰݨୠȡ⫳ҁǦȍǦǮƹ

ǽΉǾƸῡ⒈Ǜ৓ǜǹȑǽ۴ॲǽ╕᭷ȡ ȐȗǕھ
Ƿ᧯ȍțƸ◿ȑǛῡ⒈Ǻຢț╕ǦȢǶȑȘǗȚȗǕỞᨋ
ჹૅȓ⫐✘ΉǹǸṐמ᫢ǺᘍؔǦƸ͑ ౫Ƕ⿁⾿౫ǽᶹᬶ
ȡ⡥ǗȍǦǮƹ

ΉईǷǹǲǮῡ⒈ⴆǶǾỞᨋƸᜬ↾Ƹԥ᭙ȓ͆ബǹǸ
ᐯƼǹΰݨǛ˔ȂƸΉݲǽ᫤ǤȢǛቻईǦǮ͆ȂǷǺᅠ
ⱺǽᘍؔǽ༔እȡ᫘⒙ǦȍǦǮƹھǽΉǽૈ౪ɮɲ੿̗
ؘୋ⫧ǾǃビパᬶࡋǽୠᰳΉǾھǽΉǽ༔͆೙ǶᄽǮǹ
⫨լǶǨƹǢțǚȘȑᐯƼǹᘍؔȡ⢡Ǧǵῡ⒈ȡ๧ǨȚ
ൺȡ広ȐǵǓǜǮǓǄǷ◊ǦȍǦǮƹ

۬⅋ᗁΉǛ˩ΧǷǹǲǵۄșẻȏᦹऴῡكᘍؔǶǑ
ȚǃȷɲʀɻɏʀリワǕȘǬǗǄǛ⒅ȞțȍǦǮƹ

ᗁΉʶ⅋ڤ┴ ɿ̘ٚ ٚǶǾƸ־
ǪȢ

઻
ǵǓ

ȽʀȷɳǷȞǞȞǞ
Ƚʀȷɳ⾷↻ᎧǗ⾸ǽΉݲǽȎǹǤȢǛ˛ൺǷǹșƸቁ
ᅤǞǚȘᘍؔǺۄșẻȎȍǦǮƹ┴ڤʶٚ⅋ᗁΉ⫧ǽ
˳
ȁǤȍǳ

ነ᭙
ȍǢǷ

ǤȢǾǃ۞ⳃǽ഻ⱶȑൺ⥎ǶǦǮǛƸᠪ̗ΰᏡǛ
լቻǵ↝ǚǲǮƹʁ ͆ʶ͆ǽۄșẻȏ๟⚃ǛⶲǞƸൃ ׂ
ոྒǹǸȑ⅋ȘؔǜƸמٴǦǵǞțǮǽǶǑșǛǮǓǄǷ
ɉʀɨɷʀȷǽ↝ǤǛࣕࢄᘍමكǺǳǹǛȚǢǷȡ੤Ǧ
ǬǕǺ◊ǦǵǞțȍǦǮƹ

ǃ๧ǽॷǚǠ⣌ؔǄǛƸԑ⫻̰ఞ᠊ȡྭ᠊ǺలԑӴ
ࣕǶ⒅ȞțȍǦǮƹ౪༔⿀⿂౫ǚȘۄșẻȢǶǓȚǢǽ
⣌ؔǾƸⰒଦ౫ǛථǓȓșǷȓǤǦǤȡȑǰƸൺ⟘Ƿȑ
ǺᅽȚǞǮǞȍǦǞ༔⫧ǦǵȊǦǓǷǓǕⲬǓǚȘ਀ȍ
șƸԑ⫻ତકገȓ᱌᎓˛કገƸᘟᚊⶲገƸᘟᚊకᏡⶲገ
ǽ᧯൜ȡǾǧȐǷǨȚǮǞǤȢǽࡐΧǛףڹǦȍǦǮƹ

ᘟᚊⶲገ⿀౫᳧ཆ⤴ǽȎǹǤȢǾǃᇃᔲȓǲǵǓȚ
ǑǓǤǳȡগءǶȓȚǢǷǺȗǲǵƸᏱǦǤȡ╀լǪȍ
ǦǮƹǑǓǤǳǨȚǢǷǺȑǲǷ⬄ൺȡ྾ǵȚȗǕǺǹ
șȍǦǮǄǷәᕧǺ๫็ȡ⡻ȈƸΉईǺǾᵔⲨǑȄț
ȚǑǓǤǳǛⱶǓǵǓȍǦǮƹ

⫧౫ƸᘟᚊలǽǮȐǺǣୈמǤțǮᕲ౫أỮ͆ピ‮
Ƿ⢋ͷ๫Șǚ⫧లቊነǺȢǤǹȎǽ⫧Ήᗁ⅋ǽ͆プ‮
♢ᣞǛ✷ܛǤțȍǦǮƹ

ẇビブ౫⫻⅋ᗁΉ⫧ȡؘȐǮ広ዿ⅋ᗁΉǽᕉ؜ߵᆒ
ǤȢǾƸǃ࿑ș⡫țǿƸୂ ͷഝ֊Ǿలൃཀȑᅢ౸ⅥǶƸ
ᕃ⢲ᡡǓ˛ؘ̗⢪ỏΉ⚑ȡǦǵǓǮƹᄋǗǜțǹǓȊ
ǸǽථǓլǛǑșƸ๫♢Ƿ໸ǚǦǓᕧ྾ǰǶǓǲȀǓ
ǶǨƹ͑ ൖȑәᕧǹǕǰǾ↠ȢǹᘍؔǺ⬄ȞǲǵǓǜ
ǮǓǄǷᬶȡ᝔ȍǪǹǛȘǑǓǤǳȡǦȍǦǮƹΉईǚ
ȘǾベ͆ǽ✷ƹǮǦȍțȘ⢌ǛཆྚǓǚᚩȇ‮ܛ

Ʒ

ᘟᚊలῡ⒈ⴆǶগ౪ᣀ֌ნ၇કገ˛ક⤴ǽ᧯൜Ƿ
ῡ⒈ⴆ⭤↾ȽʀȷɳǃȕȢǮǞȿʀȽʀǄǷǽ⭤↾̰
ᘓΉǛ⫳ǚțȍǦǮƹǢǽ̰ᘓΉǾƸ᧯൜ǮǰǛ͆Ƿ
ǽ⬄Ȟșȡ྾ǰƸࣕࢄǶǽ᰷ΉףڹǺǳǹǡȚǢǷȡ
ᬶ᫢Ǻ⒅ȞțǵǓȍǨƹ᧯൜ǮǰǾȽʀȷɳǽӞ᧯Ƿ
ȕȢǮǞǦǹǛȘƸǙᬋȓତᢼӱțƸ༦⭱ɚʀɵʀǹǸ
ǓȜǓȜǹ⭤↾ǴǞșȡᏱǦȎȍǦǮƹǙᬋǴǞșǺ
ɉɫɴɻɀǦǵǓǮ᮸

Ǔ Ǧ Ǔ

̡ᘬ
ǚ Ǔ Ƿ

গǤȢǾǃҠǷǙᕂǤȢǽ
ոǽǙᬋȡΰǲǵʁ ἘǺȳɴʀȡⳒȈȚǄǷ঒˛Ǻǹǲ
ǵǓȍǦǮƹ

ΰݨǾƸ⿀⿀ሰ⿂⾿ᅠ⾷⦘⾸ǚȘ⿀⿁ሰ⿈ᅠ⾷⦘⾸ǽ⫻Ƹ
ῡ⒈ⴆǶୠᰳǤțȍǨƹ

6/13（水） 陶芸でゆんたく地域交流

5/29（火） 県内初の発達障がい複合施設
　　　　　建設へ 

6/9（土） 美術愛で20周年、
　　　　 浦添市美術館友の会

5/30（水） 地域のために、献身的に
              取り組んだ自治会長へ感謝状

5/23（水） 地域で見守り、万引き防止6/10（日） みんなで作ろう、素敵なうらそえ6/12（火） あいさつの輪をひろげよう
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かぼち
ゃ

大好き♪
はいは

い

練習中
～

パクパク

食べるの

大好き
ー！

の
張
り
紙
を
し
て
い
た
と
か
、
生
涯
毎
日

絵
を
描
き
な
が
ら
ベパ
歳
を
超
え
て
も
な
お

「
猫
一
匹
す
ら
満
足
に
描
け
ね
え
」
と
涙

を
流
し
て
嘆
い
て
い
た
な
ど
、
実
際
に
直

接
会
っ
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
み
た
い
ほ

ど
、
た
ま
ら
な
く
愛
お
し
き
お
や
じ
っ
ぷ

り
な
の
で
あ
る
。

　

こ
れ
ら
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、自
ら「
画
狂

人
」と
名
乗
る
ほ
ど
人
生
の
全
て
を「
描
く
」

こ
と
に
捧
げ
、あ
の
モ
ネ
や
ド
ガ
、セ
ザ
ン

ヌ
、
ゴ
ッ
ホ
に
ま
で
影
響
を
与
え
た
日
本

の
世
界
に
誇
る
天
才
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
実

生
活
ぶ
り
を
彷
彿
と
さ
せ
、
会
っ
て
も
い

な
い
の
に
自
然
と
親
し
み
を
感
じ
さ
せ
る

と
こ
ろ
が
実
に「
粋
」
な
の
だ
。

　

そ
ん
な「
葛
飾
北
斎
展
」が
こ
の
夏
休
み
、

浦
添
市
美
術
館
で
始
ま
る
。
北
斎
に
負
け

ず
劣
ら
ず
美
術
を
愛
す
る
我
が
ま
ち
自
慢

の
浦
添
市
美
術
館
。
実
は
最
近
こ
っ
そ
り

と
イ
ケ
イ
ケ
で
攻
め
て
る
浦
添
市
美
術
館

の
メ
ン
バ
ー
た
ち
が
あ
な
た
を
心
か
ら
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
ぞ
。

　

葛か
つ

飾し
か

北ほ
く

斎さ
い

。
そ
の
名
を
知
ら
な
い
人

は
少
な
い
で
あ
ろ
う
。「
富
嶽
三
十
六
景
」

に『
北
斎
漫
画
』、
そ
し
て「
琉
球
八
景
」。

あ
の
立
ち
上
が
る
波
に
飲
み
込
ま
れ
そ

う
な
舟
と
そ
の
向
こ
う
に
富
士
山
が
見

え
る「
神か

な
が
わ
お
き
な
み
う
ら

奈
川
沖
浪
裏
」
な
ど
、
世
界
的

に
有
名
な
天
才
浮
世
絵
師
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
彼
が
か
な
り
の
奇
人
で
様
々

な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
残
し
た
愛
す
べ
き
変

人
芸
術
家
で
あ
っ
た
こ
と
を
ど
れ
ほ
ど

の
人
が
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。
い
く
つ
か

ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

身
な
り
や
生
活
振
り
、
お
金
に
は
全
く

興
味
を
示
さ
ず
、
餓
死
し
て
で
も
絵
描
き

は
や
め
な
い
と
い
う
貧
乏
振
り
。
絵
を

描
い
て
も
ら
っ
た
お
金
は
数
え
も
せ
ず

に
、
そ
の
ま
ま
大
家
や
米
屋
に
渡
し
て
い

た
の
で
、
多
か
っ
た
の
か
少
な
か
っ
た
の

か
も
わ
か
ら
ず
じ
ま
い
。
ま
た
、
あ
れ
だ

け
繊
細
な
絵
を
描
い
て
い
な
が
ら
、
そ
れ

以
外
へ
の
ス
ー
パ
ー
も
の
ぐ
さ
ぶ
り
も

有
名
で
、
料
理
も
掃
除
も
せ
ず
に
ゴ
ミ
を

そ
の
ま
ま
放
置
し
て
、
生
活
出
来
な
く
な

る
度
に
引
っ
越
し
を
行
い
、
ペパ
年
の
生
涯

で
ペピ
回
も
の
引
っ
越
し
を
行
う
。
酒
も

タ
バ
コ
も
や
ら
ず
、
そ
う
、
あ
の
江
戸
時

代
に
ペパ
歳
の
ご
長
寿
様
。
ま
た
、
あ
い
さ

つ
や
礼
儀
作
法
も
大
っ
嫌
い
で
玄
関
前

に
は「
お
じ
ぎ
無
用
、
み
や
げ
無
用
」
と

江
戸
の
天
才
絵
師

〈ミルクかん〉
ゼラチン …… 小さじ1/2
水………………… 25cc
桑の葉パウダー 小さじ１
お湯 ……………… 25cc
牛乳 …………… 100cc
砂糖 …………… 小さじ2

〈桑の葉ソース〉
桑の葉パウダー 小さじ１
お湯 ……………… 25cc

①ゼラチンに水を加え、ふやかしておく。
②桑の葉パウダーは少量の湯（25cc）で
　ダマにならないように少しずつ溶かす。
③鍋に牛乳、砂糖を入れて温め、①と②を
　溶かし型へ流し入れる。粗熱がとれた
　ら冷蔵庫で冷やす。
④桑の葉ソース用の桑の葉パウダーをお
　湯でかために溶いておく。
⑤冷やして固まったミルクかんに④の
　ソースを少量かけてできあがり。

問い合わせ　いきいき高齢支援課 ☎ （内線3534）

桑の葉ミルクかん

栄養成分表示（１人あたり）
Ȱɕɳȶʀピフㄌ㄄㄂ㄍ⾾ǮȢȀǞ✤1ハ7ㄈ⾾⃇✤1ハ1ㄈ⾾

᠂ᕮكᢼフㄈ⾾Ⳓद0ㄈ⾾ȳɳȿȮɨ10フハ8ㄎㄈ

ɴȿɜံϜ⿉いきいき高齢支援課 栄養士 諸見里 朱子

材料（４人分） 作り方

桑の葉ミルクかん
ૐࠞߢ࡯࡝ࡠ㜞ᩕ㙃ଔ࠷࡯ࠖ࠙ࠬߥ�

牛乳と桑の葉パウダーの相乗効果でカルシウムアップ。骨粗
鬆症予防につながります。桑の葉パウダーは、サンエー各店
舗、老人福祉センター、浦添市役所内売店で、販売しています。

��഍ู

場所／浦添市美術館

7月14日（土）～9月2日（日）

江戸の天才絵師 

葛飾北斎

葛飾北斎 琉球八景
7月14日（土）～19日（木）

特別展示

●プレゼント応募のきまり
❶ 浦添市内在住であること。 
❷ 浦添市役所4階広報広聴係まで受け取りに来れる人。
　 （月～金曜日の午前９時～午後５時※祝日を除く） 
❸ 広報誌や市HP、市SNSで写真などの掲載が可能な人。 

●応募先
〒901-2501　浦添市安波茶1-1-1
浦添市役所 国際交流課 広報広聴係
☎（876）1234（内線2613・2614）
E-mail:kouhou@city.urasoe.lg.jp

　浦添市民をつなぐ企画として４月号からスタートした「うらしべ長
者」。短い間でしたが、皆さんのゆいまーるの気持ちでつなぐこと
ができました！応募していただいた皆さん、企画を楽しみにしてい
ただいた皆さん、本当にありがとうございました！

浦添市民でつないだ「うらしべ長者」最終回！！浦添市民をつなぐ

メ
ー
ル
応
募

浦添市民をつなぐ浦添市民をつなぐ最終
回

城間自治会さん

「わら（縄）」第1回

當山和恵さん
「トングと泡立て器」

第2回

上原直枝さん・陽菜ち
ゃん

「圧力鍋」第3回

平良桃子さん・外間広樹さん「折り畳み椅子」
第4回

応募締め切り/7月13日（金）必着
たくさんのご応募お待ちしています！

・2～3回使用（箱と説明書付き）
・一度に6個のドーナツが焼けます。

ドーナツメーカー
coler

最終回

抽選1人

最後の交換者は下地 斐子さん
あや　こ

油を使わない
焼きドーナツが
作れますよ！

交換後、赤ちゃん誕生の
嬉しい報告が！

かわいい交換者が
きましたよ～

プレゼント

START !

⬅

焼きドーナツが

　友達や家族が集まる時
に、毎回椅子が足りなくて
困っていました。小さく折り
畳出来る椅子を見て「これ
だ！」と思いました。

応募の決め手は？

一番人気だった圧力鍋をGET！エレキギターや姿見の交換希望もありました。
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浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）
３
２
１
９

休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

※
７
月
16
日(

月)

は
開
館
。

開
館
時
間
：
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

(

最
終
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で)

※
金
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
開
館(

最
終
入

館
は
午
後
６
時
30
分
ま
で)

■
平
成
30
年
度
第
Ⅰ
期
常
設
展

「
発
見
！
ア
ジ
ア
の
漆
ワ
ー
ル
ド
展
」

　

᥷
ᥱ
ᜬ
ࠔ
の
ᔇ
۠
と
ミ
ゝ
ン

ɦ
ー
、
ɇ
イ
、
ɱ
Ȳ
ス
、
ɡ
ト
ɒ

ɨ
の
ᜬ
ᄙ
ك
を
Ẵ
͒
し
て
い
ま
す
。

■
平
成
29
年
度
新
収
蔵
品
展

内
容　

ᆑ
౫
ಏ
に
✱
ӱ
ɿ
૙
✷
さ

れ
た
ΰ
ݨ
を
Ẵ
͒
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ᑿ
会
に
ǫ
ȁ
ご
╒
く
だ
さ
い
。

期
間　

10
ሰ
⿇
ᅠゴ
ሰ
サ
ま
で

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）0
1
0
5

■
救
急
法
講
習（
入
門
）

「
助
け
た
い

　
　
　

思
い
を
ワ
ザ
に　

救
急
法
」

内
容　

༔
人
に
行
う
心
₠
⎁
生
ᗕ

⿐
⿔
⿓
の
使
い
ᅀ

日
時　

⿆
ሰ
21
ᅠゴ
ࡽ
サ
٨
前
⿈
時

30
分
タ
٨
前
11
時

場
所　

ᘲ
⬸
本
部　

⿁
⭵
講
ࣨ

定
員　

30
人ゴ
ᘟ
ᚊ
ల
ࢀ
Σ
ɿ
ࢀ
أ

の
人
Ӌ
先
サ

費
用　

ᠪ
ᄦ

申
し
込
み　

⿆
ሰ
20
ᅠゴ
⦘
サ
ま
で

ゴ
受
͛
時
⫻
は
ࡽ
ᅠ
ɿ
᱋
ᅠ
⭒
く
٨

前
⿇
時
30
分
タ
٨
後
⿄
時
サ

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

■
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ルゴ
⮼
̉
Ⳓ
ჹ
ૅ
サ

内
容　

⮼
̉
Ⳓ
に
つ
い
て
の
講
話
ɿ

ɏ
ɪ
ン
ス
ト
ɴ
ー
シ
ョ
ン
ɿ
▿
Ⳓ

ゴ
Є
⚘
者
の
み
サ

日
時　

⿆
ሰ
27
ᅠゴ
⦘
サ
٨
後
⿀
時

タ
٨
後
3
時
30
分

対
象　

ల
ԑ
ࢀ
Σ
で
⿃
タ
⿇
か
ሰ

の
̉
Ӧ
を
྾
つ
Є
⚘
者

申
し
込
み　

⿆
ሰ
24
ᅠゴ
៥
サ
ま
で

そ
の
他　

ȕ
っ
く
り
講
話
を
⁞
く

た
め
に
、
お
੿
さ
ん
は
ⲇ
け
て
ቻ
て

い
た
だ
く
こ
と
を
お
ئ
め
し
ま
す
。

■
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

内
容　

Ⳓ
事
と
৛
਽
Ѡ
▧
ệ
እ
の

⬄
⢪
ɿ
Ⳓ
事
の
⣹
び
ᅀ
ɿ
ȸ
ル
ー
ɟ

ɷ
ー
ク
ɿ
Χ
⵮
コ
ー
ɒ
ー
ɿ
৛
਽
Χ

⵮
ɀ
ゝ
ケ
゜
ト
ɿ
❆
ち
ゃ
ん
人
ബ

ྂ
っ
こ
Χ
⵮
ᵱ
。

対
象　

৛
਽
さ
ん
と
そ
の
パ
ー
ト

ɒ
ーゴ
ల
ԑ
ࢀ
Σ
者
サ

日
時　

⿆
ሰ
⿇
ᅠゴ
ᅠ
サ
٨
前
⿈
時

タ
ᓺ
٨

申
し
込
み　

⿆
ሰ
⿄
ᅠゴ
ቆ
サ
ま
で

■
乳
幼
児
健
康
診
査
日
程
の
お
知

ら
せ

【
̉
Ӧ
Ѡ
▧
】

日
程　

⿆
ሰ
1
ᅠゴ
ᅠ
サ、
⿆
ሰ
29

ᅠゴ
ᅠ
サ

受
付
時
間　

Ɵ
前
ቃゴ
⿂
タ
⿃
か
ሰ
Ӧ
サ
٨
後
⿀

時
タ
٨
後
⿁
時
30
分

Ɵ
後
ቃゴ
⿈
タ
10
か
ሰ
Ӧ
サ
٨
前
⿈

時
タ
٨
前
10
時
30
分

【
⿀
ᔆ
⿅
か
ሰ
Ӧ
Ѡ
▧
】

日
程　

⿆
ሰ
⿄
ᅠ
、
12
ᅠ
、
19
ᅠ
、

26
ᅠゴ
Ӵ
ࡋ
ቆ
ሓ
ᅠ
サ

受
付
時
間　

٨
後
⿀
時
15
分
タ
٨

後
⿁
時
15
分

【
⿂
ᔆ
Ӧ
Ѡ
▧
】

日
程　

⿆
ሰ
⿃
ᅠ
、
11
ᅠ
、
18
ᅠ
、

25
ᅠゴ
Ӵ
ࡋ
ᕮ
ሓ
ᅠ
サ

受
付
時
間　

٨
後
⿀
時
15
分
タ
٨

後
⿁
時
15
分 

■
２
歳
児
歯
科
健
診
事
業

対
象　

⿁
ᔆ
タ
⿂
ᔆ
ቈ
ᛙゴ
⿂
ᔆ
の

お
◤
生
ᅠ
前
ᅠ
ま
で
サ
の
੿

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
と
য
ẇ
し
て
い
る

ᔂ
ᲇ
ٛ
᪭
ᑿ
⬄ゴ
通
知
ሤ
に
ɲ
ス
ト

を
۴
ଖ
サ

費
用　

ᠪ
ᄦゴ
Ӹ
⛻
⛤
ྒ
サ

【
健
診
の
内
容
】

Ʀ
ᔂ
の
▧
૴　

Ʀ
ɝ
゜
ả
च
ళ　

Ʀ
ᔂ
ᰓ
き
の
͘
ᅀ
ɿ
Є
Ѡ
࿀
ଣ

ø
⿁
ᔆ
に
な
っ
た
お
੿
さ
ん
に
通

知
し
て
い
ま
す
。
◌
ẫ
は
通
知
ሤ

の
ԑ
૓
を
ご
᯺
◜
く
だ
さ
い
。
お

੿
さ
ん
の
ȏ
し
ᔂ
を
̔
⬸
し
、
Ѡ

ಙ
な
お
口
を
Є
つ
た
め
に
、
⿁
ᔆ

Ӧ
ᔂ
ᲇ
Ѡ
▧
を
受
▧
し
ま
し
ゕ
う
。

■
妊
婦
歯
科
健
診
事
業

　

⿄
ሰ
⿀
ᅠ
か
ら
৛
਽
ᔂ
ᲇ
Ѡ
▧

事
Ꮱ
が
਀
ま
っ
て
い
ま
す
。

対
象　

৛
਽
さ
ん

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
と
য
ẇ
し
て
い
る

ᔂ
ᲇ
ٛ
᪭
ᑿ
⬄ゴ
╕
੿
Ѡ
ಙ
手
ో
交

͛
時
に
ɲ
ス
ト
を
⥎
ళ
サ

費
用　

ᠪ
ᄦゴ
Ӹ
⛻
⛤
ྒ
サ

【
健
診
の
内
容
】

ƾ
ᔂ
ɿ
ᔂ
ܦ
ᩰ
の
▧
૴

ƾ
Є
Ѡ
࿀
ଣ

ø
⿄
ሰ
⿀
ᅠ
ͨ
前
に
╕
੿
Ѡ
ಙ
手

ో
を
交
͛
さ
れ
た
人
で
、
৛
਽
ᔂ

ᲇ
Ѡ
▧
受
▧
స
ሿ
者
は
Є
Ѡ
相
☐

Ƀ
ン
ɇ
ー
᳷
口
ま
で
Х
人
᱖
を
ۄ

り
に
ቻ
て
く
だ
さ
い
。

ø
ȏ
し
ᔂ
や
ᔂ
ܦ
ᩰ
な
ど
の
ᩰ
気

は
৛
ਥ
中
に
ผ
く
な
り
や
す
い
も

の
で
す
。
ᔂ
ܦ
ᩰ
は
ᅤ
᧳
ᵱ
の
ڤ

ࡍ
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
Χ

☈
の
い
い
時
に
ᔂ
ᲇ
Ѡ
▧
を
受
▧

し
ま
し
ゕ
う
。

■
母
子
保
健
推
進
員
募
集

　

ࢄ
ࣕ
の
੿
₝
て
応
၇
ࡐ
で
あ
る

ᕂ
੿
Є
Ѡ
ဝ
⢳
ݲ
を
؞
⮥
し
て
い

ま
す
。

よ
活
動
内
容
ら

ƾ
̉
౳
Ӧ
Ѡ
▧
な
ど
、
ᕂ
੿
Є
Ѡ

事
Ꮱ
ȇ
の
ٴ
מ

ƾ
̉
Ӧ
ૐ
ಖ
Ӵ
༸
▗
問
や
̉
౳
Ӧ

Ѡ
▧
ቈ
受
▧
の
ૐ
ಖ
ȇ
の
▗
問

ƾ
そ
の
他
ɤ
ɱ
ン
Ɏ
゘
Ȫ
活
ؔ
ᵱ

ø
⅟
ܬ
の
あ
る
人
は
、
Є
Ѡ
相
☐

Ƀ
ン
ɇ
ー
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

内
容　

⿇
ሰ
の
ἕ
合
Ѡ
▧ゴ
ᣀ
઻
Ѡ

▧
ɿ
が
ん
Ꮀ
▧
サ
の
̔
ẇ
を
受
け
͛

け
ま
す
。

申
し
込
み　

7
ሰ
11
ᅠゴ
ᕮ
サ
タ
13

ᅠゴ
⦘
サ　

ᖭ
Ἷ
᭔
Ѡ
ಙ
づ
く
り
⛥

ࡐ
☎ゴ
⿇
⿇
⿈
サ
⿅
⿃
⿄
⿁

日
程　

⿇
ሰ
⿃
ᅠゴ
ࡽ
サ

場
所　

Є
Ѡ
相
☐
Ƀ
ン
ɇ
ー　
　

ゴ
ㄘ
ㄆ
㄃
̔
ẇ
で
き
ま
す
。
◌
し
く

は
ల
ɣ
ー
ɨ
ɢ
ー
ɀ
を
ご
╒
く
だ

さ
い
。サ

■
健
康
講
演
会
の
お
知
ら
せ

内
容　

᭲
᭚
時
ᠪ
ܵ
܋
ᩲ
г
῭
と

生
活
‒
ຢ
ᩰ
に
つ
い
て

日
時　

7
ሰ
21
ᅠゴ
ࡽ
サ
٨
後
2
時

タ
٨
後
4
時ゴ
٨
後
1
時
30
分
か
ら

受
͛
サ

場
所　

Є
Ѡ
相
☐
Ƀ
ン
ɇ
ー
⿁
⭵

対
象　

ᘟ
ᚊ
ల
ᕡ

費
用　

ᠪ
ᄦゴ
̔
ẇ
˃
┶
ɿ
手
話
通

訳
ሱ
り
サ

講
師　

名な

かߵ

ቧȏ
ら 

ȁٺ
ろ
しゴ

名
ߵ
ቧ
ク
ɲ

ニ
゜
ク
⭐
⫧
サ、 

౯こ
う

 きߋ

ᔾつ
よ
しゴ

名
ߵ
ቧ

ク
ɲ
ニ
゜
ク
ֿ
⭐
⫧
サ

場
所　

常
▚
ୠ
ᰳ
　ૅ

ᵥ
4
ૅ

観
覧
料　

ⶲ
ገ
生
ͨ
ˁ
ᠪ
ᄦ
⾾
一

ⅺ
⿁
⾿
⾿ゴ
⿀
⿅
⾿
サ
Ԓ
⾾
大
学
生

⿀
⿂
⾿ゴ
⿀
⾿
⾿
サ
Ԓ
⾾
65
ᔆ
ͨ
ˀ

⿀
⿅
⾿
Ԓ

øゴ　

サ
は
20
人
ͨ
ˀ
の
ࡐ
Χ
ᄦ
⦘

ø
ᅠ
ɿ
⇠
ɿ
中
Ɱ
ॷ
ȴ
イ
ド
⛸
出
ᠪ
ᄦ

■
江
戸
の
天
才
絵
師　

葛
飾
北
斎

～
北
斎
漫
画
と
富
嶽
百
景
～

内
容　

ᅠ
本
を
ͦ
表
す
る
ᘧ
世
Ở

ృ
、
⊧
ⳤ
ل
ᄠ
の
ͦ
表
ΰ
で
人
ᢼ

や
ⳃ
Ͼ
を
ဵ
い
た
「
ل
ᄠ
᜻
ᨋ
」
、

ૡ
ॲ
୮
を
এ
ള
に
ဵ
い
た「
ૡ
௼
᫜

ᇄ
」
を
Ẵ
͒
し
ま
す
。

期
間　

⿆
ሰ
14
ᅠゴ
ࡽ
サ
タ
⿈
ሰ
⿁

ᅠゴ
ᅠ
サ

場
所　

ͽ
ᨋ
ୠ
ᰳ
ૅ
⿀
タ
⿂
ɿ
講
ࣨ

観
覧
料　

一
ⅺ
٣ゴ
⿇
⿄
⾿
サ
Ԓ
⾾

ତ
中
ⶲ
生
⿆
⾿
⾿ゴ
⿄
⿄
⾿
サ
Ԓ

øゴ　

サ
は
前
ॹ
り
֟
⦘
ⲥ

浦
添
市
立
図
書
館

☎
（
８
７
６
）
４
９
４
６

休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、

７
月
16
日（
月
）海
の
日

■
ア
メ
リ
カ
シ
ネ
マ
上
映
会

ゆ
⿘
⿽
。
⿸
⿳
⿴　

⿞
〄
〃
ょ

日
時　

7
ሰ
8
ᅠゴ
ᅠ
サ
٨
後
⿁
時

か
らゴ
94
分
サ

場
所　

⿁
⭵
╋
聴
覚
ૅ

そ
の
他　

Ȫ
ニ
ɩ
ɿ
⇠
◭
Ɱ
ॷ
ɿ
ᅠ

本
◭
આ
ౠ
͛
き

■
に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

内
容　

Ở
本
と
手
⣋
び
を
中
心
と

し
た
お
は
な
し
会

日
時　

7
ሰ
15
ᅠゴ
ᅠ
サ
٨
前
11
時

30
分
タ
ᓺ
٨　

対
象　

⾿
タ
⿁
ᔆ
Ӧ
と
そ
の
Є
⚘
者

定
員　

10
ẻゴ
┶
ᨃ
⡛
ɿ
先
᭭
ⱽ
サ

■
や
さ
し
い
本
か
ら
読
み
始
め
る
英

語
多
読　

日
時　

8
ሰ
5
ᅠゴ
ᅠ
サ
٨
前
11
時

タ
ᓺ
٨

対
象　

⇠
◭
学
‒
に
⅟
ܬ
の
あ
る
人

ゴ
中
学
生
く
ら
い
の
⇠
◭
מ
か
ら
サ

定
員　

20
人

講
師　

ᄽ
఍ 

ᇏと
も

ᚌき
よ 

ᕟゴ
ә
ᖭ
Ἷ
క

Ꮱ
ⶲ
ᵱ
ଗ
⫨
学
ገ
ჹ
࿽
サ

■
英
語
の
お
は
な
し
会

日
時　

8
ሰ
7
ᅠゴ
៥
サ
٨
後
⿃
時

タ
٨
後
⿃
時
30
分

● 場所：浦添市保健相談センター　２階大ホール
● 時間：午後 7時～午後 9時
● 対象：浦添市民、市内在勤者・在学者
● 定員：60 人（先着順） ※全日程受講できる人
　　　 （これまでに浦添市ゲートキーパー養成講座を受講した人は除く） 
● 申込期間：7月25日（水）まで

申し込み・問い合わせ／健康づくり課（保健相談センター内）☎（875）2100

参加費
無料

　あなたの身近に悩みや問題を抱え、
つらい思いをされている人はいません
か？身近な人の様子を気にかけ心のサ
インに気づくことで心の健康や命を守
ることにつながります。大切な人の命を
守るために心の健康に役立つ知識や対
応方法等を学びませんか？

浦添市ゲートキーパー
養成講座受講者募集
浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー浦添市ゲートキーパー
養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集
浦添市ゲートキーパー
養成講座受講者募集

仲本 譲 氏
（博愛病院 精神科医師）

 大田 裕一 氏
（平安病院 精神科医師）

兼久 満 氏
（臨床心理士）

自殺者の心理、自殺のサイン
打ち明けられた時の対応法

開催日時 内　容 講　師

自殺に関連の深い精神疾患の
理解と対応方法について

傾聴法、リラクゼーション法

8/2
（木）

8/9
（木）

8/16
（木）

第
１
回

第
２
回

第
３
回

ゲートキーパーとは…「命の門番」のことで、自殺の危険を示す
サインにいち早く気づき、適切な対応ができる人のことです。

　日常生活において様々な悩みを抱えた性的マイノリティの人々や、そ
の関係者の人々からの相談に応じるための専門の電話相談窓口を開設
します。性的少数者に関する悩み事について、お気軽にご相談ください。

　日常生活において様々な悩みを抱えた性的マイノリティの人々や、そ
の関係者の人々からの相談に応じるための専門の電話相談窓口を開設
します。性的少数者に関する悩み事について、お気軽にご相談ください。

性的マイノリティ　（LGBT）に関する
　　　　　　　を開設します！

●相談日時

●対 象 者

●相談内容

【問い合わせ】市民協働・男女共同参画課 ハーモニーセンター 
  ☎（874）5711

毎月第4土曜日、午前9時～正午
※日程の変更がある場合は、市のホームページでお知らせします。

性的マイノリティ当事者の人、パートナー、家族・友人や
職場の人、学校の教職員、子どもの教育に関わっている
人など。10代からご年配の人まで。
性的マイノリティに関する相談全般。特に、親子関係（親
へのカミングアウト、子どもからカミングアウトされた、
子どもが性的マイノリティ、もしくはそうではないか等）、
学校生活（制服、トイレ、髪型、友達関係、カミングアウト
等）、当事者の児童・生徒への対応方法は相談員の専門
分野です。

０70-5491-3228（専用ダイヤル）　
※相談時間の目安は、30分以内とします。

相談窓口

　日常生活において様々な悩みを抱えた性的マイノリティの人々や、そ

性的マ
　　　　　　 を電話相談窓口

ᘟᚊలῡ⒈ⴆ
ɣʀɨɢʀɀ



　PROFILE
　砂川 順枝（69）

۵⚘లլ⟘ƹビパͦǶᘟᚊలǺᲡșΣȏƹ
౳ǓǢȜǚȘ೻╋ǶƸẇヒパ౫֭Ǻ˛⢛
⭿ǛǓȡྂǗȚƹʶᨯǽǙᕧǺӱșɁ
ɥɋɐǾഝ୮ǽ᮸ᨸ⣔ƹǬǢȡᘓțȚ
ᢺᚯ఍ǽǪǪȘǝǺൺ᪸ǤțȚǷǓǕƹ
ಐۡǽ⨌Ǿǃड ǛⴴǄ͆᧯ǽ౯˃౯
Ǿ̔ᚬǶǜǹǓȑǽƹ͑ȡṐʶኅ᧯ǜ
ǵᏱǦȎǮǓǷ◭Țƹ

輝く人たち No.22

コ
Ɍ
コ
Ɍ
と
᫛
ቬ
を
つ
き
な
が
ら
、
Ȫ

ク
Ɏ
゘
ɞ
に
行
ؔ
す
る
্
ම
が
い
ま

す
。
ᮺ
఍
ⱽ
ኦ
さ
ん
ゴ
69
サ。

　

ᮺ
఍
さ
ん
は
ỿ
ℋ
⊈
ὗ
と
い
う
⢳
行
ම
の

ᬶ
の
ᩰ
気
を
ต
い
、
現
ࢀ
、
ۡ
ᬶ
に
は
╋
מ

が
ᠪ
く
、
ఖ
ᬶ
に
ᔞ
っ
た
わ
ǩ
か
な
╋
מ
を

Ⲡ
り
に
生
活
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
ᣞ
ᗇ
で

も
Ȅ
さ
ǟ
こ
と
は
な
く
図
ሤ
ⴆ
ɤ
ɱ
ン
Ɏ
゘

Ȫ
や
カ
ー
ミ
ー
ɀ
ー
の
⦓
ᘛ
Є
Ӵ
活
ؔ
の
ɤ

ɱ
ン
Ɏ
゘
Ȫ
、
ླྀ
り
ẜ
サ
ー
ク
ル
に
参
加
す

る
な
ど
そ
の
৓
঩
心
は
᨞
ま
る
こ
と
を
し
り

ま
せ
ん
。

　

今
で
こ
そ
৓
঩
心
ᅭ
ᬣ
に
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
に
ɉ
ゝ
ɴ
ン
ɀ
し
て
い
る
明
る
い
ᮺ
఍
さ

ん
で
す
が
、
ᄋ
౫
前
ま
で
は
Ω
の
ᬶ
的
も
྾

た
ǩ
に
ૐ
に
ȁ
き
こ
も
っ
て
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
ڤ
ࡍ
は
ᕂ
╕
の
ᔎ
の
シ
ョ
゜
ク

か
ら
ᬶ
の
ᩰ
気
を
ต
い
ㄦ
⅋
分
が
障
が
い
者

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ㄧ
と
い
う
現
実
を
受
け

ᓹ
め
ら
れ
な
い
こ
と
か
ら
く
る
も
の
で
し

た
。「
⅋
分
の
こ
と
よ
り
も
ᕂ
╕
の
͒
⚘
を

Ӌ
先
す
る
ᕃ
ᅠ
で
、
た
く
さ
ん
の
時
⫻
ᕂ
╕

と
い
ま
し
た
。
そ
の
ᕂ
╕
が
̭
く
な
っ
た
こ

と
が
シ
ョ
゜
ク
で
、
ⶲ
ᡡ
を
出
し
た
こ
と
に

よ
る
ᬶ
の
ᨵ
変
が
今
に
⅏
り
ま
す
」。

　

ᩰ
気
を
ต
う
前
か
ら
ɤ
ɱ
ン
Ɏ
゘
Ȫ
に
ᡡ

心
だ
っ
た
ᮺ
఍
さ
ん
は
、
೟
き
こ
も
っ
た
ᣞ

ᗇ
が
Ữ
く
中
で
、
あ
る
時
ᘟ
ᚊ
ల
᰷
会
ᱨ
᰽

ٴ
⚑
会
に
❖
き
ま
す
。
そ
の
時
ɤ
ɱ
ン
Ɏ
゘

Ȫ
ͮ
⫻
な
ど
か
ら
ئ
め
ら
れ
、
᫛
ቬ
を
使
っ

た
ᔀ
行
▄
Ἲ
や
᠊
આ
な
ど
、
障
が
い
を
ྂ
え

な
が
ら
生
活
し
て
い
く
た
め
に
ർ
┶
な
▄
Ἲ

を
行
う
、
⿝
⿟
O
ᗕ
人
ɵ
ー
ビ
ɀ
ョ
ン
ɱ
イ

ɝ
ᖭ
Ἷ
ゴ
⤏
┼
ల
Ὢ
এ
఍
サ
に
通
う
こ
と
を

ᖑ
心
し
ま
す
。

「
⅋
分
が
障
が
い
者
と
い
う
˃
ય
か
ら
ঋ
ȇ

一
ᔀ
➕
み
出
す
؊
気
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
で
も
、
ᬶ
が
ผ
い
か
ら
と
╵
っ
て
೟

き
こ
も
っ
て
い
た
ら
❣
も
ผ
く
な
っ
て
し

ま
う
。
そ
う
は
な
り
た
く
な
い
」。
そ
れ
は

⊧
⍪
の
቉
に
➕
み
出
し
た
ᮺ
఍
さ
ん
に
と

っ
て
大
き
な
ᵥ
一
ᔀ
で
し
た
。

　

⅋
分
ͨ
ঋ
の
╋
覚
障
が
い
を
ྂ
え
た
人

た
ち
と
ယ
し
た
ᮺ
఍
さ
ん
は
、
そ
こ
で
障

が
い
の
এ
Ჷ
এ
ᐯ
さ
を
知
り
ま
し
た
。
し

っ
か
り
と
前
を
۹
い
て
生
き
て
い
る
ਖ
を
ᬶ

の
ഝ
た
り
に
し
て
、「
⅋
分
は
Ω
を
や
っ
て

い
た
ん
だ
ろ
う
」
と
障
が
い
と
۹
き
合
う
こ

と
が
で
き
た
と
╵
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
ⱺ

に
出
会
っ
た
あ
る
Ӵ
ᬺ
の
্
ම
か
ら
「
ᘟ
ᚊ

は
ᱨ
᰽
の
ま
ち
な
ん
で
す
よ
Ǽ
？
」「
よ
う

ど
れ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
な
ん
で
す
か
？
」
と

質
問
さ
れ
た
こ
と
が
、
そ
の
後
の
ᮺ
఍
さ
ん

の
生
き
ᅀ
を
大
き
く
変
え
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。「
ᓺ
ᬼ
ド
ȵ
っ
と
し
ま
し
た
。
⇙
い
時

か
ら
ᘟ
ᚊ
に
い
る
の
に
も
⬄
わ
ら
ǩ
、
ᘟ
ᚊ

の
こ
と
を
Ӵ
く
知
ら
な
い
⅋
分
が
い
る
こ
と

に
気
づ
き
ま
し
た
」。

　

そ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
ͨ
前
か
ら
⁄
に

し
て
い
た
ᘟ
ᚊ
ల
て
だ
こ
ల
ᕡ
大
学
に
ӱ
学

し
よ
う
と
ᖑ
意
し
た
ᮺ
఍
さ
ん
。
ᵥ
8
ቃ
生

ゴ
౪
༔
28
౫
ಏ
サ
と
し
て
ӱ
学
し
、
ᘟ
ᚊ
ల

の
ᔇ
۠
や
ᄙ
ك
、
⬸
៰
な
ど
2
౫
⫻
に
ᚡ
り

ᐯ
Ƽ
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。「
⅋
分
一
人

で
は
Ω
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
এ
く
の
学

び
が
あ
っ
た
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
ả
ᄐ

な
ͮ
⫻
と
出
会
え
た
の
は
ᲃ
に
と
っ
て
Ω
よ

り
の
ા
で
す
」
と
ᵔ
Ⲩ
見
せ
ま
す
。
か
け
が

え
の
な
い
ͮ
⫻
を
ൡ
た
ᮺ
఍
さ
ん
は
、
ٲ
Ꮱ

後
も
઻
ቃ
的
に
ͮ
⫻
と
ӽ
に
ɤ
ɱ
ン
Ɏ
゘
Ȫ

に
行
く
な
ど
そ
の
ẽ
を
 
め
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
ᮺ
఍
さ
ん
に
は
঒
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
ẻ
➔
の
す
ば
ら
し
さ
を
╋
覚
障
が
い

が
あ
る
人
の
た
め
に
ȴ
イ
ド
を
す
る
こ
と
だ

と
╵
い
ま
す
。「
ᲃ
だ
か
ら
こ
そ
伝
え
ら
れ

る
こ
と
が
あ
る
。
Ẉ
ࢪ
の
ῡ
し
さ
や
ཀ
ΰ
の

意
ܬ
な
ど
ᲃ
な
り
に
伝
え
て
い
き
た
い
。
ᬶ

ˁ
勉
強
中
で
す
」
と
⃁
を
೿
り
ま
す
。

　

障
が
い
と
۹
き
合
い
࿆
༦
を
Ữ
け
る
ᮺ
఍

さ
ん
の
৓
঩
心
は
ᠪ
⭈
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
ᮺ
఍
さ
ん
の
࿆
༦
か
ら
ᬶ
が
⮼

せ
ま
せ
ん
。

障
が
い
と
向
き
合
い

　　　
　
一
歩
踏
み
出
し
た
そ
の
先
に
　

❶ǵǯǢలᕡগકǶƸࣕࢄԙ᫘╀ǽǮȐ۠❽ȓᛇǜᕮȡ
఑Țƹチ❷੿ǸȑǮǰǺླྀșẜȡჹǗǮǓǷףڹǦǵǓ
ȚླྀșẜȽʀȷɳ

❶

❷
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国
保
税
を
口
座
振
替
登
録
さ

れ
て
い
る
世
帯
へ

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
2
4
・
3
7
2
5

　

࡛
Є
Ჩ
に
つ
い
て
、
ᆑ
౫
ಏ
か
ら

口
座
振
ራ
᫙
⩜
世
ే
ȇ
は
、
ڤ
֧
Ẑ

͛
ሤ
を
۴
ଖ
し
て
い
ま
せ
ん
。
Ẑ

͛
ሤ
で
の
Ẑ
͛
を
స
ሿ
す
る
世
ే

や
、
口
座
か
ら
の
೟
き
⊝
と
し
が
で

き
な
い
世

ゴే
ᔞ
ⶲ
˃
❣
な
ど
サ
は
、

ᅤ
め
に
࡛
Є
☁
ま
で
ご
⢪
ỏ
く
だ

さ
い
。
な
お
、
口
座
振
ራ
の
ଓ
⛅
は
、

ᵥ
1
タ
8
ቃ
の
み
で
、
そ
れ
ͨ
ঋ
の

⭶
時
☁
Ჩ
分
や
౪
༔
29
౫
ಏ
分
ͨ

前
の
Ჩ
に
つ
い
て
は
口
座
振
ራ
の

ご
֐
᧸
は
で
き
ま
せ
ん
。

国
保
税
の
賦
課
限
度
額
の
改
正

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
2
4
・
3
7
2
5

　

࡛
ᕡ
Ѡ
ಙ
Є
⭨
Ჩ
は
、࡛

Є
加
ӱ

者
⫻
の
⛤
ྒ
の
Ӹ
౪
を
図
る
よ
う

Ჩ
᤹
ᵱ
を
ᖑ
઻
し
て
い
ま
す
。

　

౪
༔
30
౫
ಏ
か
ら
࡛
Є
Ჩ
の
ٛ

᪭
分
の
✠
☁
⭈
ಏ
ⲥ
を
変
ሠ
し
、⛥

შ
Ѡ
Ӵ
ك
を
図
り
ま
す
。

ø
ნ
၇
分
ɿ
͒
⚘
分
の
✠
☁
⭈
ಏ

ⲥ
に
変
ሠ
は
あ
り
ま
せ
ん

も
✠
☁
⭈
ಏ
ⲥ
ტ
ᓺ
後
ゃ

ٛ
᪭
分
✠
☁
⭈
ಏ
ⲥ　

58
ʽ
Ԓ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
へ

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
３
７
１
２
・
３
７
２
７

●
８
月
１
日（
水
）
か
ら
被
保
険
者

証
が
切
り
替
わ
り
ま
す

　

ᄽ
し
い
Ⓚ
Є
⭨
者
▩
の
ሱ
׼
ቃ

⭈
は
౪
༔
31
౫
⿆
ሰ
31
ᅠゴ
ᕮ
サ
と

月曜日～金曜日10時55分～“FM21”76.8MHzでラジオ広報「浦添市役所だより」絶賛放送中！！

な
り
ま
す
。

ø
ᄽ
し
い
Ⓚ
Є
⭨
者
▩
は
⿆
ሰ
ˁ

ᅧ
ま
で
に
ᷮ
ᆂ
ሤ
᨞
で
⤶
⢌
し
ま

すゴ
Є
⭨
ᄦ
の
᜖
Ẑ
が
あ
る
人
は
、

ల
ൃ
ཀ
᳷
口
で
の
չ
り
ራ
え
で
す
サ。

●「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」、「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

の
交
付

▼
住
民
税
非
課
税
世
帯

　

一
部
⛤
ྒ
⦘
の
⭈
ಏ
ⲥ
⣪
᧸
と

Ⳓ
事
ͦ
を
᚛
ⲥ
す
る
֝
ಏ
が
あ
り

ま
す
。

▼
減
額
認
定
証
交
付
対
象

ŋ
΢
ཀ
ൡ
者
ý
せ
۴
一
世
ే
の
Ӵ

ݲ
が
Σ
ᕡ
Ჩ
Ⱎ
☁
Ჩ
で
、
か
つ
۬
Ჷ

ہ
ӱ
な
ど
か
ら
ർ
┶
ể
⛻
ɿ
လ
⭒
を

ఞ
し
೟
い
た
ཀ
ൡ
が
⾿
Ԓ
と
な
る

世
ే
に
ୡ
す
る
人ゴ
౫
⦘
の
လ
⭒
ⲥ

を
80
ʽ
Ԓ
と
し
て
╹
ᶟ
サ　

Ō
΢
ཀ

ൡ
者
þ
せ
世
ే
ݲ
Ӵ
ݲ
が
Σ
ᕡ
Ჩ

Ⱎ
☁
Ჩ
の
人ゴ
΢
ཀ
ൡ
者
ý
に
○
ഝ

す
る
人
を
⭒
く
サ

Ɵ
入
院
の
食
事
代

　
「
΢
ཀ
ൡ
者
þ
」
の
᚛
ⲥ
◜
઻
▩

を
お
྾
ち
の
人
で
、
⫧
ቃ
ӱ
⭐
さ
れ

て
い
る
人
に
つ
い
て
は
、
ӱ
⭐
ᅠ
ᄋ

ゴ
91
ᅠ
ͨ
ˀ
サ
が
わ
か
る
ሤ
Ⲳ
な
ど

を
྾
参
し
て
ᨃ
☔
し
て
く
だ
さ
い
。

Ⳓ
事
ͦ
が
⟽
᚛
さ
れ
ま
す
。

ᨃ
し
⡛
み
は
⿇
ሰ
31
ᅠゴ
⦘
サ
ま
で

に
お
Ⲭ
い
し
ま
す
。

▼
限
度
額
適
用
認
定
証
交
付
対
象

　

現
ൃ
˔
み
ٚ
分
ý
ɿ
þ
の
人
は
、

「
⭈
ಏ
ⲥ
⣪
᧸
◜
઻
▩
」
を
ٛ
᪭
ᑿ

⬄
で
ံ
ᰳ
す
る
と
お
ნ
ཌ
いゴ
⅋
డ

⛤
ྒ
ⲥ
サ
を
ⶲ
ⲥ
᪭
ⳬ
⛻
の
⅋
డ

⛤
ྒ
⭈
ಏ
ⲥ
ま
で
に
と
ど
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

Ɵ
受
付
場
所

　

࡛
ᕡ
Ѡ
ಙ
Є
⭨
☁
᳷
口

▼
申
請
に
必
要
な
物

ŋ
後
ቃ
ⶲ
⽶
者
ٛ
᪭
Ⓚ
Є
⭨
者
▩

Ō
Ⓚ
Є
⭨
者
本
人
の
ڇ
⫐

ō
ͦ
ᥴ
人
が
ᨃ
し
⡛
み
を
す
る
場

合
は
ͦ
ᥴ
人
の
ڇ
⫐

Ŏ
ᨃ
☔
者
の
本
人
᯺
◜
が
で
き
る

も
のゴ
⣌
⟵
ӣ
▞
▩
な
ど
サ　

●
低
所
得
者
世
帯
へ
の
保
険
料
軽

減
措
置
が
拡
充
さ
れ
ま
す

▼
均
等
割
額
の
軽
減

　

世

ゴే
世
ే
˩
お
よ
び
Ⓚ
Є
⭨
者
サ

の
ཀ
ൡ
ᕮ
ᛡ
に
応
ǧ
て
Є
⭨
ᄦ
の

ࢍ
ᵱ
ׂ
ⲥ
が
⟽
᚛
さ
れ
ま
す
。

ø
9
ׂ
⟽
᚛
、
ベハ
ブ
ׂ
⟽
᚛
に
つ

い
て
は
変
ሠ
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
所
得
割
額
の
軽
減

ཀ
ൡ
ׂ
ⲥ
を
⛤
ྒ
す
る
人
の
う
ち

౪
༔
30
౫
ಏ
か
ら
は
⟽
᚛
な
し
と

な
り
ま
す
。

▼
保
険
料
の
賦
課
限
度
額

　

✠
☁
⭈
ಏ
ⲥゴ
Є
⭨
ᄦ
の
ˀ
⭈
ⲥ
サ

が
、
౪
༔
30
౫
ಏ
か
ら
62
ʽ
Ԓ
と
な

り
ま
す
。

▼
被
扶
養
者
だ
っ
た
人
の
軽
減

　

後
ቃ
ⶲ
⽶
者
ٛ
᪭
֝
ಏ
に
加
ӱ

す
る
前
ᅠ
に
⁬
場
の
Ѡ
ಙ
Є
⭨
な

ど
の
Ⓚ
འ
ⳬ
者
だ
っ
た
人
は
、
ᣀ
֌

ဟ
Έ
と
し
て
、
Є
⭨
ᄦ
の
ࢍ
ᵱ
ׂ
ⲥ

が
5
ׂ
⟽
᚛
さ
れ
ま
す
。

●
保
険
料
に
関
す
る
通
知
書
を
送

付
し
ま
す

▼
特
別
徴
収
の
人

　

౫
⦘
ნ
Ổ
の
⭾
に
、
౫
⦘
か
ら
Є

⭨
ᄦ
が
ঙ
೟
き
さ
れ
ま
す
。

ᨃ
し
⡛
み
に
よ
り
口
座
振
ራ
に
変

ሠ
す
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
普
通
徴
収
の
人

　
「
後
ቃ
ⶲ
⽶
者
ٛ
᪭
Є
⭨
ᄦ
Ẑ
͛

通
知
ሤ
」
で
Ẑ
ቃ
ԑ
に
࿀
઻
さ
れ

た
⦘
␯
ᑿ
⬄
で
Ẑ
め
ま
す
。
口
座

振
ራ
で
Ẑ
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
、
ሬ
૙
の
⦘
␯
ᑿ
⬄
で「
口
座

振
ራ
Ϟ
Ⲡ
ሤ
」
に
ർ
┶
事
ⱼ
を
▉

ӱ
し
て
ᨃ
し
⡛
み
く
だ
さ
い
。

ø
ᇃ
通
൰
ہ
の
Є
⭨
ᄦ
の
Ẑ
͛
は

⿆
ሰ
か
ら
で
す
。

税
金
・
保
険
・
年
金

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

証
の
更
新

問 

い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
３
５
９
４
・
３
５
９
６

　

介
護
保
険
施
設
に
お
け
る
食
費
・

居
住
費（
滞
在
費
）
の
負
担
を
軽
減

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

現
ࢀ
お
྾
ち
の
⛤
ྒ
⭈
ಏ
ⲥ
◜

઻
▩
の
ሱ
׼
ቃ
⭈
は
7
ሰ
31
ᅠゴ
៥
サ

で
す
。
8
ሰ
1
ᅠゴ
ᕮ
サ
ͨ
⭅
も
೟

き
Ữ
き
֐
᧸
す
る
た
め
に
は
、
8
ሰ

中
に
ሠ
ᄽ
ᨃ
☔
を
行
い
◜
઻
を
受

け
る
ർ
┶
が
あ
り
ま
す
。
9
ሰ
ͨ

⭅
に
ᨃ
☔
を
行
っ
た
場
合
は
前
ሰ

ͨ
前
の
⛤
ྒ
の
⟽
᚛
が
⣪
᧸
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
ᗨ
意
く
だ
さ
い
。

　

現
ࢀ
◜
઻
▩
を
お
྾
ち
の
人
ȇ

通
知
を
᫘
⢌
し
て
い
ま
す
の
で
ԑ

૓
を
ご
᯺
◜
の
ˀ
、
᳷
口
ま
で
お
❟

し
く
だ
さ
い
。

受
付
日　

7
ሰ
3
ᅠゴ
៥
サ
か
ら

対
象　

ŋ「
͒
⚘
‪
人
ᱨ
᰽
ᅄ
▚ゴ
ᣀ
֌
ⳬ

⚘
‪
人
ɣ
ー
ɨ
サ」「
͒
⚘
‪
人
Є
Ѡ

ᅄ
▚
」「
͒
⚘
᪭
ⳬ
ࢪ
ٛ
᪭
ᅄ
▚
」

の
ӱ
ཀ
者
、
ま
た
は
᮲
ቃ
ӱ
ཀ
生
活

͒
⚘ゴ
シ
ョ
ー
ト
ス
Ɏ
イ
サ
֐
᧸
者

で
本
人
お
よ
び
世
ే
ݲ
Ӵ
ݲ
が
Σ

ᕡ
Ჩ
Ⱎ
☁
Ჩ
の
人

Ō
⥎
ѫ
者ゴ
֌
世
ే
も
܅
ȏ
サ
が
Σ

ᕡ
Ჩ
Ⱎ
☁
Ჩ
の
人

ō
ᅄ
▚
֐
᧸
者
お
よ
び
⥎
ѫ
者
の

✇
᧳ゴ
現
⦘
、
ⲇ
⛯
⦘
、
ሱ
Ϣ
▩
֟
な

ど
サ
の
合
╹
ⲥ
が
2
٣
ʽ
Ԓゴ
ٸ
身

の
場
合
は
1
٣
ʽ
Ԓ
サ
ͨ
ˁ
の
人

ø
ŋ
タ
ō
Ӵ
て
に
○
ഝ
す
る
人
が

ଓ
⛅
と
な
り
ま
す
。
˃
ᓺ
が
᫘
覚

し
た
場
合
は
、
Ή
֧
が
生
ǧ
る
事
が

あ
り
ま
す
。

平
成
30
年
度
国
民
年
金
保
険

料
の
一
般
免
除
申
請
の
受
付
を

開
始
し
ま
す

問 
市
民
課

☎  
内
線
３
１
１
１
〜
３
１
１
６

　

౪
༔
30
౫
ಏ
の
Є
⭨
ᄦ
は
ሰ
ⲥ

１
万
６
３
４
０
円
で
す
。
Ẑ
め
る

こ
と
が
⮽
し
い
と
き
は
、
ӣ
⭒
ᨃ
☔

を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
期
間　

౪
༔
30
౫
ಏ
の

一
ⅺ
ӣ
⭒
ᨃ
☔
は
⿆
ሰ
か
ら
受
͛
を

⫳
਀
し
ま
す
。
さ
か
の
ȋ
っ
て
⿁
౫

⿀
か
ሰ
ま
で
ᨃ
☔
が
۝
⃆
で
す
。

対
象　

学
生
ͨ
ঋ
の
人

審
査
基
準

ŋ
本
人
ɿ
⥎
ѫ
者
ɿ
世
ే
˩
の
౪
༔

30
౫
ಏ
の
ཀ
ൡゴ
౪
༔
29
౫
中
の
ཀ

ൡ
サ

Ō
៰
્
ɿ
ড
Ꮱ
ɿ
事
Ꮱ
の
ಝ
ᓹ
な
ど

の
事
ᨁ

年
金
を
受
け
る
と
き　

ӣ
⭒
が
ཀྵ

◜
さ
れ
た
ቃ
⫻
は
౫
⦘
の
受
Ổ
に

ർ
┶
な
ቃ
⫻
に
܅
ま
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
一
部
ӣ
⭒
が
ཀྵ
◜
さ
れ
た
場

合
は
、
᚛
ⲥ
さ
れ
た
Є
⭨
ᄦ
を
Ẑ
͛

し
な
い
と
ቈ
Ẑ
と
۴
ǧ
ཟ
い
に
な

る
の
で
ご
ᗨ
意
く
だ
さ
い
。

〈
継
続
免
除
に
つ
い
て
〉

　

一
ⅺ
ӣ
⭒
ᨃ
☔
は
ڤ
֧
ᕃ
౫
⿆

ሰ
に
ᨃ
☔
が
ർ
┶
で
す
が
、
ᨃ
☔
時

に「
ử
Ữ
ᨃ
☔
」
を
స
ሿ
し
Ӵ
ⲥ
ӣ

⭒
か
Ẑ
͛
ᤝ
̔
が
ཀྵ
◜
さ
れ
た
場

合
、
‑
౫
か
ら
⅋
ؔ
的
に
૾
ዶ
が
行

わ
れ
、
本
人
に
よ
る
ᨃ
☔
手
Ữ
が
˃

┶
に
な
り
ま
す
。ゴ
一
部
ό
ঋ
あ
り
サ

低
所
得
者
世
帯
に
係
る
国
保

税
の
軽
減
措
置
の
拡
充

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
2
4
・
3
7
2
5

　

࡛
Є
世
ే
に
ୡ
す
る
世
ే
˩
、
࡛

Є
加
ӱ
者
お
よ
び
ᅢ
࡛
Є
Ⓚ
Є
⭨

者
の
ἕ
ཀ
ൡ
⦘
ⲥ
ᵱ
の
合
╹
ⲥ
が

一
઻
の
基
ᛡ
⦘
ⲥ
ͨ
ˁ
の
場
合
、
Ⓚ

Є
⭨
者
ࢍ
ᵱ
ׂ
ⲥ
と
世
ే
֌
౪
ᵱ

ׂ
ⲥ
が
⟽
᚛ゴ
7
ɿ
5
ɿ
2
ׂ
サ
さ

れ
ま
す
が
、
౪
༔
30
౫
ಏ
分
か
ら
5

ׂ
と
2
ׂ
の
⟽
᚛
が
ᓎ
の
と
お
り

ྮ
ӛ
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
ཀ
ൡ
ᨃ

ܝ
を
し
て
い
な
い
場
合
は
⟽
᚛
が

⣪
᧸
さ
れ
ま
せ
ん
。

国
保
税
納
付
書
の
コ
ン
ビ
ニ
取

扱
期
限

問 

国
民
健
康
保
険
課

☎  

内
線
3
7
2
4
・
3
7
2
5

　

通
常
の
Ẑ
͛
ሤ
は
Ẑ
Ჩ
者
の
֐

Ϫ
ම
を
考
ອ
し
、
Ẑ
ቃ
⭈
が
⣏
ǝ
た

場
合
で
も
一
઻
の
ቃ
⫻ゴ
コ
ン
ビ
ニ

ۄ
ཟ
ቃ
⭈
ԑ
サ
は
使
᧸
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
場
合

は
Ẑ
ቃ
⭈
後
の
Ẑ
͛
の
ཟ
い
と
な

り
ま
す
の
で
、
ᓎ
の
᠊
に
ご
ᗨ
意
く

だ
さ
い
。

ŋ
᭴
Ϯ
ᣞ
が
⢌
͛
さ
れ
る
こ
と
が

あ
る
。

Ō
౪
༔
31
౫
ಏ
の
Є
⭨
▩
ሠ
ᄽ
で
、

⤶
⢌
で
の
交
͛
ଓ
⛅
世
ే
か
ら
ঋ

れ
る
こ
と
が
あ
る
。

ø
⤶
⢌
で
の
交
͛
ଓ
⛅
世
ే
は
、
᜖

Ẑ
が
な
く
Ẑ
ቃ
⭈
ԑ
に
Ẑ
͛
さ
れ

て
い
る
世
ే
で
す
。

　

᜖
Ẑ
が
あ
る
世
ే
や
Ẑ
͛
が
⣆

れ
た
世
ే
は
᳷
口
で
の
交
͛
と
な

り
ま
す
。ゴ
18
ᔆ
ቈ
ᛙ
の
加
ӱ
者
分

は
⤶
⢌
サ

౪
༔
30
౫
ಏ
࡛
Є
Ჩ
Ẑ
ቃ
⭈
は
、
Ẑ

Ჩ
通
知
ሤ
を
参
ᡄ
く
だ
さ
い
。

　これまで介護保険サービスを利用した場合、利用者
の自己負担割合は１割または２割でしたが、平成30年８
月からは、特に所得が高い人（65歳以上に限る）は３割
負担となります。
　平成30年８月からの「介護保険負担割合証」は要介
護認定を受けている人、介護予防・総合事業対象者に、
７月中に市役所から送付します。

所得が高い層の自己負担が　　　　に変更されます。

はい

はい はい

いいえ

いいえ

年金収入＋その他の合計所得
金額が、単身で340万円以上
または 65 歳以上の方が２人
以上いる世帯で463万円以上

年金収入＋その他の合計所得
金額が単身で280万円以上
または 65 歳以上の方が２人
以上いる世帯で346万円以上

１割負担  2割負担  

※

４０
歳
か
ら
６４
歳
の
人
は
所
得
に

　
関
係
な
く
１
割
負
担
で
す
。

3割負担（平成30年８月から）
  

本人の合計所得金額が

６５歳以上で本人が市町村民税課税

２２０万円以上 160万円以上 220万円未満 160万円未満

い
い
え

３割

①合計所得金額が220万円以上の人
②年金収入＋その他合計所得金額が
　340万円以上の人（※）
※世帯内に２人以上の65歳以上の人がいる
　場合には463万円以上

３割負担となる人内線 3594・3596いきいき高齢支援課介護給付係

軽減割合 平成30年度基準金額

33万円以下

33 万円＋｛（国保加入者および旧
国保被保険者の合計人数）×27万
5千円｝以下

33 万円＋｛（国保加入者および旧
国保被保険者の合計人数）×50万
円｝以下

7 割

5割

2割

ⓀЄ⭨⾸ȷɻɜ⾷↠ǽ▩‮
ǾংȞșȍǪȢ

5 割

2割

軽減割合 基準所得金額

33万円＋
（27.5 万円×
被保険者数）
以下

33万円＋
（50万円×
被保険者数）
以下

　８月から、70歳以上の国民健康保険加入者および後期高齢者医療制度加入者の高額療養費
の上限額が次のように変わります。また、医療機関の窓口で区分が低所得Ⅰ・Ⅱの人は、「限度額適
用・標準負担額減額認定証」、区分が現役並みⅠ・Ⅱの人は、「限度額適用認定証」を提示すると、医
療費のお支払いを高額療養費の自己負担限度額までにとどめることができます。

歳以上の高額療養費の上限額が変わります！70 ますすすすすすすす

所得区分 外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

現役並みⅢ
課税所得690万円以上

252,600円
＋（医療費－842,000円）×1％
<多数回 140,100円>

167,400円
＋（医療費－558,000円）×1％
<多数回 93,000円>

80,100円
＋（医療費－267,000円）×1％
<多数回 44,400円>

57,600円
　<多数回44,400円>

18,000円
（年間上限144,000円）

-

-

-

24,600円
15,000円

8,000円
8,000円

現役並みⅡ
課税所得380万円以上

現役並みⅠ
課税所得145万円以上

一般

低所得 Ⅱ
低所得 Ⅰ

ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた
場合に、上限額を超えて支払った分を払い戻す制度です。高額療養費制度とは

所得区分 外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）

【問い合わせ】 国民健康保険課（内線3714・3712）

平成30年
８月から
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浦添市役所（代）☎（876）1234問 問い合わせ先　☎　電話番号

お問合せ先

▼
司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

（
予
定
）

時
間　

٨
後
⿁
時
45
分
タ
٨
後
⿃

時
45
分

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
ᴗ
中
ঞ
Ӹ
ᕡ
ⴆ
⿂

⭵
ɣ
ー
ル

ø
̔
ẇ
˃
┶　

相
☐
は
઻
ݲ
あ
り

ゴ
先
᭭
ⱽ
サ

子
育
て
・
教
育

家
庭
相
談
員
募
集

問 

こ
ど
も
家
庭
課

☎  

内
線
７
３
２
６

募
集
人
数　

⿀
人

業
務
内
容 

ૐ
ಖ
相
☐
ૅ
に
お
け
る

Ꮱ
ؘ
ɿ
Ӧ
ᴱ
⎗
待
の
相
☐
ଓ
応

任
用
期
間　

ͷ
᧸
ᅠ
タ
౪
༔
31
౫

3
ሰ
31
ᅠ
ま
で

応
募
資
格　

ŋ
学
ገ
ჹ
₝
ᗕ
に
基
づ
く
大
学
に

お
い
て
、Ӧ
ᴱ
ᱨ
᰽
、᰷

会
ᱨ
᰽
、Ӧ

ᴱ
学
、
心
ᥴ
学
、
ჹ
₝
学
⇙
し
く
は

᰷
会
学
を
ଗ
Ѝ
す
る
学
ᲇ
ま
た
は

こ
れ
に
相
ഝ
す
る
☁
Ღ
を
Ѝ
め
て

ٲ
Ꮱ
し
た
者

Ō
Ṑ
᱌
Є
Ѡ
ᱨ
᰽
ॲ

ō
᰷
会
ᱨ
᰽
ॲ

Ŏ
᰷
会
ᱨ
᰽
˩
事
と
し
て
⿁
౫
ͨ

ˀ
Ӧ
ᴱ
ᱨ
᰽
事
Ꮱ
に
൝
事
し
た
者

ŏ
ŋ
タ
Ŏ
の
い
ǩ
れ
か
に
ᛡ
ǩ
る

も
の
で
、
ૐ
ಖ
相
☐
ݲ
と
し
て
ർ
┶

な
学
⚃
ể
⵮
を
ሱ
す
る
者

報
酬
等　

ሰ
ⲥ
17
ʽ
4
٣
Ԓ
ͨ
ԑ
ɿ

⛻
᧸
೏
ӈ 

ᅠ
ⲥ
ヘ
パ
パ
Ԓ

勤
務
時
間　

ሰ
タ
⦘
ሓ
ᅠ
、
⢲
30
時

⫻
ͨ
ԑ
。
⢲
5
ᅠ
ͨ
ԑ
。
基
本
的

に
⿀
ᅠ
⿅
時
⫻
の
⿄
ᅠ
أ
ؘ
と
な

り
ま
す
。
٨
前
⿈
時
タ
٨
後
⿄
時

ゴ
シ
ɝ
ト
֝
サ

募
集
期
間　

⭶
時ゴ
ᖑ
ま
り
ᓎ
ᵥ
ẹ

̒
サ

申
込
方
法　

୨
ᔇ
ሤ
ɿ
୨
Ѝ
▩
明

ሤ
ɿ
✇
጗
▩
明
ሤゴ
✇
጗
ۄ
ൡ
者
の

み
サ
を
こ
ど
も
ૐ
ಖ
☁
ȇ
ံ
出

母
子
及
び
父
子
家
庭
等
医
療

費
助
成
の
現
況
届

問 

こ
ど
も
家
庭
課

☎  

内
線
３
６
１
３

　

ᕂ
੿
ڽ
び
ᢜ
੿
ૐ
ಖ
ᵱ
ٛ
᪭
⛻

׬
༔
の
受
Ổ
者ゴ
Ӧ
ᴱ
འ
ⳬ
手
ഝ
の

受
Ổ
者
は
⭒
く
サ
は
、
受
Ổ
✇
጗
᯺

◜
の
た
め「
現
ᗇ
୕
」
が
ർ
┶
で
す
。

　

こ
の
୕
出
が
な
い
場
合
、
⿇
ሰ

ͨ
⭅
の
ٛ
᪭
⛻
׬
༔
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
ർ
ǩ
୕
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、Ӧ
ᴱ
འ
ⳬ
手
ഝ
受
Ổ
者
の
現

ᗇ
୕
ံ
出
は
、⿇
ሰ
中
に
行
い
ま
す
。

受
付
期
間　

⿆
ሰ
⿃
ᅠゴ
ᕮ
サ
タ
25

ᅠゴ
ᕮ
サ　

٨
前
⿈
時
タ
٨
前
11
時
ɿ

٨
後
⿀
時
タ
٨
後
⿃
時

ø
ࡽ
ᅠ
ɿ
᱋
ᅠ
を
⭒
く

受
付
場
所　

こ
ど
も
ૐ
ಖ
☁
᳷
口

ø
ཀ
ൡ
ᨃ
ܝ
が
ま
だ
の
人
は
、
現
ᗇ

୕
を
ံ
出
す
る
前
に
ཀ
ൡ
の
ᨃ
ܝ

お
よ
び
᯺
◜
を
お
Ⲭ
い
し
ま
す
。

臨
時
保
育
士
募
集

問 

保
育
課

☎  

内
線
３
６
２
６

　

ల
ԑ
の
Ӹ
ᴗ
Є
₝
ཀ
に
お
い
て

Є
₝
Ꮱ
ؘ
に
൝
事
し
ま
す
。

募
集
人
数　

⇙
౩
名

対
象　

Є
₝
ॲ
の
✇
጗
を
ሱ
す
る
人

募
集
期
間　

⿆
ሰ
⿀
ᅠゴ
ᅠ
サ
か
ら

申
込
方
法　

ཀ
઻
の
ᨃ
⡛
ሤゴ
Є
₝

☁
で
⥎
ళ
サ

勤
務
時
間　

⢲
⿄
ᅠゴ
ሰ
タ
ࡽ
サ
⿀

ᅠ
⿆
シ
⿆
⿄
時
⫻

あ
な
た
に
伝
え
た
い
市
民
講
座

《
全
５
回 

》

問 

教
育
総
務
課

☎  

内
線
６
０
６
２

第
２
回「
発
達
障
が
い
を
抱
え
て
暮

ら
す
家
族
の
お
話
」（
仮
）　
　
　

　

᫘
⣕
障
が
い
ȇ
の
۹
き
合
い
ᅀ
。

᰷
会
ȇ
⢌
り
出
す
ま
で
に
╕
が
出

ቻ
る
こ
と
。
実
Χ
⵮
か
ら
生
ま
れ

た
౪
୼
ɝ
゗
ミ
ɲ
ー
流「
៥
ᆈ
人
ۄ

ཟ
説
明
ሤ
」
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講
ృ　

౪
୼ 

ᱧ
˴ 

ᕟ
、
ɷ
゜
シ
ー

ɒ
ᕟ

日
時　

⿆ 

ሰ 

13
ᅠゴ
⦘
サ

٨
後
⿆
時
タ
٨
後
⿈
時

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
ൃ
ཀ
9
⭵
講
ࣨ

対
象　

ᘟ
ᚊ
ల
ࢀ
Σ
ɿ
ࢀ
أ
の
人

申
込
方
法　

⯍
話
ま
た
は
ჹ
₝
ἕ

ؘ
☁
で
ᨃ
し
⡛
みゴ
先
᭭
ヒ
ヒ
パ
人
サ

参
加
費　

ᠪ
ᄦ

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
尚
寧
王
」

出
演
者
募
集

問 

浦
添
市
文
化
芸
術
振
興
事
業

実
行
委
員
会

☎  

内
線
６
１
６
３
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
８
７
９
）
７
２
８
０

　

ᘟ
ᚊ
よ
う
ど
れ
に
᭚
る
᥷
ᥱ
࡛

ᵥ
⿁
ଯ
ᕟ
ɿ
ᵥ
ʹ
ͦ
࡛
᤽
「
ଯ
ૼ

᤽
」
と
᤽
৙
と
の
๧
を
ဵ
い
た
ల

ᕡ
ミ
ュ
ー
ɀ
カ
ル
。
ᔇ
۠
ɿ
᜵
ཪ
ɿ

ᓧ
ޙ
な
ど
を
学
び
、
༔
እ
᫘
表
Ӹ
᜵

ま
で
を
行
い
ま
す
。

日
時　

Ȳ
ɲ
Ȱ
ン
Ɏ
ー
シ
ョ
ン
⿈

ሰ
23
ᅠゴ
ᅠ
サ
٨
前
10
時　

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
中
ঞ
Ӹ
ᕡ
ⴆ
分
ⴆ

ø
Ἲ
‒
ᅠ
の
ᅠ
Ღ
や
場
ཀ
の
◌
ẫ

に
つ
い
て
は
Ȳ
ɲ
Ȱ
ン
Ɏ
ー
シ
ョ

ン
で
お
伝
え
し
ま
す
。

対
象　

ତ
学
5
౫
生
か
ら
一
ⅺ
の

人
で
༔
እ
᫘
表
Ӹ
᜵
౪
༔
31
౫
⿁

ሰ
23
ᅠゴ
ࡽ
サɿ
24
ᅠゴ
ᅠ
サ
に
出
᜵

で
き
る
人

参
加
料　

⿂
٣
Ԓ　

ø
֌
⢛
ҁ
事

Є
⭨
に
加
ӱ

申
込
方
法　

ཀ
઻
の
ᨃ
⡛
᧸
ẜ
に

ർ
┶
事
ⱼ
を
▉
ӱ
し
、
ɩ
ー
ルゴ
⿠

⿡
コ
ー
ド
◼
み
ۄ
り
サɿ
⿕
⿐
⿧
の

い
ǩ
れ
か
で
ᨃ
し
⡛
み
。
ᐯ
೙
は

ల
ラ
ヱ
に
あ
り
ま
す
。　

ø
ɩ
ー

ル
で
の
ᨃ
し
⡛
み
の
⭾
は
、
Ͳ
名
に

ർ
ǩ「
ଯ
ૼ
᤽ 

ᨃ
し
⡛
み
」
と
明

▉
し
て
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
限　

⿈
ሰ
21
ᅠゴ
⦘
サ

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

浦
添
市
共
催
セ
ミ
ナ
ー
「
労
働

環
境
整
備
の
基
礎
知
識
〜
魅
力

あ
る
職
場
づ
く
り
の
た
め
に
〜
」

問 

沖
縄
県
女
性
就
業
・
労
働
相

談
セ
ン
タ
ー

☎  

（
９
４
１
）
４
７
５
０

　

人
ቦ
˃
❣
が
 
֢
な
問
Ⲥ
と

な
っ
て
い
る
中
、
働
き
や
す
い
ᦹ
ऴ

ᄏ
ѿ
に
つ
い
て
ԃ
Χ
的
な
֝
ಏ
な

ど
を
➕
ま
え
、
ⷴ
מ
あ
る
⁬
場
づ
く

り
を
、
基
本
的
な
׷
働
ᗕ
と
と
も
に

学
ȅ
Ƀ
ミ
ɒ
ー
で
す
。

日
時　

⿆
ሰ
26
ᅠゴ
ቆ
サ
٨
後
⿁
時

タ
٨
後
⿃
時

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
᧳
Ꮱ
振
⅟
Ƀ
ン

ɇ
ー
ệ
の
⒌
⿂
⭵　

ତ
ᮾ
Ѝ
ૅ

講
師　

ǫ޿
ん

౪
だ
い
ら 

ӡか
つ

෴え 

ᕟゴ
ᣀ
઻
᰷
会

Є
⭨
׷
ؘ
ॲ
サ

対
象　

ể
ߙ
者
、
ἕ
ؘ
ɿ
人
事
ྒ
ഝ

者
な
ど

定
員　

20
人ゴ
઻
ݲ
に
な
り
ᓎ
ᵥ
ἦ

め
չ
り
サ

受
講
料　

ᠪ
ᄦ

申
込
方
法　

⯍
話
受
͛

ø
┶
事
前
ᨃ
し
⡛
み

ク
ー
ル
ビ
ズ
で
暑
い
夏
も
快
適
に

問 

環
境
保
全
課

☎  

３
２
２
１

　

ঈ
は
Ȱ
Ȫ
コ
ン
で
এ
く
の
⯍
気
が

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ᇜ
い
ঈ
を
、
よ

り
ᙓ
し
く
ඎ
⣪
に
⣏
ご
す
た
め
の
Ȱ

コ
な
ۄ
り
ẻ
み
が
ク
ー
ル
ビ
ɂ
で
す
。

よ
ク
ー
ル
ビ
ɂ
の
ۄ
り
ẻ
み
ら

ŋ
⟽
ⓓ
で
ঈ
の
ᇜ
さ
を
し
の
ご
う
。

Ō
἗
の
カ
ー
Ɏ
ン
で
部
ୖ
を
ᙓ
し

い
ቆ
⭞
に
し
よ
う
。

ō
ঈ
⦕
≣
や
か
き
ᕱ
を
Ⳓ
Ȉ
て
、
身

Χ
の
中
か
ら
ク
ー
ル
Ɉ
Ȯ
ン

Ŏ
一
つ
の
部
ୖ
で
一
ૐ
だ
ん
ら
ん
、

Ȱ
Ȫ
コ
ン
᳁
働
も
一
۞
に
。
ᇜ
い

ঈ
の
ᅠ
も
Ȱ
コ
ɱ
イ
ɝ
で
ඎ
⣪
に

⣏
ご
そ
う
⾰

水
道
料
金
の
お
支
払
い
は
便
利

で
納
め
忘
れ
の
な
い
「
口
座
振

替
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問 

水
道
部　

営
業
課

☎  

（
８
７
７
）
８
４
６
０

　

ᕮ
⣔
ᄦ
⦘
は
⿁
か
ሰ
ご
と
に
Ꮀ

⦠
し
、
⿁
か
ሰ
分
を
ˁ
ᕮ
⣔
使
᧸
ᄦ

と
κ
せ
て
☔
ᕷ
し
ま
す
。
口
座
振

ራ
の
手
Ữ
き
は
ᓎ
の
ŋ
タ
ō
を
ᛡ

ѿ
し
て
ᬼ
ယ
⦘
␯
ᑿ
⬄
の
᳷
口
で

手
Ữ
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ŋ
ⲇ
⦘
通
ో

Ō
通
ో
の
୕
出
ڇ

ō
お
ૃ
さ
ま
の
ᕮ
⣔
ᨯ
ۥ
が
分
か

る
も
のゴ
Ẑ
͛
ሤ
ɿ
Ꮀ
⦠
の
お
知
ら

せ
な
ど
サ

　

口
座
振
ራ
ᅠ
は
、
Ꮀ
⦠
ሰ
の
‑
ሰ

の
20
ᅠゴ
ࡽ
ᅠ
ɿ
᱋
ᅠ
に
あ
た
る
場

合
は
‑
ߙ
Ꮱ
ᅠ
サ
に
࿀
઻
口
座
か

ら
೟
き
⊝
と
さ
れ
ま
す
。
手
Ữ
き

ᅠ
に
よ
り
、
⫳
਀
ሰ
が
変
わ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　

口
座
振
ራ
が
で
き
る
⦘
␯
ᑿ
⬄

は
、᥷
ᥱ
⧼
行
、ᖭ
Ἷ
⧼
行
、ᖭ
Ἷ
ᘬ

⤒
⧼
行
、
コ
Ⱦ
Ј
᧸
⦘
ಔ
、
ᖭ
Ἷ
᭔

⡕
Ꮱ
ٴ
۴
ẻ
合
、
ᖭ
Ἷ
᭔
׷
働
⦘
ಔ
、

ȕ
う
ち
ゕ
⧼
行
で
す
。

　

ᕮ
⣔
ᄦ
⦘
の
ԙ
振
ራ
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
の
で
ご
ᗨ
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、
⟵
୐
や
口
座
を
ಝ
ᓹ
し
た
場

合
は
、
ᄽ
た
に
手
Ữ
き
を
お
Ⲭ
い
し

ま
す
。

平
成
30
年
度　

沖
縄
県
障
が

い
者
職
業
訓
練
生
募
集

問 

浦
添
職
業
能
力
開
発
校

☎  

（
８
７
９
）
２
５
６
０

　

ᖭ
Ἷ
᭔
で
は
、
障
が
い
が
あ
る
人

の
働
き
た
い
を
ნ
၇
す
る
た
め
、
⁬

Ꮱ
▄
Ἲ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
参

加
し
た
い
▄
Ἲ
コ
ー
ス
が
あ
り
ま

し
た
ら
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
役
所
内
「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問 

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎  

（
９
１
７
）
２
０
８
６

　

働
き
た
い
け
ど
じ「
ど
う
し
て
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
」「
⅋
Ј
が
な

い
」
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、
⅋
分
に

あ
っ
た
ɢ
ー
ス
で
、
一
ᔀ
ǩ
つ
前
に

⢳
ȏ
こ
と
を
ʷ
ૼ
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時　

⿆
ሰ
24
ᅠゴ
៥
サ
٨
後
⿀
時

タ
٨
後
⿄
時　

ø
ᕃ
ሰ
ᵥ
⿃
៥
ሓ
ᅠ

場
所　

ల
ൃ
ཀ
⿀
⭵
ɵ
ビ
ーゴ
Ȅ
る

さ
と
ɗ
ɵ
ー
ɷ
ー
ク
۹
か
い
ѩ
サ

対
象　

15
ᔆ
タ
39
ᔆ

ø
Є
⚘
者
や
学
ገ
⬄
ϭ
者
、
ნ
၇
ᑿ

⬄
⬄
ϭ
者
か
ら
の
相
☐
も
応
ǧ
ま
す
。

費
用　

ᠪ
ᄦ

九
州
一
斉
！
相
続
登
記
相
談
会

問 

沖
縄
県
司
法
書
士
会

☎  

（
８
６
７
）
３
５
２
６

　

⤏
┼
ࢄ
ᅀ
ᗕ
ؘ
ୋ
と
ᖭ
Ἷ
ۦ
ᗕ

ሤ
ॲ
会
が
⢪
ၩ
し
、
ᠪ
ᄦ
講
᜵
ɿ
相

☐
会
を
実
ᅄ
し
ま
す
。
相
Ữ
᫙
▉

の
ർ
┶
ම
や
⯎
┶
ම
を
広
く
࡛
ᕡ

の
み
な
さ
ん
に
ܦ
知
し
て
い
た
だ

く
こ
と
を
ᬶ
的
と
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。
気
⟽
に
ご
相
☐
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

⿆
ሰ
⿇
ᅠゴ
ᅠ
サ

▼
講
演
会 

第
１
部

時
間　

٨
後
⿀
時
タ
٨
後
⿀
時
30
分

講
師　

Τ
⍪ 

Ԅ
ಙ 

ᕟゴ
⤏
┼
ࢄ
ᅀ

ᗕ
ؘ
ୋ
⴨
౅
᫙
▉
હ
サ

▼
講
演
会 

第
２
部

時
間　

٨
後
⿀
時
30
分
タ
٨
後
⿁

時
30
分　

講
師　

ற
⫻ 

考
۠ 

ᕟゴ
ۦ
ᗕ
ሤ
ॲ
サ

Ɲɧɭʀɀȳ
ɳǃଯૼ᤽Ǆ
լ᜵⮥؞‮

■平成 30 年度「国民健康保険税」および「後期高齢者医療保険料」第１期納期限
平成 30 年度『国民健康保険税』および『後期高齢者医療保険料』第１期の納期限は 7 月 31日（火）です。納め忘れにご注意ください。
国民健康保険課国保税第 2 係（内線３７１７～３７２２）、長寿いきいき係（内線３７１２）

訓練科名 オフィスビジネス科 介護職員初任者研修科

定　　員

募集期間

訓練期間

10人 12人

※土日・祝日除く
7月17日(火)～8月10日(金) 7月2日（月）～27日（金）

※土日・祝日除く

10月1日(月)～
平成31年3月8日(金)（6ヶ月）

訓練場所

受 講 料

9月3日（月）～
11月30日（金）（3か月）

公益社団法人 沖縄県精神
保健福祉会連合会（南風原）

無料（保険料・テキスト代等は自己負担）

浦添職業能力開発校



౺अ౺अ 2223

☎ဢ⠅Ǻ⬄ǨȚǙުǓ۰ȞǪǾƸጋ೙Ή᰷ᖆૈަΉチܝ౺ ☎ဢ⠅Ǻ⬄ǨȚǙުǓ۰ȞǪǾƸጋ೙Ή᰷ᖆૈަΉチܝ౺861-4005 861-4005

2018 年 7 月１日 2018 年 7 月１日

浦添市役所（代）☎（876）1234問 問い合わせ先　☎　電話番号

本　社　沖縄県浦添市牧港四丁目14番17号
TEL（098）876-1111　FAX（098）876-4094

代表取締役社長　福  山    一  郎

TEL 098-926-0550
イバノセレクト サンエー北谷はまがわ店

沖縄県中頭郡北谷町字宮城1-37
営業時間
10時～21時

イバノセレクトイバノセレクト サンエー北谷はまがわ店

イバノは安く、
種類も豊富。
おいしいを発見できる！

イバノイバノイバノイバノ 安く安く安く

編
集
後
記

平
成
30
年
度　

第
１
回
不
動
産

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

問 

納
税
課

☎  

内
線
２
３
２
２
・
２
３
２
４

　

Ẑ
Ჩ
☁
で
は
、
Ẑ
Ჩ
の
Ӹ
౪
ම
を

図
る
た
め
ఞ
し
ྍ
さ
え
た
⛥
᧳ゴ
˃

ؔ
᧳
サ
に
つ
い
て
、
ఖ
▉
の
と
お
り

イ
ン
ɇ
ー
ɕ
゜
ト
Ӹ
ॹ
を
行
い
ま
す
。

参
加
申
込
期
間　

⿆
ሰ
⿄
ᅠゴ
ቆ
サ

٨
後
1
時
タ
23
ᅠゴ
ሰ
サ
٨
後
11
時

入
札
期
間　

⿆
ሰ
30
ᅠゴ
ሰ
サ
٨
後

⿀
時
タ
⿇
ሰ
⿅
ᅠゴ
ሰ
サ
٨
後
⿀
時

公
売
方
法　

Ӹ
ॹ
は
、
ɬ
ɝ
ー
ጋ
೙

会
᰷
が
ံ
Ϝ
す
る「
ɬ
ɝ
Ȳ
ク
⾰
」

の
હ
Ӹ
౸
Ȳ
ー
ク
シ
ョ
ン
サ
イ
ト
ˀ

で
、ቃ
⫻
ӱ
ቋ
に
よ
り
実
ᅄ
し
ま
す
。

ø
હ
Ӹ
౸
Ȳ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
参
加

す
る
に
は
、
ヺ
㄂
ㄉ
ㄐ
ㄐ
ヂ
ル
モ
ヱ

モ
ワ 

リ
ュ
や
⢪
ỏ
᧸
ɩ
ー
ル
Ȫ
ド

ɴ
ス
が
ർ
┶
で
す
。

※
注
意
事
項
※

⿀
シ
ˁ
▉
ᢼ
Ͳ
の
⡕
ゴࢄ
ᨚ
サ
に
つ

い
て
は
、
ṻ
ᛙ
ల
⡕
Ꮱ
ਅ
ݲ
会ゴ
ṻ

ᛙ
ల
ൃ
ཀ
ԑ
サ
が
᫘
行
す
る「
⛷
受

⣪
጗
▩
明
ሤ
」
が
ർ
┶
で
す
。
ۄ

ൡ
に
は
、
ӱ
ቋ
ἦ
չ
ሰ
の
前
ሰ
の
⿆

ሰ
10
ᅠゴ
៥
サ
ま
で
に
ṻ
ᛙ
ల
⡕
Ꮱ

ਅ
ݲ
会
に
᫘
行
の
ᨃ
☔
を
行
う
ർ

┶
が
あ
り
ま
す
。
◌
ẫ
に
つ
い
て
は
、

ṻ
ᛙ
ల
⡕
Ꮱ
ਅ
ݲ
会ゴ
☎ゴ
⿇
⿃
⾿
サ

⿇
⿀
⿄
⾿
サ
ま
で
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

⿁
シ
Ӹ
ॹ
に
⬄
し
て
は
Ӹ
ॹ
ᢼ
Ͳ

の
ᣞ
ᗇ
な
ど
を
᯺
◜
し
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

⿂
シ
Ӹ
ॹ
は
᜖
Ẑ
Ჩ
の
Ẑ
͛
な
ど

に
よ
り
̔
ܝ
な
く
中
ᓹ
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

⿃
シ
Ӹ
ॹ
⛥
᧳
ɿ
Ӹ
ॹ
手
Ữ
の
◌

ẫ
に
つ
い
て
は
、
Ẑ
Ჩ
☁
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

売
却
区
分
番
号　

30

ノヒ

ノヒ

対
象
財
産　

ゴ
ཀ
ࢀ
サ
ṻ
ᛙ
ల
આ
大
ಏ
ԑ
⫻
ڤ
45

ᨯ
⿀

ゴ
ࢄ
ᬶ
サ
ᨚ

ゴ
ࢄ
᳒
サ
⿁
⿁
⿃
౪
ᅀ
ɩ
ー
ト
ル

見
積
価
格　

87
ʽ
Ԓ

公
売
保
証
金　

9
ʽ
Ԓ

「
市
民
便
利
帳
」
へ
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
し
ま
す

問 

国
際
交
流
課

☎  

内
線
２
６
１
３
・
２
６
１
４

　

ల
ᕡ
Ϫ
֐
ో
は
、
行
შ
情
अ
を
⟸

に
ల
の
ᔇ
۠
ɿ
ᄙ
ك
ɿ
╞
ӟ
、
ٛ
᪭

ᑿ
⬄
な
ど
の
情
अ
が
ဢ
⠅
さ
れ
た

情
अ
◛
で
す
。
ల
ԑ
の
す
Ȉ
て
の

世
ే
お
よ
び
⟵
ӱ
世
ే
ȇ
⥎
ళ
し

ま
す
。
あ
な
た
の
会
᰷
、
お
ಅ
の
広

ܝ
を
考
え
て
い
る
ᅀ
、
本
◛
を
使
っ

第
５
回
浦
添
市
小
中
学
生
音

楽
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
者
募
集

問 

浦
添
市
文
化
芸
術
振
興
事
業

実
行
委
員
会

☎  
内
線
６
１
６
３
〜
６
１
６
４

審
査
部
門　

ŋ
ɜ
Ȫ
ɖ
部
⫨　

Ō

ॷ
Ᏹ
部
⫨　

ō
೰
Ᏹ
ࠔ
部
⫨　

Ŏ

ᶩ
ཊ
Ᏹ
ࠔ
部
⫨

日
時　

ତ
学
生
の
部　

10
ሰ
20
ᅠゴ
ࡽ
サ

中
学
生
の
部　

10
ሰ
21
ᅠゴ
ᅠ
サ

˓
ᅠ
ӽ
に
٨
前
9
時
受
͛
⫳
਀
、
٨

前
10
時
૾
ዶ
⫳
਀

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
て
だ
こ
ɣ
ー
ル　

ତ
ɣ
ー
ル

対
象　

ల
ԑ
ࢀ
Σ
ɿ
ࢀ
学
お
よ
び

ᘟ
ᚊ
ల
こ
ど
も
ᄙ
ك
⢪
ᬧ
চ
⭫
ᑰ

に
ཀ
ୡ
し
て
い
る
ତ
学
⿀
౫
生
か

ら
中
学
⿂
౫
生

入
賞　

ȸ
ɱ
ン
ɟ
ɲ
ゴ
ତ
中
۬
ἕ

合
サɿ
Ӌ
ᲂ
✘ゴ
۬
部
⫨
サɿ
৆
״
✘

ø
表
ഺ
೙
は
౪
༔
31
౫
1
ሰ
19
ᅠ

ゴ
ࡽ
サ
̔
઻
の
ᘟ
ᚊ
ల
ᕡ
Ɱ
Ᏹ
᱗
で

実
ᅄ
し
、
ȸ
ɱ
ン
ɟ
ɲ
受
✘
者
は
出

᜵
し
て
も
ら
い
ま
す
。

受
験
料　

Х
人
⿄
⾿
⾿
Ԓ　

ࡐ
Χ

ゴ
⿁
人
ͨ
ˀ
サ
٣
Ԓ

申
込
方
法　

ཀ
઻
の
ᨃ
⡛
᧸
ẜ
に

ർ
┶
事
ⱼ
を
▉
ӱ
の
ˀ
、
Ᏹ
⚇
の
コ

ɜ
ー
を
ᚊ
え
て
⤶
⢌
ま
た
は
ɩ
ー

ルゴ
⿠
⿡
コ
ー
ド
◼
み
ۄ
り
サ
の
い

ǩ
れ
か
で
ံ
出
。

ø
؞
⮥
┶
ⱼ
お
よ
び
ᨃ
⡛
᧸
ẜ
は

ల
ൃ
ཀ
⿆
⭵
ᄙ
ك
ス
ポ
ー
Ɍ
振
⅟

☁
で
⥎
ళ
。
ల
ɣ
ー
ɨ
ɢ
ー
ɀ
か

ら
も
Ɉ
Ȯ
ン
ɵ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　

⿈
ሰ
21
ᅠゴ
⦘
サ　

ø

ഝ
ᅠ
ᘲ
ڇ
ሱ
׼

浦
添
市
自
治
会
対
抗
ゴ
ル
フ

競
技
大
会

問 

（
一
社
）
浦
添
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会

☎  

（
８
７
７
）
４
９
２
３

日
時　

⿆
ሰ
16
ᅠゴ
ሰ
サ
٨
前
11
時

53
分
ヰ
ヶ
ヵ
ɿ
リ
ワ
۴
時
ス
ɇ
ー
ト

場
所　

ᖭ
Ἷ
カ
ン
ト
ɲ
ー
ク
ɱ
ɞ

対
象　

ల
ԑ
ࢀ
Σ
で
⅋
ᗁ
会
⫧
ཀྵ

♇
を
ൡ
た
人

費
用　

⿄
٣
Ԓゴ
⅋
ᗁ
会
⛤
ྒ
分
サ

ɟ
ɴ
イ

ゴͦ
⿀
人
サ
⿀
⾿
⿇
⿈
⾿
Ԓ

申
込
期
限　

⿆
ሰ
⿈
ᅠゴ
ሰ
サ

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

７
〜
９
月
入
会
説
明
会

問 

公
益
社
団
法
人　

浦
添
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎  

（
８
７
５
）
１
７
０
１

　

シ
ル
ɘ
ー
会
ݲ
ӱ
会
説
明
会
を

⫳
ҁ
し
ま
す
。
ᘟ
ᚊ
ల
シ
ル
ɘ
ー

人
ቦ
Ƀ
ン
ɇ
ー
は
、人
生
の
Ƀ
カ
ン

ド
ス
Ɏ
ー
ɀ
で
Ѡ
ಙ
で
働
く
意
ᓕ

の
あ
る
60
ᔆ
ͨ
ˀ
の
᫤
さ
ま
の
᰷

会
参
加
を
応
၇
し
ま
す
。
一
緒
に

シ
ル
ɘ
ー
人
ቦ
Ƀ
ン
ɇ
ー
で
働
い

て
み
ま
せ
ん
か
？

会
員
の
条
件

ɿ
ల
ԑ
ࢀ
Σ
者
で
60
ᔆ
ͨ
ˀ
の
人

ɿ
働
く
意
ᓕ
の
あ
る
人
、
᰷
会
参
加

活
ؔ
に
⬄
心
の
あ
る
人　
　
　

ɿ
Ѡ
ಙ
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り

な
ど
を
ᕷ
め
て
い
る
人

７
～
９
月
入
会
説
明
会　

開
催
日　

⿆
ሰ
⿄
ᅠゴ
ቆ
サɿ
13
ᅠ

ゴ
⦘
サ、
⿇
ሰ
⿂
ᅠゴ
⦘
サɿ
15
ᅠゴ
ᕮ
サ、

⿈
ሰ
⿄
ᅠゴ
ᕮ
サɿ
14
ᅠゴ
⦘
サ

時
間　

٨
前
10
時
か
ら　
　
　
　

場
所　

ᘟ
ᚊ
ల
シ
ル
ɘ
ー
人
ቦ
Ƀ

ン
ɇ
ー　

ᘟ
ᚊ
ల
ͮ
⫻
⿀
さ
10
さ
⿆

ゴ
᰷
会
ᱨ
᰽
Ƀ
ン
ɇ
ー
⿁
⭵
サ

年
間
入
会
説
明
会
の
情
報

ㄉㄕㄕㄑホババㄖㄓ㄂ㄔㄐㄆㄔㄋ㄄ハㄋㄑバ
ㄎ
ㄆ
ㄎ
㄃ㄆㄓバ

て
だ
こ
レ
デ
ィ
募
集

問 

浦
添
商
工
会
議
所

☎  
（
8
7
7
）
4
6
0
6

　

て
だ
こ
ɴ
ɏ
゘
は
、ᘟ
ᚊ
ల
の
ͦ

表
と
し
て
ల
ԑ
ঋ
に
お
け
る
Ӹ
೙

行
事
に
参
加
し
、他
⤹
ల
ȇ
╕
޿
大

使
と
し
て
お
も
ȏ
き
、相
̞
の
ھ
৓

と
ᥴ
╫
を
 
め
る
活
ؔ
を
し
ま
す
。

募
集
条
件

ŋ
ల
ԑ
に
⿂
か
ሰ
ͨ
ˀ
ࢀ
Σ
者
ま

た
は
ల
ԑ
事
Ꮱ
ཀ
で
أ
ؘ
す
る
者
。

Ō
18
ᔆ
ͨ
ˀ
の
্
ම
で
、
ቈ
ਸ
ɿ
ᅝ

ਸ
は
問
わ
な
いゴ
た
だ
し
、
ⶲ
ገ
生

は
⭒
く
サ

ō
現
て
だ
こ
ɴ
ɏ
゘
か
ら
೟
ử
ǝ

ͨ
⭅
ẇ
⿀
౫
⫻
、
˩
ҁ
者
の
࿀
ᰳ
で

Ӹ
೙
♁
行
事
に
参
加
で
き
る
者
。

賞
品

ŋ
ᵥ
⿀
ᓎ
合
጗
者
Ӵ
ݲ
ȇ
参
加
✘

あ
り

Ō
て
だ
こ
ɴ
ɏ
゘
⿂
人
ȇ
✘
⦘
、
ֿ

✘
あ
り

募
集
期
間

⿇
ሰ
⿀
ᅠゴ
ᕮ
サ
タ
31
ᅠゴ
⦘
サ
٨

後
⿄
時
ま
で

第
41
回
浦
添
て
だ
こ
ま
つ
り　

開
催
時
期

問 

市
民
生
活
課

☎  

内
線
３
０
１
２

　

ό
౫
⿆
ሰ
に
⫳
ҁ
し
て
い
た
て

だ
こ
ま
つ
り
の
⫳
ҁ
時
ቃ
が
10
ሰ

ȇ
変
ሠ
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
ᡡ
中
ᩲ
の
ڈ
⭨
ම
が
΢
ˁ
し
、

ତ
さ
な
お
੿
さ
ん
や
ⶲ
⽶
者
に
も

ᅤ
い
時
⫻
か
ら
᱗
り
を
Ᏹ
し
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
が
۝
⃆
に
な
り
ま
す
。

開
催
日
時　

10
ሰ
27
ᅠゴ
ࡽ
サ、
28
ᅠ

ゴ
ᅠ
サ 在

日
米
軍
従
業
員
の
事
前
募
集

問 

独
立
行
政
法
人　

駐
留
軍
等

労
働
者
労
務
管
理
機
構　

☎  

（
９
２
１
）
５
５
３
２

応
募
資
格　

ᖭ
Ἷ
᭔
ࢀ
Σ
の
ᛙ
18

ᔆ
ͨ
ˀ
の
人

応
募
方
法　

イ
ン
ɇ
ー
ɕ
゜
ト
ま

た
は
᳷
口
の
い
ǩ
れ
か
⿀
ࡋ
の
応

؞
で
ሱ
׼

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

౫
中
24
時

⫻
受
͛

◆
窓
口
応
募　

٨
前
⿈
時
タ
٨
後

⿄
時
٪
受

ゴ͛
ࡽ
ᅠ
ɿ
᱋
ᅠ
お
よ
び

౫
቉
౫
਀
を
⭒
く
サ

て
ૄ
伝
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
期
間　

7
ሰ
቉
ま
でゴ
広
ܝ
ኩ

が
ࣆ
ま
り
ᓎ
ᵥ
ẹ
̒
サ

問
い
合
わ
せ　

ጋ
೙
会
᰷
サ
イ

ɕ
゜
ク
ス
ᖭ
Ἷ
ნ
ಅ

☎ゴ
⿇
⿅
3
サ
プ
プ
ペ
フ

F
A
Xゴ
⿇
⿅
⿆
サ
⿅
⿈
⿂
⾿

メ
ー
ル　

ㄔノ
ㄐ
ㄌㄊㄏ

㄂
ㄘ
㄂
メ
ㄔ
㄄ㄊㄏ

ㄆ
ㄙハ㄄

ㄐハㄋㄑ

養
蚕
絹
織
物
施
設
サ
ン
・
シ
ル

ク
指
定
管
理
者
の
公
募

問 

産
業
振
興
課

☎  

内
線
3
1
6
1

　

「
ᘟ
ᚊ
ల
ⳬ
⎱
Ợ
ό
ᢼ
ᅄ
▚
サ

ン
ɿ
シ
ル
ク
」
の
ᶩ
ᥴ
⣌
ߙ
に
つ
い

て
、
౪
༔
31
౫
4
ሰ
1
ᅠゴ
ሰ
サ
か

ら
の
࿀
઻
ᶩ
ᥴ
者
Ӹ
؞
を
行
い
ま

す
。
Ӹ
؞
の
⫳
਀
は
⿆
ሰ
ˀ
ᅧ
を

̔
઻
し
て
お
り
、
ᖑ
઻
ᓎ
ᵥ
ల
ɣ
ー

ɨ
ɢ
ー
ɀ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

仕
事
で
も
う
駄
目
だ
と
く
じ
け
そ
う
に
な

る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
が
、逃
げ
ず
に
前
を

向
い
て
向
き
合
え
ば
必
ず
乗
り
越
え
ら
れ
る
。

好
転
へ
の
カ
ギ
は
自
分
自
身
が
握
っ
て
い
る
。一

人
で
で
き
な
け
れ
ば
誰
か
に
頼
れ
ば
い
い
。乗

り
越
え
た
先
に
待
っ
て
い
る
達
成
感
は
何
と

も
言
え
な
い
。そ
う
い
う
こ
と
を
繰
り
返
し
な

が
ら
人
は
成
長
し
て
い
く
の
で
し
ょ
う
ね
。好

奇
心
と
向
上
心
を
持
っ
て
進
も
う
（
上
江
洲
）

前
か
ら
気
に
な
っ
て
い
た
手
話
の
サ
ー
ク
ル

の
取
材
に
同
行
し
ま
し
た
。名
刺
交
換
の
時
に

手
話
で
私
の
名
前
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。こ
の
取
材
を
き
っ
か
け
に
も
っ
と
手
話
で

ゆ
ん
た
く
し
た
い
！
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。覚
え
の
悪
い
私
は
、「
ま
た
会
え
て
う
れ

し
い
」と
い
う
手
話
を
毎
日
練
習
中
。み
な
さ

ん
と
会
え
る
日
が
楽
し
み
で
す
。　　
　（
内
間
）

雨
が
嫌
い
で
す
。で
も
梅
雨
入
り
し
た
の
に

全
然
雨
が
降
ら
な
い
の
は
心
配
に
な
り
ま
す

ね
。昔
は
よ
く
断
水
し
て
い
た
な
ー
と
、ふ
と

思
い
出
し
ま
し
た
。今
断
水
が
な
い
の
は
昔
よ

り
ダ
ム
の
数
が
増
え
た
お
か
げ
等
あ
る
の
で

す
が
、普
通
に
暮
ら
し
て
い
た
ら
気
づ
か
な
い

け
ど
日
常
生
活
が
便
利
に
な
っ
て
い
る
の
だ
と

し
み
じ
み
感
じ
ま
し
た
。夏
が
来
る
前
に
雨
た

く
さ
ん
降
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。 

（
上
原
）

特
集
で
手
話
講
座
の
取
材
を
し
ま
し
た
。

取
材
を
し
な
が
ら
あ
い
さ
つ
や
名
前
な
ど
を一

緒
に
練
習
す
る
こ
と
が
で
き
、相
手
に
伝
わ
っ

た
時
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。受
講
生
の

皆
さ
ん
も
仲
が
良
く
、笑
顔
が
絶
え
な
い
講

座
で
し
た
。他
に
も
た
く
さ
ん
の
講
座
が
行

わ
れ
て
い
る
よ
う
な
の
で
、私
も
今
度
何
か
参

加
し
て
み
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

（
棚
原
）

先
月
号
の
折
り
鶴
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
反
響
が

予
想
以
上
に
大
き
く
、毎
日
B
O
X
に
は
た
く

さ
ん
の
折
り
鶴
が
届
い
て
お
り
ま
す
！
み
な
さ

ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。市
民
の
み
な

さ
ん
の
平
和
を
願
う
温
か
い
心
が
伝
わ
り
、感

動
し
て
お
り
ま
す
。わ
た
し
は
戦
争
を
知
ら
な

い
世
代
で
す
が
編
集
作
業
に
携
わ
り
、平
和
を

繋
ぐ
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。こ
れ
か

ら
も
想
い
の
こ
も
っ
た
多
く
の
折
り
鶴
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。　 　
　
　
　

（
前
仲
里
）

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよ
いまちづくりのために使われます。宝くじは
宝くじ売り場等で購入してください。

問い合わせ　財政課（内線 2112）問い合わせ　財政課（内線 2112）

8月14日（火）抽せん日

７月9日（月)～8月3日（金）発売期間

１等………５千万円×50本
前後賞各……１千万円×100本

㧡ం౞１等…………５億円×21本
前後賞各……１億円×42本

㧛╬࡮೨ᓟ⾨วޓޓߡߖࠊ

㧡ජਁ౞
㧛╬࡮೨ᓟ⾨วޓޓߡߖࠊ

（発売総額 630億円・21ユニットの場合）

（発売総額 300億円・10ユニットの場合）

同時発売 ࠾ࡒࡏンࡖࠫ࡯ࡑࠨ
ޓޓޓ

ߪ

今年の ߓߊቲࡏンࡖࠫ࡯ࡑࠨ
ޓޓޓ

ߪ

Ɲᵥ⿄ࡋᘟᚊ
లତ˛ક᧯Ɱ
ᏱȻɻȷʀɳ
լई⮥؞‮



沖縄タイムス創刊 70周年・琉球銀行創立 70周年記念企画展

江戸の天才絵師 葛飾北斎
～北斎漫画と富獄百景～

問い合わせ：沖縄タイムス社営業局企画事業部 ☎（860）3573（平日 午前 10 時～午後 5時）

2018年7月14日（土）
～9月2日（日）

※金曜日は午後 7時まで（入館受付は午後 6時30分まで）
※月曜日休館（但し7月16日（月）は開館）

［開館時間］ 午前 9時30分～午後5時 （入館受付は午後 4時30分まで）

※（　）内は前売り券金額　美術館受付で販売中
※未就学児無料

［観 覧 料］ 一般 1,000円（850円）／小中高生 700円（550円）

美術館ホームページは
コチラから▶

特別展示

7月14日（土）～19日（木）
「葛飾北斎 琉球八景」

6日間限定！

6月29日（金）～7月20日（金）
● 昨年度受賞団体 報告会 ： 7月8日（日）
● 公開プレゼンテーション ： 8月11日（土）

まちづくりプラン賞
みなさまの熱意でうらそえをもっと元気にしてみませんか？
市民の皆さんが主体となった「てだこの都市・浦添」の実現に寄与する幅広い
まちづくり活動を提案してみませんか。たくさんのご応募お待ちしています。

大成ホーム・シンバネットワーク協力事業
平成 30年度 市民の夢応援プロジェクト

募集期間

第18回

まちづくり
活動

募集中！
［応募・問い合わせ］市民協働・男女共同参画ハーモニーセンター

☎（８７４）５７１１／FAX（874）5890
◀詳しくは
ホームページを
ご覧ください

気

浦添市美術館所蔵

※浦添市内小中学生に招待券を配布しました。

発
行

／
浦

添
市

  〒
9

0
1

-2
5

0
1
　

沖
縄

県
浦

添
市

安
波

茶
1

-1
-1

  編
集

　
 ／

国
際

交
流

課
（

代
）
☎

8
7

6
-12

3
4（
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