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今月の表紙

平和を願うメッセージ発信
　浦添市役所の９階から一望でき
る浦添のまち。梅雨の時期になり
雨が続く中、久しぶりの晴れ間に
見えた夕日がまちを夕焼け色に染
めていました。そんな日常にある「い
いな」と思うものを気軽に世界中
に発信できるようになった現代。６
月 23 日の慰霊の日に向けて、あ
なたが感じる平和だなと思うもの
をSNSで発信してみませんか。（関
連記事P.4）

※令和2年4月末現在

C O N T E N T S
も く じ

人　口
男
女

世帯数

115,233人
56,108人
59,125人
51,156世帯

( + 　403人 )
( + 　213人 )
( + 　190人 )
( + 273 世帯 )

市の人口 前月比較

［ラジオ広報］浦添市役所だより FM21
76.8MHz

市からのお知らせをラジオでみなさんにお伝えします。
月～金曜日10時55分～絶賛放送中!!

午前の部/平日の午前9時～正午、
午後の部/平日の午後1時～午後5時
（最終予約受付/午後4時30分）

時　　間

市役所5階 501会議室場　　所

新型コロナウイルス感染症で事業活動に影響を受けている

浦添市内の事業所のみなさんへ

※風邪や発熱などの症状がある場合には来庁をお控えいただき、来
庁する際はマスクの着用などのご協力をお願いします。

あなたの会社（店）に今必要な支援策を
専門家がアドバイス

専門家による無料の
事業者相談窓口開設

まずは

相談

新型コロナウイルス感染症事業者相談窓口

（876）1298
※予約制ですので事前にご予約の上、来庁をお願いします。

完全予約制

① 国および県が支援するコロナ関連融資の申込者
② 売上げが減少している飲食店または喫茶店を営む者

令和２年４月および５月の賃料

支給対象者

対 象 経 費

１事業者につき、最大１０万円

郵送のみ（下記へ申請書類送付してください)

支 給 額

6月30日（火）※当日消印有効受 付 期 間

申 請 方 法

事業所・店舗などの家賃を
10万円支援します

浦添市役所 産業振興課

（876）1245
※詳しくは市のホームページをご覧ください

最
大

〒901-2501 浦添市安波茶一丁目1番1号
浦添市経済観光局 産業振興課 宛て

■1 観光協会前のフロア■2 浦添市産業振興セ
ンター結の街の4階にあります■3 観光ガイド
マップやパンフレットなどを取り揃えています
　　　　

実
は
浦
添
に
も
あ
っ
た
ん
で
す
、

観
光
協
会
。

浦添޿ߥࠄ⍮ߛ߹ ！ߦここ߇

　こ
ん
に
ち
は
。浦
添
市
観
光
協
会
で
す
。

観
光
協
会
を
ご
存
じ
で
な
か
っ
た
皆
さ
ん
、

は
じ
め
ま
し
て
！

　こ
の
新
コ
ー
ナ
ー
第
1
弾
で
は
、私
た
ち

浦
添
市
観
光
協
会
の
紹
介
を
し
ま
す
。

　本
協
会
で
は
、
県
外
か
ら
の
修
学
旅
行
の

受
け
入
れ
や
、
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
浦

添
城
跡
な
ど
の
P
R
、
東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ

ロ
ー
ズ
春
季
キ
ャ
ン
プ
地
と
し
て
の
誘
客

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、
随
時
市
内

で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
や
穴
場
ス
ポ
ッ

ト
な
ど
の
情
報
を
「
う
ら
そ
え
ナ
ビ
」
と
い

う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、

知
ら
れ
ざ
る
浦
添
の
魅
力
を
発
信
し
、盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
の
た
め

に
も
、一
日
で
も
早
く
日
常
が
戻
り
ま
す
よ

う
に
。今
後
と
も
、
浦
添
市
観
光
協
会
を
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

1

2 3

▲うらそえナビ

■住　　所：浦添市勢理客4-13-1 4F
■電話番号：☎（874）0145
■営業時間：午前9時～午後6時（土日・祝日定休）

一般社団法人 浦添市観光協会

http://www.urasoenavi.jp/

観光協会前のフロア■■2■浦添市産業振興セ

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

3
私たちがご案内します。

お気軽にお立ち寄りください！

浦添市観光協会スタッフ一同

お待ちしております。

ねこ館長「しょこちゃん」の

ようこそ浦添市立図書館へ！

いちおし本

Welcome

　実は図書館界では、図書館とねこの組み合
わせは有名ニャのです。中世の修道院では、書
籍をねずみから守る目的でねこを飼っていた
ともいわれていて、この本は、有名なアメリカ
の図書館のねこのおはなしなんだニャ～。
　寒い冬の日の朝、返却ボックスに入っていた
子ねこが、図書館と人々を元気づけたかという
ことを、館長さんが書いたエッセイだニャ。

『図書館ねこデューイ』
ヴィッキー・マイロン（作）
羽田 詩津子（訳）
早川書房

　
市
立
図
書
館
は
１
９
８
５
年
、県

内
で
も
最
先
端
の
本
格
的
図
書
館
と

し
て
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。今
年
で

３５
周
年
と
な
り
ま
す
。皇
居
の
吹
上

新
御
所
も
設
計
し
た
内
井
昭
蔵
氏
の

手
に
よ
る
建
築
に
、県
内
初
の
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
導
入
、ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル

ト（
Y
A
）世
代
向
け
の
コ
ー
ナ
ー
開

設
と
、戦
後
沖
縄
の
図
書
館
界
を

リ
ー
ド
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
沖
縄
学
研
究
室
は『
琉
球
王
国

評
定
所
文
書
』の
刊
行
、N
H
K
大
河

ド
ラ
マ「
琉
球
の
風
」で
は
時
代
考
証

セ
ン
タ
ー
と
し
て
機
能
し
、日
本
全
国

へ
琉
球
の
歴
史
を
広
く
ア
ピ
ー
ル
す

る
大
き
な
役
割
も
果
た
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
、市
立
図
書
館
の
魅
力

を
存
分
に
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

館長あいさつ

浦添市図書館長
上里 隆史

ホントノチカラ ～浦添市立図書館35周年～
新着図書は
こちらから▶

！！！
新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は新着図書は
こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶こちらから▶

New!

■住　　所：浦添市安波茶2丁目2-1
■電話番号：☎（876）4946
■開館時間：午前9時30分～変更あり（要確認）
■休 館 日：月曜日・祝日・定例館内資料整理日

浦添市立図書館

◀
ね
こ
館
長
し
ょ
こ
ち
ゃ
ん

▲緑がいっぱい、赤瓦が目印だよ
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積
み
重
ね
て
き
た
も
の
を
つ
な
ぐ

平
和
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
家
族
や
友
だ
ち
と
顔
を
合
わ
せ
て
話
を
し

て
笑
い
あ
え
る
、そ
ん
な
日
常
の
大
切
さ
を
感

じ
た
2
0
2
0
年
。今
年
で
戦
後
75
年
を
迎

え
ま
す
。

　
戦
争
体
験
者
が
高
齢
化
す
る
中
、悲
惨
な

戦
争
を
二
度
と
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に
、市
で

は
平
成
８
年
度
か
ら
中
学
生
平
和
交
流
団
を

県
外
へ
派
遣
し
、研
修
後
も
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン

ジ
ャ
ー
と
し
て
平
和
を
つ
な
ぐ
活
動
を
し
て
い

ま
す
。ま
た
、演
劇
や
体
験
談
の
動
画
配
信
、

広
報
誌
で
の
平
和
特
集
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
方

法
で
平
和
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

平
和
を
つ
な
ぐ
た
め
に
私
た
ち
一
人
一
人
が
で

き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。私
た
ち
が

感
じ
る
日
々
の
小
さ
な
幸
せ
を
発
信
す
る
こ
と

も
、か
け
が
え
な
い
平
和
を
守
る
た
め
の「
平
和

メ
ッ
セ
ー
ジ
」に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
を
生
き
る
私
た
ち
が
考
え
る
平
和
を
、未
来

へ
つ
な
い
で
い
き
ま
せ
ん
か
。

　戦跡巡りや他市町村の平和大使
との交流、長崎や宮崎への派遣を
通し、戦争の悲惨さを知り、平和の
尊さを学びました。研修後は、10月に
行われる浦添市戦没者追悼式で平
和のメッセージを朗読したり、まなび
フェスタではワークショップや劇など
伝え方を工夫した平和交流事業報
告も行いました。

浦添市ピースメッセンジャー

平
和
な
世
界
を

私
た
ち
か
ら
発
信

　広報誌で平和の特集
を組み、市民の方々から
平和の願いのこもった折
り鶴を募集しました。県内
外から届いた約10,000羽
の折り鶴はピースメッセン
ジャーにより、平和への願
いを込めて前田高地に奉
納されました。

広報誌でつなぐ平和
　演劇を通して、平和を考え
るきっかけとなればと企画され
たうらそえ平和演劇会。子ども
たちやプロの劇団の協力の
もと、会場は満席となり、「当
時の人の気持ちを考えること
ができた」「今がどれだけ幸せ
か気づくことができた」などの
感想が寄せられました。

うらそえ平和演劇会
　より多くの人に戦争体験者の生の声を聞いてもらうため、イン
タビュー動画を市ホームページで配信をしています。

体験者インタビュー動画配信

検索私の疎開体験記
▼市ホームページから

◀戦争体験者
　インタビュー

浦添市の

PE

ACE URASO
E

▲浦添市戦没者追悼式で朗読
するピースメッセンジャー

＃でつなげる
未来の平和

　慰霊の日に向け、FacebookやInstagramに
皆さんが考える「平和」についての写真や動画
を投稿し、浦添市から平和を発信しませんか。

　歴代の浦添市ピースメッセン
ジャーや南米研修生のみなさんか
ら、慰霊の日に向けた平和のメッ
セージが届きました。
　この動画は、沖縄戦（いくさ）展、
浦添市ホームページや市のSNS
公式アカウントでも配信します。
ぜひ一度ご覧ください。

【日時】6月15日（月）～26日（金）
【場所】市役所１階 ロビー

▲ホームページ ▲Facebook

世界中から届いた
平和のメッセージ動画 慰霊の日パネル展

沖縄戦（いくさ）展

●明るい未来を想像させるもの
●「これって平和だな」と思うもの

STEP 1

【投稿期間】
6月1日（月）～23日（火）
※Facebookは公開範囲を　
　「公開」に設定してください。

※投稿いただいた写真等は、下記の慰霊の日
　パネル展で使用する場合があります。
※動画の場合は15秒以内

＃うらそえ平和＃ハッシュ
タグ

SNSでやってみよう！私たち一人一人ができる 平和メッセージ発信

慰
霊
の
日
特
集

▲平成14年度（当時中学2年生）の
ピースメッセンジャー呉屋マリヤさん

戦時中の写真パネル他、遺品などを展示します。

▲市民の皆さんから投稿いただいた“＃でつなげる未来の平和”の写
真の展示、“＃みんなでつなぐ明るい未来”の動画も上映します。

（中学生平和交流団）

平 和 発 信

＃みんなでつなぐ
明るい未来

カーミージ海岸（浦添市港川）

▲心の込もった折
り鶴が、回収箱いっ
ぱいに

ハッシュタグ
撮影する。

STEP 2 投稿する。

あなたが考える・感じる「平和」に
ついて、写真や動画を撮影する。

「＃うらそえ平和」とハッシュタグを
付け、自身のSNSに投稿する。

投稿例

動画イメージ

平和を感じる写真に
「＃うらそえ平和」と
ハッシュタグを付けて、
SNSで投稿しよう！
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新型コロナウイルスの影響で外出自粛が続く中、市内
の飲食店が業態を変更し、テイクアウト（持ち帰り）や
宅配ができるお店が増えています。
そんな飲食店をSNSでの発信を通じて応援しようと

始まった取り組み“＃うらそえエール飯”。この機会に気
になっていたお店の料理を自宅で食べて、自分自身を元
気に、そして、市内の飲食店を元気にしましょう。

昨年１２月に本市に寄贈された組踊の創始者・玉城
朝薫の「家譜」が２月に市文化財調査審議会の審議を
へて、去る4月3日に市指定文化財になりました。琉球王
国時代の古文書が指定されるのは初めてです。
家譜は王国時代の士族の家と個人の記録で、この家譜

の指定名称は「向姓家譜（邊土名家）」です。「向姓」は
王家に関係する身分の高い家柄で、邊土名家は末代の名
字です。今後は展示公開や調査研究に活用できるよう
に修復などの計画が進められます。
また、市指定史跡「玉城朝薫の墓（邊土名家）」につ

づき、日本遺産追加登録を目指します。

4/30（木） 食べて応援“＃うらそえエール飯”

4/3（金） 玉城朝薫の家譜、
　　　　市指定文化財になりました！ 

琉球ミート株式会社様から新型コロナウイルスの影
響で困っている方々のために、食品約300kg（ウイン
ナー・ベーコンなど）の贈呈がありました。
金城専務は「日頃より浦添市にはお世話になっていま

すので、何らかの形で恩返しをしたいと考えていました。
新型コロナウイルスの影響で困っている人が多くいると
思います。自社の食品を無償で提供させていただきま
すので、困っているところに活用してもらえたら」と話し
ました。
贈られた食品は、こどもの居場所やこども食堂、社会

福祉協議会などに順次届けられています。

4/24（金） 広がる支援の輪

平成25～27年 浦添市立港川中学校 校長
平成28 年 4月 浦添市教育委員会 指導部長
平成29 年 4月 沖縄県教育庁義務教育課 課長
平成30～31年 沖縄県教育庁 参事
　4月24日（金）に行われた、第195回浦添市議会臨時
会において、當間正和氏が教育長に決定しました。

當
とう

間
ま

正
まさかず

和 氏
（昭和34年生）

教育長が
決定しました

浦添市のお店でテイクアウトして
SNSで＃うらそえエール飯をつけて投稿しよう！

めし

▲エール飯
インスタグラム
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　新型コロナウイルスの影響でマスク不足が続く中、市民からの呼びかけにより、３月
27日から始まった「手作りマスク」プロジェクト。
　県内外の団体・個人の方々からたくさん手作りマスクが届けられました。このマス
クは、社会福祉協議会をはじめ、子どもを預かる場所や医療機関等に順次届けられて
います。皆さんのあたたかい心のこもったマスクの提供ありがとうございます。

▲くるりんの会様（114枚）

▲社会福祉協議会へ寄贈

▲浦添市老人クラブ連合会様（200枚）

▲浦添市婦人連合会様（150枚）

▲宮里大輔様・歩様（513枚） 

▲県外在住の山田富士子様（73枚）

▲うらそえ織協同組合様・
HONEY BEE 上地江理香様（55枚）

▲県外在住の齋藤初枝様（319枚）

「手作りマスク」でONE TEAM うらそえ宣言

サージカルマスクの提供もありがとうございます

「手作りマスク」でONE TEAM うらそえ宣言

○リン・レイ様
○株式会社 シンアイ産業様
○日本沖縄華僑華人総会様
○株式会社 拓琉金属様
○株式会社W・S・C様
○株式会社 アルバトロス様

○株式会社 琉球経済開発様
○アールスリー 株式会社様
○うらそえ頑張ろうプロジェクト様
○Japan Hotel System
　株式会社様

○株式会社 日興建設
　コンサルタント様
○日本Aｉ医療テクノロジー
　株式会社様
　他多数（５月11日現在）

～他多くの方からご協力を頂いております～
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　英語はどこで勉強しましたか Where did you learn English?

　沖縄では、様々な在留外国人がいます。例えば、ここ浦添
市だけでも50か国以上を代表する1,200人を上回る外国
人が在住しています。その人たちは留学生や永住者、研修生
などといった資格を持って、日本に滞在しています。
　私はその外国人のうちの一人ですが、浦添市での国際交
流員として仕事をしているため、市内の在留外国人と接触す
る機会は多々あります。浦添市国際交流協会が主催するイ
ベントやJICA沖縄との連携など、仕事を通して様々な外国
人と交流することができます。もちろん、市役所に来庁する
外国人の通訳をする機会もあります。
　生活のために来なければいけない市役所では、市職員と
日本語で話さなければいけません。しかし、役所で使われて
いる言葉は専門用語が多く、日本人でも分かりにくいところ
があると言われているので、日本語に不慣れな外国人にとっ
ては難しいのです。そのため、英語と日本語を両方扱える私
は窓口通訳をしています。
　通訳を通して、色々な外国人と会うことがありましたが、
やはり見た目だけで日本語や英語の能力を測ることはでき
ません。流暢に話せる人がいる反面、まったく話せない人も
います。その人たちの力になれることは嬉しく思っています
が、日本人っぽい外見のためか、母語である英語を上手だと
言われると、苦笑いを隠し切れないのです。

　There are many foreign residents in Okinawa. For example, 
over 1,200 foreigners from over 50 different countries live 
here in Urasoe City. These residents range from foreign 
exchange students and permanents residents to individuals 
with businesses each holding a different type of status of 
residence that allows them to stay in Japan.
　I am one such foreign resident working in Urasoe City as 
a Coordinator for International Relations, which allows me 
to meet with many other foreign residents, whether this be 
through events hosted by Urasoe International Relations 
Association or through JICA Okinawa. Of course, I also get 
many chances to meet foreign residents when they come to 
city hall.
　Because so much paperwork is required at city hall, people 
in Japan are forced to go to city hall, naturally implying that 
they have to communicate with staff in Japanese. However, the 
jargon at city hall is difficult and even Japanese natives are 
said to have a hard time understanding all the technical terms. 
This also means that foreigners who aren’t used to Japanese 
struggle to communicate. And that’s where I come in.
　Whenever a foreign resident arrives at city hall, I often 
provide interpretation services to help them communicate 
with staff. Due to this, I have met many people and learned 
that you really can’t judge a book by its cover when it comes 
to language proficiency, and this includes both Japanese and 
English levels. And despite being happy to help foreigners 
communicate, I always find it funny that they think my native 
English contrasts so much with my appearance that they have 
a hard time figuring out that I, too, am a foreigner.

vol.22

　　　

石
いしかわ

川  慶
けいのしゅん

ノ春 ちゃん（11か月）伊祖在 上
かみかわ

川 昊
てんしん

大 ちゃん（2歳 5か月）牧港在
　　　維

いっしん

心 ちゃん（5か月）

離乳食スタート☆かぼちゃ大好き♪かわいい歯も2本生えてきたよっ！

桃太郎になりました！
仲良し

兄弟でーす！

宮
みやざと

里 彩
あ や と

翔 ちゃん（6か月）屋富祖在

け
ら
れ
て
い
る
。
医
療
崩
壊
を
防
ぐ
た
め
に

み
な
さ
ん
へ
寄
付
を
お
願
い
し
た
簡
易
レ
イ

ン
コ
ー
ト
や
使
い
捨
て
カ
ッ
パ
も
2
千
枚
を

超
え
て
い
る
。
ま
た
、
社
会
福
祉
協
議
会
に

は
次
々
と
食
料
等
が
届
け
ら
れ
、
困
っ
て
い

る
人
や
子
ど
も
食
堂
向
け
に
も
多
く
の
方
が

無
償
で
お
弁
当
を
提
供
し
た
り
し
て
い
る
。

浦
添
出
身
者
な
ど
は
る
ば
る
遠
く
本
土
か
ら

も
い
ろ
い
ろ
な
物
品
が
届
け
ら
れ
て
い
る
。

誰
も
が
大
変
な
は
ず
の
こ
の
時
期
に
、
誰
か

の
た
め
に
と
物
を
送
っ
て
く
れ
る
方
が
い
て
、

自
分
に
出
来
る
こ
と
を
懸
命
に
取
り
組
ん
で

い
る
姿
に
は
本
当
に
胸
が
熱
く
な
り
頭
が
下

が
る
の
で
あ
る
。

　
今
日
も
コ
ロ
ナ
対
策
で
朝
か
ら
ド
タ
バ

タ
と
過
ご
し
て
い
る
が
、そ
ん
な
中
で
も
浦

添
の
底
力
と
市
民
一
人
ひ
と
り
か
ら
溢
れ

る
優
し
さ
に
、我
が
ま
ち
浦
添
に
改
め
て
惚

れ
直
し
て
い
る
私
で
す
。

　
今
年
の
1
月
8
日
、
浦
添
市
新
年
祝
賀

会
。
私
は
年
に
一
度
だ
け
消
防
出
初
式
で

し
か
着
る
こ
と
の
な
い
消
防
制
服
の
ま
ま

で
、初
め
て
祝
賀
会
へ
参
加
し
た
。
そ
し
て
、

開
会
の
挨
拶
で「
今
年
は
何
が
発
生
し
て

も
お
か
し
く
な
い
年
に
な
り
そ
う
な
の
で
、

み
な
さ
ん
、
防
災
等
に
つ
い
て
心
構
え
を

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
し
た
。
昨

年
10
月
の
首
里
城
焼
失
、
1
月
の
豚
熱（
豚

コ
レ
ラ
）発
生
を
踏
ま
え
て
の
発
言
だ
っ

た
。
と
こ
ろ
が
、そ
の
後
は
、も
う
説
明
す

る
必
要
さ
え
な
い
程
の
、
想
定
外
の
強
烈

な
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
に
私
た
ち
の

誰
も
が
巻
き
込
ま
れ
、翻
弄
さ
れ
て
い
る
。

　
実
は
こ
の
コ
ラ
ム
の
執
筆
は
締
め
切
り

が
毎
月
10
日
と
い
う
こ
と
で
、今
み
な
さ
ん

が
お
読
み
の
今
月
の
コ
ラ
ム
も
5
月
10
日

（
日
）に
書
い
て
い
る
。
し
か
し
、あ
ま
り
に

も
日
々
の
状
況
の
急
展
開
を
考
え
る
と
、こ

の
コ
ラ
ム
が
読
ま
れ
て
い
る
は
ず
の
6
月

1
日
頃
に
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
現
時

点
で
は
正
確
に
想
定
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
で
、な
か
な
か
筆
が
進
ま
な
い
。

　
そ
れ
で
も
、
現
時
点
で
も
既
に
わ
か
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
私
た
ち

浦
添
市
民
の
、共
に
支
え
合
う
、助
け
合
う

共
助
の
精
神
の
凄
さ
で
あ
る
。
例
え
ば
、

「
手
作
り
マ
ス
ク
で
O
n
e
T
e
a
m
浦
添

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は
、
既
に
約
3
千
枚
の

手
作
り
マ
ス
ク
が
市
役
所
や
小
学
校
へ
届

共
に
生
き
る
街

問い合わせ：健康づくり課（内線☎ 3660）

①卵は茹でて縦2等分に切る。
②玉ねぎ、にんじんはみじん切りにし、それぞれ
　レンジで2分加熱して冷ましておく。
③ビニール袋に合いびき肉とＡを入れ、袋の
　上から混ぜる。
④③に②とコーンを加え、さらに混ぜる。
⑤ラップの上に④を四角く広げ、①の卵を中
　心におく。
⑥肉ダネで卵を包むようにして巻き、もう一
　枚ラップをかぶせてきっちり巻く。
⑦⑥を耐熱皿において、レンジで3分加熱。
　そのまま1分置き、上下を返して5分加熱。
⑧Ｂを混ぜ合わせレンジで1分加熱し、⑦に塗
　り、飾り用のトマトを添えて皿に盛る。

材料（4人分） 作り方

ごちそうミートローフ
レンジで簡単！

レシピ提供：食生活改善推進員協議会　

　レンジとビニール袋で洗い物も
少なく簡単に作れます。子どもと一
緒に作ってみても○。粗熱を取って
から切るときれいに切れます。

��഍ู

栄養成分表示（1人あたり）
エネルギー313㎉／たんぱく
質19.0g／脂質17.5g／炭水
化物17.8g／食塩相当量1.2g

▲日々、あたたかいメッセージが添えら
れた手作りの布マスクが届く。

※レンジは600Ｗを使用します。

食改
ホームページ

・卵 ……………………2個
・玉ねぎ ………………中1/2個
・にんじん ……………中1/2本
・合いびき肉 …………240ｇ
・コーン ………………大さじ3
・飾り用のトマト ……適量
　　・パン粉 …………1カップ
　　・溶き卵 …………1個
　　・牛乳 …………大さじ4
　　・こしょう ………少々
　　・ケチャップ ……大さじ3
　　・中濃ソース ……大さじ1

Ａ

B
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の
漆
器
約
1
0
0
点
を
展
示
し
ま

す
。
漆
に
よ
っ
て
紡
が
れ
た
ア
ジ

ア
文
化
を
紹
介
し
ま
す
。

会
期　
5
月
26
日
（
火
）～
9
月
13

日（
日
）

場
所　
常
設
展
示
室

観
覧
料　
高
校
生
以
下
無
料
／
一

般
２
０
０（
１
６
０
）円
／
大
学
生

１
３
０（
１
０
０
）円
／
65
歳
以
上

１
６
０
円

※（　

）は
20
人
以
上
の
団
体
料
金

■『
戦
が
や
っ
て
き
た
』原
画
展（
儀

間
比
呂
志
画・中
山
良
彦
文
）

慰
霊
の
日
に
合
わ
せ
、
沖
縄
戦

を
描
い
た
絵
本
『
戦
が
や
っ
て
き

た
』の
版
画
原
画
を
紹
介
し
ま
す
。

会
期　

6
月
10
日
（
水
）～
28
日

（
日
）

場
所　
企
画
展
示
室
3

観
覧
料　
無
料

▲作品名「戦がやってきた」

■
ア
ジ
ア
を
紡
ぐ
展
ー
絣・焼
物
ー

ア
ジ
ア
の
絣
織
27
点
や
焼
物
64

点
を
紹
介
し
ま
す
。

会
期　
6
月
11
日
（
木
）～
9
月
6

日（
日
）

場
所　
企
画
展
示
室
1
・
2

観
覧
料　
無
料

浦
添
市
立
図
書
館

☎（
８
７
６
）４
９
４
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、23
日（
火・慰
霊

の
日
）、30
日（
火・資
料
整
理
日
）

■
英
語
の
お
は
な
し
会

浦
添
市
国
際
交
流
員
に
よ
る
英

語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時　
6
月
9
日（
火
）午
前
11
時

～
午
前
11
時
30
分

■
お
は
な
し
の
部
屋

　
「
お
は
な
し
の
木
の
会
」に
よ
る

語
り
聞
か
せ
や
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
行
い
ま
す
。

内
容　
雨
の
お
は
な
し

日
時　
6
月
13
日（
土
）午
前
11
時

30
分
～
正
午

対
象　
４
歳
以
上

■
キ
ッ
ズ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
上
映
会

『P
ira

te
s o

f th
e
 C

a
rib

b
e

a
n

 
: T

h
e

 C
u

rse
 o

f th
e

 B
la

c
k

 
P

e
a

rl

』

日
時　
6
月
14
日（
日
）午
後
2
時

～（
1
4
3
分
）

場
所　
2
階
視
聴
覚
室

※
英
語
音
声
・
日
本
語
字
幕
付
き

■
空
と
ぶ
じ
ゅ
う
た
ん
お
は
な
し
会

内
容　
平
和
へ
の
祈
り

日
時　
6
月
21
日（
日
）午
前
11
時

30
分
～
正
午

■
平
和
特
集「
戦
後
75
年
を
考
え
る
」

　

令
和
の
時
代
も
戦
争
の
な
い
時

代
と
し
て
続
く
よ
う
に
願
い
、「
慰

霊
の
日
」に
向
け
て
平
和
特
集
と
し

て
資
料
を
展
示
・
紹
介
し
ま
す
。

期
間

5
月
30
日（
土
）～
6
月
28

日（
日
）

場
所　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

■
ハ
ー
ブ
生
活（
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー

＆
ム
カ
ゴ
飯
）

日
時　
６
月
26
日（
金
）午
前
10
時

～
正
午

参
加
費　
５
６
０
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
お

て
ふ
き

定
員　
12
人

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎（
８
７
９
）５
５
０
３

F
A
X（
8
7
9
）5
5
3
0

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス kom

inkan@
city.

urasoe.lg.jp

■
初
心
者
向
け「
日
食
の
ふ
し
ぎ
」

講
座　
日
食
の
し
く
み
を
座
学
で

学
び
、日
食
グ
ラ
ス
を
使
っ
て
日
食

を
観
察
す
る
。

日
時　
６
月
21
日（
日
）午
後
３
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館
3
階
ホ
ー
ル

講
師　
浦
添
星
空
サ
ポ
ー
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

小
学
校
４
年
生
以
上
の
人

費
用　
２
０
０
円（
日
食
グ
ラ
ス
代
）

定
員　
15
人

受
け
付
け　
６
月
８
日（
月
）〜
12

日（
金
）、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
5

時※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
17
日（
水
）

に
事
務
局
で
抽
選
。17
日（
水
）に
当

選
者
の
み
連
絡
し
ま
す
。

申
し
込
み　
電
話
・
F
A
X
・
メ
ー

ル
・
公
民
館
窓
口
で
受
け
付
け
。

浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎（
８
６
１
）３
１
９
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、23
日（
火・慰
霊

の
日
）

■
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム「
足
に
優
し
い

布
ぞ
う
り
作
り
」

日
時　
６
月
21
日（
日
）正
午
～
午

後
４
時

参
加
費　
３
６
０
円

持
ち
物　
よ
く
切
れ
る
ハ
サ
ミ
・
古

い
Ｔ
シ
ャ
ツ
４
～
５
枚

定
員　
8
人

◆
不
用
品
提
供
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
持
ち
込
み
に
つ
い
て
は
、一

時
中
断
し
て
い
ま
す
の
で
、市
民
の

皆
さ
ん
に
は
ご
理
解
と
ご
協
力
く

だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【健康シリーズ】

　　月は6 食育月間
　「食育」とは、生涯にわたって健康でいるために、健全な食
生活を実践できる力を育むことです。誰かと一緒に食事や
料理をしたり、食べ物の収穫を体験したり、季節や地域の料
理を味わったりするなど、食育を通じた「実践の環（わ）」を広
げましょう。

【問い合わせ】健康づくり課 ☎（875）2100（直通）

浦添市の「食・栄養」の
情報はこちら

これまでの
「サッとごはん」レシピ

ヘルシーなお弁当を
販売している
市内のお店をご紹介

ボ
ク
も

料
理
大
好
き
！

産婦健康診査産婦健康診査

ママさん健診ママさん健診
産前、産後

の

健康チェ
ック

●歯・歯周病の診察
●保健指導

問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

ベビースクール（離乳食教室）ベビースクール（離乳食教室）

こども・子育てこども・子育て

　離乳食についての講話・デモンストレー
ション・試食（保護者のみ）
日時▶6月26日（金）
　　　午後１時～午後3時30分
対象▶市内在住で４～８か月の
　　　乳児を持つ保護者
申し込み▶6月24日（水）まで

２歳児歯科健診事業
●歯の診察　●フッ素塗布　
●歯磨きの仕方・保健指導
対象▶２歳～３歳未満の子
　　 （３歳のお誕生日前日まで）
場所▶浦添市と契約している歯科
　　　医療機関 ※通知書にリストを同封
費用▶無料（公費負担）

※ゆっくり講話を聞くために、お子さんは預けて
　来ていただくことをお勧めします。

乳児健診

日　　時▶6月4日、11日、18日、25日
　　　　 （全回木曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分

１歳６か月児健診

日　　時▶6月3日、10日、17日、24日
　　　 （全回水曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分 

3歳児健診

▶前期（３～４か月児）
午後0時45分～午後２時30分
▶後期（９～10か月児）
午前8時45分～午前10時30分

受
付
時
間

子育て世
代に

役立つ情
報が

いっぱい
！

日程▶6月21日（日）

（離乳食教室）

　離乳食についての講話・デモンストレー　離乳食についての講話・デモンストレー

　　　午後１時～午後3時30分

乳児健診

こども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育て

日程▶6月21日（日）

乳幼児健康診査日程
問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

各健診の対象者には通知書を送付しています。

　食事と妊婦健診結果の関連・食事の選び方・グループワー
ク・体験コーナー・妊婦体験・赤ちゃん人形抱っこ体験等。

対象▶浦添市に住所登録のある産後8週以内の産婦さん
場所▶浦添市と契約している医療機関
※県外で受けた人は、ご連絡ください。

妊婦歯科健診事業
対象▶妊婦さん
場所▶浦添市と契約している歯科医療機関

（親子健康手帳交付時にリストを配布）
費用▶無料（公費負担）※受診票が必要です。

マタニティスクール

対　　象▶妊婦さんとそのパートナー（市内在住者）
日　　時▶7月5日（日）午前９時～正午
申し込み▶6月5日（金）～7月2日（木）

乳幼児健康診査日程乳幼児健康診査日程
875）2100

市
民
協
働
・
男
女
共
同
参
画

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎（
8
7
4
）5
7
1
1

■
６
月
23
日（
火
）～
29
日（
月
）は

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」で
す
。

「
そ
っ
か
。い
い
人
生
は
、い
い
時
間

の
使
い
方
な
ん
だ
。ワ
ク
ワ
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

す
べ
て
の
人
が
性
別
に
か
か
わ

ら
ず
、自
分
ら
し
い
人
生
を
実
現
す

る
た
め
に
、時
間
の
使
い
方
や
男
女

共
同
参
画
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

【
パ
ネ
ル
展
】

期
間　
６
月
15
日（
月
）～
30
日（
火
）

場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

【
行
政
相
談
】

日
時　
６
月
26
日（
金
）午
後
1
時

～
午
後
4
時

場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

相
談
員　
山
里

時
子

氏（
総
務
大

臣
委
嘱
行
政
相
談
委
員
男
女
共
同

参
画
担
当
）

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）0
1
1
9

■
救
急
法
講
習
会（
普
通
Ⅲ
）

「
助
け
た
い

        

思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
」

心
肺
蘇
生
法（
主
に
小
児
、乳
児
、

新
生
児
を
対
象
）、A
E
D
の
使
い

方
、
止
血
法
、異
物
除
去
法
な
ど

日
時　
6
月
20
日（
土
）午
後
1
時

～
午
後
4
時

場
所　
消
防
本
部
２
階
講
堂

定
員　
30
人（
市
在
住
・
在
勤
の
人

優
先
）

費
用　
無
料

申
し
込
み　
6
月
19
日（
金
）ま
で

（
受
付
時
間
は
土
日
・
祝
日
除
く
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
の
場
合
が
あ

り
ま
す
。

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

■「
禁
煙
週
間
」、「
歯
と
口
の
健
康

週
間
」パ
ネ
ル
展
の
お
知
ら
せ

受
動
喫
煙
に
関
す
る
情
報
、歯
と

口
の
健
康
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展

示
を
行
い
ま
す
。来
庁
の
際
や
近
く

に
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

【
パ
ネ
ル
展
日
時
】
5
月
27
日（
水
）

～
6
月
8
日（
月
）

場
所　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
A
T
M
前

■
な
か
ま
ク
ラ
ブ
の
ご
案
内

集
団
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ（
ゲ
ー
ム
、

お
し
ゃ
べ
り
）

対
象　
対
人
不
安
、ひ
き
こ
も
り
が

あ
り
暮
ら
し
に
く
さ
を
感
じ
て
い
る

市
内
在
住
の
精
神
科
治
療
中
の
人

日
時　
毎
月
第
２
水
曜
日（
祝
日
除

く
）午
後
２
時
～
午
後
３
時

場
所　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
集
団
健
診
が
始
ま
り
ま
す

７
月
の
健
診
予
約
を
受
け
付
け

ま
す
。

健
診
日
時　
７
月
19
日（
日
）
午
前

7
時
45
分
～
午
前
10
時

申
し
込
み　
６
月
10
日（
水
）～
12

日（
金
）沖
縄
県
健
康
づ
く
り
財
団

☎（
８
８
９
）６
４
５
２

W
E
B
予
約
受
付
も
あ
り
ま
す
。

沖
縄
県
健
康
づ
く
り
財
団
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
W
E
B
予
約
で
き
ま
す
。

※「
市
町
村
集
団
健
診
予
約
」→「
浦
添

市
」の
順
に
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

▲集団健診
WEB予約

浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）３
２
１
９

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日

※
23
日（
火
）は
開
館

　

　

　

　

　

　

　

　

　

▲ 美術館
ホームページ

▲ 美術館
Facebook

■
浦
添
市
市
制
施
行
50
周
年
記
念

展
・令
和
2
年
度
第
1
期
常
設
展

「
ア
ジ
ア
を
紡
ぐ
展
ー
漆
器
ー
」

琉
球
漆
器
の
ほ
か
、ア
ジ
ア
各
地

新型コロナウイルスによる
イベント等の開催について

　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐ
ため、今月号に掲載しているイベントや事
業が中止・延期になる場合があります。
　開催状況は市ホームページを確認いた
だくか、担当課へ問い合わせください。
※市以外の主催イべントについては、直接主催者へ
　問い合わせください。

▲浦添市
ホームページ
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高嶺さん
の

仕事もプライベートも含めた、人生楽しむ秘訣！

■11 内間出張所の皆
さん ■12 日中も暑い
日差しの中、長袖の
活動服で訓練を欠
かしません■13 空気ボ
ンベやフィンなど水
難救助用の道具

あなたの周りのうらそえWORKERを募集中で
す。自薦・他薦は問いません。メールまたはハガ
キに氏名、年齢、職場名、連絡先、PRポイント
を記入の上、国際交流課広報広聴係までお送
りください。

【送付先】
〒901-2501 浦添市安波茶1-1-1
浦添市役所 国際交流課
E-mail:kouhou@city.urasoe.lg.jp

　読書が好きで、本を読んでいる時間が幸せです。本の世界でい
ろいろなことが体験が出来たり、どこにでも行けたり、タイムトラベ
ルさえできるところが本の素晴らしいところだと思います。

リラックス方法は何ですか？

　「人は自分でない誰かのために信
じられないような力を出せる生き物
なんだよ」。漫画“鬼滅の刃”の名セ
リフの一つです。私の子どもがは
まっていて一緒に読んだら私もは
まってしまいました。消防職として心
に刻みたい言葉です。

好きな言葉は？

　趣味でマラソンをしています。40
代ですが、なんとかまだ2時間台で
走れています。マラソンだけなら20
代の職員にも負けません。

強みや得意なことは
何ですか？

Q

A

Q

A

Q

A

高嶺さんに　 つの質問

■1

■11

■12 ■13

▼応募フォーム

仕
事
を
始
め
た
き
っ
か
け
は

何
で
す
か
？

　
学
生
時
代
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
に
所
属
し

て
お
り
体
を
動
か
す
こ
と
が
ず
っ
と
好
き

だ
っ
た
の
で
、
体
を
使
っ
て
人
の
役
に
立
て

た
ら
い
い
な
と
思
い
消
防
職
を
希
望
し
ま
し

た
。
地
元
は
沖
縄
市
で
す
が
当
時
採
用
が
な

く
て
、
母
が
生
ま
れ
育
っ
た
浦
添
市
を
希
望

し
ま
し
た
。
祖
父
母
の
所
に
よ
く
遊
び
に

行
っ
て
い
た
の
で
浦
添
市
は
な
じ
み
深
か
っ

た
で
す
。

仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
内
間
出
張
所
で
は
、
最
低
人
員
６
人
で
勤
務

し
て
い
ま
す
。
火
災
だ
け
で
な
く
、
救
急
、
救

助
、
水
難
事
故
す
べ
て
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
内
間
出
張
所
の
特
徴
は
水
難
救
助
車
と
ボ
ー

ト
が
あ
る
こ
と
で
す
。
西
海
岸
道
路
が
開
通

し
、
増
え
て
き
た
水
難
事
故
に
対
応
す
る
た

め
、
全
国
の
水
難
事
故
に
関
す
る
デ
ー
タ
を
収

集
し
、
今
後
に
向
け
た
対
策
を
強
化
し
て
い
ま

す
。
西
海
岸
は
浅
瀬
な
の
で
ボ
ー
ト
や
船
が
座

礁
し
た
り
転
覆
し
た
り
す
る
事
故
が
多
く
、
要

救
助
者
に
ア
ク
セ
ス
す
る
に
も
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
に
備
え
、
技
術
・
体

力
の
向
上
を
目
指
し
日
々
訓
練
し
て
い
ま
す
。

仕
事
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

や
は
り
出
動
な
ど
で
市
民
の
皆
さ
ん
に
感

謝
の
言
葉
を
か
け
ら
れ
た
時
は
嬉
し
い
で
す

し
、
疲
れ
も
ふ
き
と
び
ま
す
。
ま
た
、
心
肺

停
止
の
状
態
で
搬
送
中
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
や

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
意
識
が
戻
っ
た
人

が
、
後
遺
症
を
残
さ
ず
に
退
院
で
き
た
と
聞

く
と
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

仕
事
を
す
る
上
で

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

　
仲
間
と
24
時
間
一
緒
に
い
る
仕
事
な
の
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
日
頃
の
あ
い
さ
つ
や
元
気

が
な
い
人
が
い
た
ら
声
か
け
を
す
る
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年
度
か
ら
水
難

救
助
隊
長
に
任
命
さ
れ
た
た
め
、
要
救
助
者

は
も
ち
ろ
ん
隊
員
の
命
も
守
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
で
、
今
ま
で
以
上
に
訓
練
か
ら
緊

張
感
を
も
っ
て
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
水
難
事
故
は
年
間
を
通
し
て
も
多
く
は
な

い
で
す
が
、
ひ
と
た
び
起
こ
る
と
同
じ
場
所

で
も
季
節
や
風
向
き
、
波
や
満
干
潮
で
全
然

違
っ
た
り
す
る
の
で
、
訓
練
の
時
に
い
か
に

現
場
に
近
づ
け
ら
れ
る
か
を
意
識
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

“うらそえWORKER”募集しています！

特に
コレ！

ほね汁定食▶
700円　

　創業33年の八重山そば専門の沖縄そば店。
麺は店主が数か月にも渡って改良を重ね出来上
がったオリジナル麺。スープは豚、鰹、昆布、野菜
を使用し、コクがあるのにサッパリとした味わいで
す。広々とした明るい店内で、座敷もあるのでお
子様連れでもゆっくりと食事を楽しめます。

■11 大好きなほね汁でパワーをつけます■12 国道330
号線沿いから見える大きな看板■13 テーブルと座敷
もある広 と々した店内

【宮良そば】

●住所／浦添市当山1-7-17
●電話／☎（876）7082
●定休日／第１火曜日
　※但し、ウークイ、1/1～1/3はお休み
●営業時間／平日11:00～20:00　
　土日・祝日11:00～20:00
●公式サイト
　https://miyarasoba.com/

店舗情報

骨からスッととれる柔らかい
肉と、ごはんを一緒に食べる
のがおすすめです！

　うらそえ
おすすめスポット

火
を
消
す
だ
け
じ
ゃ
な
い

海
の
災
害
か
ら
も
市
民
を
守
る

テイクアウトも
あります

浦添市消防本部 内間出張所
水難救助隊長

高嶺 博文さん（43歳）
■11

■12

■13

「消防士」
vol.1vol.1
浦添で働く人

うらそえ

広報2020年 6月１日 2020年 6月 1日広報 1213
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症
な
ど
）医
療
上
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
必

要
と
す
る
傷
病
。疲
労
回
復
や
慰
安

目
的
な
ど
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
対
象

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
同
じ
傷
病
や
類
似
疾
病
で
、は

り
・
き
ゅ
う
と
あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
両
方
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
定
期
的
に
療
養
費
支
給
申
請
書

に
医
師
の
同
意
書
の
添
付
が
必
要

で
す
。

※
入
院
中
に
施
術
所
に
よ
る
施
術

を
受
け
た
場
合
は
、療
養
費
の
支
給

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
療
養
費
支
給
申
請
書
は
内
容
を

確
認
し
て
か
ら
、サ
イ
ン
と
押
印
を

し
ま
し
ょ
う
。

６
月
１
日
よ
り
令
和
２
年
度
所

得
関
係
証
明
が
取
得
で
き
ま
す

問
市
民
税
課

☎  

内
線
２
２
１
１
・
２
２
１
２

　

６
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
度
所

得
関
係
証
明
を
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。平
成
31
年
１
月
１
日
～

令
和
元
年
12
月
31
日
ま
で
の
所
得

や
税
額
の
内
容
を
証
明
す
る
も
の

で
す
。

　

自
動
交
付
機
で
も
発
行
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
人
は
、コ
ン
ビ
ニ
で
所
得
課
税

証
明
書
・
所
得
証
明
書
・
課
税
証
明

書
が
取
得
で
き
ま
す
。

令
和
2
年
度
介
護
保
険
料

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
3
5
8
1
〜
3
5
8
3

令
和
2
年
度
介
護
保
険
料
決
定
・

納
入
通
知
書
は
6
月
中
旬
に
発
送

ら
れ
る
医
療
費
通
知
で
、金
額
や
日

数
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

医
療
費
適
正
化
を
図
る
た
め
、被

保
険
者
に
対
し
て
施
術
内
容
に
つ

い
て
の
照
会
や
訪
問
し
て
聞
き
取

り
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

は
り・き
ゅ
う
及
び
あ
ん
ま・マ
ッ

サ
ー
ジ
を
受
け
る
人
へ（
療
養

費
の
お
知
ら
せ
）

問
国
民
健
康
保
険
課
給
付
係

☎  

内
線
３
７
１
３

　

国
民
健
康
保
険
で
は
、
医
師
か

ら
は
り
・
き
ゅ
う
及
び
あ
ん
ま
・
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
同
意
を
得
て
施
術
を
受

け
た
場
合
、療
養
費
を
支
給
し
て
い

ま
す
。

▼
は
り
・
き
ゅ
う

対
象
と
な
る
傷
病

①
神
経
痛

②
リ
ウ
マ
チ

③
腰
痛
症

④
五
十
肩

⑤
頚
腕
症
候
群

⑥
頚
椎
捻
挫
後
遺
症

⑦
①
～
⑥
と
類
似
し
て
い
る
慢
性

的
な
疼
痛

※
病
院
や
医
院
で
同
じ
傷
病
の
治

療
を
受
け
て
い
る
場
合
、療
養
費
は

支
給
で
き
ま
せ
ん
。

▼
あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

対
象
と
な
る
傷
病

　

筋
麻
痺
や
関
節
拘
縮
等（
骨
折
や

手
術
後
の
障
害
、脳
血
管
疾
患
後
遺

税
金
・
保
険
・
年
金

柔
道
整
復（
整
骨
院・
接
骨
院
）

の
正
し
い
か
か
り
方

問
国
民
健
康
保
険
課
給
付
係

☎  

内
線
３
７
１
３

保
険
証
が
使
え
る
場
合

　

外
傷
に
よ
っ
て
生
じ
た
骨
折
、不

全
骨
折
（
ひ
び
）、脱
臼
、打
撲
、捻
挫
、

肉
離
れ

※
た
だ
し
骨
折
、不
全
骨
折
、脱
臼

の
場
合
は
、柔
道
整
復
師
の
施
術
を

受
け
る
前
に
、施
術
を
受
け
る
こ
と

へ
の
同
意
を
医
師
か
ら
文
書
や
口

頭
で
得
て
い
る
こ
と
。

施
術
を
受
け
る
時
の
注
意
事
項

①
負
傷
の
原
因
を
正
し
く
伝
え
て

く
だ
さ
い
。外
傷
性
の
負
傷
で
な
い

場
合
や
負
傷
原
因
が
労
働
災
害
に

該
当
す
る
場
合
、ま
た
は
通
勤
途
中

の
負
傷
に
は
国
民
健
康
保
険
は
使

え
ま
せ
ん
。

②
病
院
で
の
治
療
と
重
複
は
で
き

ま
せ
ん
。

③
施
術
が
長
期
に
わ
た
る
場
合
は
、

医
師
の
診
療
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

④
療
養
費
支
給
申
請
書
は
、自
分
で

署
名
し
て
く
だ
さ
い
。負
傷
原
因
、

負
傷
名
、日
数
、金
額
を
よ
く
確
認

し
、必
ず
自
分
で
署
名
を
し
て
く
だ

さ
い
。

⑤
領
収
書
は
必
ず
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。

　

後
日
、国
民
健
康
保
険
課
か
ら
送

し
ま
す
。年
金
か
ら
保
険
料
を
差
し

引
か
れ
る
人
を
除
き
、第
１
期
納
期

限
は
6
月
30
日（
火
）で
す
。期
限
内

納
付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
消
費
税
率
引
き
上
げ
に
よ
り
、第

1
～
3
段
階
の
保
険
料
が
軽
減
さ

れ
て
い
ま
す
。

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

台
風
対
策
は
し
っ
か
り
と

問
上
下
水
道
部
営
業
課
・
工
務
課

☎  

（
８
７
７
）８
４
６
０
、（
８
７
７
）

８
４
６
２

　

ご
自
身
の
住
宅
や
管
理
さ
れ
て

い
る
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
水
道
設
備

を
点
検
し
、安
全
対
策
を
十
分
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
タ
ン
ク
に
は
常
に
水
を
貯
め
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。タ
ン
ク
が
空
の

ま
ま
だ
と
強
風
に
よ
り
飛
ば
さ
れ

た
り
、破
損
す
る
こ
と
が
あ
り
危
険

で
す
。

②
屋
上
の
タ
ン
ク
の
ふ
た
は
し
っ

か
り
し
め
て
お
く
こ
と
。フ
タ
が
飛

ば
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
危
険
で
す
。

ま
た
雨
や
ゴ
ミ
が
入
り
衛
生
的
に

も
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

③
タ
ン
ク
等
の
水
道
管
に
Ｔ
Ｖ
ア

ン
テ
ナ
等
を
つ
な
が
な
い
こ
と
。

強
風
に
よ
り
Ｔ
Ｖ
ア
ン
テ
ナ
等
が

吹
き
飛
ば
さ
れ
水
道
管
が
破
裂
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
台
風
が
去
っ
た
後
も
、水
漏
れ
等

が
な
い
か
水
道
設
備
の
点
検
を
し

て
く
だ
さ
い
。

６
月
は「
環
境
月
間
」で
す
。
浦

添
市
の
環
境
を
良
く
し
て
行
き

ま
し
ょ
う

問
環
境
保
全
課

☎  
内
線
３
２
２
１

　

よ
り
よ
い
豊
か
な
環
境
を
未
来

に
引
き
継
ぐ
た
め
に
、環
境
の
こ
と

を
も
っ
と
よ
く
知
り
、考
え
、話
し

合
い
、そ
し
て
行
動
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

節
電
・
節
水
・
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
・
不

用
品
の
リ
サ
イ
ク
ル
・
ご
み
を
出
さ

な
い
等
、で
き
る
所
か
ら
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
の
見
直
し
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

家
庭
用
ご
み
収
集
作
業
車
の

音
楽
が
変
わ
り
ま
す

問
環
境
保
全
課

☎  

内
線
３
２
１
１

　

現
在
、家
庭
用
ご
み
の
収
集
作
業

車
は
オ
ル
ゴ
ー
ル
調
の
「
エ
リ
ー

ゼ
の
た
め
に
」を
流
し
て
い
ま
す
が
、

市
制
施
行
50
周
年
事
業
の
一
環
と

し
て
オ
ル
ゴ
ー
ル
調
に
編
曲
さ
れ

た「
浦
添
市
歌
」へ
変
わ
り
ま
す
。こ

れ
は
、浦
添
市
の
歌
を
よ
り
多
く
の

市
民
に
親
し
み
を
も
っ
て
も
ら
う

た
め
の
取
り
組
み
で
、編
曲
は
歌
手

の
前
田
達
也
さ
ん
が
行
い
ま
し
た
。

4
月
か
ら
一
部
地
域
で
流
し
て

い
ま
す
が
、市
制
施
行
日
の
7
月
1

日
か
ら
一
斉
に
市
内
で
流
す
予
定

で
す
。

音
源
変
更
日　

７
月
１
日（
水
）

浦添市の 家計簿問い合わせ
財政課
☎（876）1234
（内線2117）

　浦添市の家計簿は、予算の執行状況や市有財産の状況、市の借入金等を中心に年2回公表し
ております。一般会計と特別会計の収入、支出については、出納整理期間が5月31日までとなっ
ていますので、最終的な決算額は、6月1日以降になります。

令和元年度下半期財政状況（令和2年3月31日現在）

人口 114,830人
男 55,895人
女 58,935人

世帯数 50,883世帯
面 積 19.48k㎡

一般会計予算執行状況

各会計予算執行状況 市有財産の状況

歳出科目
予算現額 支出済額

構成比 （　）内は人件費 執行率
民　生　費 256億3,517万円 48.4% 246億6,031万円（11億3,596万円） 96.2%
総　務　費 84億8,919万円 16.0% 73億4,110万円（21億2,007万円） 86.5%
土　木　費 61億　311万円 11.5%  48億3,951万円 （　4億8,088万円） 79.3%
教　育　費 48億6,520万円 9.2% 42億6,388万円（10億3,231万円） 87.6%
公　債　費 27億9,888万円 5.3% 27億9,422万円（　 　　　　0円） 99.8%
衛　生　費 24億6,146万円 4.6% 23億4,276万円 （　2億9,137万円） 95.2%
消　防　費 10億1,683万円 1.9% 9億8,277万円 （　7億7,142万円） 96.7%
商　工　費 4億5,550万円 0.9% 1億9,943万円（　　7,166万円） 43.8%
農林水産業費 1億3,007万円 0.3% 1億2,263万円（　　2,983万円） 94.3%
そ　の　他 9億9,291万円 1.9% 9億3,514万円（　3億2,155万円） 94.2%
総　　　額 529億4,832万円 100.0% 484億8,175万円 (62億5,505万円)       91.6%
※各項目の合計と総額の相違に関しては、端数処理による。　

●市民一人当たりに使われる主な経費
・民生費 223,244円(生活保護、児童･母子･障がい者･老人の福祉増進など)
・土木費 　53,149円 (道路･街路･公園の建設･整備･維持管理など)
・教育費 　42,368円 (学校の管理･運営･増改築など)
・公債費 　24,374円 (借入金の元金･利子など)
・衛生費 　21,435円 (病気の予防･ごみ処理･公害対策など)

●一般会計の主な支出

●一般会計の主な収入

●市税の徴収状況（３月末時点）
本年度課税分 滞納繰越分

徴収率 徴収率
収 入 済 額 155億2,500万円 95.9% 1億4,152万円 44.4%
徴収すべき金額 161億8,406万円 3億1,853万円

●市の借入金（3月末現在）　　
借 入 現 在 高 391億6,124万円
市民一人当たりの借金 34万円
一日当たりの支払利子 92万円

●一時借入金の状況（3月末現在）
一 般 会 計 0円
国民健康保険特別会計 0円
介 護 保 険 特 別 会 計 0円
公共下水道事業特別会計 0円
土地区画整理事業特別会計 0円
水 道 事 業 会 計 0円

会　計　名 予算現額 収入済額 支出済額 執行率
一 般 会 計 529億4,832万円 473億4,805万円 484億8,175万円 91.6%
国 民 健 康 保 険 128億7,710万円 123億6,228万円 122億1,258万円 94.8%
土地区画整理事業 34億1,799万円 20億8,998万円 21億8,762万円 64.0%
公共下水道事業 20億6,662万円 19億5,018万円 17億9,342万円 86.8%
介 護 保 険 79億9,385万円 75億3,763万円 71億7,248万円 89.7%
後期高齢者医療 10億9,307万円 11億　442万円 10億5,389万円 96.4%
水
道
事
業
会
計

収益的収入 26億9,993万円 27億4,141万円 101.5%
収益的支出 26億7,287万円 25億3,022万円 94.7%
資本的収入 1億 　 97万円 721万円 7.1%
資本的支出 9億   581万円 3億1,626万円 34.9%

土地
2,018,799㎡

建物
294,122㎡

基金
104億2,596万円

有価証券
7億9,615万円

教育費
9.2％
土木費
11.5％

公債費
 5.3％

消防費
1.9％

商工費
0.9％
　　　農林水産業費

0.3％
衛生費
 4.6％

その他
1.9％

民生費
48.4％ 

総務費
 16.0％

国・県からの
交付金等
 50.5％
239億
3,394万円

市税
 33.1％
156億
6,652万円

市の借入金
4.1％
19億

2,308万円

その他 12.3％
58億2,451万円

その他（議会費、労働費、災害復旧費、諸支出金、予備費の合計）
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文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ミ
ニ
展
示「
浦
添
と
戦
争
」開
催

問
文
化
財
課

☎  

内
線
６
２
１
７

　

戦
後
75
年
の
慰
霊
の
日
に
向
け

て
、住
民
の
戦
時
中
の
暮
ら
し
の
品

や
戦
争
関
連
の
遺
物
を
展
示
紹
介

し
ま
す
。

期
間　

５
月
19
日（
火
）～
６
月
28

日（
日
）

休
館
日　

月
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
午

後
3
時
30
分

場
所　

浦
添
市
立
図
書
館
入
口
正

面
奥
新
聞
コ
ー
ナ
ー

そ
の
他

牧
港
補
給
地
区
に
お
け
る
土
地

の
先
行
取
得（
一
部
実
施
）

問
企
画
課

☎  

内
線
２
５
３
０
・
２
５
２
１

・
牧
港
補
給
地
区
内
の
２
０
０
㎡
以

上
の
土
地（
軍
用
地
）を
売
却
す
る
場

合
、市
役
所
へ
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

・
市
へ
売
却
を
希
望
す
る
人
は
、市
が

指
定
し
た
申
出
受
付
期
間
内
に
市
へ

の
申
出（
郵
送
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、令
和
２
年
度
は
、

「
申
出
」（
郵
送
）の
受
付
の
み
を
実

施
し
ま
す
。

※
買
取
協
議
と
売
買
契
約
は
、令
和

３
年
度
に
実
施
し
ま
す
。

申
出
受
付
期
間

６
月
22
日（
月
）

～
7
月
24
日（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

そ
の
他　

地
権
者
へ
文
書
で
ご
案

内
す
る
予
定
で
す
。詳
し
く
は
案
内

文
書
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し
、

原
動
機
付
自
転
車
の
記
念
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
交
付
し
ま
す

問
市
民
税
課

☎  

内
線
２
２
１
１
・
２
２
１
２

　

浦
添
市
市
制
施
行
50
周
年
を
記

念
し
、8
月
3
日
か
ら
原
動
機
付
自

転
車
の
記
念
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

を
枚
数
限
定
で
交
付
し
ま
す
。ま
た
、

6
月
15
日
（
月
）か
ら
7
月
15
日

（
水
）ま
で
の
間
、期
間
限
定
で
希
望

番
号
を
受
け
付
け
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。　

で
す
。

受
付
場
所　

市
役
所
２
階
こ
ど
も

家
庭
課
３
番
窓
口

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５

時（
昼
時
間
も
対
応
可
）

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給

付
金
の
支
給

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎  

内
線
３
６
１
７
・
３
６
１
８

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
対
す
る
経
済
対
策
の
一
環
と
し

て
臨
時
特
別
給
付
金
の
支
給
が
決

定
し
ま
し
た
。原
則
、申
請
は
特
に

必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、受
給
を
希
望

し
な
い
場
合
等
の
み
、申
出
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。
対
象
者
に
は
６

月
中
旬
に
案
内
文
を
送
付
し
ま
す
。

※
公
務
員
の
場
合
は
申
請
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

支
給
日　

令
和
２
年
６
月
29
日

（
月
）予
定
で
す
が
変
更
と
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

支
給
対
象
者　

対
象
児
童
に
係
る

令
和
２
年
４
月
分
（
３
月
分
を
含

む
）の
児
童
手
当（
特
例
給
付
を
除

く
）の
受
給
者

対
象
児
童　

児
童
手
当（
特
例
給
付

を
除
く
）の
令
和
２
年
４
月
分
の
対

象
と
な
る
児
童（
３
月
分
の
対
象
と

な
る
児
童
含
む
）

支
給
額　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き

１
万
円

振
込
先　

児
童
手
当
振
込
口
座

実
施
主
体　

令
和
２
年
３
月
31
日

時
点
で
の
居
住
市
町
村（
新
高
校
１

年
生
は
２
月
29
日
）か
ら
支
給
さ
れ

ま
す
。転
入
さ
れ
た
人
は
転
入
前
の

市
町
村
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
令
和
２
年
３
月
で
世
帯
に
お
け

る
す
べ
て
の
対
象
児
童
が
中
学
校

を
卒
業
し
、児
童
手
当
の
支
給
事
由

が
消
滅
し
た
人
に
は
、今
回
の
振
り

込
み
で
令
和
２
年
２
月
か
ら
３
月

分
ま
で
の
２
か
月
分
の
手
当
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

６
月
は
児
童
手
当
の
更
新
月
で
す

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎  

内
線
３
６
１
７
・
３
６
１
８

児
童
手
当
の
受
給
資
格
者
要
件

を
確
認
す
る
た
め
、毎
年
６
月
１

日
時
点
に
お
け
る
状
況
を
記
載
し

た「
現
況
届
」の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

対
象
と
な
る
受
給
者
に
は
、現
況

届
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。内
容
を

確
認
し
、必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

６
月
中
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。現

況
届
の
提
出
が
な
い
と
６
月
分
以

降
の
児
童
手
当
の
振
り
込
み
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

提
出
方
法　

郵
送
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
使
っ
た
電
子
申
請
、窓
口
の
い
ず

れ
か
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、
原
則
、
郵
送
か
電
子
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。
例
年
、
受
付
期

間
中
の
窓
口
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
期
間

●
窓
口　
６
月
８
日（
月
）〜
30
日

（
火
）

※
土
日
・
祝
日
、慰
霊
の
日（
６
月
23

日
）を
除
く
。

●
郵
送・電
子
申
請
６
月
１
日（
月
）

〜
30
日（
火
）

※
郵
送
の
場
合
、期
限
ま
で
に
必
着

▲陸軍退営記念盃

排気量 作成枚数 交付番号

50cc
以下 500枚 1～500番

90cc
以下 50枚 1～50番

125cc
以下 300枚 1～300番

■ナンバープレートの作成枚数

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

事
業
ご
み・家
庭
ご
み
料
金
改
定

問
環
境
保
全
課　

☎  

内
線
３
２
１
１

　

今
回
の
改
定
は
、ご
み
の
発
生
抑

制
、リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
等
に
よ
る

ご
み
減
量
化
を
目
的
に
行
う
も
の

で
す
。皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

改
定
内
容

①
家
庭
粗
大
ご
み
処
理
手
数
料

【
旧
】3
0
0
円

【
新
】大
6
0
0
円（
重
さ
10
ｋ
ｇ
以

上
）・
小
3
0
0
円（
大
以
外
）

※
現
在
の
処
理
券
も
引
き
続
き
使

え
ま
す
。

②
事
業
ご
み
処
理
手
数
料

【
旧
】６
円
／
ｋ
ｇ

【
新
】80
円
／
10
ｋ
ｇ

施
行
日　

７
月
１
日（
水
）

取
っ
手
付
ご
み
袋
の
販
売

問
環
境
保
全
課

☎  

内
線
３
２
１
１

　

結
び
や
す
く
運
び
や
す
い「
取
っ

手
付
ご
み
袋
」
の
販
売
を
開
始
し

ま
す
。

種
類
・
サ
イ
ズ　

も
え
る
ご
み
袋
・

中
サ
イ
ズ

料
金

一
袋（
10
枚
入
り
）2
2
0
円

販
売
開
始
日　

７
月
１
日（
水
）

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
３
５
３
１
〜
３
５
３
４

　

７
月
か
ら
介
護
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。教
室
に
よ
り
、開
催
日

時
や
場
所
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

人
で
、介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人
、初
め
て
の
人
を
優
先
。

申
込
方
法　

い
き
い
き
高
齢
支
援

課
へ
電
話
で
仮
予
約
後
、窓
口
で
申

込
書
を
記
入
。

そ
の
他　

各
教
室
定
員
に
達
し
次

第
受
付
終
了
し
ま
す
。筋
ト
レ
・
水

中
運
動
教
室
に
つ
い
て
は
教
室
参

加
前
に
６
月
22
日（
月
）の
オ
リ
エ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、教
室
の
開
催
期
間
等

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
生
き
い
き
貯
筋
く
ら
ぶ（
筋
ト
レ
）】

期
間　

週
２
回
の
２
か
月
間

費
用

１
か
月
に
つ
き
１
６
０
０
円

場
所

○
ワ
ー
ル
ド
ウ
ィ
ン
グ
沖
縄

○
メ
デ
ィ
カ
ル
ジ
ム
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

○
カ
ー
ブ
ス
浦
添
宮
城
、
浦
添
バ
ー

ク
レ
ー
、マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
伊
祖

（
カ
ー
ブ
ス
は
女
性
専
用
）

【
い
ま
い
ゆ
く
ら
ぶ（
水
中
運
動
）】

期
間　

週
２
回
の
２
か
月
間

費
用

１
か
月
に
つ
き
１
６
０
０
円

場
所

○
Ｊ
Ｓ
Ｓ
浦
添
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル

浦
添
市
民
住
宅・
子
育
て
支
援

港
川
宿
舎
空
家
待
ち
入
居
希

望
者
募
集

問
株
式
会
社
レ
キ
オ
ス
・
ア
ス

リ
ン
ク
ホ
ー
ム
株
式
会
社
Ｊ
Ｖ

☎  

（
９
４
３
）５
７
２
２

問
建
築
営
繕
課

☎  

内
線
4
6
2
1
・
4
6
2
6

　

子
育
て
支
援
を
目
的
と
し
た
市

民
住
宅
の
空
家
待
ち
入
居
希
望
者

の
募
集
を
行
い
ま
す
。

※
令
和
２
年
度
以
降
に
発
生
す
る

空
家
を
見
込
ん
で
入
居
順
位
を
決

め
る
も
の
で
、現
在
、
空
い
て
い
る

住
戸
に
つ
い
て
募
集
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
申
し
込
み
に
は
、資
格
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、『
募
集
の
し
お
り
』

を
よ
く
読
ん
で
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

募
集
す
る
住
宅　

浦
添
市
民
住
宅
・

子
育
て
支
援
港
川
宿
舎

『
募
集
の
し
お
り
』配
布
期
間
お
よ
び

申
込
受
付
期
間　

６
月
29
日（
月
）

〜
７
月
10
日（
金
）

①
６
月
29
日
（
月
）〜
７
月
３
日

（
金
）は
市
役
所
議
会
棟
１
０
２
会

議
室
で
し
お
り
配
布
と
直
接
申
込

受
付
。（
郵
送
申
込
可
）

※
た
だ
し
、土
日
を
除
く
午
前
９
時

～
午
後
４
時
30
分

②
７
月
４
日（
土
）～
10
日（
金
）
は

郵
送
受
付
の
み
。

７
月
10
日（
金
）消
印
有
効

※
し
お
り
は
、期
間
中
市
役
所
１
階

総
合
案
内
お
よ
び
、市
役
所
５
階
建

築
営
繕
課
で
配
布
し
ま
す
。

【
70
歳
以
上
・土
日
祝
日
限
定
】

ゆ
い
レ
ー
ル「
が
ん
じ
ゅ
う
１

日
乗
車
券
」の
販
売

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課
高
齢

福
祉
係

☎  

内
線
３
５
６
７

　

市
内
の
高
齢
者
の
外
出
す
る
機

会
の
充
実
を
目
的
と
し
て
、沖
縄
都

市
モ
ノ
レ
ー
ル
各
駅
窓
口
で
、土
日

祝
日
に
限
り
、「
が
ん
じ
ゅ
う
１
日

乗
車
券
」が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

対
象　

満
70
歳
以
上
の
浦
添
市
民

内
容
「
が
ん
じ
ゅ
う
１
日
乗
車
券
」

と
は
、購
入
し
た
日
に
限
り
、
ゆ
い

レ
ー
ル
全
線
が
乗
り
放
題
に
な
る
乗

車
券
で
、3
0
0
円
で
購
入
で
き
ま
す
。

利
用
で
き
る
日　

土
日
・
祝
日
・
慰

霊
の
日

※
購
入
の
際
に
は
、年
齢（
生
年
月

日
）と
浦
添
市
に
住
ん
で
い
る
こ
と

が
確
認
で
き
る
公
的
証
明
書（
運
転

免
許
証
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
な

ど
）の
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

子
育
て
・
教
育

児
童
手
当
の
支
給

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎  

内
線
３
６
１
８

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
支
給

日
は
６
月
10
日（
水
）で
す
。６
月
期

の
振
り
込
み
で
は
、令
和
２
年
２
月

分
か
ら
５
月
分
ま
で
を
支
給
し
ま

す
。通
帳
を
記
帳
し
て
振
り
込
み
の

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
口
座
へ
入
金
さ
れ
る
時
間
帯
は

金
融
機
関
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▲取っ手付ごみ袋
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編
集
後
記

最
近
よ
く
S
N
S
等
で
目
に
す
る「
お
手
軽

に
で
き
る
料
理
」。仕
事
や
そ
の
他
に
時

間
を
費
や
し
、そ
も
そ
も
料
理
の
時
間
が
作
れ
な

い
と
言
い
訳
を
先
に
考
え
る
料
理
が
で
き
な
い

私
。で
も
、時
間
は
自
分
で
作
る（
優
先
度
を
決

め
る
）も
の
。な
の
で
、時
間
、作
り
ま
す
。皆
さ

ん
は
料
理
時
間
と
言
わ
ず
、大
切
な
時
間
を
作

る
こ
と
、き
ち
ん
と
出
来
て
い
ま
す
か
？（
喜
名
）

多
く
の
新
コ
ー
ナ
ー
が
ス
タ
ー
ト
し
た
６

月
号
。さ
ま
ざ
ま
な
職
業
の
仕
事
内
容

や
や
り
が
い
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
と
企
画
し
た「
う
ら
そ
え
W
O
R
K
E
R
」

の
第
１
回
目
は
、消
防
士
さ
ん
を
取
材
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
多
く
の
浦
添
市

で
働
く
人
た
ち
を
紹
介
し
て
い
き
た
い
の
で
、

皆
さ
ん
の
周
り
の「
う
ら
そ
え
W
O
R
K
E
R
」

の
情
報
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。（
棚
原
）

皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

慣
れ
て
き
た
マ
ス
ク
生
活
で
す
が
、だ

ん
だ
ん
暑
く
な
る
に
つ
れ
て
厳
し
さ
が
加
わ

り
ま
し
た
。階
段
を
勢
い
よ
く
上
が
ろ
う
も

の
な
ら
酸
欠
で
フ
ラ
フ
ラ
で
す
。皆
さ
ま
お
気

を
つ
け
く
だ
さ
い
。多
く
の
方
か
ら
手
作
り
マ

ス
ク
や
そ
の
他
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。お
互

い
に
大
変
な
状
況
下
で
も
相
手
を
思
い
や
る

心
に
、私
も
励
ま
さ
れ
る
思
い
で
す
。（
大
城
）

コ
ロ
ナ
禍
の
今
、戦
後
75
年
の
平
和
を
考

え
る
特
集
を
し
ま
し
た
。私
の
祖
母
が

戦
後
す
ぐ
に
流
行
っ
た〝
悪
性
マ
ラ
リ
ア
〞と
い

う
感
染
し
大
変
だ
っ
た
と
話
し
て
い
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
し
た
。病
院
に
も
行
け
ず
、漂
白

剤
を
飲
ん
で
自
殺
を
図
っ
た
お
年
寄
り
も
い
た

そ
う
で
す
。コ
ロ
ナ
の
脅
威
と
被
り
、ど
れ
だ

け
大
変
な
時
代
だ
っ
た
か
、よ
り
想
像
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。戦
後
、平
和
を
守
り
生

き
抜
い
た
戦
争
体
験
者
に
感
謝
し
、そ
の
気
持

ち
も
伝
え
つ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
。（
内
間
）

6
月
に
な
る
と
私
が
い
つ
も
考
え
る
こ
と
は

「
平
和
」で
す
。最
近
平
和
だ
な
ぁ
〜
と

感
じ
た
の
は
、家
族
で
夕
ご
飯
を
食
べ
た
後
の

ダ
ラ
ダ
ラ
タ
イ
ム
。み
ん
な
で
笑
っ
て
い
る
何
気

な
い
瞬
間
が
当
た
り
前
の
よ
う
で
す
ご
く
平
和

で
幸
せ
な
こ
と
だ
な
と
感
じ
ま
す
。み
な
さ
ん

も
日
常
の
平
和
だ
な
と
感
じ
た
写
真
や
動
画
を

「
♯
う
ら
そ
え
平
和
」を
つ
け
て
S
N
S
に
投

稿
し
て
み
て
く
だ
さ
い
♪　
　
　
　
　
（
比
嘉
）

議会事務局
選挙管理委員会事務局
文化財課
こども青少年課
市民課（窓口係・戸籍係・記録係）
市民課（国民年金係）
国民健康保険課（国保税係）
国民健康保険課（給付係・長寿いきいき係・庶務係）
いきいき高齢支援課（介護保険料係・介護給付係）
いきいき高齢支援課（予防支援係・高齢福祉係・在宅支援係）
いきいき高齢支援課（介護認定係）
会計課
納税課（納税係・管理係）
納税課（滞納整理係）
市民税課（軽自動車税係）
市民税課（市民税係）
資産税課（土地係)
資産税課（家屋係・償却資産係）
こども家庭課
保育課
こども政策課
保護課
情報政策課
防災危機管理室
福祉総務課
障がい福祉課
監査委員事務局
秘書課
企画課
国際交流課
西海岸開発課

☎（851）5057
☎（851）5058
☎（876）1295
☎（876）1296
☎（876）1283
☎（876）1284
☎（876）1286
☎（876）1288
☎（876）1291
☎（876）1292
☎（876）1297
☎（876)1293
☎（876)1271
☎（876)1272
☎（876)1273
☎（876)1275
☎（876)1276
☎（876)1278
☎（876)1280
☎（876)1281
☎（876)1282
☎（876)1262
☎（876)1263
☎（876)1190
☎（876)1266
☎（876)1267
☎（876)1268
☎（876)1255
☎（876)1257
☎（876)1258
☎（876)1261

1階

2階

3階

4階

あかひら

　議会棟

フロア 課　　名 直通番号
産業振興課
観光振興課
環境保全課
新クリーンセンター建設課
市民生活課
建築営繕課
建築指導課
契約検査課（契約検査係）
契約検査課（庁舎管理係）
道路課
用地課
区画整理課
美らまち推進課
都市計画課
学校教育課（学務係）
学校教育課（管理係）
施設課
文化スポーツ振興課
教育総務課
総務課
財政課
財産管理課
職員課
行政改革推進室

☎（876）1245
☎（876）1246
☎（876）1247
☎（876）1306
☎（876）1248
☎（876）1251
☎（876）1252
☎（876）1254
☎（876）1304
☎（876）1231
☎（876）1233
☎（876）1242
☎（876）1243
☎（876）1244
☎（876）1210
☎（876）1218
☎（876）1217
☎（876）1223
☎（876）1229
☎（876）1201
☎（876）1202
☎（876）1207
☎（876）1208
☎（876）1209

5階

8階

フロア 課　　名 直通番号

6階

7階

※代表番号は、これまで通り利用できます。
※担当部署が分からない時は代表番号へおかけください。
※閉庁時（土日・祝日と平日の午後5時15分から午前8時30分）は
　自動的に代表電話で受け付けることになります。
※直通電話を利用された場合は、受ける電話の台数に限りがあります
　ので、問い合わせが集中した時は、つながらない場合があります。
　このような場合は代表番号をご利用ください。  
  

【注意事項】 浦添市役所 代表番号 ☎（876）1234

■直通番号を設置しました（市役所本庁舎各課直通番号一覧表） 契約検査課 ☎（876）1304問い合わせ

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

を
同
封
し
、
職
員
課
ま
で
郵
送
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
期
間　

６
月
１
日（
月
）

～
15
日（
月
）の
土
日
・
祝
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
た
だ
し
正
午
～
午
後
1
時
を
除

く
）郵
送
で
の
申
し
込
み
は
６
月
15

日（
月
）
消
印
有
効
。

申
込
方
法　

必
ず
郵
送
で
申
し
込

む
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

受
験
資
格　

年
齢
・
資
格
等
の
要
件

が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
試
験
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
一
次
試
験
日　

７
月
12
日（
日
）

受
験
案
内
・
申
込
書
の
入
手
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
ま
た
は
郵
送
に
よ
る
資
料

請
求

※
申
込
書
を
郵
送
で
請
求
す
る
際

に
は
、
封
筒
の
表
に
「
受
験
申
込

書
請
求
」と
書
き
、
返
信
用
封
筒

（
1
4
0
円
切
手
を
貼
り
、住
所
・

氏
名
を
記
入
し
た
角
型
２
号
封
筒
）

浦
添
市
50
周
年
×
ラ
ジ
オ
沖
縄

60
周
年
記
念
・
公
開
放
送

問
企
画
課
企
画
係

☎  
内
線
２
５
１
２

浦
添
市
市
制
施
行
50
周
年
と
同

日
に
開
局
60
周
年
を
迎
え
る
ラ
ジ

オ
沖
縄
と
の
コ
ラ
ボ
企
画
と
し
て
、

浦
添
市
内
で
公
開
放
送
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時　

７
月
１
日（
水
）

場
所　

て
だ
こ
ホ
ー
ル
市
民
交
流

室（
予
定
）

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎  

（
９
１
７
）２
０
８
６

　

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、
自
分

に
あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前

に
進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

日
時

6
月
30
日（
火
）
午
後
２
時

～
午
後
５
時

場
所　

市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー（
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
39
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、支
援
機

関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。

費
用　

無
料

55
歳
以
上
向
け
就
労
相
談
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  

（
９
６
２
）９
２
５
２

　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の

講
師
と
ご
自
身
の
人
生
を
振
り
返

り
、就
職
活
動
に
必
要
な
情
報
を
ま

と
め
ま
す
。ま
た
、今
だ
か
ら
で
き

る
職
業
研
究
、就
職
に
関
す
る
相
談

が
で
き
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時　

①
6
月
9
日
（
火
）・
30
日

（
火
）
②
6
月
16
日（
火
）

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

①
市
役
所
６
階
６
０
１
会

議
室

②
市
役
所
７
階
７
０
２
会
議
室

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
料　

無
料

定
員　

先
着
20
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

※
要
事
前
申
し
込
み

※
求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
り
中
止
の
可
能
性
あ
り
。詳
し
く

は
協
議
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

令
和
2
年
度
浦
添
市
職
員
採

用
候
補
者
選
定
試
験
の
ご
案
内

問
職
員
課

☎  

内
線
２
０
６
７

※
本
採
用
試
験
は
、
例
年
９
月
に

実
施
し
て
い
る
職
員
採
用
候
補
者

試
験（
一
般
行
政
職
等
）と
は
別
日

程
で
行
う
試
験
で
す
。

職
種
、試
験
区
分
お
よ
び
採
用
予
定

人
数

土
木
技
術
職（
上
級
）若
干
名　

採
用
予
定
年
月
日　

令
和
3
年
４

月
１
日

ホームページ http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/
自衛隊沖縄地方協力本部 那覇分駐所 ☎（８６３）５２８０（昼間）

防衛医科大学校
看護学科学生
(自衛官候補看護学生 )

防衛医科大学校
医学科学生

防衛大学校学生（一般）

航空学生（航空要員）

航空学生（海上要員）

一般曹候補生（男女）

自衛官候補生（男女）

18歳以上
高卒（見込）
21歳未満

18歳以上高卒（見込）
23歳未満

18歳以上
33歳未満

７月１日～
10月１日

７月１日～
９月10日

９月22日

９月18、19、20日
（いずれか１日）

10月17日

７月１日～
10月７日 10月24、25日

７月１日～
10月22日 11月７、８日

随時 受け付け時に
お知らせ

種　　目 受験資格 受付期間 試験日（１次）

自衛官等を募集します



見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

採
用
し
て
い
ま
す
。

発
行

／
浦

添
市

  〒
9

0
1

-2
5

0
1
　

沖
縄

県
浦

添
市

安
波

茶
1

-1
-1

  編
集

　
 ／

国
際

交
流

課
（

代
）
☎

8
7

6
-12

3
4（

内
線

2
613･2

614
）

　
印

刷
／

株
式

会
社

 池
宮

商
会

こ
の

印
刷

物
は

地
球

環
境

に
優

し
い

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

うらそえ　　文芸賞作品募集！
　浦添市立図書館では、平成４年に、県内初のＹＡ（ワイエー）コーナーを設置し、中学生から大学生
をＹＡ世代と位置づけ、その世代を重視したサービスに努めてきました。そこで、この世代の文学活
動や読書活動を盛り上げ、“才能発揮”の場を提供するため、ＹＡ世代の文芸作品を募集します。

歴史小説から
ファンタジーまで、
個性あふれる作品
待ってるよ～♪

◆煌（きらめき）賞…浦添市長賞に相当
◆輝（かがやき）賞…浦添市教育長賞に相当
◆審査員特別賞短編小説の部

４００字詰め原稿用紙
15枚以上～20枚以内
（6,000～8,000 字以内）

詩の部
４００字詰め原稿用紙
5枚以内

（2,000 字以内）

ワイ エー2 0 2 0

入
賞
作
品

浦添市立図書館 〒901-2114 浦添市安波茶 2-2-1☎（876）4946 / ＦＡＸ（875）1772
ホームページ▶http://library.city.urasoe.lg.jp
Eメールアドレス▶ tosyokan@city.urasoe.lg.jp

問い合わせ・応募先

▲浦添市立
  図書館

●入賞者には文書でお知らせすると共に、浦
　添市立図書館ホームページなどで公表し
　ます。
●入賞者には副賞を授与します。
●入賞作品は製本し、当図書館に所蔵する
ほか、市内および近隣市町村内学校（中学・

　高校・大学）、県内公立図書館等へ配布し
　ます。
●入賞作品は『うらそえ文藝』に掲載されます。

ＹＡキャラクター
ちゅーたテーマ/「浦添」「図書館（読書）」「テーマ自由」

応募期間/6月2日（火）～8月30日（日）
※当日消印有効

＃うちで過ごそう
あなたの作品が本になる♪♬

※応募作品は各部門1作品までになっています。

約500人 応募締め切りは6月30日（火）まで

❶調査員説明会に参加
❷担当している地域の確認
❸調査についての説明と調査書類の配布
❹回答確認リーフレットの配布と調査票の回収
❺調査票の整理と提出

　国勢調査とは、日本の未来を考えるために欠くことのできない、
最新の人口・世帯の実態を明らかにする重要な調査です。市内で約
500人の調査員が必要です。ぜひ、あなたの力を貸してください。

【問い合わせ】 企画課 統計係（浦添市役所4階） 内線☎2515・2516

国勢調査員に
なりませんか？

市
外
に

お
住
ま
い
の
方
も

応
募
で
き
ま
す！

8月下旬
▼

9月上旬
▼

9月中旬
▼

10月中
▼

10下旬

募集人数

報　　酬

応募方法

1調査区（約70世帯）あたり約35,000円
※調査世帯数により変動します。

企画統計係まで直接お越しください。（印鑑持参）
※申し込みの際に調査員証貼付用の写真撮影をします。

国勢調査員の仕事の流れ

▲くわしくは
コチラから

【応募要件】 ●原則20歳以上の人 ●責任を持って調査業務を遂行できる人 
●調査内容について秘密を保持できる人 ●警察や選挙に直接関係のない人
●暴力団員その他の反社会勢力に関係ない人




