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■1 一緒に宿題やりましょう■2 美しい音色が響きます■3 浦添市美術館
に漆を見にいったよ

　学校が終わったら、その帰りに宿
題をしに自治会事務所に寄っていま
す。勉強のほかにもバトミントンや縄
跳びなど、友達や下級生の子ども達
と一緒に遊ぶのも楽しいです。自治
会の遠足で浦添美術館で漆を見に
行ったり、美ら海水族館に行ったりし
たこともいい思い出です。
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■1 子ども達と一緒にダンス！■2 移動販売助かります■3「皆と一緒に」
が元気の秘訣
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■1 綱引きが数十年ぶりに復活■2 歩行者天国でにぎわう■3 屋富祖大
通りは若者が集う街に

残したい！
透明な海でアーサ採り

自然を次の世代に

通り会×自治会
みんなで一緒に

まちおこし

高齢者のクラブ活動
健康長寿で

ちゃーがんじゅー

みんなで育てる
地域みんなで

子育て応援団

　港川自治会では、カーミージーを未来の子どもた
ちにも親しくふれあえる海として守り伝えるための
活動を行っています。その一環として、小学校と連携
し、毎年カーミージー周辺の清掃やアーサ採り体験、
海の生き物観察会などの総合学習を行い、自然と触
れ合う機会を作っています。
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■1 アーサってどれだろう？■2 アーサ汁いただきまーす■3 海の生き物
見つけたよ

　カーミージーでアーサ採り体験をし
たあと、自治会の人がおにぎりやアーサ
汁を振る舞ってくれるのですが、寒い中
で飲むアーサ汁が格別においしいで
す。家に帰ってからお母さんにお願いし
てアーサ汁を作ってもらい食べたとい
う子ども達もたくさんいます。毎年の
アーサ採り体験を楽しみにしています。

◀（左）宮里 楓さん、（右）座間味 紅里さん

　脳活サークルでは、方言で語りかけ
ながら同時にダンスで体を動かすな
ど、相対的に脳細胞、体、心を若返らせ
ることを心掛けています。この活動を
始めてから、高齢者の皆さんが地域の
行事に積極的に参加するようになり、
意欲がでてきたと感じています。

講師：具志 マリ江 先生▶◀港川小学校 宮城 孝子 先生

　通り会の
銘苅俊一会長と
▼婦人会の皆さん

毎日来ます！
たのしいよ♪

私たち教員も
楽しみです。
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港川自治会

　屋富祖大通りには昔、映画館が５軒あったことを
ご存じですか？かつて国際通りと並ぶにぎわいをみ
せていた屋富祖。この屋富祖大通りを再び活性化し
ようと、通り会が中心になって自治会と連携しなが
らてだこまつり前夜祭やハロウィンパーティなど、さ
まざまな取り組みを行っています。

屋富祖自治会

　浦添ニュータウン自治会では、単身高齢者宅への
見守り訪問や、遠くまで買い物に行けない高齢者の
ために、定期的に野菜や魚などの移動販売を展開
しています。また、認知症予防のための脳活サーク
ルを開催するなど、高齢者が元気に暮らしていける
ための活動を行っています。

浦添ニュータウン自治会

　地域に子どもの居場所を作り、関わりや支援が必
要な親子に寄り添うことを目的に、老若男女さまざ
まな世代のみなさんが、放課後毎日の宿題や毎週
金曜日の箏教室など、協力しながら子どもたちの学
びを支援しています。

陽迎橋自治会

のぞいてみよう！ 自治会活動

▲1月餅つき（安波茶）▲3月防災訓練（宮城）▲5月こいのぼり掲揚式（内間）▲8月夏祭り（城間） ▲6月平和学習（伊祖）▲10月自治会対抗陸上大会 ▲7月当山の石畳道清掃(当山)▲12月イルミネーション(経塚)

人と人とのきずなづくり
楽しく暮らせるまちづくり

高齢者のクラブ活動

ちゃーがんじゅー
浦添ニュータウン自治会

高齢者のクラブ活動

ちゃーがんじゅー
浦添ニュータウン自治会

みんなで育てる

子育て応援団
陽迎橋自治会

のってるかー
い

運動しないかい？
頼り貝。

知ってた
か

い
？

　昔ながらの街並みの景観をいかしつ
つ、入ってみると新しい店が立ち並ぶ意外
で面白い街を作っていきたいです。
　屋富祖は店員もお客さんも気さくで

雰囲気が温かく、気軽におしゃべり
をしに行けるのが魅力。観光客
のみならず、市外の人やかつて
屋富祖に親しんできた人にも
来てもらいたいですね。
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