
  ハーモニーセンターPresents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

氏名
ふりがな

 
 連絡先 

電話番号 

 

託児希望 

□希望する    □希望しない 

お子さんの名前（ふりがな） 

（              ）（  才  ヵ月） 

（              ）（  才  ヵ月） 

「子育ても仕事も大切にしたいけど、両立できるかな？」 

「ブランクがあるんだけど大丈夫？」 

あなたの魅力を引き出し、再就職に向けた一歩を踏む出す講座です。 

同じ目的を持った仲間とともに、きらきらと働く未来をイメージしてみませんか。 

 

 

テーマ  ①面接に役立つカラーセラピー 
 ②わたしらしい働き方探し 

浦添市男女共同参画推進ハーモニーセンター 

古堅 裕子 さん （色彩コミュニケーター） 
 松園 あかね さん 

（NPO 法人キャリエイト理事） 

無料
浦添市在住の再就職を目指す女性 

 全日程参加できる方（定員 12 名）

満 5 か月以上（無料）・要申込 
5 月 24 日(火)まで

浦添市男女共同参画推進ハーモニーセンター 
TEL 098-874-5711  FAX 098-874-5890 E-mail  harmony@city.urasoe.lg.jp 

女性の再就職応援講座 申し込み書 （ＦＡＸの場合はそのままお使い下さい） ＦＡＸ 098-874-5890 

きりとり線 

※雇用保険受給中の方は、全日程参加されると１回の求職活動実績となります。 



◆◆◆ 古堅 裕子 （ふるげん ゆうこ） ◆◆◆ 

 

色彩コミュニケーター 

沖縄キリスト教短期大学保育科卒業。 

私立幼稚園勤務後、2000 年よりパーソナルカラーアナリストとして活動開始。 

小中学校、企業・団体で数多くワークショップを開催。 

2008 年より琉美インターナショナルビューティカレッジ非常勤講師。 

2015 年 1 月より色彩コミュニケーション「色ひろば」オープン。 

 

◆◆◆ 松園 あかね （まつぞの あかね） ◆◆◆ 

ＮＰＯ法人キャリエイト理事 

県内の大手コールセンターに立ちあげメンバーとして就職。 

オペレーターをサポートするスーパーバイザー職を経て人事採用・研修担当者として

活躍。認定コーチ資格を取得し、沖縄県キャリアセンターで若年者の就職支援、職場

定着に携わったのち、キャリア支援を中心に活動するＮＰＯ法人キャリエイトを設

立。小学生のキャリア教育、学生の就職支援、若年求職者の就職支援、若手社員の職

場定着、女性の再就職など様々なキャリア支援に携わっている。 

 

～講師プロフィール～ 

 

 

ハーモニーセンターには駐車場

がありません。 

右図のＰマークのところの駐車

場をご利用ください。 


