
ハーモニーセンターPresents 

平成 28 年度男女共同参画講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名
ふりがな

 
 連絡先 

電話番号 

 

託児希望 

□希望する    □希望しない 

お子さんの名前（ふりがな） 

（              ）（  才  ヵ月） 

（              ）（  才  ヵ月） 

「男らしく」「女らしく」という思いこみに縛られて 

息苦しく感じていませんか？ 

あなたのココロを解きほぐし 

「自分らしく」ハッピーに生きる方法を伝授します。 

浦添市男女共同参画推進ハーモニーセンター 

糸数 貴子さん （Ｗｅぷらんにんぐ代表）

無料

浦添市在住・在勤の方（定員 40 名）

満 5 か月以上（無料）・要申込

4 月 15 日（金）まで

男女共同参画講座 申し込み書 （ＦＡＸの場合はそのままお使い下さい） ＦＡＸ 098-874-5890 

きりとり線 

申し込み・お問い合わせ  
⇒ 浦添市男女共同参画推進ハーモニーセンター 

   TEL 098-874-5711  FAX 098-874-5890   

    E-mail  harmony@city.urasoe.lg.jp 

 

手話通訳あり 



 

 

 

 

◆◆◆◆◆ 講師紹介 ◆◆◆◆◆ 

糸数 貴子（いとかず たかこ） 

 

1968 年生まれ。浦添市出身。 

1998年よりＣＡＰスペシャリストとして、子どもへの暴力防止活動に関わる。現在NPO

法人おきなわ CAP センター事務局長。 

2000 年にジェンダーや男女平等に関する調査研究、講座やワークショップなどを企画・

運営する「We ぷらんにんぐ」を設立（現在、代表）。 

豊見城市男女共同参画会議副会長（2012 年～）、著書に『糸数家の人々』、共著に『窓を

あければ 暮らしの中のジェンダー話』（共にボーダーインク）。 

ハーモニーセンターには駐車場がありま

せん。右図のＰマークのところの駐車場

をご利用ください。 


