
市 の 人口
人 口 115,277人 (+  146人)
男 56,208人(+ 　82人)
女 59,069人(+ 　64人)

世帯数 50,920世帯(+　 121)
※（　）内は前月比較
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市のホームページはこちら▶
http://www.city.urasoe.lg.jp

浦添市公式アプリは
こちら▶【表紙の写真】てだこ広場で凧揚げをする小学生（浦添市仲間）
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　明けましておめでとうございます。
　市民の皆様におかれましては、輝かしい新年をお迎え
のこととお喜び申し上げます。
　旧年中は浦添市議会活動へのご理解とご協力を賜
り、心から感謝申し上げます。
さて昨年は「サンエー浦添西海岸PARCO CITY」の開
業、沖縄都市モノレール延長区間の開業により、市内外
はもとより県外さらには国外の皆様が行きかう街へと移
り変わり、更に伊祖城跡をはじめ14の文化財が日本遺産
に認定されたことから本市の認知度が一気に上がったこ
とを確信した一年でありました。
　迎えました令和２年は、市制施行50周年を迎えるにあ
たり「50年の時を超え、一歩また未来へ、浦添市」を
キャッチフレーズに一層の飛躍・発展が期待されており
ます。　　
　てだこ浦西駅周辺の開発、主要幹線道路、パークアン
ドライド駐車場など交通結節のインフラ整備により周辺
地域のアクセスの中心として、より活性化した浦添になる
ものと考えております。
　「まちづくり」の主役は市民の皆さまでございます。市
議会といたしましては、市民の皆様の多様な意見を市政
に適切に反映させる責任を担っており、議員一人ひとりが
研鑚に努め、資質の向上を図ることはもとより、皆様のよ
り身近な存在でなければならないと存じます。
　本年も全議員が一丸となり、本市の輝かしい未来に向
け、市政発展に尽くしてまいりますので、変わらぬご支援
とご協力を心からお願い申し上げます。
　結びに、新年が皆様にとりまして、素晴らしい一年とな
りますよう心からご祈念申し上げ、新春のごあいさつとい
たします。

浦添市長  松本 哲治浦添市議会議長  島尻 忠明

　あけましておめでとうございます。
　市民の皆様におかれましては、つつがなく新しい年を
お迎えのことと、心からお慶び申し上げます。
　旧年中は、本市の市政運営に多大なるご支援とご協力
を賜り、心から感謝申し上げます。
　さて、浦添市は１９７０年７月１日に浦添村から市へ昇
格して誕生し、今年市制施行５０周年の大きな節目を迎
えます。
　４万２千人ほどだった当時の人口は、宅地造成や企業
立地が進み、現在では人口約１１万５千人と大きく発展し
てまいりました。
　また、昨年は６月の「サンエー浦添西海岸ＰＡＲＣＯ ＣＩ
ＴＹ」の開業や、１０月の沖縄都市モノレール延長区間の
開業などもあり、街の様相が大きく変わった一年となりま
した。
　この50年を振り返り現在の浦添を見渡すと、このよう
な都市基盤の整備をはじめとしたハード面の目覚ましい
発展や、福祉、子育て、教育などのソフト面での時代に即
した拡充など、様々な分野でまちづくりの成果が現れて
おります。
　そして、このような本市の発展は、これまで多くの市民
や各種団体、企業の皆様が、それぞれのお立場から一つ
ひとつ築いてこられた結果であり、魅力ある浦添市を目
指して取り組んでこられた皆様の成果でございます。これ
まで本市のまちづくりを支えていただいた全ての皆様に
対しまして、この場をお借りして深く感謝申し上げます。
　本市は今年、これまでの50年を振り返りながら、先人
が築いてこられた浦添の魅力を改めて見つめ直し、そし
て、新たに生まれる魅力と融合して、市民の皆様とまた一
歩未来へ進んでいくための一年にしたいと考えておりま
す。市民並びに各種団体、企業の皆様には、引き続きご
理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。
　結びに、令和2年が皆様にとりまして、明るく希望に満
ちた素晴らしい一年となりますよう祈念申し上げまして、
新年のごあいさつといたします。
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　浦添市美術館は、琉球王国で華開いた琉球漆器を始めとしたアジア各地
の漆芸品を中心に所蔵し、琉球漆器の素晴らしさを多くの沖縄県民に伝える
事を目的に、平成２年２月１日に開館しました。市民の皆さんに支えられ、２０２
０年２月には３０周年を迎えます。
　開館３０周年を記念し、市指定文化財４４件を含む琉球漆器の優品を一挙
公開する展覧会も開催されます。これを機会に美術館に足を運んで、漆の世
界から琉球王国時代の空気を感じてみませんか。

❸

　浦添市美術館は、琉球王国で華開いた琉球漆器を始めとしたアジア各地
の漆芸品を中心に所蔵し、琉球漆器の素晴らしさを多くの沖縄県民に伝える
事を目的に、平成２年２月１日に開館しました。市民の皆さんに支えられ、２０２
０年２月には３０周年を迎えます。

30 ❹ ❺3030th303030ththth
Anniversary!

❶建設中の美術館を上空から❷美術
館開館❸美術館に訪れた秋篠宮妃紀
子さま❹有名画家の作品を堪能する人
たち❺ヨーロッパ印象派絵画展に長蛇
の列。8万人余りの人が来館した

広報2020年 1月１日 2



30th Anniversaryryr !
しゅうるしぼたんおながどりらでんしょく

朱漆牡丹尾長鳥螺鈿卓（16～17世紀）
くろうるしあおいもんきくらでんはこ

黒漆葵紋菊螺鈿箱（17～18世紀）

くろうるしかちょうらでんはくえみつだえうるしえぼん

黒漆花鳥螺鈿箔絵密陀絵漆絵盆
（18～19世紀）

くろうるしくじゃくぼたんからくさちんきんじきろう
黒漆孔雀牡丹唐草沈金食籠
（16～17世紀）

開館30周年記念展

　指定文化財の琉球漆器44件（48点）を
含む優品を一挙公開する初の特別展。

「守り伝える琉球王朝の美」
ー沖縄県・浦添市指定有形文化財と名品展ー

「守り伝える琉球王朝の美」ー沖縄県・浦添市指定有形文化財と名品展ー

会　期 １月26日（日）～5月17日（日）
場　所 常設展示室
観覧料 高校生以下無料／

一般200（160）円
大学生130（100）円

浦添市市制施行50周年記念プレ事業・
浦添市美術館開館30周年記念シンポジウム

「世界に誇れる漆の美～日本・琉球の漆の特色～」
【講師】室瀬 和美 氏（重要無形文化財「蒔絵」保持者（人間国宝））

「浦添市美術館のこれからを語る」
開催日

※(　)内は20人以上団体割引
※日・英・中音声ガイド貸出無料
※毎週日曜日は当館学芸員による
常設展ギャラリートークを開催します。
（他の催事と重なる場合は中止）

2月1日（土）午後2時～午後5時30分
場　所 浦添市美術館講堂／定員50人（浦添市民優先）
申し込み 1月14日（火）～24日（金）※電話受付先着順

参加費
無料

1．基調講演①（30分）

【司会進行】美術館館長
【パネリスト】
・宮城 篤正 氏（初代館長・元沖縄県立芸術大学長・美術史研究者）
・室瀬 和美 氏（重要無形文化財「蒔絵」保持者（人間国宝））
・前田 孝允 氏（漆芸作家（沖縄県指定無形文化財【琉球漆器】技術保持者））
・四柳 嘉章 氏（友好館長（石川県輪島漆芸美術館長・漆芸研究者））
・柴 二三夫 氏（浦添市前田小学校 元校長・浦添市美術館 協議会委員）
・浦添市長 松本哲治

2．シンポジウム

3．展示解説（ギャラリートーク）・見学案内（60分）
    基調講演②（30分）

※シンポジウム参加者は観覧料無料

「浦添市美術館のこれからを語る」（60分）

「浦添市美術館開館の理念や展覧会について」
【講師】宮城 篤正 氏（初代館長・元沖縄県立芸術大学長・美術史研究者）

SNS利用で観覧料割引など
お得な情報盛り沢山！［さわれる漆器］ ［漆のしおりづくり］

［漆スゴロク］［缶バッチ］ ［なりきり顔出しパネル］

体験
コーナー

　今年2月、浦添市美術館は開館30周年を
迎えます。美術館は、当時の市長が浦添を文
化都市にする構想のもと、琉球王国を代表
する工芸品の漆器を通して先祖の気概や誇
りを伝えていきたいとの思いから建てられた国内初の漆の美術館です。
　廃藩置県や沖縄戦により、多数の琉球漆器が沖縄から消失してしま
いました。そんな状況のもと、県外のコレクターから漆器を譲り受けて美術
館を開館しました。当初は２百点ほどでスタートした漆器も現在は約２千点
を所蔵しています。
　漆の文化は欧米にはない、アジア独特の文化です。漆器は日本、中国
などが有名ですが、ミャンマー、タイなどの東南アジアでも漆器が生活の
中に息づいています。広い地域の漆器を鑑賞できるのも、浦添市美術館
の魅力だと思います。今後は、時代を担う子ども達、特に浦添の子ども達
に、しおり作りなどの漆に関連した体験教室を通して、琉球王国の歴史や
文化に興味を持ってもらえたらと思います。

　浦添市美術館は、１６世紀から現代までの優れた琉球漆器のコレクションを

中心に、日本をはじめ周辺諸国の漆芸品も収集しています。常設展示室では、

収集した漆芸品を中心に８０～１００点ほどを展示し、年３回テーマを設けて展

示替えを行っています。

日本初の
漆芸専門美術館

▲ホームページ ▲Facebook

くろうるしさんすいろうかくらでんちゅうおうじょく
黒漆山水楼閣螺鈿中央卓
（18～19世紀）

くろうるしうんりゅうらでんおおぼん

黒漆雲龍螺鈿大盆（18～19世紀）
しゅうるしばいげつらでんろっかくぼん

朱漆梅月螺鈿六角盆（16～17世紀）

しゅうるしかちょうらでんはくえみつだえつくえ

朱漆花鳥螺鈿箔絵密陀絵机（16～17世紀）
くろうるしぼたんからくさらでんしょく

黒漆牡丹唐草螺鈿卓（18～19世紀）

県・市指定文化財44件が初の同時公開！琉球漆器の優品80点を一気に見れるチャンス。

漆器を通して沖縄の歴史や
アジアの漆文化を伝えたい
浦添市美術館館長 宮里正子

りゅうきゅうこうえきこうずびょうぶ
琉球交易港図屏風（19世紀）

30周年記念特別イベント

平成2年
・浦添市美術館開館
・企画展「ヨーロッパ近代絵画の流れ」
　歴代入場者数1位（83,769人）

平成4年
・石川県輪島漆芸美術館・浦添市
　美術館友好提携調印

平成6年
・企画展「いわさきちひろ展」
　歴代入場者数3位（52,585人）

平成12年
・企画展「特別ナポレオン展」
　歴代入場者数4位（46,574人）

平成14年
・来館者100万人突破
・企画展「エジプト展－永遠の美－」
　歴代入場者数2位（59,661人）

平成21年
・来館者１５０万人突破

平成27年
・来館者200万人突破

平成28年
・企画展「宇宙散歩byMEGASTAR展」
　歴代入場者数5位（46,324人）

▲輪島との友好提携調印式

▲入館者数200万人達成の時

企画展「ヨーロッパ近代絵画の流れ」

石川県輪島漆芸美術館・浦添市

企画展「エジプト展－永遠の美－」
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名護市羽地地域のお米「羽地米」の新米のおいしさ
を浦添市民にも味わってもらうため、JA沖縄水稲生産
部会の協力のもと、浦添市役所１Fロビーで販売会が行
われました。販売開始から長蛇の列ができ、午前中に
は売り切れるなど大盛況でした。

　市ホームページでは50周年に向けたカウントダウン
を実施しています。「私もカウントダウンに参加したい！」
という個人・団体・企業を募集中です。手作りボードや
人文字のカウントダウン写真も大歓迎！

ウォーキングイベントのコラボ企画「歩婚（婚活ウォ
ーク）」を開催しました。両市の在住・在勤者特典を
設け、全体39人の参加者の内、浦添市から11人、名護市
から15人の参加がありました。グループに別れてウォ
ーキング後、パーティーでさらに交流を深めました。

名護市との特産品交流　
羽地から新米が届きました！

市制施行50周年カウントダウン
写真まだまだ募集中！！

「歩婚」第1弾～
名護やんばるツーデーマーチ

11/22
（金）

募集！！

12/7
（土）

 市制施行50周年記念事業

　2020年７月１日は浦添市50歳の誕生日！節目を祝し、市全体
の機運を高めるため、さまざまな記念事業を行っています。
2020年に同じ50周年を迎える名護市とのコラボ企画も実施！

南米移住者子弟研修生の修了式が市役所で開かれ、
澤岻カロリナ・カツミさん（ブラジル）と宮城大城エミリ・
乃恵さん（ペルー）に修了証書が手渡されました。引き
続き行われた送別会では、約４か月間の研修で学んだ琉
球舞踊や三線などが披露され、エイサーでフィナーレを
飾ると会場からは大きな拍手が送られました。
研修生のあいさつでは、学んだ日本語を使って、身元

保証人や文化研修の先生たちなどお世話になった人た
ちへ感謝の言葉を述べました。思い出を振り返り涙する
２人は、ウラシーンチュの心を胸に母国との懸け橋にな
ることを誓いました。

11/27（水）11/28（木）12/8（日）

11/30（土）・
12/1（日）

これからは
私自身のための仕事探し

第39回 全国障害者技能競技
大会（アビリンピック）入賞報告

2019年度YA文芸賞表彰式＆
ビブリオバトル

公民館に みんなアツまる、アツくなる。 
第34回公民館まつり開催

浦添市とハローワーク那覇は、シニア世代の就職を応
援する取り組みとして「シニア応援お仕事フェア！求人説
明・面接会in浦添」を実施しました。
55歳以上の人を対象として、採用に意欲的な市内15

事業所から97人分の求人が集まり、当日は60人以上の
求職者が参加しました。興味のあるブースで説明を聞い
たり、自分に合う仕事はどういったものがあるかなど、
新たな仕事を見つけるきっかけとなったようでした。
参加者からは、「これなら自分でもできる」「得意分野

の仕事を見つけることができた」など働くことに意欲的
な声が寄せられ、シニア世代のこれまでの職業経験を生
かした、今後の活躍に期待が高まりました。

障がい者ITサポートおきなわの又吉李美さん、宮城優
香さんが市役所を訪れ、11月15日（金）から17日（日）
に愛知県で開催された第39回全国障害者技能競技大会
（アビリンピック）の結果を市長に報告しました。
この大会は、障がい者雇用の理解および促進、技術向

上を目的として開催されていて、全23種目の技能競技に
全国47都道府県から選手が集まり、日頃の技能を競い
合い日本一を目指します。
DTP部門で銀賞を受賞した又吉さんは「難しい課題で

したが、受賞ができて嬉しい。来年は金賞を目指したい」
と意気込み、今回初出場でワード・プロセッサ部門に挑戦
した宮城さんは惜しくも入賞を逃したものの「来年の大会
では入賞できるよう努力したい」と笑顔で話しました。

今年で第11回目の開催となる「2019うらそえＹＡ文
芸賞」が市立図書館で開催されました。今年は短編小
説部門23作品・詩部門255作品の応募があり、厳正な
る審査を経て煌賞を含む各賞に8作品が選ばれました。
短編小説部門で煌賞を受賞した中野蘭さんは「創作

活動におけるさらなる自信につながりました。この経験
を糧にし、さらに良い作品を作り続けたいです」と受賞
を喜び、詩部門で煌賞を受賞した山田姫乃さんは「詩を
読んだ人が、生命の美しさや儚さを、少しでも感じるきっ
かけとなれれば幸いです」と作品の思いを述べました。
表彰式後はビブリオバトルが行われました。好きな本

を持ち寄って紹介しあう様子は活気にあふれ、本に対す
る思いが伝わりました。

日頃から中央公民館で活動するサークルや公民館講座
受講者等の学習活動の成果発表、そして「ひとづくり」「仲
間づくり」の場として、「公民館まつり」が開催されました。
お笑い芸人・わさびによる大爆笑のオープニングを皮

切りに、舞台や展示発表、飲食ブース、サークル体験など
が行われました。今年は、市が作成したシネマ組踊「二
童敵討」の無料上映や子ども向けのシールラリーなど
新しい試みもありました。
参加者からは「仲間に入りたいサークルを見つけた」

「シネマ組踊がとても分かりやすく楽しめた」などの声
が寄せられ、盛りだくさんの催しに来館者は大満足の様
子でした。

詳しくは企画課まで問い合わせください。
メールアドレス kikaku@city.urasoe.lg.jp

11/29（金）ウラシーンチュの心をいつまでも

2020年 1月１日広報7 広報2020年 1月１日 6広報
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時
代
だ
か
ら
こ
そ
、多
様
性
と
寛
容
さ
を
獲

得
す
る
た
め
私
た
ち
に
は
今
、勇
気
と
優
し

さ
、そ
し
て
、想
像
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
新
元
号「
令
和
」の
意
味
は
美
し
い
調
和
だ

そ
う
で
す
。ま
た
今
年
は
世
界
中
か
ら
人
々

が
集
ま
る
平
和
の
祭
典
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
東
京
で
行
わ
れ
る
年
で

も
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
令
和
2
年
の
今
年
に

相
応
し
い「
多
様
性
」と「
寛
容
さ
」を
基
本
に

し
た
百
花
繚
乱
の
浦
添
市
に
し
て
ま
い
り

ま
し
ょ
う
。大
き
く
て
目
立
つ
花
も
、小
さ
く

て
可
憐
な
花
も
、真
っ
赤
で
派
手
な
花
で
も
、

白
い
控
え
め
な
花
で
も
、そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ

素
敵
な
美
し
さ
を
花
開
か
せ
、お
互
い
に
喜

び
合
う
こ
と
の
で
き
る
浦
添
市
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
も
皆
様
に
と
っ
て
ス
テ
キ
な
一
年
と

な
り
ま
す
事
を
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
好
き
な
言
葉
を
問
わ
れ
る
と「
百
花

繚
乱（
ひ
ゃ
っ
か
り
ょ
う
ら
ん
）」と
答
え
て

い
ま
す
。
広
辞
苑
に
よ
れ
ば「
多
く
の
花
が

咲
き
乱
れ
る
さ
ま
」と
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
言
葉
か
ら
連
想
す
る
私
な
り
の
風
景

は
、同
じ
種
類
の
同
じ
色
の
花
が
統
一
さ
れ

て
百
本（
た
く
さ
ん
）咲
い
て
い
る
風
景
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
色
も
形
も
大
き
さ
も
そ

れ
ぞ
れ
に
異
な
る
百
種
類（
た
く
さ
ん
）の

さ
ま
ざ
ま
な
花
が
バ
ラ
バ
ラ
に
咲
き
乱
れ

て
い
る
風
景
な
の
で
す
。つ
ま
り
、百
花
繚

乱
の
美
し
さ
と
は
、全
て
の
花
が
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
を
発
揮
し
て
咲
き
誇
り
、そ
れ
で
も
、

い
や
、そ
れ
だ
か
ら
こ
そ
、全
体
と
し
て
調

和
の
と
れ
た
壮
大
な
美
し
さ
が
あ
る
の
で

す
。つ
ま
り
、百
花
繚
乱
の
美
と
は
多
様
性

の
美
な
の
だ
と
感
じ
て
い
る
の
で
す
。

　
私
が
目
指
す
浦
添
市
の
街
づ
く
り
は
そ

の
意
味
で
は「
百
花
繚
乱
の
街
づ
く
り
」と

も
呼
ぶ
事
が
で
き
ま
す
。そ
し
て
、百
花
繚

乱
の
街
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た
め
に
は
、

私
を
は
じ
め
市
民
一
人
ひ
と
り
が
多
様
性

を
尊
重
し
、寛
容
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、世
界
の
動
き
は
む
し
ろ

多
様
性
を
否
定
し
、寛
容
さ
を
失
い
か
け
て

い
る
よ
う
に
も
見
え
ま
す
。例
え
ば
、
ト
ラ

ン
プ
大
統
領
の
米
国
第
一
主
義
や
、英
国
の

E
U
離
脱
問
題
、香
港
の
民
主
化
デ
モ
な
ど
、

昨
年
は
多
様
性
と
寛
容
さ
と
は
ま
る
で
逆

の
一
年
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。こ
ん
な

百
花
繚
乱
の
一
年
へ

問い合わせ：健康づくり課（内線☎ 3660）

・豆腐 ………………1/4丁弱
・玉ねぎ ……………1/2個
・長ねぎ ……………1/10本
・白菜 ………………1枚弱
・人参 ………………1/2本
・ごま油 ……………小さじ１
・おろししょうが … 小さじ1/2
・おろしにんにく … 小さじ1/2
・豚ひき肉 …………120ｇ
・三温糖 ……………小さじ1.5
・しょうゆ …………小さじ1
・赤みそ …………… 大さじ1/2
・水　 ………………120ml
・片栗粉 ……………小さじ1.5

栄養成分表示（1人あたり）
エネルギー 160㎉／たんぱく
質 10.4ｇ／脂質 9.2g／食塩
相当量 0.9ｇ

①豆腐は角切りにしてゆで、水気をきる。
②玉ねぎ、長ねぎ、白菜、人参をみじん切
　りにする。
③熱した鍋にごま油を敷いて熱し、しょう
　がとにんにくで豚ひき肉を軽く炒め、②
　を加える。
④野菜がしんなりしてきたら、水と調味
　料を加えて煮る。
⑤さらに①の豆腐を加えて一煮立ちさせる。
⑥最後に水溶き片栗粉でとろみをつける。

材料（4人分） 作り方

麻婆豆腐♪
子どもたちにも大人気!!

レシピ提供：保育課 管理栄養士 池
いけはら
原 千

ちな つ
夏

　保育所では旬の野菜を活用して給食提供し
ています。色とりどりに仕上げると、子どもた
ちも喜んで食べてくれますよ。保育所では麻
婆豆腐丼として、ごはんに盛り付けていただく
こともあります♪

28品目

▲中央公民館前の花壇

　　　

大
おおしろ

城 心
こ は る

春ちゃん（2か月）安波茶在 親
お や ふ そ

富祖 丞
しょうひ

飛ちゃん（5か月）  仲間在 國
こ く ば

場 桐
と う や

矢ちゃん（3か月） 沢岻在

アメコミュ：「間」の扱い方について Silent Treatment

　アメリカ人はおしゃべりでフレンドリーなどといったの印
象をよく耳にすることがあります。日本のメディアなどで映
し出される、アメリカ人のキャラクターがこれらの個性を
持っていることは少なくありません。逆に考えてみたら、一
人でなければ静かなアメリカ人は珍しいと言えるかもしれ
ません。アメリカ人もそれぞれではありますが、一般的に「沈
黙」は好まないため、よくおしゃべりする要因の一つと言える
でしょう。
　日常会話で「間」があくと、数秒が経っただけで違和感を
感じるアメリカ人は多くいると思います。その間をなるべく
早く言葉で埋めなければいけないという考え方もあります
が、根本的に沈黙から何も察することができないので、間は
避けるべきだと考えられています。アメリカ人は日本でいう
「空気を読む」ことはしないため、何も察することができな
い沈黙は恥や怒りなどの否定的な意味合いで考えられてい
ます。
　また、質問した後に間があくと、聞き手が質問の答えに
困っていると思われます。アメリカ人は数秒の沈黙だけで、
別の質問をするか質問の言い換えをするかのどちらかにな
りますが、実は相手がただ話せる「間」を待っているとしたら
余計に会話が進まなくなります。その反面、アメリカ人は沈
黙した状態で相手の話を聞くため、あいづちを求める日本
人からするとアメリカ人は聞いていないと間違われます。

　I often hear that Americans are talkative, friendly, and 
even noisy. In fact, most American characters that appear in 
Japanese media show these kinds of traits, so in contrast, one 
might say that it is rare to find a quiet American. Although 
there are quiet Americans, generally Americans find silence in 
conversation rather discomforting which could be one of the 
reasons why so many of us try to talk as much as possible to 
avoid any awkward silence.
　In a normal conversation, whenever awkward silence 
appears, most Americans will start to feel discomfort after 
only a couple seconds. Getting rid of that silence with any 
kind of talk is something that we begin to think, and since 
we cannot tell what the other person is thinking from silence, 
we realize that silence is something to avoid as much as 
possible. Unlike Japan, where reading the atmosphere is a 
norm, Americans generally cannot tell what other people 
are thinking, so we tend to attribute silence with negative 
connotations like anger or embarrassment.
　Additionally, if silence appears after a question, we might 
think that the other person does not know the answer. After a 
couple seconds, Americans might ask another question or try 
to rephrase the previous one, even though the other person 
could simply be waiting for silence as a cue to begin talking. 
On the other hand, Americans will often listen to others 
silently, which could confuse any Japanese who are looking 
for audio cues that display active listening.

vol.17

思いや
りのある

子にな
ってね♪

お風呂
だいすき！

おめめ
クリクリ♪
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産婦健康診査産婦健康診査

ママさん健診ママさん健診
産前、産後

の

健康チェ
ック

●歯・歯周病の診察
●保健指導

問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

ベビースクール（離乳食教室）ベビースクール（離乳食教室）

こども・子育てこども・子育て

　離乳食についての講話・デモンストレー
ション・試食（保護者のみ）
日時▶1月24日（金）
　　　午後１時～午後3時30分
対象▶市内在住で４～８か月の
　　　乳児を持つ保護者
申し込み▶1月21日（火）まで

２歳児歯科健診事業
●歯の診察　●フッ素塗布　
●歯磨きの仕方・保健指導
対象▶２歳～３歳未満の子
　　 （３歳のお誕生日前日まで）
場所▶浦添市と契約している歯科
　　　医療機関 ※通知書にリストを同封
費用▶無料（公費負担）

※ゆっくり講話を聞くために、お子さんは預けて
　来ていただくことをお勧めします。

乳児健診

日　　時▶1月９日、23日、30日
　　　　 （全回木曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分

１歳６か月児健診

日　　時▶1月８日、22日、29日
　　　 （全回水曜日）
受付時間▶午後１時15分～午後２時15分 

3歳児健診

▶前期（３～４か月児）
午後0時45分～午後２時30分
▶後期（９～10か月児）
午前8時45分～午前10時30分

受
付
時
間

子育て世
代に

役立つ情
報が

いっぱい
！

日程▶1月1８日（土）

（離乳食教室）

　離乳食についての講話・デモンストレー　離乳食についての講話・デモンストレー

　　　午後１時～午後3時30分

乳児健診

こども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育てこども・子育て

日程▶1月1８日（土）

乳幼児健康診査日程
問い合わせ：保健相談センター ☎（875）2100

各健診の対象者には通知書を送付しています。

　食事と妊婦健診結果の関連・食事の選び方・グループワー
ク・体験コーナー・妊婦体験・赤ちゃん人形抱っこ体験等。

対象▶浦添市に住所登録のある産後8週以内の産婦さん
場所▶浦添市と契約している医療機関
※受診票がお手元にない人・県外で受けた人は、ご連絡ください。

妊婦歯科健診事業
対象▶妊婦さん
場所▶浦添市と契約している歯科医療機関

（親子健康手帳交付時にリストを配布）
費用▶無料（公費負担）※受診票が必要です。

マタニティスクール

対　　象▶妊婦さんとそのパートナー（市内在住者）
日　　時▶2月23日（日）午前９時～正午
申し込み▶1月23日(木)～2月20日（木）

乳幼児健康診査日程乳幼児健康診査日程
875）2100

市
民
協
働
・
男
女
共
同
参
画

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎（
8
7
4
）5
7
1
1

■
男
女
共
同
参
画
推
進
講
座
③
女

性
の
再
就
職
講
座「
解
決
志
向
を

使
っ
て
目
標
づ
く
り
〜
自
分
を
知

る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
〜
」

　

自
分
や
相
手
の
良
い
と
こ
ろ
に

着
目
し
て
、自
分
の
強
み
を
生
か
す

考
え
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　
１
月
22
日（
水
）午
前
10
時

～
午
前
11
時
30
分

場
所　
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

講
師

長な
が
た田

清
き
よ
し

氏（
精
神
科
医
）

対
象　
再
就
職
を
め
ざ
す
人
、再
就

職
者
を
受
け
入
れ
る
側
の
人
、関
心

の
あ
る
人

費
用

無
料

定
員

30
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　
窓
口
、電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ

（
8
7
4
）
5
8
9
0
、メ
ー
ル

sim
in

k
y

o
d

o
@

c
ity

.u
ra

so
e

.
lg

.jp

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員
募

集
　

男
女
共
同
参
画
行
動
計
画
、そ
の

他
男
女
共
同
参
画
お
よ
び
性
の
多

様
性
の
尊
重
に
関
し
、必
要
な
事
項

の
審
議
を
行
う
機
関
の
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

委
嘱
期
間　
委
嘱
の
日（
令
和
２
年

４
月
予
定
）か
ら
２
年
間

応
募
要
件

①
男
女
共
同
参
画
に
関
心
の
あ
る

人（
性
の
多
様
性
の
尊
重
を
含
む
）

②
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
人
で

住
民
登
録
し
て
い
る
人

③
審
議
会
に
参
加
で
き
る
人（
平
日

夜
間
年
４
回
程
度
）

募
集
人
数　
２
人

応
募
方
法　
男
女
共
同
参
画
に
つ

い
て
の
意
見
や
考
え
を
レ
ポ
ー
ト

用
紙
な
ど
に
８
０
０
字
以
内
に
ま

と
め
て
窓
口
に
提
出

応
募
締
切　
１
月
31
日（
金
）

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）0
1
1
9

■
救
急
法
講
習
会（
入
門
）

「
助
け
た
い
思
い
を
ワ
ザ
に
救
急
法
」

成
人
に
行
う
心
肺
蘇
生
法
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
い
方

日
時　
1
月
18
日（
土
）午
前
９
時

30
分
～
午
前
11
時

場
所　
消
防
本
部
２
階
講
堂

定
員

30
人（
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
優
先
）

費
用

無
料

申
し
込
み

講
習
会
前
日
ま
で（
受

付
時
間
は
土
日
・
祝
日
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
）

■
第
３
回
浦
添
市
防
火
管
理
講
習

の
実
施

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
を
浦

添
市
消
防
本
部
で
実
施
し
ま
す
。

選
任
義
務
の
あ
る
事
業
所
・
建
物
の

所
有
者
・
関
係
者
の
皆
さ
ん
、
防
火

管
理
講
習
を
受
講
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
人
事
異
動
や
退
職
等
で
、

事
業
所
の
都
合
に
よ
り
防
火
管
理

者
が
不
在
に
な
ら
な
い
よ
う
防
火

管
理
体
制
を
整
え
て
く
だ
さ
い
。

講
習
種
別　
甲
種
防
火
管
理
新
規

講
習

講
習
日　

２
月
４
日
（
火
）、５
日

（
水
）2
日
間

場
所　
消
防
本
部
２
階
講
堂

費
用　
市
内
在
住
者
１
５
０
０
円
、

市
外
在
住
者
２
千
円

※
当
日
、
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

申
し
込
み　
１
月
20
日（
月
）～
31

日（
金
）※
土
日
・
祝
日
は
除
く
。

問
い
合
わ
せ　
消
防
本
部
予
防
課

☎（
８
７
８
）３
９
８
２

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

■
産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い
て

　

支
援
が
必
要
な
母
子
を
対
象
に
、

助
産
師
が
訪
問
し
母
親
の
心
身
の

ケ
ア
や
育
児
サ
ポ
ー
ト
等
を
行
い
、

産
後
も
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き

る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

助
産
師
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
、

お
母
さ
ん
の
心
身
の
健
康
に
関
す

る
相
談
や
乳
房
の
ケ
ア（
乳
房
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
含
む
）赤
ち
ゃ
ん
の
発
育

や
発
達
、
授
乳
等
の
育
児
に
関
す

る
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　
浦
添
市
に
住
民
登
録
が

あ
る
産
後
４
か
月
頃
ま
で
の
母
親

と
乳
児
で
、家
族
等
か
ら
十
分
な
援

助
が
受
け
ら
れ
ず
、
心
身
の
不
調

や
育
児
不
安
等
が
あ
る
人

利
用
料　
１
回
に
つ
き
５
０
０
円

（
た
だ
し
、
当
該
年
度
分
の
市
町
村

民
税
非
課
税
世
帯
、
生
活
保
護
世

帯
は
無
料
）

■
減
塩
料
理
教
室

日
時

1
月
30
日（
木
）午
前
10
時

～
午
後
0
時
30
分

対
象
者　
市
内
在
住
の
人
で
、
高

血
圧
、
糖
尿
病
、
腎
臓
病
な
ど
で

減
塩
が
必
要
な
人
や
そ
の
家
族

定
員

15
人

場
所　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
2
階

調
理
実
習
室

申
し
込
み　
電
話
で
申
し
込
み

費
用　
無
料

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手

拭
き
タ
オ
ル
、筆
記
用
具

※
実
習
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
、詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
健
康
講
演
会
の
ご
案
内

　

心
房
細
動
を
み
つ
け
よ
う
～
認

知
症
、
脳
卒
中
予
防
の
た
め
に
～

日
時

1
月
25
日（
土
）午
後
2
時

～
午
後
4
時（
午
後
1
時
30
分
か
ら

受
け
付
け
）

場
所　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
2
階

大
ホ
ー
ル

費
用　
無
料（
予
約
不
要
）

※
手
話
通
訳
有
り

講
師

比ひ

が嘉
耕こ

う
い
ち一

氏（
ひ
が
ハ
ー

ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）　

※
国
民
健
康
保
険
加
入
の
年
度
年
齢

30
～
74
歳
の
参
加
者
へ
健
康
ポ
イ
ン

ト
10
ポ
イ
ン
ト
を
さ
し
あ
げ
ま
す
。

浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）３
２
１
９

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、12
月
28
日（
土
）

〜
1
月
4
日（
土
）※
1
月
13
日（
月
）は
開
館

　

　

　

　

　

　

　

　

　

▲ 美術館
ホームページ

▲ 美術館
Facebook

■
令
和
元
年
度
第
2
期
常
設
展

　
「
漆う
る
しが

つ
な
ぐ
漆う
る
しで

つ
な
ぐ
ー
寄

贈
者
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
ー
」

　

寄
贈
者
と
寄
贈
作
品
に
焦
点
を

あ
て
た
常
設
展
。漆
が
つ
な
い
で
き

た
縁
や
思
い
を
紹
介
し
ま
す
。

会
期　
1
月
19
日（
日
）ま
で

場
所　
常
設
展
示
室

■
令
和
元
年
度
第
3
期
常
設
展・
開

館
30
周
年
記
念
展「
守
り
伝
え
る
琉

球
王
朝
の
美
ー
沖
縄
県・
浦
添
市
指

定
有
形
文
化
財
と
名
品
展
ー
」

指
定
文
化
財
の
琉
球
漆
器
44
件

を
含
む
優
品
を
一
挙
公
開
す
る
初

の
特
別
展
。

会
期
１
月
26
日（
日
）～
5
月
17
日

（
日
）

場
所　
常
設
展
示
室

観
覧
料　
高
校
生
以
下
無
料
／
一

般
２
０
０（
１
６
０
）円
／
大
学
生

１
３
０（
１
０
０
）円
／
65
歳
以
上

１
６
０
円
※（　

）は
20
人
以
上
の

団
体
料
金

※
日
・
英
・
中
音
声
ガ
イ
ド
貸
出
無
料

※
毎
週
日
曜
日
は
当
館
学
芸
員
に

よ
る
常
設
展
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

を
開
催
し
ま
す
。（
他
の
催
事
と
重

な
る
場
合
は
中
止
）

■
浦
添
市
小
中
学
校
美
術
作
品
展

浦
添
市
内
全
小
中
学
校
19
校
か

ら
選
ば
れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

会
期

1
月
23
日（
木
）ま
で

場
所　
企
画
展
示
室
・
講
堂

観
覧
料　
無
料

表
彰
式

1
月
10
日（
金
）
午
後
4

時
15
分
か
ら

■
浦
添
市
市
制
施
行
50
周
年
記
念
プ

レ
企
画「
う
ら
そ
え
発
掘
！
50
年
展
」

会
期

1
月
31
日（
金
）～
2
月
24

日（
月
）

場
所　
企
画
展
示
室
2
・
3

■
螺ら
で
ん鈿

教
室

貝
で
飾
っ
た
漆
器
を
つ
く
り
ま
す
。

対
象
０
～
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員

10
組（
要
申
込
・
先
着
順
）

申
し
込
み　
電
話
・
カ
ウ
ン
タ
ー
で

受
け
付
け
。　
　

1
月
5
日（
日
）

～
18
日（
土
）

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎（
８
７
９
）５
５
０
３

F
A
X（
8
7
9
）5
5
3
0

■
金
星
と
月
と
冬
の
星
座
を
の
ぞ

こ
う

　

一
年
の
中
で
星
が
一
番
き
れ
い

に
見
え
る
冬
に
、
望
遠
鏡
を
使
い
、

金
星
・
冬
の
大
三
角
・
月
を
観
察
し

ま
す
。

日
時

1
月
30
日（
木
）午
後
6
時

30
分
～
午
後
8
時
30
分

場
所　
浦
添
市
立
中
央
公
民
館　

屋
上
２
階
視
聴
覚
室

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

費
用　
無
料

定
員　
15
人
程
度　

※
要
申
込

持
ち
物　
筆
記
用
具
・
懐
中
電
灯

申
し
込
み

1
月
7
日（
火
）
午
前

8
時
30
分
か
ら

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

※
雨
天
時
は
中
央
公
民
館
2
階
視

日
時　

2
月
2
日
、9
日
、16
日
、

23
日
、3
月
1
日
、8
日（
全
６
回
日

曜
日
）午
後
2
時
～
午
後
4
時

講
師

糸い
と
か
ず数

政ま
さ
じ次

氏

費
用

3
8
0
0
円

定
員

10
人

申
し
込
み

1
月
5
日（
日
）～
19

日（
日
）電
話
受
付

浦
添
市
立
図
書
館

☎（
８
７
６
）４
９
４
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、12
月
31
日（
火・

資
料
整
理
日
）、1
月
1
日（
水
）〜
３
日（
金
）

は
年
始
の
た
め
休
館

※
１
月
４
日（
土
）午
前
中
は
休
館
、午
後
１

時
か
ら
開
館
し
ま
す
。

■
蔵
書
点
検（
休
館
）
の
お
知
ら
せ

　

蔵
書
点
検
の
た
め
、
2
月
4
日

（
火
）か
ら
14
日（
金
）ま
で
休
館
し

ま
す
。本
な
ど
の
返
却
は
ブ
ッ
ク
ポ

ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。本
の
検

索
・
予
約
は
、図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
英
語
の
お
は
な
し
会

　

浦
添
市
国
際
交
流
員
に
よ
る
英

語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時

1
月
14
日（
火
）午
後
４
時

～
午
後
４
時
30
分

■
ア
メ
リ
カ
シ
ネ
マ
上
映
会

タ
イ
ト
ル『
L
i
n
c
o
l
n
』

日
時

1
月
19
日（
日
）午
後
2
時

か
ら（
1
5
0
分
）

場
所

2
階
視
聴
覚
室

そ
の
他　
英
語
音
声
・
日
本
語
字
幕

付
き

■
に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

　

絵
本
と
手
遊
び
を
中
心
と
し
た

お
は
な
し
会

日
時

1
月
19
日（
日
）午
前
11
時

30
分
～
正
午　

聴
覚
室

申
込
方
法　
電
話
・
F
A
X
・
公
民

館
窓
口

浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎（
８
６
１
）３
１
９
６

■
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、12
月
29
日（
日
）

〜
１
月
３
日（
金
）、1
月
14
日（
火
）

■
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
で
生
ご

み
堆
肥
を
作
ろ
う
！

日
時　
１
月
25
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午

参
加
費　
１
０
０
円

持
ち
物　
筆
記
用
具

定
員

10
人

◆
不
用
品
提
供
の
お
願
い

　

衣
類
、中
高
生
の
制
服
、ベ
ビ
ー

用
品
等
、
誰
か
に
使
っ
て
欲
し
い

と
い
う
物
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
住

所
を
確
認
で
き
る
免
許
証
等
を
持

参
の
上
、次
の
人
が
気
持
ち
よ
く
使

え
る
状
態
で
持
ち
込
み
を
お
願
い

し
ま
す
。
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※
提
出
書
類
お
よ
び
提
出
方
法
に

つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、直
接
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
告
期
間　

１
月
６
日（
月
）～
31

日（
金
）

※
前
年
中
に
資
産
の
増
減
が
な
い

場
合
や
、廃
業
・
解
散
の
場
合
も
申

告
が
必
要
で
す（
備
考
欄
に
そ
の
事

由
お
よ
び
時
期
を
記
載
し
て
く
だ

さ
い
）。

そ
の
他　

住
宅
に
設
置
し
て
い
る

太
陽
光
発
電
設
備
で
も
申
告
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
個
人
ま
た
は
法
人
の
所
有
す
る
事

業
用
設
備（
発
電
出
力
量
問
わ
ず
）

・
個
人（
住
宅
用
）の
設
備
で
発
電
出

力
が
10
Ｋ
Ｗ
以
上

税
金
・
保
険
・
年
金

国
民
健
康
保
険
証
の
更
新
時
期

問
国
民
健
康
保
険
課
給
付
係

☎  

内
線
３
７
2
３

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
国

保
加
入
者
へ
、
国
民
健
康
保
険
証

を
２
月
下
旬
か
ら
郵
送
し
ま
す
。

・
１
月
31
日
時
点
で
国
民
健
康
保
険

税
に
滞
納
が
な
い
世
帯
の
被
保
険
者

・
１
月
31
日
時
点
で
国
民
健
康
保
険

税
に
滞
納
が
あ
る
世
帯
の
う
ち
平

成
14
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

被
保
険
者

※
修
学
特
例
、
遠
隔
地
の
被
保
険

者
証
は
窓
口
で
の
更
新
で
す
。
窓

口
で
の
更
新
手
続
き
は
３
月
上
旬

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

問
市
民
税
課

☎  

（
８
７
６
）１
２
７
５

　

前
年
中
に
給
与
等
の
支
払
い
を

し
た
事
業
主（
個
人
・
法
人
）
は
、

給
与
支
払
報
告
書
を
期
限
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
法
人
番
号
・
個

人
番
号
）の
記
載
漏
れ
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

提
出
期
限　

１
月
17
日（
金
）ま
で

※
早
め
の
提
出
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

提
出
書
類　

給
与
支
払
報
告
書（
総

括
表
・
個
人
別
明
細
書
）各
１
部

※
総
括
表
は
浦
添
市
専
用
の
様
式

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

提
出
先　

市
役
所
2
階
市
民
税
課

窓
口市

県
民
税
･
国
民
健
康
保
険

税
の
申
告
が
始
ま
り
ま
す

問
市
民
税
課

☎  

（
８
７
６
）１
２
７
５

受
付
期
間　

２
月
17
日（
月
）～
３

月
16
日（
月
）の
平
日

※
2
月
24
日（
月
）・
3
月
1
日（
日
）

は
休
日
受
付
を
予
定
。

受
付
時
間

午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所　

市
役
所
９
階

必
要
書
類

①
前
年
中（
1
月
～
12
月
）の
収
入
・

経
費
等
を
証
明
す
る
も
の（
源
泉
徴

収
票
、給
与
明
細
書
、収
支
明
細
書
、

収
入
支
出
簿
、
領
収
書
な
ど
）

②
前
年
中（
1
月
～
12
月
）に
支
払
っ

た
社
会
保
険
料
の
領
収
書
、
生
命

保
険
料
払
込（
控
除
）証
明
書

③
そ
の
他
各
種
控
除
に
関
す
る
証

明
書（
医
療
費
の
お
知
ら
せ
・
障
害

者
手
帳
・
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど
）

▲令和２年度 
給与支払報告
書の提出

▲市・県民税
および国民健
康保険税申告

市
民
税
課
臨
時
職
員
募
集（
短

期
）

問
市
民
税
課

☎  

（
８
７
６
）１
２
７
５

業
務
内
容　

税
申
告
の
受
付
業
務
、

課
税
資
料
整
理
等
の
補
助
業
務　

任
用
期
間　

２
月
３
日（
月
）～
３

月
31
日（
火
）

勤
務
時
間　

平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

※
場
合
に
よ
っ
て
は
休
日
勤
務
あ
り

報
酬　

日
給
６
４
５
６
円

募
集
人
数　

７
人（
定
員
に
達
し
次

第
終
了
）

資
格
要
件　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操

作
が
で
き
る
人

受
付
期
間　

１
月
６
日（
月
）～
24

日（
金
）の
平
日

提
出
書
類　

浦
添
市
臨
時
職
員
任

用
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、ま
た
は
職
員
課
で

配
布
）

提
出
先　

市
役
所
2
階
市
民
税
課

窓
口１

月
は
償
却
資
産
の
申
告
期

間
で
す

問
資
産
税
課

☎  

内
線
２
２
６
４

市
で
事
業
を
行
っ
て
い
る
事
業
主

の
皆
さ
ん
へ

　

償
却
資
産
と
は
、法
人
や
個
人
が

事
業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構

築
物
・
機
械
装
置
・
船
舶
・
器
具
備
品

な
ど
の
資
産
で
す
。

申
告
が
必
要
な
人　

１
月
１
日
時

点
で
市
内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て

い
る
人
、ま
た
は
市
内
の
事
業
所
に

償
却
資
産
を
リ
ー
ス
し
て
い
る
人
。

暮
ら
し
・
環
境
・
福
祉

バ
ス
な
び
沖
縄（
沖
縄
本
島
路

線
バ
ス
総
合
案
内
シ
ス
テ
ム
）

問
都
市
計
画
課

☎  

内
線
４
０
１
３
、４
０
１
４

バ
ス
の
経
路
や
時
刻
表
、
運
行

状
況
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
便
利
で
す
。パ
ソ
コ
ン
・
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で『
バ
ス
な
び
沖
縄
』

を
検
索
ま
た
は
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み

取
っ
て
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▲バスなび沖
縄

～国民健康保険被保険者の皆さんへご案内～

問い合わせ/国民健康保険課 給付係（内線3713・3714）

●入院時の
　食事療養費の差額を支給
　やむを得ない理由で入院先へ
「標準負担額減額認定証」を提示で
きず、通常の食事代負担額を支払っ
た場合は、申請すると食事代の差額
分が支給されます。
●高額療養費の支給
　国保加入者が診療を受け、負担
額が一定の額（自己負担限度額）を
超えた場合に支給されるのが高額
療養費です。

↳⺧ᔓ߆ࠎߖ߹ࠅ޽ߪࠇ㧩

※支給を受ける権利は、2年を経過
すると時効により消滅しますので
ご注意ください。詳しくは国民健康
保険課へお問い合わせください。

●出産育児一時金の支給
　国民健康保険被保険者が出産したと
き、申請すると出産育児一時金が支給
されます。また、妊娠 85日以上であれ
ば流産・死産の場合でも支給されます。
●葬祭費の支給
　国民健康保険被保険者が亡くなった
とき、申請をすると、葬祭を行った者（喪
主）に対し、葬祭費として３万円支給さ
れます。
●全額支払った医療費などの
　一部を払い戻し
　医療機関の窓口で医療費などを、一
旦全額支払った場合、申請すると支払っ
た費用の一部が払い戻しされます。
●高額な医療費を一度に
　支払わずにすみます。
　医療費が高額になる場合でも、「限度
額認定証」を提示すると医療機関で支
払う金額の上限が自己負担限度額まで
となり、高額となった医療費を一度に支
払わなくて済むようになります。

募
集
件
数

件
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

オ
キ
カ
販
売
中

問
都
市
計
画
課

☎  

内
線
４
０
１
３
、４
０
１
４

　

浦
添
市
役
所
地
下
１
階
組
合
売

店
で
、オ
キ
カ
カ
ー
ド
を
販
売
し
て

い
ま
す
。

※
オ
キ
カ
カ
ー
ド
は
無
記
名
式
で

す
。記
名
式
に
変
更
す
る
場
合
、
モ

ノ
レ
ー
ル
駅
に
設
置
さ
れ
て
い
る

チ
ャ
ー
ジ
機
で
変
更
を
行
う
か
、

窓
口
係
員
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

費
用　

１
枚
千
円

（
改
定
）テ
ィ
ー
ダ
ヌ
フ
ァ
み
ど

り
計
画
の
地
域
説
明
会

問
美
ら
ま
ち
推
進
課

☎  

内
線
４
０
６
２

　

緑
化
の
保
全
と
推
進
を
目
的

と
し
て
平
成
11
年
に
策
定
し
た

「
テ
ィ
ー
ダ
ヌ
フ
ァ
み
ど
り
計
画
」

に
つ
い
て
、
有
識
者
や
各
地
域
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
の
意
見
を
参

考
に
し
な
が
ら
、計
画
を
見
直
し
ま

し
た
。

見
直
し
た
計
画
案
に
つ
い
て
、
地

域
の
皆
さ
ん
へ
ご
報
告
を
行
い
た
い

と
思
い
ま
す
。趣
旨
に
ご
理
解
を
い

た
だ
き
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時

1
月
14
日
（
火
）～
17
日

（
金
）
午
後
7
時
～
午
後
9
時

※
お
住
ま
い
の
地
域
に
よ
っ
て
、

開
催
日
が
異
な
り
ま
す
。

場
所　

各
日
市
役
所
9
階
講
堂

※
説
明
会
の
概
要
や
各
地
域
の
説

明
会
日
時
等
に
つ
い
て
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
担
当
課
ま
で

②
建
物
の
構
造
は
、鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
、補
強
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ

ロ
ッ
ク
造
ま
た
は
鉄
骨
造
で
あ
る

こ
と
。

③
建
物
の
規
模
は
、
３
階
建
て（
補

強
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
は

２
階
建
て
ま
で
）、延
べ
床
面
積
３

０
０
㎡
以
下
。

④
建
物
の
所
在
地
は
、沖
縄
県
内
で

あ
る
こ
と
。

⑤
簡
易
診
断
の
申
請
者
は
、
簡
易

診
断
を
実
施
す
る
住
宅
の
所
有
者

で
あ
る
こ
と
。（
家
族
の
申
請
で
も

可
）

募
集
期
間　

２
月
14
日（
金
）ま
で

簡
易
診
断
の
費
用　

１
万
１
千
円

（
税
込
）

沖
縄
県
が
住
ま
い
の
簡
易
耐

震
診
断
を
行
い
ま
す

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
沖
縄
県
建
築
設
計
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎  

（
８
７
９
）１
０
２
０

簡
易
診
断
の
目
的　

診
断
・
調
査

結
果
は
詳
細
な
耐
震
診
断
へ
の
動

機
づ
け
や
建
替
え
、補
修
計
画
を
含

め
た
建
物
の
使
用
計
画
に
い
か
さ

れ
ま
す
。

募
集
の
条
件　

以
下
の
全
て
の
条

件
を
満
た
す
こ
と
。

①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
住
宅（
一
戸
建
て
住
宅
、

長
屋
、共
同
住
宅

※
マ
ン
シ
ョ
ン

等
の
区
分
所
有
建
築
物
を
除
く
）

で
あ
る
こ
と
。

第
2
期
環
境
基
本
計
画（
素

案
）に
関
す
る
ご
意
見

問
環
境
保
全
課

☎  

内
線
3
2
2
1

　

市
で
は
、
現
在
お
よ
び
将
来
の
市

民
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の「
浦
添

市
環
境
基
本
計
画
」の
改
定
作
業
を

進
め
て
い
ま
す
。
本
計
画
の
素
案
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ

す
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

素
案
に
対
す
る
た
く
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間　

１
月
27
日（
月
）〜
２
月

14
日（
金
）

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
す
る

人
。市
内
で
事
業
を
営
む
法
人
ま
た

は
活
動
団
体
。本
市
に
対
し
納
税
義

務
を
有
す
る
人

計
画（
素
案
）の
閲
覧
方
法　

市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
環
境
保
全
課
窓

口（
閲
覧
は
平
日
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
）

意
見
提
出
様
式

環
境
保
全
課
窓
口

で
配
布
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

意
見
の
提
出
方
法　
「
意
見
提
出
様

式
」
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、持
参
、ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
提
出
く
だ
さ
い
。

Ｆ
Ａ
Ｘ　
（
8
7
6
）9
4
6
7

メ
ー
ル

e
n
v
se

isa
k
u
@
c
ity

.
u
ra

so
e.lg

.jp

ご
意
見
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

　

ご
意
見
に
関
す
る
個
別
の
回
答

は
行
い
ま
せ
ん
。い
た
だ
い
た
ご
意

見
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予

定
で
す
が
、
個
人
情
報
等
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
注
意
し
、個
人
が
特

定
で
き
る
よ
う
な
内
容
は
掲
載
し

ま
せ
ん
。ま
た
、掲
載
内
容
は
個
人

ま
た
は
法
人
等
の
権
利
利
益
を
害

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
情
報
等
、公
表

す
る
こ
と
が
不
適
切
な
情
報
を
除

い
た
も
の
と
し
ま
す
。

木
材
を
燃
え
る
ご
み（
条
件
あ

り
）と
し
て
出
す
に
は

問
環
境
保
全
課

☎  

内
線
3
2
1
1

　

現
在
、木
材
、ベ
ニ
ヤ
、角
材
な
ど

は
1
・
5
ｍ
以
下
に
切
っ
て
束
ね
て

（
重
さ
10
K
g

程
度
）に
し
て
、粗

大
ご
み
と
し
て
処
理
し
て
い
ま
す

が
、一
部
変
更
し
て
次
の
条
件
を
満

た
す
こ
と
で
、燃
え
る
ご
み
と
し
て

収
集
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

一
部
変
更
の
出
し
方

　

燃
え
る
ご
み
と
し
て
収
集
で
き

る
木
材
等
は
次
の
す
べ
て
の
条
件

を
満
た
す
も
の
と
し
ま
す
。

①
燃
え
る
ご
み
中
袋
ま
た
は
小
袋

に
木
材
等
を
入
れ
口
を
結
ぶ
こ
と
。

②
木
材
・
角
材
の
太
さ
は
５
セ
ン
チ

未
満
で
あ
る
こ
と
。

③
板
類
に
つ
い
て
は
厚
さ
１
セ
ン

チ
未
満
で
あ
る
こ
と
。

④
木
材
の
み
の
場
合
、
収
集
で
き

る
量
は
１
世
帯
３
袋
ま
で
。

⑤
木
材
等
は
縛
ら
ず
袋
へ
入
れ
る

こ
と
。

※
釘
、ネ
ジ
等
が
付
い
て
い
る
と
回

収
で
き
ま
せ
ん
。　

※
条
件
を
全
て
満
た
す
木
材
等
で

あ
っ
て
も
、収
集
車
が
故
障
す
る
恐

れ
が
あ
る
と
収
集
業
者
が
判
断
し

た
場
合
は
粗
大
ご
み
と
し
ま
す
。

【問い合わせ】 道路課 （☎内線 4563）

　国道３３０号からパイプライン線へつながる交差点の開通を、１月下
旬に予定しています。（詳しくはホームページおよび現場での看板で
お知らせします。）道路の交通形態が変わりますので、道路標識を十
分に確認して通行してください。

（浦添市宮城、内間、大平地内）
神森線１月下旬開通予定！
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有
害・危
険
ご
み
の
分
け
方・
出

し
方

問
環
境
保
全
課

☎  
内
線
３
２
１
２

　
「
有
害
・
危
険
ご
み
」と「
も
え
な

い
ご
み
」の
収
集
は
別
々
の
収
集
車

で
行
い
ま
す
の
で
、も
え
な
い
ご
み

の
袋
に「
有
害
・
危
険
ご
み
」は
入

れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
「
有
害
・
危
険
ご
み
」と
は
蛍
光

灯
、
乾
電
池
、
ス
プ
レ
ー
缶
、
ラ

イ
タ
ー
、水
銀
使
用
製
品
で
種
類
ご

と
に
透
明
の
袋
に
入
れ
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

要
介
護
等
認
定
者
の
諸
証
明

書
の
発
行

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
３
５
８
７
、
３
５
８
８

●
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

　

障
害
者
手
帳
等
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
場
合
で
も
、障
害
者
控
除

対
象
者
の
認
定
を
受
け
る
こ
と
に

よ
り
、所
得
税
や
市
・
県
民
税
の
申

告
を
す
る
際
、障
害
者
控
除
の
対
象

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象

65
歳
以
上
で
要
介
護
・
要
支

援
認
定
を
受
け
て
い
る
人

交
付
申
請
先　

い
き
い
き
高
齢
支

援
課
介
護
認
定
担
当
窓
口

●
お
む
つ
代
医
療
費
控
除
証
明
書

　

確
定
申
告
の
際
に
お
む
つ
代
に

つ
い
て
医
療
費
控
除
の
手
続
き
を

す
る
に
は
医
師
に
よ
る「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」の
添
付
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、２
年
目
以
降
の
手

続
き
で
介
護
保
険
に
お
け
る
要
介

護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
人

に
つ
い
て
は
、一
定
の
条
件
を
満
た

す
と
、
医
師
に
よ
る「
お
む
つ
使
用

証
明
書
」
に
代
え
て
市
長
が
発
行

す
る「
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
事

項
証
明
書
」を
添
付
し
、手
続
き
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

疾
病
等
に
よ
り
概
ね
６
か

月
以
上
に
わ
た
り
寝
た
き
り
状
態

で
、お
む
つ
の
使
用
が
必
要
と
医
師

（
ま
た
は
市
長
）が
認
め
る
人

交
付
申
請
先

・
初
め
て
控
除
申
請
す
る
人
は
か
か

り
つ
け
の
医
師
へ

・
２
年
目
以
降
の
人
は
い
き
い
き
高

齢
支
援
課
介
護
認
定
担
当
窓
口
へ

介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
の

郵
送

問
い
き
い
き
高
齢
支
援
課

☎  

内
線
３
５
８
１
〜
３
５
８
３

　

令
和
元
年（
平
成
31
年
）中
に
介

護
保
険
料
を
口
座
振
替
ま
た
は
ペ

イ
ジ
ー
で
納
付
さ
れ
た
人
へ
、介
護

保
険
料
納
付
証
明
書
を
郵
送
し
ま

す
。

発
送
予
定
日　

１
月
下
旬

発
送
対
象
者　

平
成
31
年
１
月
１

日
～
令
和
元
年
12
月
31
日
に
介
護

保
険
料
を
口
座
振
替
ま
た
は
ペ
イ

ジ
ー
で
納
付
さ
れ
た
人

き
こ
え
の
サ
ポ
ー
ト
講
座
受
講

生
募
集

問

浦
添
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
担
当
：
日
賀
）

☎  

（
８
７
７
）８
２
２
６

日
時

1
月
20
日
～
2
月
17
日（
毎

週
月
曜
日
）全
5
回（
予
備
日
3
月

2
日
）午
後
７
時
～
午
後
９
時

場
所　

浦
添
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
3
階
・
中
研
修
室
）

対
象　

聴
覚
障
が
い
者
の
支
援
に

興
味
の
あ
る
人

費
用　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

代（
未
加
入
者
の
み
）3
5
0
円

定
員

30
人（
市
内
外
）

申
し
込
み

1
月
17（
金
）午
後
５

時
ま
で

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

（
初
心
者
コ
ー
ス
）受
講
生
募

集問
浦
添
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
担
当
：
日
賀
）

☎  

（
８
７
７
）８
２
２
６

日
時

1
月
21
日
～
3
月
3
日（
毎

週
火
曜
日
）全
6
回　

※
2
月
11
日
建
国
記
念
の
日
を
除

く（
予
備
日
3
月
10
日
）午
後
７
時

～
午
後
９
時

場
所　

浦
添
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
3
階
・
中
研
修
室
）

対
象　

視
覚
障
が
い
者
の
支
援
に

興
味
の
あ
る
人
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
参
加
で
き
る
人

費
用　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

代（
未
加
入
者
の
み
）3
5
0
円

定
員

15
人

申
し
込
み

1
月
17
日（
金
）午
後

５
時
ま
で

宝
く
じ
の
助
成
金
で
防
災
備
品

を
整
備
し
ま
し
た

問
防
災
危
機
管
理
室

☎  

（
8
７
６
）1
1
9
0

　

浦
西
自
治
会
自
主
防
災
会
と
宮

城
自
治
会
自
主
防
災
会
が
、宝
く
じ

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

の
助
成
金
３
９
０
万
円
で
た
く
さ

ん
の
防
災
備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

11
月
５
日
の
津
波
防
災
の
日
に

も
、J
ア
ラ
ー
ト
の
放
送
に
合
わ
せ

て
、整
備
し
た
備
品
の
一
部
を
使
用

し
ま
し
た
。
今
後
は
備
品
の
使
用
方

法
も
含
め
た
訓
練
を
行
い
た
い
と

意
気
込
ん
で
い
ま
す
。市
民
の
皆
さ

ん
の
積
極
的
な
地
域
防
災
活
動
へ

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

指
定
管
理
者
の
公
募

問
障
が
い
福
祉
課

☎  

内
線
３
５
５
９

公
募
施
設　

浦
添
市
障
が
い
福
祉

関
連
複
合
施
設

募
集
期
間　

１
月
10
日（
金
）～
２

月
21
日（
金
）

選
定
方
法　

企
画
提
案
方
式（
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式
）

募
集
要
項
配
布　

１
月
24
日（
金
）

ま
で
市
役
所
３
階
障
が
い
福
祉
課

で
配
布
し
ま
す
。ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

説
明
会　

１
月
27
日（
月
）※
申
し

込
み
必
須

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
・
教
育

令
和
２
年
度
新
１
年
生
の
入

学
説
明
会

問
学
校
教
育
課

☎  

内
線
６
５
１
１

　

小
・
中
学
校
入
学
予
定
児
童
生
徒

の
入
学
説
明
会
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。対
象
者
に
は
、
１
月
中
旬

に
就
学
通
知
書
が
届
き
ま
す
の
で
、

当
日
持
参
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

①
小
学
校

開
催
日　

２
月
13
日（
木
）

時
間

・
当
山
小
学
校　

午
後
２
時
50
分

～
午
後
４
時

・
前
田
小
学
校　

午
後
３
時
～
午

後
４
時
30
分

・
そ
の
他
の
小
学
校　

午
後
２
時

30
分
～
午
後
４
時

受
付
時
間　

各
小
学
校
開
始
30
分

前
か
ら
開
始
時
間
ま
で

場
所　

各
小
学
校
体
育
館

対
象　

平
成
25
年
４
月
２
日
～
平

成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ

参
加
者　

保
護
者
の
み

②
中
学
校

開
催
日　

２
月
14
日（
金
）

▲浦西自治会自主防災会

時
間

・
浦
添
中
学
校　

午
後
３
時
～
午
後

４
時
30
分

・
港
川
中
学
校　

午
後
２
時
30
分
～

午
後
３
時
30
分

・
浦
西
中
学
校　

午
後
２
時
30
分
～

午
後
４
時

・
そ
の
他
の
中
学
校　

午
後
３
時
～

午
後
４
時

受
付
時
間　

各
中
学
校
開
始
30
分

前
か
ら
開
始
時
間
ま
で

場
所　

各
中
学
校
体
育
館

対
象　

平
成
19
年
４
月
２
日
～
平

成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ

参
加
者　

保
護
者
・
対
象
児
童

あ
な
た
に
伝
え
た
い
市
民
講
座

〈
全
５
回
〉

問
教
育
総
務
課

☎  

内
線
6
0
6
2

第
５
回「
本
と
一
緒
に
み
ん
な
で
考

え
る
動
物
と
ヒ
ト
の
家
族
」

正
解
の
な
い「
家
族
」
の
在
り
方
。

色
々
な
本
や
動
物
の
子
育
て
を
参

考
に
し
な
が
ら
、
価
値
観
を
共
有
し
、

「
家
族
」に
つ
い
て
明
る
い
気
持
ち

で
考
え
る
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

２
月
６
日（
木
）午
後
７
時

か
ら

場
所　

中
央
公
民
館
３
階
ホ
ー
ル

講
師　

内
田

篤

氏（
浦
添
中
学
校

校
長
）

費
用　

無
料

定
員　

先
着
50
人

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
中
央
公

民
館
窓
口
で
申
し
込
み

■令和元年度 「国民健康保険税」および 「後期高齢者医療保険料」第７期納期限
令和元年度 『国民健康保険税』および 『後期高齢者医療保険料』第７期の納期限は１月３１日 （金）です。納め忘れにご注意ください。
国民健康保険課国保税第2係 （内線３７１７～３７２２）、長寿いきいき係 （内線３７１２）

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

浦
添
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
募

集問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎  

内
線
６
１
６
４

　

市
民
を
対
象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ

の
推
進
お
よ
び
指
導
助
言
、市
主
催

の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
へ
の
協
力
、月
例

定
例
会
議
へ
の
参
加
等
。

対
象　

満
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の

市
内
在
住
者
で
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
深

い
理
解
と
熱
意
が
あ
り
、
自
治
会

に
加
入
し
て
い
る
人
。（
加
入
予
定

含
む
）

定
員　

若
干
名

募
集
期
間　

１
月
31
日（
金
）ま
で

申
込
方
法　

指
定
の
様
式
を
文
化

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
窓
口
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、文
化

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
で
提
出（
※
写

真
添
付
）。

選
考
方
法　

面
接

日
本
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催

問
丸
正
印
刷
㈱
企
画
開
発
部

☎  

（
８
３
５
）８
１
８
１

■
日
本
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

座
開
き
の
芸
能

独
唱「
踊
り
こ
は
で
さ
節
」親
川
遥

第
１
部
基
調
講
演

「
小
さ
な
国
の
大
き
な
ウ
ト
ゥ
イ
ム

チ
」賀
数
仁
然
氏（
琉
球
歴
史
研
究

家
）

第
２
部
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
琉
球
文
化
へ
の
親
し
み
と
誇
り
〜

日
本
遺
産
登
録
を
う
け
て
」
賀
数

仁
然
、
親
川

遥（
琉
球
古
典
音
楽

演
奏
家
）、
比
嘉
康
二（
泡
盛
倉
庫

店
主
）、金
城

助（
沖
縄
調
理
師
専

門
学
校
講
師
／
琉
球
料
理
伝
承
人
）、

島
袋

陽
平（
近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス

ト
組
踊
ツ
ア
ー
担
当
）、
進
行
役

：

宮
城

さ
つ
き（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
）

日
時　

２
月
９
日（
日
）午
後
1
時

～
午
後
3
時
30
分［
開
場
正
午
］

場
所  

琉
球
新
報
ホ
ー
ル

対
象　

一
般　

費
用　

無
料

定
員　

６
０
０
人
※
要
申
し
込
み

申
込
方
法　

メ
ー
ル
ま
た
は
F
A
X

で
受
け
付
け

メ
ー
ル　

ry
u
k
y
u
ry

ori@
gm

ail.
comF

A
X
（
8
3
5
）8
1
8
4

F
a
c
e
b
o
o
k「
琉
球
文
化
日
本

遺
産
」

そ
の
他

市
役
所
駐
車
場
の
混
雑

問
財
産
管
理
課

☎  

内
線
２
０
１
４
・
２
０
１
７

例
年
２
月
か
ら
４
月
に
か
け
て

浦
添
市
役
所
を
利
用
す
る
人
が
増

え
る
た
め
、
駐
車
場
お
よ
び
周
辺

道
路
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
い

た
だ
く
か
、で
き
る
だ
け
公
共
交
通

機
関
等
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。駐
車
場
の
一

覧
等
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

30km（日本遺産と西海岸を巡るコース）
10km（浦添八景と歴史遺産を巡るコース）
5km（浦添城跡と当山石畳を巡るてだこロードコース）
3km（ビンゴ・ファミリー向けコース）

7：45
8：45
9：45
10：45

8：00
9：00
10：00
11：00

出発式 スタート２月8日（土）コース 出発式 スタート

第19回 うらそえツーデーマーチ

てだこウォーク2020
2020年2月8日（土）・9日（日）
①直接窓口…令和 2年1月31日（金）まで
・ANA ARENA 浦添 （浦添市民体育館）１F
・ANA まじゅんらんど 浦添（浦添市温水プールまじゅんらんど）
・（一社）浦添市観光協会（浦添産業振興センター結の街４F）
※市役所本庁舎での申し込みはありません。
②スポーツエントリー、郵便振替…令和2年1月24日（金）まで

開 催 日

AＮＡ ＡＲＥＮＡ浦添（浦添市民体育館）会　　場

申込方法

事前申込 ［大　　　人］１日参加1,000円／両日参加1,500円
［高校生以下］200円（幼稚園以下無料）
※当日申込は500円増（高校生以下は100円増）

ウォーキングをしながら出会える婚活、恋活イベントです!
【5km】浦添城跡と当山の石畳を巡るてだこロードコース
【5km】港川おしゃれスポット満喫歩婚特別コース 

2月８日(土)
2月9日(日)

あるこん

申し込み・詳しくは ウォーキング後のパーティーでさらに仲良くなろう♪歩婚 浦添

２月８日は名護市とコラボ企画！

20km（西海岸とキャンプキンザーウォークコース）
10km（浦添城跡と湧き水を巡るコース）
5km（浦添美術館と大公園の高台を巡るコース）
3km（ビンゴ・ファミリー向けコース）

7：45
8：45
9：45
10：45

8：00
9：00
10：00
11：00

出発式 スタート

事前申込

会　　場

キャンプキンザーを巡る７kmキャンプキンザーを巡る７kmキャンプキンザーを巡る７kmサンセットウォークサンセットウォーク
［特別企画］てだこウォーク×Happy 屋富祖まつりHappy 屋富祖まつり［特別企画］てだこウォーク×Happy 屋富祖まつり

大人1,500円(500円分の飲食券付）／高校生以下200円

【スタート】ANA ARENA 浦添
【ゴ ー ル】屋富祖公民館

※キャンプキンザーに入るため身分証明書をご持参ください。（運転免許証、学生証等）

てだこの都市・浦添
あまくま歩っちゅん浪漫ウォーク

てだこの都市・浦添「あまくま歩っちゅん浪漫ウォーク」実行委員会（観光振興課内） ☎（876）1246

※スタート地点とゴール地点が異なります。

２月9日（日）コース

2月8日（土）限
定

浦添市・名護市に在住・在勤者にはお特な申込特典あり



広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎ （876）2232広告掲載に関するお問い合わせは、株式会社 尚生堂 ☎ （876）2232

2020 年 1月１日広報17 広報 広報2020年 1月１日 16広報

浦添市役所（代）☎（876）1234問問い合わせ先　☎　電話番号

令
和
２
年「
浦
添
市
成
人
式
」

実
施
に
伴
う
通
行
規
制

問
こ
ど
も
青
少
年
課

☎  
内
線
６
６
１
４

　

式
典
実
施
に
伴
い
、
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
ー
ク
周
辺
道
路
が
通
行
止
め
と

な
り
ま
す
。当
該
区
間
に
お
住
ま
い

の
人
お
よ
び
店
舗
の
皆
さ
ん
に
は
、

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

迂
回
経
路
で
の
通
行
の
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
時　

１
月
12
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
５
時

※
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
55
歳
以
上
向
け
就
労
相
談
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  

（
９
６
２
）９
２
５
２

　

就
職
活
動
に
必
要
な
情
報
を
ま

と
め
、
今
だ
か
ら
で
き
る
職
業
研

究
、
就
職
に
関
す
る
相
談
が
で
き

る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時　

①
１
月
15
日
（
水
）・
29
日

（
水
）
午
前
10
時
～
正
午

②
１
月
24
日（
金
）午
前
10
時
～
正

午場
所　

①
浦
添
市
役
所　

議
会
棟

1
階
1
0
2
・
1
0
3
会
議
室

②
勢
理
客
自
治
会（
浦
添
市
勢
理
客

２
丁
目
19

−

20
）

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
料　

無
料 ▲ 令 和２年

「浦添市成人
式」実施に伴
う通行規制

定
員　

先
着
20
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

※
要
事
前
申
し
込
み

※
求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

保
育
補
助
ス
タ
ッ
フ
求
人
相
談

面
接
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  

（
９
６
２
）９
２
５
２

　

未
経
験
者
で
も
大
歓
迎
！
保
育

士
さ
ん
を
支
え
る
保
育
補
助
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
、
保
育
の
現
場
で

働
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
子
ど
も
が

好
き
な
人
、保
育
の
現
場
に
携
わ
り

た
い
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
21
日（
火
）午
後
２
時

～
午
後
４
時
（
午
後
１
時
受
付
開

始
）

場
所　

浦
添
市
役
所
９
階
講
堂

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
事
業
所　

市
内
の
保
育
所

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

電
話
で
申
し
込
み

※
入
退
場
自
由

※
求
職
活
動
実
績
対
象

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
え
る
、
見
つ
か
る
、
良
く
わ

か
る
！
適
職
発
見
フ
ェ
ア
（
就

職
説
明
・
面
接
会
）

問
適
職
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事

務
局

☎  

（
８
６
０
）８
９
０
０

　

特
別
な
資
格
や
経
験
が
な
く
て

も
応
募
で
き
る
正
社
員
の
求
人
企

業
が
集
ま
る
就
職
説
明
・
面
接
会

で
す
。応
募
前
の
職
場
見
学
も
可
能

で
す
。

日
時　

１
月
16
日（
木
）午
後
１
時

15
分
～
午
後
５
時（
午
後
０
時
45
分

か
ら
随
時
受
け
付
け
）

場
所　

沖
縄
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
会
議
棟
A

対
象　

一
般
求
職
者
・
令
和
２
年
３

月
卒
業
予
定
の
学
生

※
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

「
考
え
よ
う
！
私
に
適
し
た
職

と
は
？
」

問
沖
縄
県
女
性
就
業
・
労
働
相

談
セ
ン
タ
ー

☎  

（
９
４
１
）４
７
５
０

　

短
時
間
正
社
員
や
パ
ー
ト
タ

イ
マ
ー
を
含
む
多
様
な
働
き
方
を

テ
ー
マ
に「
社
会
保
険
制
度
」「
各
種

税
金
」「
年
金
制
度
」
な
ど
の
説
明

も
加
え
な
が
ら
、収
入
別
の
働
き
方

に
つ
い
て
、特
定
社
会
保
険
労
務
士

が
具
体
例
を
挙
げ
、
わ
か
り
や
す

く
話
し
ま
す
。

日
時　

１
月
24
日（
金
）

①
労
働
セ
ミ
ナ
ー

：

午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

②
個
別
相
談
会

：

午
後
３
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

場
所　

浦
添
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

結
の
街
３
階
中
研
修
室

講
師　

水
澤
孝
一
氏（
特
定
社
会

保
険
労
務
士
）

対
象　

求
職
者
・
在
職
者
・
雇
用
主

（
男
女
問
わ
ず
） ▲適職発見

フェア

定
員

20
人
程
度（
定
員
に
達
し
次

第
締
め
切
り
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口

※
要
事
前
申
し
込
み　

シ
ル
バ
ー
会
員
１
〜
３
月
入
会

説
明
会

問
公
益
社
団
法
人　

浦
添
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎  

（
８
７
５
）１
７
０
１

　

シ
ル
バ
ー
会
員
入
会
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
浦
添
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
は
、人
生
の
セ
カ
ン

ド
ス
テ
ー
ジ
で
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
60
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の
社

会
参
加
を
応
援
し
ま
す
。一
緒
に
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
い
て

み
ま
せ
ん
か
？　
　
　
　
　

会
員
の
条
件

・
市
内
在
住
者
で
60
歳
以
上
の
人

・
働
く
意
欲
の
あ
る
人
、
社
会
参

加
活
動
に
関
心
の
あ
る
人

・
健
康
づ
く
り
、生
き
が
い
づ
く
り

な
ど
を
求
め
て
い
る
人

【
１
〜
３
月
入
会
説
明
会
】

開
催
日　

１
月
６
日
（
月
）・
15
日

（
水
）、２
月
５
日（
水
）・
14
日（
金
）、

３
月
５
日（
木
）

※
２
月
、
３
月
に
つ
い
て
は
令
和

元
年
度
会
費
免
除
と
な
り
ま
す
。

時
間　

午
前
10
時
か
ら　
　
　

場
所　

浦
添
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
浦
添
市
仲
間
１
‐
10
‐
７

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
）

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎  

（
９
１
７
）２
０
８
６

　

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時　

１
月
28
日（
火
）午
後
２
時

～
午
後
５
時  

※
毎
月
第
４
火
曜
日

場
所　

市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー（
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
39
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、
支
援

機
関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。

費
用　

無
料

自
殺
対
策
講
演
会
の
ご
案
内

問
健
康
づ
く
り
課
（
保
健
相
談

セ
ン
タ
ー
内
）

☎  

（
８
７
５
）２
１
０
０

『「
頑
張
り
す
ぎ
」か
ら
逃
げ
て
も

い
い
！
～
こ
こ
ろ
の
理
解
と
セ
ル

フ
ケ
ア
～
』

日
時

１
月
24
日（
金
）午
後
２
時

～
午
後
４
時（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場
所　

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

２
階
大
ホ
ー
ル

対
象　

市
在
住
、
市
在
勤
・
在
学
者
、

テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人

※
手
話
通
訳
有
り

講
師

渡
久
山
朝
裕
氏（
沖
縄
県
立

看
護
大
学
臨
床
心
理
学
准
教
授
）

参
加
費　

無
料（
申
し
込
み
不
要
）

N
e
w  

Y
e
a
r
祭
り
2
0
2
0

開
催
の
お
知
ら
せ

問
浦
添
市
国
際
交
流
協
会

☎  

（
8
7
9
）3
0
1
0

浦
添
市
国
際
交
流
協
会
が「
N
e
w

Y
e
a
r
祭
り
2
0
2
0
」を
開
催

し
ま
す
。舞
台
で
は
、
か
ぎ
や
で
風

な
ど
世
界
の
踊
り
が
披
露
さ
れ
ま

す
。
ゲ
ー
ム
や
餅
つ
き
、茶
道
等
の

イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、J
I
C
A
研

修
員
や
色
々
な
国
の
人
た
ち
と
の

交
流
も
楽
し
め
ま
す
。
年
の
始
め

に
、世
界
の
文
化
を
体
験
し
、
い
つ

も
と
違
っ
た
お
正
月
を
体
験
し
ま

せ
ん
か
？
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

開
催
日　

１
月
19
日（
日
）

場
所　

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル（
市
民
交
流
室
）

※
時
間
や
費
用
な
ど
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度
会
計
年
度
任
用

職
員
募
集

問
職
員
課
人
事
係

☎  

内
線
２
０
６
１

　

地
方
公
務
員
法
の
改
正
に
よ
り

こ
れ
ま
で
臨
時
職
員
等
と
し
て
任

用
さ
れ
て
い
た
職
の
多
く
が
、会
計

年
度
任
用
職
員
へ
変
わ
り
ま
す
。

主
な
変
更
点　

月
給
制
、期
末
手
当

支
給
、夏
季
休
暇
、昇
給
あ
り（
勤
務

条
件
に
よ
り
対
象
外
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）

募
集
職
種　

一
般
事
務
ほ
か

勤
務
条
件
・
募
集
受
付
期
間

　

職
種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る

任
用
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

任
用
期
間　

１
会
計
年
度
以
内（
任

用
か
ら
１
か
月
は
条
件
付
き
任
用

期
間
。勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
、

翌
年
度
も
任
用
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。）

通
勤
手
当　

日
額
１
１
０
円
～（
通

勤
距
離
が
２
キ
ロ
以
上
で
、通
勤
方

法
が
徒
歩
、送
迎
、乗
合
以
外
の
人
）

申
込
方
法　

希
望
職
種
の
任
用
案

内
を
よ
く
ご
確
認
の
上
、所
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
、写
真
を

貼
付
し
、募
集
担
当
課
へ
提
出
。（
申

込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

【問い合わせ】 健康づくり課 ☎（８７５）2100

　　　を受けて3,000円相当の
商品券・特産品を当てよう！

たまるポイント 取 組 内 容
特定健診受診
30代健康診査受診
胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診受診
歯周病検診または歯科受診
保健指導を受ける
体重を測定し記録
食生活改善や運動の取り組みの記録

各10P
20P
20P
10P
10P

60Pいずれか
必須 70P

国民健康保険証
または健診結果

健診結果
記録している物

持参する物

対 象 者 国民健康保険加入の年度年齢30～74歳
応募方法 ①下表から、取組内容を行い、合計100Ｐためる。

②「持参する物」をご持参の上、保健相談セン　
　ターまで、お越しください。応募受付します。
※ポイントカード配布、ポイント押印、
　応募受付は保健相談センターで行います。

応募受付

健診

何に記録してもOK・
1か月間程度でOK

がん検診受診券、検診結
果、受診時領収書など

（　　　　　 ）

2月28日（金）まで
詳しくはホームページをご覧ください。➡

▲令和２年度
浦添市会計年
度任用職員の
募集

▲昨年のニューイヤーパーティー
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編
集
後
記

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

「
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」。し
っ

か
り
と
計
画
を
立
て
、今
年
も「
浦
添
市
」を

し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

さ
て
今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
の
か
。40
歳

の
節
目
の
年
、好
奇
心
を
持
っ
て
一
日
一
日

を
大
切
に
過
ご
し
た
い
。そ
う
初
日
の
出
に

誓
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
江
洲
）

私
と
浦
添
美
術
館
と
の
出
会
い
は
25
年

前
に
開
催
さ
れ
た「
い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ

展
」で
す
。高
校
一
年
生
だ
っ
た
私
は
、一
人

で
那
覇
か
ら
バ
ス
に
乗
っ
て
、少
し
緊
張
し

な
が
ら
美
術
館
に
入
り
ま
し
た
。私
が
小
学

生
の
頃
、教
科
書
の
表
紙
や
挿
絵
は
だ
い
た

い「
い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ
」さ
ん
の
絵
で
し
た
。

見
た
こ
と
の
あ
る
作
品
、ま
だ
目
に
し
た
こ

と
の
な
い
作
品
を
見
て
興
奮
し
た
こ
と
を
今

で
も
覚
え
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
浦
添
市

美
術
館
で
ど
ん
な
作
品
と
出
会
え
る
の
か
楽

し
み
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
間
）

去
年
の
表
紙
で
餅
つ
き
を
し
て
か
ら

あ
っ
と
い
う
間
に
１
年
が
経
ち
、今
年

の
表
紙
は
凧
揚
げ
の
撮
影
を
し
ま
し
た
。凧

作
り
に
も
挑
戦
し
て
み
ま
し
た
が
、糸
の
付

け
方
や
バ
ラ
ン
ス
な
ど
調
整
が
と
て
も
難
し

か
っ
た
で
す
。広
報
担
当
に
な
っ
て
た
く
さ

ん
初
め
て
の
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。今
年
も
い
ろ
ん
な
取
材
を
通
し
て
情
報

を
発
信
し
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
棚
原
）

芸
術
家
の
最
期
と
か
け
ま
し
て
、正
月
の

鏡
も
ち
と
解
き
ま
す
。そ
の
心
は
ど
ち

ら
も
ミ
カ
ン（
未
完
）が
あ
る
で
し
ょ
う
。新

年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

美
術
館
は
今
年
で
30
周
年
、浦
添
市
も
市
制

施
行
50
周
年
で
節
目
の
年
で
す
。い
ろ
い
ろ

楽
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
１
年
に

し
た
い
で
す
ね
！　
　
　
　
　
　

（
上
原
）

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

昨
年
は
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
ど
ん
な

1
年
で
し
た
か
？
私
は
初
め
て
広
報
誌
に
関

わ
り
、色
ん
な
人
と
出
会
い
交
流
で
き
た
1

年
で
し
た
。
2
0
2
0
年
は
浦
添
市
市
制
施

行
50
周
年
の
年
で
す
！
み
な
さ
ん
に
と
っ

て
、
そ
し
て
浦
添
市
に
と
っ
て
ス
テ
キ
な
１

年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。今
年
も「
広
報
う
ら

そ
え
」を
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
（
比
嘉
）

保育課
内線3631

障がい福祉課
内線

3561、3565

浦添市立図書館
☎（876）4946

1 月7日（火）
～ 31 日（金）
※月・祝日除く

職員募集のお知らせ ※詳しくは市のホームページをご覧いただくか、
　担当課までお問い合わせください。※令和２年度予算によっては、任用ができない場合もありますのでご了承ください。

担当課 業務内容［募集人数］ 報酬（月額） 勤務時間 資格要件 受付期間

こども政策課
内線3646

こども青少年課
内線6611

①日 ⲥ 6456 円
⾾②③資 格 等 に
අ ǧ て ᖑ ઻ し ま
す。⾾④日 ⲥ １ 万
円※᮲時間勤務は
時 Ổ 1077 円 ⾾
⑤⑥日ⲥ 9351 円
⾾⑦1 万円⾾①～
⑦通勤ཆഝの日ⲥ
100 円 ※通勤❹⮼

が 2 キɵ以上の人

1 月 6 日（月）
～ 24 日（金）
※土日・祝 日
除く

①ⅉಁ心理士資格を有する人
②④ᓎの（１）～（⿂）のいずれかをᛙたす人

（１）કገ教育法に࣠Ǵくগકにおいて、Ӧᴱક、
　　心理ક、教育કを専Ѝするકᲇまたは、これら
　　に相ഝする☁ᲦをЍめてٲ業した人（╀⡛۝）

（⿁）教員免許法にȗș、教員の免許ᣞを有する人（╀⡛۝）
（⿂）前۬ۥにᛡずるもので、教育相談員等（ȳȮンɃ
　　ɱʀ資格等）Ƿしてർ┶なક⚃経験を有する人
③普通˻用車免許を有する人
⑤ᓎの（１）～（⿁）をᛙたす人

（１）કገ教育法に࣠Ǵくগકにおいて、心理ક
または教育ક⤴の心理કコʀɁをٲ業またはٲ
業╀⡛Ȏの人※教員免許ཀ持者またはӸ᫢機関
で教育相談業務、˃᫙ገӦᴱ᧯൜の支援業務経
験者を優Ӟする。

（⿁）普通自動車運転免許を有する人

①臨床心理相談員［１人］
②教育相談員［若干名］
③青少年相談員［若干名］
④自立支援員［若干名］
⑤適応指導員［１人］

児童センター職員
①館長 [若干名 ]
②児童厚生員 [若干名 ]

ᓎの①～⑤のいずれかに○ഝする人。
①Ӧᴱڣ᧯員資格を有する人。
②保育士または࡛ૐ༦ᨪ特֌ٚ⭈઻保育士の
　資格を有する人。
③Ӧᴱ福祉事業に 2 年以上従事した人。
④教☶資格（౳・ତ・˛・高のいずれか）
⑤গકでཀ઻の専Ѝકᲇをẹ̒した人。

月～土、１日５
時 間 、午 前 9 時
30分～午後6時

（シフト勤務）

1 月６日（月）
～ 20 日（月）
※土日・祝 日
除く

①保育士（フルタイム・　
　パートタイム）［若干名］
　勤務場所：公立保育所
　（内間・大平・宮城ヶ原）
②子育て支援センター
　保育士（パートタイム）
　［若干名］
　勤務場所：サンエー浦
　添西海岸パルコシティ

①障がい者（児）基幹相談
　支援センター相談員　
　【２人】（ア. 心理士、イ .
　社会福祉士等）
②障害支援区分認定調査
　員【１人】
③手話通訳業務員【２人】
　（ア. 手話通訳士・者、
　イ.手話通訳奉仕員）
④障がい者医療等事務員
　【１人】

①図書館司書職員
　［若干名］
　（ア.図書館司書資格有、
　イ.図書館業務経験者優
　先、ウ.資格なし）
②沖縄学研究室専門員　
　［若干名］

①21 万400 円
②15万200円
③８万 7100 円
④15万200円
⑤13 万 5200 円

①17万300円
②15万200円

①フルタȬɨ⿉
　19万4000円
　əʀトタȬɨ⿉
　8万4700円～
　10万5900円
②8万4700円～
　17万5200円

①ア21万400円　
　Ȭ19万5800円
②17万6500円
③ア18万8100円
　Ȭ16万1000円
④14万9000円

①アハ15万6900円　
　Ȭハ【資格有】
　　 13万4200円
　　【資格ᠪ】
　　 13万200円
　Ȯハ7万4400円
②15万6900円

①②④
　7時間30分j
　週4日
③7時間45分j
　週3日
⑤7時間j週5日

①フルタȬɨ⿉　
月～土の１日⿆
時間45分のシフ
ト勤務
əʀトタȬɨ⿉月
～金の１日⿃～
５時間ࡘ઻勤務
②日～土の１日
⿃～⿆時間シフ
トまたはࡘ઻勤
務

月～金
午前8時30分～
午後5時15分の
間（勤務１日6時
間、週30時間シ
フト勤務）

月、祝日を除く火
～日のシフト勤務
①アハ⿆時間30
　分j4日
　Ȭハ⿆時間j5日
　Ȯハ 週20時間
②⿆時間30分j
　4日

①アハ ⅉಁないしⅉಁ᫘⣕心理士の資格を有する人
　Ȭ ハ Ṑ᱌保健福祉士の資格を有する人、社会
　　　福祉士資格を有する人、保健師の資格を
　　　有する人
②社会福祉士、Ṑ᱌保健福祉士、の͙ǬれǷ۴
　等の資格を有する人
③アハ ཆ◊通■技⃆◜઻▿験۰格者、ཆ◊通■
　　　者Ӵ࡛Ớʶ▿験۰格者
　Ȭハ ཆ◊通■ফ͘員養成ᮾЍ♠ಐをЍ̒した人
④特になし

①②保育士資格を有する人

【共通】普通自動車免許
①アハ ሤ資格ۦሤⴆࡖ
　Ȭハ ሤⴆ業務経験者優Ӟࡖ
　Ȯハ 特になし
②ᖭἿકに関⢪するᮾ᳣経験のある人

1 月６日（月）
～ 31 日（金）
※土日・祝 日
除く

1 月 6 日（月）
～ 24 日（金）
※土日・祝 日
除く

任用期間：４月１日～令和３年３月31日 令和２年度▶
浦添市会計年度
任用職員の募集

①18 万6300 円
②19 万5800 円
③19 万5800 円
④19 万5800 円
⑤14 万9000 円
⑥16 万1000 円
⑦19 万5800 円、
　18 万6300 円

①13万9900円
②14万9000円
③14万9000円
④18万8500円
⑤21万400円
⑥19万5800円
⑦13万200円

①月～金
午前８時30分～
午後５時15分の
間（６時間シフト
勤務）
②③⑤⑥月～金
午前10時～午後
５時（６時間）
④月～金（月に１
度日曜日勤務）
午前８時30分～
午後８時の間（６
時間シフト勤務）
⑦月～金
午前８時30分～
午後５時15分の
間（7時間シフト
勤務）

国際交流課
☎（876）1258

担当課 業務内容［募集人数］ 報酬（月額） 勤務時間 資格要件 受付期間

保護課
内線3524

健康づくり課
☎（875）2100

週30時間
（週５日）

1 月 7 日（火）
～ 24 日（金）
※土日・祝 日
除く

【共通】普通自動車運転免許を有し、心身共に健
康である人
①保健師・看護師・管理栄養士のいずれかの
　資格を有する人
②特になし

①保健相談専門員
　［若干名］
②国民健康保険
　アドバイザー［若干名］

①子ども健全育成支援員
　［２人］
②ケースワーカー（生活
　保護現業員）［４人］
③生活保護医療扶助員　
　［２人］
④生活保護介護扶助員　
　［２人］
⑤診療報酬明細書点検事
　務員［２人］
⑥生活保護面接相談員　
　［３人］
⑦生活保護就労支援員　
　［２人］

①社会福祉主事任用資格を有する人または福
　祉、保健もしくは教育に関する相談業務等に
　１年以上従事した経験を有する人
②社会福祉主事任用資格を有する人
③保健師・看護師資格を有する人
④介護支援専門員資格を有する人
⑤医療事務士資格を有する人
⑥社会福祉主事任用資格を有する人または社
　会福祉にかかる相談業務に従事した経験を
　有する人
⑦社会福祉主事任用資格を有する人または社
　会福祉法人もしくは NPO 法人等において
　就労支援に関する実務経験を１年以上有す
　る人またはキャリアコンサルタント

月～金
１日６時間、週
30時間のシフト
勤務

月～金 の 午 前
10時15分～午
後5時15分まで
1日6時間、週30
時間以内

（1）DTP（版下作成まで）ができる人
　※誌面編集はInDesign、Illustrator、Photoshop
　などを使用して作成するため、これらソフトを使い
　こなせる高度な技術を持ち、機材（Mac並びに
　Windows PC）の操作に長けている人。

（2）広報誌作成に類する職業の経験者優遇
（3）普通自動車運転免許を有する人

1 月６日（月）
～ 20 日（月）
※土日・祝 日
除く

1月24日（金）
まで
※土日・祝 日
除く

国民健康保険課
内線3711、
3730

①国民健康保険
　アドバイザー［６人］
②診療報酬明細書
　点検事務員［９人］
③第三者行為等求償
　事務員［１人］
④国民健康保険税納税
　指導員［７人］
⑤医療費適正化専門員
　［１人］
⑥国民健康保険保健
　相談員［１人］
⑦国民健康保険課
　一般事務員［11人］

1 月 6 日（月）
～ 17 日（金）
※土日・祝 日
除く

①19 万5800 円
②13万9900円

18 万6300円

①③④⑦特になし
②医療事務の資格を有する人
⑤保健師または医療事務の資格を有する人
⑥保健師または看護師の資格を有する人

広報業務専門員［１人］
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【問い合わせ先】 浦添市プレミアム付商品券事務局 ☎（851）3406（平日：午前9時～午後5時）【問い合わせ先】 浦添市プレミアム付商品券事務局 ☎（851）3406（平日：午前9時～午後5時）

購入引換券、現金、
本人確認書類を持参して、
商品券を購入する。

プレミアム付商品券の購入は
　１月31日◯まで。お早めに！金

　最大5回まで購入することができますが、必要な分だけ（1回のみの購入も可
能です。）、何回かに分けて購入できます。ご利用については、お釣りは出ない
ので、現金と組み合わせて上手にお使いいただくことをおすすめしています。

　対象の人へ購入引換券を郵送しています。
購入引換券は再発行できませんので、なくさないようにしてください。

浦西りうぼう、浦添りうぼう、大平りうぼう、ホームセンターさくもと浦添
店、サンエー経塚シティ、サンエー浦添西海岸パルコシティ、マックスバ
リュ伊祖店、メイクマン浦添本店、浦添市役所３階302会議室

購入
場所

1 2
浦添市内の
利用可能店舗で
商品券を利用する。

　市内の約２００店舗以上のお店で利用できます。商品券
を利用できるお店にはステッカーやポスターが掲載され
ていますので、ご利用の際には予めご確認ください。

5000円分（500円券が10枚）の
商品券を4000円で購入できます。

最新の
▼利用可能店舗

令和2年2月29日◯までに土

見
本

▼この封筒を郵送しています。

全て利用してください。

購入した商品券は、返金には応じられません。

商品券の購入・
利用の流れ

春季キャンプ情報
2020東京ヤクルトスワローズ

2020東京ヤクルトスワローズオープン戦

［日時］

［場所］ANA BALL PARK 浦添（浦添市民球場）［時間］午後1時試合開始予定

2月22日（土）        広島東洋カープ第1戦 VS

2月24日（月）        阪神タイガース第2戦 VS

前売券

内野自由席 外野自由席

大人2,500円
小人1,500円
大人3,000円
小人2,000円

大人1,500円
小人 500円
大人2,000円
小人1,000円

当日券

２月１日（土）～
２月２５日（火）

※オープン戦チケットは１月1７日（金）から発売開始予定。

☎（877）4606【問い合わせ】東京ヤクルトスワローズ浦添協力会事務局（浦添商工会議所内）

【キャンプ期間】

［場所］

２月1日（土）
午前８時45分～午前９時
ANA SPORTS PARK
浦添（浦添運動公園）内

2020東京ヤクルトスワローズ
歓迎式
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