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令
和
２
年「
浦
添
市
成
人
式
」

実
施
に
伴
う
通
行
規
制

問
こ
ど
も
青
少
年
課

☎  
内
線
６
６
１
４

　

式
典
実
施
に
伴
い
、
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
ー
ク
周
辺
道
路
が
通
行
止
め
と

な
り
ま
す
。当
該
区
間
に
お
住
ま
い

の
人
お
よ
び
店
舗
の
皆
さ
ん
に
は
、

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

迂
回
経
路
で
の
通
行
の
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
時　

１
月
12
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
５
時

※
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
55
歳
以
上
向
け
就
労
相
談
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  

（
９
６
２
）９
２
５
２

　

就
職
活
動
に
必
要
な
情
報
を
ま

と
め
、
今
だ
か
ら
で
き
る
職
業
研

究
、
就
職
に
関
す
る
相
談
が
で
き

る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

日
時　

①
１
月
15
日
（
水
）・
29
日

（
水
）
午
前
10
時
～
正
午

②
１
月
24
日（
金
）午
前
10
時
～
正

午場
所　

①
浦
添
市
役
所　

議
会
棟

1
階
1
0
2
・
1
0
3
会
議
室

②
勢
理
客
自
治
会（
浦
添
市
勢
理
客

２
丁
目
19

−

20
）

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
料　

無
料 ▲ 令 和２年

「浦添市成人
式」実施に伴
う通行規制

定
員　

先
着
20
人

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
み

※
要
事
前
申
し
込
み

※
求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

保
育
補
助
ス
タ
ッ
フ
求
人
相
談

面
接
会

問
浦
添
市
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
連
携
協

議
会

☎  

（
９
６
２
）９
２
５
２

　

未
経
験
者
で
も
大
歓
迎
！
保
育

士
さ
ん
を
支
え
る
保
育
補
助
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
、
保
育
の
現
場
で

働
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
子
ど
も
が

好
き
な
人
、保
育
の
現
場
に
携
わ
り

た
い
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
21
日（
火
）午
後
２
時

～
午
後
４
時
（
午
後
１
時
受
付
開

始
）

場
所　

浦
添
市
役
所
９
階
講
堂

対
象

55
歳
以
上
の
人

参
加
事
業
所　

市
内
の
保
育
所

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

電
話
で
申
し
込
み

※
入
退
場
自
由

※
求
職
活
動
実
績
対
象

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
え
る
、
見
つ
か
る
、
良
く
わ

か
る
！
適
職
発
見
フ
ェ
ア
（
就

職
説
明
・
面
接
会
）

問
適
職
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事

務
局

☎  

（
８
６
０
）８
９
０
０

　

特
別
な
資
格
や
経
験
が
な
く
て

も
応
募
で
き
る
正
社
員
の
求
人
企

業
が
集
ま
る
就
職
説
明
・
面
接
会

で
す
。応
募
前
の
職
場
見
学
も
可
能

で
す
。

日
時　

１
月
16
日（
木
）午
後
１
時

15
分
～
午
後
５
時（
午
後
０
時
45
分

か
ら
随
時
受
け
付
け
）

場
所　

沖
縄
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
会
議
棟
A

対
象　

一
般
求
職
者
・
令
和
２
年
３

月
卒
業
予
定
の
学
生

※
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

求
職
活
動
実
績
対
象
セ
ミ
ナ
ー

「
考
え
よ
う
！
私
に
適
し
た
職

と
は
？
」

問
沖
縄
県
女
性
就
業
・
労
働
相

談
セ
ン
タ
ー

☎  

（
９
４
１
）４
７
５
０

　

短
時
間
正
社
員
や
パ
ー
ト
タ

イ
マ
ー
を
含
む
多
様
な
働
き
方
を

テ
ー
マ
に「
社
会
保
険
制
度
」「
各
種

税
金
」「
年
金
制
度
」
な
ど
の
説
明

も
加
え
な
が
ら
、収
入
別
の
働
き
方

に
つ
い
て
、特
定
社
会
保
険
労
務
士

が
具
体
例
を
挙
げ
、
わ
か
り
や
す

く
話
し
ま
す
。

日
時　

１
月
24
日（
金
）

①
労
働
セ
ミ
ナ
ー

：

午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

②
個
別
相
談
会

：

午
後
３
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

場
所　

浦
添
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

結
の
街
３
階
中
研
修
室

講
師　

水
澤
孝
一
氏（
特
定
社
会

保
険
労
務
士
）

対
象　

求
職
者
・
在
職
者
・
雇
用
主

（
男
女
問
わ
ず
） ▲適職発見

フェア

定
員

20
人
程
度（
定
員
に
達
し
次

第
締
め
切
り
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口

※
要
事
前
申
し
込
み　

シ
ル
バ
ー
会
員
１
〜
３
月
入
会

説
明
会

問
公
益
社
団
法
人　

浦
添
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎  

（
８
７
５
）１
７
０
１

　

シ
ル
バ
ー
会
員
入
会
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
浦
添
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
は
、人
生
の
セ
カ
ン

ド
ス
テ
ー
ジ
で
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
60
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の
社

会
参
加
を
応
援
し
ま
す
。一
緒
に
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
い
て

み
ま
せ
ん
か
？　
　
　
　
　

会
員
の
条
件

・
市
内
在
住
者
で
60
歳
以
上
の
人

・
働
く
意
欲
の
あ
る
人
、
社
会
参

加
活
動
に
関
心
の
あ
る
人

・
健
康
づ
く
り
、生
き
が
い
づ
く
り

な
ど
を
求
め
て
い
る
人

【
１
〜
３
月
入
会
説
明
会
】

開
催
日　

１
月
６
日
（
月
）・
15
日

（
水
）、２
月
５
日（
水
）・
14
日（
金
）、

３
月
５
日（
木
）

※
２
月
、
３
月
に
つ
い
て
は
令
和

元
年
度
会
費
免
除
と
な
り
ま
す
。

時
間　

午
前
10
時
か
ら　
　
　

場
所　

浦
添
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
浦
添
市
仲
間
１
‐
10
‐
７

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
）

市
役
所
内「
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
相
談
窓
口
」

問
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
琉
球

☎  

（
９
１
７
）２
０
８
６

　

働
き
た
い
け
ど
…「
ど
う
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」「
自
信
が
な

い
」
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、自
分
に

あ
っ
た
ペ
ー
ス
で
、一
歩
ず
つ
前
に

進
む
こ
と
を
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時　

１
月
28
日（
火
）午
後
２
時

～
午
後
５
時  

※
毎
月
第
４
火
曜
日

場
所　

市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー（
ふ

る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
向
か
い
側
）

対
象

15
歳
～
39
歳

※
保
護
者
や
学
校
関
係
者
、
支
援

機
関
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。

費
用　

無
料

自
殺
対
策
講
演
会
の
ご
案
内

問
健
康
づ
く
り
課
（
保
健
相
談

セ
ン
タ
ー
内
）

☎  

（
８
７
５
）２
１
０
０

『「
頑
張
り
す
ぎ
」か
ら
逃
げ
て
も

い
い
！
～
こ
こ
ろ
の
理
解
と
セ
ル

フ
ケ
ア
～
』

日
時

１
月
24
日（
金
）午
後
２
時

～
午
後
４
時（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場
所　

浦
添
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

２
階
大
ホ
ー
ル

対
象　

市
在
住
、
市
在
勤
・
在
学
者
、

テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人

※
手
話
通
訳
有
り

講
師

渡
久
山
朝
裕
氏（
沖
縄
県
立

看
護
大
学
臨
床
心
理
学
准
教
授
）

参
加
費　

無
料（
申
し
込
み
不
要
）

N
e
w  

Y
e
a
r
祭
り
2
0
2
0

開
催
の
お
知
ら
せ

問
浦
添
市
国
際
交
流
協
会

☎  

（
8
7
9
）3
0
1
0

浦
添
市
国
際
交
流
協
会
が「
N
e
w

Y
e
a
r
祭
り
2
0
2
0
」を
開
催

し
ま
す
。舞
台
で
は
、
か
ぎ
や
で
風

な
ど
世
界
の
踊
り
が
披
露
さ
れ
ま

す
。
ゲ
ー
ム
や
餅
つ
き
、茶
道
等
の

イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、J
I
C
A
研

修
員
や
色
々
な
国
の
人
た
ち
と
の

交
流
も
楽
し
め
ま
す
。
年
の
始
め

に
、世
界
の
文
化
を
体
験
し
、
い
つ

も
と
違
っ
た
お
正
月
を
体
験
し
ま

せ
ん
か
？
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

開
催
日　

１
月
19
日（
日
）

場
所　

ア
イ
ム
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
て
だ

こ
ホ
ー
ル（
市
民
交
流
室
）

※
時
間
や
費
用
な
ど
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度
会
計
年
度
任
用

職
員
募
集

問
職
員
課
人
事
係

☎  

内
線
２
０
６
１

　

地
方
公
務
員
法
の
改
正
に
よ
り

こ
れ
ま
で
臨
時
職
員
等
と
し
て
任

用
さ
れ
て
い
た
職
の
多
く
が
、会
計

年
度
任
用
職
員
へ
変
わ
り
ま
す
。

主
な
変
更
点　

月
給
制
、期
末
手
当

支
給
、夏
季
休
暇
、昇
給
あ
り（
勤
務

条
件
に
よ
り
対
象
外
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）

募
集
職
種　

一
般
事
務
ほ
か

勤
務
条
件
・
募
集
受
付
期
間

　

職
種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る

任
用
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

任
用
期
間　

１
会
計
年
度
以
内（
任

用
か
ら
１
か
月
は
条
件
付
き
任
用

期
間
。勤
務
成
績
が
良
好
な
場
合
、

翌
年
度
も
任
用
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。）

通
勤
手
当　

日
額
１
１
０
円
～（
通

勤
距
離
が
２
キ
ロ
以
上
で
、通
勤
方

法
が
徒
歩
、送
迎
、乗
合
以
外
の
人
）

申
込
方
法　

希
望
職
種
の
任
用
案

内
を
よ
く
ご
確
認
の
上
、所
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
、写
真
を

貼
付
し
、募
集
担
当
課
へ
提
出
。（
申

込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

【問い合わせ】 健康づくり課 ☎（８７５）2100

　　　を受けて3,000円相当の
商品券・特産品を当てよう！

たまるポイント 取 組 内 容
特定健診受診
30代健康診査受診
胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診受診
歯周病検診または歯科受診
保健指導を受ける
体重を測定し記録
食生活改善や運動の取り組みの記録

各10P
20P
20P
10P
10P

60Pいずれか
必須 70P

国民健康保険証
または健診結果

健診結果
記録している物

持参する物

対 象 者 国民健康保険加入の年度年齢30～74歳
応募方法 ①下表から、取組内容を行い、合計100Ｐためる。

②「持参する物」をご持参の上、保健相談セン　
　ターまで、お越しください。応募受付します。
※ポイントカード配布、ポイント押印、
　応募受付は保健相談センターで行います。

応募受付

健診

何に記録してもOK・
1か月間程度でOK

がん検診受診券、検診結
果、受診時領収書など

（　　　　　 ）

2月28日（金）まで
詳しくはホームページをご覧ください。➡

▲令和２年度
浦添市会計年
度任用職員の
募集

▲昨年のニューイヤーパーティー




