
 

 

■協力医として１８人の医師が登録  

 

 

 

 

 

 

 

 

■広報うらそえ 8月号特集記事に CKDが取り上げられました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vol.1（平成 30 年 10 月発行） 

広報を読んだ市民の方からの声 

 浦添市 CKD・糖尿病性腎症重症化予防連携事業として通称「うらそえ腎腎プロジェクト」

が平成 30年 4 月よりスタートしました。かかりつけ医と腎臓診療医の連携により、CKD や

糖尿病の重症化を予防し、新規透析者数を減らすことをねらいとして始まったものです。 

 このような取組みは、熊本市など、県内では那覇市やうるま市・沖縄市で同様に取り組ま

れており、全国に先駆けて取り組んだ熊本市では新規透析者数が減少するなどの効果が出て

います。 

 9 月末現在、浦添市内の医療機関から 18 人の先生方に協力医として登録していただいて

おります。登録していただいた先生方ありがとうございました。今後も、新規登録のための

説明会を開催していきます。日程の詳細はニュースレターの後半をご覧ください。 

うらそえ腎腎プロジェクト  
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腎臓が悪くて通院中だけど、 

食事はどんなふうに気を付け

たらいいですか？ 

 
広報をみて自分の健診結果が 

気になりました。 

 今の治療がこれでよいのか他の

先生の意見を聞きたい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■紹介件数 

  

 

 

 

 

 

 

■紹介基準 

 

 

 

 

 

■今後のスケジュール 

 

 

 

 

 協力医から腎臓診療医への紹介件

数は、平成 30 年 4月から 9 月まで

に 39 件ありました。腎臓診療医か

ら FAX で報告を受けた件数を集計

しています。 

 まだ始まったばかりですので、今

後紹介件数が増えることを期待して

います。 

登録説明会「糖尿病に関わる医師と医療スタッフのための研修会」において開催 

平成 30 年 11 月 15 日（木）19 時～ 浦添市産業支援センター結の街 ３F 大研修室 

平成 31 年 2 月予定 

（詳細は日程が近づきましたら市や医師会のホームページでお知らせします） 

 かかりつけ医から腎臓診療医への

紹介基準は、次の通りです。基準に

該当する場合は、患者様の意向を確

認の上、腎臓診療医へご紹介くださ

い。 
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広報うらそえ 8 月号より 


