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※詳細は、市ホームページにも掲載しています。
【問い合わせ】

公益社団法人 南部地区歯科医師会事務局
(☎876-7364)

◎5月29日～6月12日まで市役所本庁舎1階
で、歯とお口の健康パネル展を実施してい
ます。来庁の際や近くにお越しの際は、ぜひ
お立ち寄り下さい。

健康づくり課(☎875-2100)

　6 月 4 日から 6 月 10 日は歯と口の健康週
間です。みなさんは日頃、歯の健康について
意識していることはありますか？大切な歯を
守るためには日頃から正しいお口のケアと生
活習慣を身につけることが必要です。
　今年も歯と口の健康週間の催しとして、「デ
ンタルフェア」が開催されます。デンタルフェ
アでは、お口の健康相談コーナーや歯みがき
コーナー、フッ化物体験コーナーなど参加型
の内容で構成され、子どもから大人までお口
の健康について学び、相談できるよい機会で
す。当日はまちの歯医者さんが会場でお待ち
しております。歯とお口の健康について相談
してみませんか？予約不要、入場無料ですの
で、お気軽にご参加ください。

 必見！行って得するデンタルフェア

　お口の健康相談（歯周病や入れ歯など、大
人の方の相談も行います）、歯ブラシ指導、
フッ化物塗布、在宅訪問診療相談、栄養相談
コーナーなど
日時：6月 7日（日）
　　　10:00 ～ 14:30
場所：浦添市保健相談センター

 第 39 回デンタルフェア
 かめる喜びいつまでも

きれいな歯は健康長寿の第一歩

■
女
性
の
再
就
職
応
援
講
座

﹁
わ
た
し
ら
し
い
働
き
方
﹂

大
研
究
！

【
内
容
】
仕
事
と
家
庭
の
両
立
や
、

仕
事
の
ブ
ラ
ン
ク
に
対
す
る
不

安
を
整
理
し
、
自
分
ら
し
く
働

く
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
。

【
日
時
】
６
月
22
・
29
日
（
月
）

　
10
時
～
12
時
︽
全
2
回
︾

【
場
所
】
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
再
就
職
を
目
指
す
女

性
、　

育
休
中
の
女
性

【
費
用
】
無
料

【
定
員
】
12
人

【
申
込
】
６
月
15
日（
月
）ま
で

【
そ
の
他
】
定
員
に
達
し
次
第

締
切
（
託
児
・
要
予
約
）。

講
師
は
松
園
あ
か
ね
さ
ん

（
N
P
O
法
人
キ
ャ
リ
エ
イ

ト
理
事
）。
雇
用
保
険
・
求

職
活
動
実
績
と
な
り
ま
す
。

■
Ｃ
Ａ
Ｐ
式
あ
ん
し
ん
子
育
て

ラ
イ
フ
＆
テ
ク
ニ
ッ
ク（
共
催
）

【
内
容
】
す
べ
て
の
子
が
「
自

分
は
大
切
な
存
在
」
と
実
感

し
て
生
き
て
い
く
た
め
に
、

大
人
に
何
が
で
き
る
か
一
緒

に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
７
月
11
日（
土
）14
時

　

～
15
時
30
分

【
場
所
】
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
子
ど
も
に
関
わ
る
方
。

【
費
用
】
３
０
０
円
（
資
料
代
）

【
定
員
】
40
人　

【
申
込
】
７
月
３
日（
金
）ま
で

【
そ
の
他
】
定
員
に
達
し
次
第

締
切
（
託
児
・
要
予
約
）。

お
子
さ
ん
連
れ
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

■
消
防
設
備
士
試
験
に
つ
い
て

【
試
験
日
時
】
7
月
12
日
（
日
）

【
試
験
の
種
類
】
甲
種
（
第
１

類
～
第
５
類
）・
乙
種
（
第

１
類
～
第
７
類
）

【
試
験
会
場
】
琉
球
大
学

【
受
験
願
書
受
付
期
間
】

書
面
申
請　

６
月
５
日
（
金
）

～
12
日
（
金
）

電
子
申
請　

６
月
２
日
（
火
）

～
９
日
（
火
）

【
受
験
案
内
書
配
布
先
】
各
消

防
本
部
、
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー

【
受
験
受
付
方
法
】
受
験
願
書

を
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
へ
郵

送
ま
た
は
窓
口
へ
持
参
・
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
請
。

【
問
い
合
わ
せ
】（
一
財
）
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
沖
縄
県
支
部

　

〒
９
０
０

−

０
０
２
９

　

那
覇
市
旭
町
１
１
６

−

３
７

　

自
治
会
館
６
階

　

☎
９
４
１

−

５
２
０
１

■
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

【
内
容
】
食
事
と
健
診
結
果
と

の
関
連
･
食
事
の
選
び
方
・

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
･
体
験

コ
ー
ナ
ー
・
妊
婦
体
験
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
･
赤
ち
ゃ
ん
人
形

【
日
時
】
７
月
５
日
（
日
）
９

時
～
12
時

【
対
象
】
妊
婦
さ
ん
と
そ
の
パ
ー

ト
ナ
ー
の
方
（
浦
添
市
民
）

【
申
込
】
６
月
５
日
（
金
）
～

７
月
２
日
（
木
）

■
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル（
離
乳
食
教
室
）

【
内
容
】
離
乳
食
に
つ
い
て
の

講
話
・
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
。
試
食
（
保
護
者

の
み
）。

【
対
象
】
４
か
月
～
８
か
月
の
乳

児
を
持
つ
保
護
者（
浦
添
市
民
）

【
日
時
】
６
月
19
日
（
金
）
13

時
30
分
～
16
時
（
受
付
13
時

～
13
時
30
分
）

【
申
込
】
６
月
17
日
（
水
）
ま
で

【
そ
の
他
】
ゆ
っ
く
り
講
話
を

き
く
た
め
に
お
子
さ
ん
は
預

け
て
来
て
い
た
だ
く
こ
と
を

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

■
２
歳
児
歯
科
健
診
事
業

【
内
容
】
お
子
さ
ん
の
む
し
歯
を
予

防
し
、健
康
な
お
口
を
保
つ
た
め                                                                                                                                                

に
、
２
歳
児
歯
科
健
診
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
♪

　

歯
の
診
察
、
歯
磨
き
の
仕
方・

保
健
指
導
、
フ
ッ
素
塗
布

※
詳
細
は
通
知
書
の
内
容
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
２
歳
～
３
歳
未
満（
３
歳

　
の
お
誕
生
日
前
日
ま
で
）の
子

【
場
所
】
浦
添
市
と
契
約
し
て

い
る
歯
科
医
療
機
関

【
費
用
】
自
己
負
担
額
無
料
（
公

費
負
担
）

■
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

　

悩
ん
で
い
る
人
に
気
づ
き
、

声
を
か
け
、
話
を
聞
い
て
、

必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見

守
る
人
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

①
７
月
28
日（
火
）自
殺
の
現
状・

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割

②
８
月
３
日
（
月
）
う
つ
病
な
ど

の
精
神
疾
患
の
理
解
と
対
応

③
８
月
11
日
（
火
）
傾
聴
法
・

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
法

④
８
月
18
日
（
火
）
借
金
・
経

済
問
題
を
抱
え
る
人
の
支
援

⑤
10
月
２
日
（
金
）
自
殺
予
防

と
地
域
で
で
き
る
こ
と

【
対
象
】
市
内
在
住
･
在
勤
・

在
学
者

※
全
日
程
受
講
で
き
る
方
優
先
。

　

こ
れ
ま
で
に
浦
添
市
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
受
講
者

除
く

【
定
員
】
35
人

【
申
込
期
間
】７
月
27
日（
月
）ま
で

■
メ
タ
ボ
解
消
の
ス
タ
ー
ト
で
す

　
　

特
定
健
診
は
血
液
検
査

な
ど
に
よ
り
、
生
活
習
慣
病

の
リ
ス
ク
を
高
め
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
早

い
段
階
で
発
見
し
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
・
改
善
に
つ
な

げ
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い

ま
す
。「
特
定
健
診
（
自
己

負
担
な
し
）」、「
が
ん
検
診

（
一
部
自
己
負
担
あ
り
）」
を

年
１
回
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
７
月
総
合
健
診（
集
団
健

診
）の
予
約
を
開
始
し
ま
す
。

【
健
診
日
】
７
月
11
日
（
土
）、

12
日
（
日
）

【
場
所
】市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

【
予
約
期
間
】
６
月
15
日
（
月
）

～
17
日
（
水
）

【
予
約
先
】
沖
縄
県
健
康
づ
く
り

財
団（
☎
８
８
９

−

６
４
５
２
）

■﹁
社
会
と
芸
術 

−

戦
後
沖
縄

社
会
と
美
術

−

展
﹂

【
日
時
】６
月
３
日（
水
）～
７
日（
日
）

24
日
（
水
）
～
28
日
（
日
）

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

【
日
時
】
６
月
６
日（
土
）・
28

日（
日
）
14
時

【
費
用
】
無
料

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

【
日
時
】
６
月
27
日（
土
）14
時

【
費
用
】
無
料

■
か
な
の
書
﹁
仲
本
清
子
展
﹂

【
日
時
】６
月
11
日（
木
）～
14
日（
日
）

【
費
用
】
無
料

■
﹁
第
41
回
沖
縄
県
書
道
展
﹂

【
日
時
】６
月
17
日（
水
）～
21
日（
日
）

【
費
用
】
無
料

■
常
設
展
関
連
講
座
﹁
漆
器

と
中
国
絵
画
の
も
の
が
た
り

（
仮
）﹂
湊
信
幸
（
前
東
京
国

立
博
物
館
副
館
長
）

【
日
時
】
６
月
14
日（
日
）14
時

【
費
用
】
無
料

■
自
主
企
画
展　
儀
間
比
呂
志

﹁
戦
が
や
っ
て
き
た
﹂

【
日
時
】６
月
23
日（
火
）～
28
日（
日
）

【
費
用
】
無
料

■
﹁
戦
が
や
っ
て
き
た
﹂
読
み

き
か
せ
会

【
日
時
】６
月
23
日（
火
）14
時・

27
日
（
土
）
11
時　

【
費
用
】
無
料

■
臨
時
学
芸
員
募
集

【
内
容
】
美
術
館
の
収
蔵
品
管

理
や
展
示
作
業
な
ど
の
業
務
。

【
勤
務
時
間
】
火
曜
日
～
日
曜

日
、
8
時
45
分
～
17
時
30
分

※
業
務
の
必
要
に
応
じ
て
勤

務
日
及
び
時
間
の
変
更
有
り
。

【
任
用
期
間
】
7
月
か
ら

【
賃
金
】
日
額
６
，
８
１
７
円

【
応
募
資
格
】
学
芸
員
免
許
保

持
者

【
募
集
人
数
】
１
人　

【
募
集
期
間
】
６
月
14
日
（
日
）

17
時
ま
で
。※
月
曜
日
除
く
。

【
申
込
方
法
】
浦
添
市
臨
時
職

員
任
用
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
浦
添
市
美
術

館
に
提
出
。

■
お
は
な
し
の
部
屋　

【
内
容
】
へ
い
わ
っ
て
な
ん
だ
ろ
う

【
日
時
】
６
月
13
日
（
土
）
15

時
30
分
～
16
時　

【
場
所
】
か
た
り
の
部
屋　

【
対
象
】
４
歳
以
上　
　

【
そ
の
他
】「
お
は
な
し
の
木
の

会
」
に
よ
る
語
り
聞
か
せ
や

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

■
な
つ
か
し
の
映
画
会

　
﹃D

uck Soup

﹄

【
日
時
】
６
月
20
日
（
土
）10
時

～
12
時　

【
場
所
】
２
階
視
聴
覚
室　

【
そ
の
他
】
英
語
音
声
・
日
本

語
字
幕
付
き

■
ア
メ
リ
カ
映
画
上
映
会

　
﹃The Big Year

﹄

【
日
時
】
６
月
20
日
（
土
）
14

時
～
15
時　

【
場
所
】
２
階
視
聴
覚
室　

【
そ
の
他
】
英
語
音
声
・
日
本

語
字
幕
付
き

■
ア
メ
リ
カ
留
学
説
明
会

【
日
時
】
６
月
17
日
（
水
）
15

時
30
分
～
16
時
30
分　

【
場
所
】
か
た
り
の
部
屋　

【
対
象
】
ア
メ
リ
カ
留
学
に
関

心
の
あ
る
方　
　

【
そ
の
他
】
在
沖
縄
米
国
総
領

事
館
職
員
に
よ
る
説
明

■
市
立
図
書
館
臨
時
休
館
の
お

知
ら
せ

　

新
閉
架
書
庫
へ
の
蔵
書
移
転

作
業
と
館
内
レ
イ
ア
ウ
ト
の
変

更
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
シ
ス
テ
ム

入
替
作
業
の
た
め
、
６
月
21
日

（
日
）
～
７
月
15
日
（
水
）
ま

で
臨
時
休
館
し
ま
す
。

※
休
館
中
の
返
却
は
、
ブ
ッ

ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
休
館
中
の
本
の

検
索
・
予
約
等
詳
細
に
つ
い

て
は
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
直
接
図
書
館
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹃
子
ど
も
か
ら
見
た
戦
中
・
戦

後
～
浦
添
の
戦
争
体
験
を
語
り

継
ぐ
～
﹄

【
内
容
】
戦
後
70
年
の
節
目
を

む
か
え
る
今
年
、
浦
添
市
内

で
戦
争
体
験
を
し
た
方
の
話

を
聴
き
、
講
師
に
沖
縄
国
際

大
学
名
誉
教
授
の
石
原
昌
家

氏
を
お
迎
え
し
て
、
平
和
に

つ
い
て
市
民
と
共
に
語
り
合

い
、戦
争
体
験
を
語
り
継
ぐ
。

【
日
時
】
６
月
11
日
（
木
）
19

時
～
21
時

【
場
所
】
浦
添
市
立
中
央
公
民

館
・
3
階
ホ
ー
ル

【
対
象
】
市
内
在
住
･
在
勤
・

在
学
者

【
費
用
】
無
料

【
定
員
】
１
０
０
人

【
申
込
み
】
6
月
10
日
（
水
）

ま
で
電
話
・
窓
口
に
て
先
着

順

浦
添
市
男
女
共
同
参
画
推
進

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎
8
7
4
―
5
7
1
1

浦
添
市
消
防
本
部

☎
８
７
５
―
０
１
０
５

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
８
７
５
―
２
１
０
０

浦
添
市
美
術
館

☎
８
７
９
―
３
２
１
９

休
館
日　
毎
週
月
曜
日

浦
添
市
立
図
書
館

☎
８
７
６
―
４
９
４
６

休
館
日　
毎
週
月
曜
日

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎
８
７
９
―
５
５
０
３

「あかばなー」
儀間比呂志




