
市内で新百歳を迎えた方は20人、カジマヤー（97歳）を迎えた方は45人でした。
特集記事P2をご覧ください。　　

P2 新百歳・カジマヤーの市長慶祝訪問
P3 児童虐待防止推進月間
P4 
P5 高齢者虐待について
P6-7 11月11日は「介護の日」

「女性に対する暴力をなくす運動」週間
市 の 人 口

人　口
男
女
世帯数 （＋53）

平成26年9月末現在

（＋16人）
（－4人）
（＋12人）

46,713世帯
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55,717人
113,992人
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市のホームページはこちら

浦添市民体育館（浦添運動公園内）
●コース
※出発式の30分前より各コース受付致します。 2月7日 2月8日

7時30分

8時30分 

9時30分 

10時30分

11時30分

7時30分

8時30分

9時30分

10時30分

7時45分

8時45分

9時45分

10時45分

問い合わせ
てだこの都市・浦添

「あまくま歩っちゅん浪漫ウォーク」
実行委員会
☎ 876-1234（内線6163）
 FAX 879-7280

申込方法
①直接窓口にて申込
■受付期間　2014年11月4日(火)～2015年1月30日（金）
募集要項配布場所・申込先
・浦添市役所7F　社会体育課内　受付/8時30分～17時(土日祝日除く)
・浦添市民体育館1F　　　　　　受付/9時～21時(定休日除く)
・浦添温水プールまじゅんらんど　受付/9時～21時30分（定休日除く）

てだこウォーク2015
うらそえツーデーマーチ 2/7(土)　8(日)

～てだこの都市(まち)・浦添　あまくま歩っちゅん浪漫ウォーク～

●スタートおよびゴール ※雨天決行

コース 出発式 スタート

42km （世界遺産・オーシャンビュー）

20km （嘉数高台を巡る）

10km （地域の魅力再発見）

5km （浦添城跡）

3km （ビギナー・ファミリー） 

 ①事前受付

 ②当日受付

7時45分

8時45分

9時45分

10時45分

11時45分

コース 出発式 スタート

30km （古都首里・キャンプキンザー）

20km （キャンプキンザー）

10km （ウラシースージ道）

5km （安波茶橋・経塚）

3km （ビギナー・ファミリー） 

マナーを守って楽しく歩こう！

11月4日
受付開始!

参加料
【大　　　人】１日参加 ・・・・・・ 1,000円
　　　　　　両日参加 ・・・・・ 1,500円

【小 中 高 生 】100円（両日参加可）
【幼稚園以下】 無料

土 日

②インターネットにて申込
■受付期間　2014年11月4日(火)～2015年1月21日(水)
・「スポーツエントリー」　http://www.sportsentry.ne.jp/
・「JTBスポーツステーション」　https://jtbsports.jp/

第14回 2015年

皆さまのご参加
お待ちしています！


