
　数名の参加者があれば、ご希
望の場所へ伺って認知症を正し
く理解していただくための講座
を開講します。およそ90分の講

義です。詳しくは、地域
支援課まで。

出前講座します！

シリーズ「正しく知ろう認知症」 VOL.13

問
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１
９
９
４
年
、
英
国
エ
ジ
ン
バ

ラ
で
開
催
さ
れ
た
第
10
回
国
際
会

議
に
お
い
て
、
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
協
会
が
、
世
界
保
健
機
関

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
の
後
援
を
受
け
て
宣

言
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
以
来
、
こ
の
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
で
は
、
世
界
の
70
以
上

の
国
と
地
域
で
、
病
気
に
関
す
る

理
解
の
向
上
を
図
っ
た
り
、
患
者

や
介
護
者
を
支
援
し
た
り
す
る
活

動
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、

２
０
０
４
年
12
月
の
「
痴
呆
」
か

ら
「
認
知
症
」
へ
の
呼
称
変
更
を

き
っ
か
け
に
始
ま
り
、
厚
生
労
働

省
、
国
際
長
寿
セ
ン
タ
ー
、
認
知

症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ

ー
、
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
と
の
協
働
で
実
施
さ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。

　

こ
れ
は
、
「
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
、
誰

も
が
「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
！
」
と
実

感
で
き
る
こ
と
、
そ
し
て
周
り
の

人
に
「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」
と
声
を

か
け
合
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

あなたにもできることがあります！あなたにもできることがあります！あなたにもできることがあります！

ま
す
。
本
人
や
家
族
は
も
と
よ
り
、

介
護
の
専
門
家
、
近
隣
の
住
民
や

子
ど
も
達
、
そ
し
て
商
店
や
飲
食

店
の
従
業
員
、
交
通
機
関
の
乗
務

員
、
理
容
師
・
美
容
師
な
ど
、
認

知
症
の
人
が
暮
ら
し
の
中
で
接
す

る
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

浦
添
市
で
は
、
認
知
症
ケ
ア
の

第
一
人
者
で
あ
る
長
谷
川
和
夫
氏

を
招
い
て
、
市
内
で
認
知
症
ケ
ア

に
取
り
組
ん
で
い
る
関
係
者
と
共

に
市
民
参
加
型
の
「
認
知
症
フ
ォ

ー
ラ
ム
in
う
ら
そ
え
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
ま
た
、
市
内
５
つ
の
中

学
校
区
ご
と
に
認
知
症
専
門
医
に

よ
る
「
も
の
忘
れ
講
演
会
」
を
開

催
し
、
延
べ
２
６
４
名
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
「
認
知
症
を
知
り　

地
域
を
つ
く
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

の
一
環
と
し
て
、
全
国
で
取
り
組

ま
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　

１
０
０
万
人
キ
ャ
ラ
バ
ン

や
そ
の
家
族
を
見
守
り
、
支
援
す

る
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
数

多
く
養
成
し
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
は
、

特
別
な
こ
と
を
す
る
人
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
認
知
症
に
つ
い
て
正
し

く
理
解
し
、
偏
見
を
も
た
ず
、
認

知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守

る
応
援
者
と
し
て
、
自
分
の
で
き

る
範
囲
で
活
動
し
ま
す
。

　

認
知
症
を
自
分
自
身
に
も
起
こ

り
う
る
問
題
と
し
て
認
識
し
、
友

人
や
家
族
に
学
ん
だ
知
識
を
伝
え

る
こ
と
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
の
気
持
ち
を
理
解
し
よ
う
と
努

め
る
こ
と
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
活
動
で
す
。

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
は
、
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
１
０
０
万
人
キ
ャ

ラ
バ
ン
」
に
よ
る
住
民
・ 

職

域
・
学
校
講
座
を
受
講
し
た
方
に

配
付
し
て
い
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
の
証
で
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証

　
　
　
　

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ

　

浦
添
市
で
も
中
学
校
区
ご
と
に

設
置
さ
れ
て
い
る
地
域
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
こ
れ
ま
で

18
回
の
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
」
が
開
催
さ
れ
、
延
べ

５
９
６
名
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

が
誕
生
し
て
い
ま
す
。
（
※
８
月

５
日
現
在
、
沖
縄
県
高
齢
者
福
祉

介
護
課
の
ま
と
め
に
よ
る
）

オレンジリング

　

こ
れ
ま
で
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ

「
正
し
く
知
ろ
う
認
知
症
」
で
は
、

高
齢
に
な
っ
て
発
症
す
る
認
知
症

を
中
心
に
解
説
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
最
近
で
は
若
い
人
に
も

発
症
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

若
い
人
に
発
症
す
る
認
知
症
は
、

一
般
に
「
若
年
認
知
症
」
と
言
わ

れ
、
65
歳
未
満
で
発
症
し
た
認
知

症
の
総
称
で
、
認
知
症
の
原
因
と

な
る
疾
患
の
種
類
は
問
い
ま
せ
ん
。

18
歳
か
ら
39
歳
ま
で
を
「
若
年
期

認
知
症
」
、
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で

を
「
初
老
期
認
知
症
」
と
区
分
し

て
呼
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

若
年
認
知
症
は
、
高
齢
期
の
認

知
症
以
上
に
様
々
な
問
題
を
抱
え

て
い
ま
す
。
家
庭
内
で
は
配
偶
者

や
子
ど
も
と
の
関
係
に
苦
し
み
、

ま
た
地
域
社
会
で
は
病
気
に
対
す

る
誤
解
や
偏
見
に
苦
し
む
方
も
多

く
い
ま
す
。

　

何
よ
り
も
大
変
な
の
は
、
若
年

認
知
症
の
多
く
は
就
労
し
て
い
る

時
期
に
発
症
す
る
た
め
、
収
入
が

途
絶
え
、
さ
ら
に
は
配
偶
者
の
就

労
も
困
難
と
な
っ
て
、
経
済
的
に

困
窮
し
、
深
刻
な
ケ
ー
ス
が
多
く

生
じ
ま
す
。
ま
た
介
護
に
お
い
て

は
、
長
期
に
わ
た
る
支
援
が
必
要

と
な
る
た
め
、
生
活
全
般
に
わ
た

る
総
合
的
な
支
援
策
が
望
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

今
年
、
厚
生
労
働
省
は
、
若
年

認
知
症
に
関
す
る
悩
み
や
疑
問
、

今
後
の
支
援
等
に
つ
い
て
適
切
に

対
応
す
る
た
め
に
、
「
若
年
認
知

症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
の
設
置
に

向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

事
業
開
始
は
秋
頃
の
予
定
で
す
。

詳
し
い
情
報
が
入
り
次
第
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
う
ら
そ
え
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

認
知
症
の
人
の
気
持
ち
に
添
っ

た
周
り
の
対
応
が
あ
れ
ば
、
そ
の

人
も
力
を
発
揮
し
て
穏
や
か
に
暮

ら
し
て
い
け
ま
す
。
認
知
症
の
人

が
毎
日
暮
ら
し
て
い
く
中
で
、
あ

な
た
に
も
で
き
る
こ
と
が
き
っ
と

あ
る
は
ず
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
で
自
分
に
も
で
き
る
、
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

認
知
症
は
若
い
人
に
も

　
　
　
　
　

  

発
症
し
ま
す

あ
な
た
も
動
き
出
そ
う
！

毎
年
９
月 

21
日
は

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー

認
知
症
を
知
り
地
域
を
つ
く
る

 

10
カ
年
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（5）広報うらそえ　2009年9月1日 2009年9月1日　広報うらそえ（4）

～『認知症』になっても安心して暮らせるまちを目指して～

認知症フォーラムinうらそえには、約900名の参加がありました。認知症専門医による「もの忘れ講演会」

認知症の人の思いをつづった絵本
の読み聞かせの様子

認知症サポーター
養成講座の様子

　このロゴマークは、「認
知症を知り地域をつくるキ
ャンペーン」のロゴマーク
です。本人が内に秘めた
輝き（＝自分らしさ）をみ
んなで支えていくという
構図です。

浦
添
市
で
も
続
々
誕
生
！

　

め
ざ
せ
！　

１
０
０
０
人

ロゴマークの意味について

「本人」＝青色

「 人 」＝黄色

「地域」＝オレンジ色

「制度」＝赤色


