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「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
」
に
つ
い
て
、
ご

自
身
の
体
験
を
絡
め
て
お

話
く
だ
さ
い
。

私
の
働
き
方
は
、
ラ
イ

フ
の
部
分
が
足
り
な
か

っ
た
企
業
戦
士
、
「
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
と

い
う
こ
と
で
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
て
い
な
い
反
面
教
師
で
す
。
私

が
、
長
い
期
間
ど
う
し
て
働
き
続

け
ら
れ
た
か
。
ひ
と
つ
は
、
自
己

実
現
の
た
め
、
も
う
ひ
と
つ
は
、

働
く
の
が
当
た
り
前
で
、
経
済
的

に
自
立
し
て
い
る
女
性
が
多
い
糸

満
出
身
で
あ
る
と
い
う
こ
と
も
影

響
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

当
時
県
庁
の
出
勤
時
間
は
８
時
で

フ
ォ
ー
ラ
ム

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

し
た
か
ら
、
６
時
50
分
発
の
バ
ス

で
通
勤
で
す
。
子
ど
も
を
保
育
所

に
預
け
る
の
は
、
一
番
、
迎
え
に

行
く
の
は
後
と
い
う
よ
う
な
状
況

で
し
た
。

　

「
こ
の
子
た
ち
が
大
き
く
な
っ

た
ら
、
い
い
こ
と
が
あ
る
か
ら

ね
」
と
励
ま
さ
れ
た
り
、
隣
近
所

の
方
に
保
育
園
へ
の
送
迎
を
お
願

い
し
た
り
、
ほ
ん
と
に
地
域
の
方

に
は
支
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
児

童
福
祉
の
部
署
に
配
属
さ
れ
た
と

き
、
６
時
ま
で
の
保
育
時
間
延
長
、

夜
間
保
育
の
実
施
に
関
わ
り
ま
し

た
。
自
分
の
経
験
上
、
利
用
し
や

す
い
保
育
所
の
あ
り
方
、
安
心
し

て
働
け
る
仕
組
み
を
考
え
た
結
果

で
す
。

私
は
新
聞
社
で
働
く
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、
30

年
に
な
り
ま
す
。
結
婚

当
時
は「
あ
の
家
は
母
子
家
庭
？
」

と
言
わ
れ
る
よ
う
な
働
き
方
で
し

た
。
働
き
方
、
生
き
方

が
変
わ
っ
た
の
は
、
宮

古
に
転
勤
し
て
か
ら
で

す
。
宮
古
支
社
で
は
、

職
場
と
家
庭
が
同
じ
場

所
。
家
族
４
人
で
や
る

こ
と
が
多
く
、
楽
し
か

っ
た
。
こ
こ
で
、
仕
事

一
筋
で
は
だ
め
だ
と
反

省
し
ま
し
た
。
気
づ
い

て
み
る
と
、
妻
は
自
分

の
世
界
を
持
ち
、
物
書

き
、
運
動
を
始
め
て
い

ま
し
た
。
現
在
私
は
、

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

を
は
じ
め
多
趣
味
で
す
。

長
女
は
新
聞
記
者
、
息
子
は
バ
リ

島
ガ
ム
ラ
ン
の
演
奏
者
、
そ
れ
ぞ

れ
の
個
性
を
大
切
に
し
、
暮
ら
し

を
楽
し
ん
で
い
る
。
「
お
金
は
な

い
け
ど
、
個
性
は
あ
る
集
団
」
で

仕
事
も
暮
ら
し
も
目
一
杯
楽
し
ん

で
い
る
。
こ
れ
が
我
が
家
で
す
。

両
親
は
共
働
き
で
し

た
。
目
を
覚
ま
す
と
両

親
は
い
な
か
っ
た
し
、

学
校
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
き
も
両

親
は
い
な
い
状
況
だ
っ
た
の
で
、

家
政
婦
さ
ん
を

雇
っ
て
い
ま
し

た
。
「
ど
う
し

て
そ
ん
な
に
働

く
の
か
な
」
と

思
っ
て
い
ま
し

た
け
ど
、
今
な

ら
母
親
の
気
持

ち
が
理
解
で
き

ま
す
。
母
は
群

馬
か
ら
沖
縄
に

嫁
ぎ
、
経
済
学

部
卒
業
と
い
う

そ
の
知
識
を
活

か
し
、
父
と
二

人
で
会
社
を
立

ち
あ
げ
た
の
で
、
一
生
懸
命
働
か

ざ
る
を
得
な
か
っ
た
の
で
し
ょ

う
。
偉
か
っ
た
の
は
父
親
。
母
親

よ
り
も
忙
し
い
父
親
が
、
毎
週
日

曜
日
に
は
、
私
を
公
園
や
ド
ラ
イ

ブ
に
連
れ
出
し
、
母
を
一
人
に
す

る
時
間
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
時
間
に
母
親
は
物
書
き
を
し
、

勉
強
し
た
よ
う
で
す
。
私
に
は
、

23
歳
の
息
子
と
、
中
二
の
娘
が
い

ま
す
。
出
張
に
子
連
れ
で
行
っ
た

り
も
し
ま
し
た
が
、
ヘ
ビ
ー
シ
ッ

タ
ー
に
き
て
も
ら
い
、
仕
事
と
家

庭
の
両
立
を
図
り
ま
し
た
。
仕

事
、
家
事
、
育
児
を
１
０
０
％
こ

な
す
こ
と
は
無
理
だ
し
、
介
護
は

も
っ
と
た
い
へ
ん
で
す
。
誰
か
に

頼
み
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
日
を

作
っ
た
り
、
自
分
が
出
来
る
範
囲

を
知
る
こ
と
も
必
要
で
し
ょ
う
。

「
お
父
さ
ん
と
一
緒
」

と
い
う
コ
ラ
ム
を
新
聞

に
掲
載
し
た
こ
と
が
縁

で
、
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て
参
加
し

て
い
ま
す
。
10
年
間
国
家
公
務
員

で
し
た
。
当
時
霞
ヶ
関
の
職
場

は
、
残
業
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
仕
事

が
で
き
優
秀
と
い
う
よ
う
な
雰
囲

気
で
し
た
。
仕
事
に
や
り
が
い
が

持
て
ず
に
辞
め
、
今
は
、
小
さ
な

塾
の
経
営
者
で
す
。
妻
が
働
く
こ

と
に
な
っ
た
と
き
、
二
人
で
話
し

合
い
、
保
育
所
に
預
け
る
の
で
は

な
く
、
夫
婦
で
育
児
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
次
女
に
は
「
昼

も
夜
も
お
父
さ
ん
が
働
け
ば
い

い
」
と
言
わ
れ
た
も
の
で
す
。
平

日
、
昼
は
妻
が
仕
事
で
夜
は
私
が

仕
事
で
す
か
ら
、
す
れ
違
い
に
な

ら
な
い
よ
う
に
会
話
を
大
切
に

し
、
妻
の
愚
痴
も
よ
く
聞
い
て
い

ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
「
家
飲
み

会
」
を
開
き
、
和
気
あ
い
あ
い
家

族
の
団
ら
ん
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。

　

私
の
家
で
は
お
互
い
の
理
解
が

進
に
つ
れ
て
、
家
事
を
分
担
し
な

く
な
り
、
今
で
は
手
の
空
い
て
い

る
人
が
自
然
に
や
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
妻
に
は
「
父
親
に
し
か

出
来
な
い
こ
と
、
あ
な
た
に
し
か

出
来
な
い
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
や
っ

て
い
る
よ
ね
。
」
と
言
わ
れ
、
褒

め
言
葉
だ
と
受
け
取
っ
て
い
ま

す
。

女
性
が
働
く
意
義
、
意
味

に
つ
い
て世

の
中
の
仕
組
み
を
変

え
て
い
く
の
に
女
性
の

視
点
が
必
要
で
す
。
保

育
行
政
を
担
当
し
た
と
き
に
は
、

「
君
が
こ
の
部
署
に
入
っ
て
き
て

か
ら
、
注
文
が
多
く
な
っ
て
、
か

ま
び
す
し
く
な
っ
た
」
と
言
わ

れ
、
仕
組
み
を
変
え
て
い
く
の
に

努
力
を
要
し
ま
し
た
。
今
回
の
国

政
選
挙
で
女
性
議
員
の
比
率
が
高

く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
が
政

策
に
活
か
せ
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。
夫
は
定
年
後
、
家
事
を

引
き
受
け
て
、
こ
の
10
年
間
私
を

支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
家
族
の

支
え
と
同
時
に
、
女
性
が
社
会
に

出
て
、
積
ん
だ
キ
ャ
リ
ア
を
つ
ぶ

さ
な
い
よ
う
に
支
え
る
地
域
が
必

要
で
す
。

私
に
は
定
年
が
来
ま

す
。
し
か
し
物
書
き
を

し
て
い
る
妻
に
は
定
年

が
あ
り
ま
せ
ん
。
妻
の
ワ
ー
ク
の

妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
妻
の
小
説
に

は
、
私
ら
し
い
人
物
が
今
は
風
来

坊
の
よ
う
に
描
か
れ
て
い
る
が
、

か
っ
こ
よ
く
書
か
れ
る
よ
う
に
し

た
い
。
今
後
何
を
し
て
い
く
か

が
、
テ
ー
マ
で
す
。
老
後
に
備
え

て
い
ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
。

女
性
は
自
分
と
夫
と
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
を
考
え
ま
す

が
、
男
性
は
仕
事
と
趣
味
で
の
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
な

り
が
ち
で
す
。
専
業
主
婦
の
場
合

や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
夫

に
お
願
い
す
る
こ
と
が
必
要
に
な

る
の
で
、
パ
ー
ト
を
し
て
自
分
で

お
金
を
稼
ぐ
の
も
い
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
自
分
の
た
め
に

使
う
時
間
を
つ
く
る
の
も
大
切
で

す
。

私
は
、
妻
へ
「
社
会

へ
出
て
働
く
こ
と
の

意
義
」
を
伝
え
き
れ

る
ほ
ど
優
秀
な
人
間
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
、
妻
が
社
会
に

出
て
学
ん
で
き
て
く
る
こ
と
が
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

働
き
続
け
る
た
め
の
仕
組

み
に
つ
い
て

日
本
人
の
働
き
方
は
変

化
し
て
き
て
い
る
。
問

い
直
す
時
期
に
き
て
い

問い合わせ
男女共同参画推進
ハーモニーセンター
☎８７４－５７１１

宮城公子氏
沖縄大学准教授

浦添市男女共同参画審議会委員

よ
り
豊
か
な
人
生
の
パ
ス
ワ
ー
ド

　

11
月
28
日
、
浦
添
市
男
女
共
同
参
画
推
進
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
で
、

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
を
テ
ー
マ
に
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
パ
ネ
リ
ス
ト
は
次
の
と
お
り
で
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
宮
城
公
子
（
沖
縄
大
学
准
教
授
・
浦
添
市
男
女
共
同

参
画
審
議
会
委
員
）
パ
ネ
リ
ス
ト
①
新
垣
幸
子
（
沖
縄
県
信
用
保
証
協
会

会
長
）
②
慶
田
城
健
仁
（
琉
球
新
報
社
中
部
支
社
長
）
③
真
境
名
エ
リ
子

（
浦
添
商
工
会
議
所
女
性
会
会
長
）
④
金
城
和
幸
（
学
習
塾
ペ
ガ
サ
ス
糸

満
西
崎
教
室
塾
長
）
。

新垣幸子氏
沖縄県信用保証協会会長

慶田城健二氏
琉球新報社中部支社長

真境名エリ子氏
浦添商工会議所女性会会長

金城和幸氏
学習塾ペガサス糸満
西崎教室塾長

る
の
で
は
な
い
か
。
神
奈
川
県
で

は
、
残
業
す
る
と
人
事
評
価
に
ペ

ナ
ル
テ
ィ
ー
が
つ
く
。
そ
の
方
が

社
会
も
活
力
が
で
る
と
思
う
。
私

も
、
生
活
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
し
な
が

ら
、
も
う
少
し
ゆ
る
や
か
に
仕
事

を
し
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た
と
思

う
。

新
報
社
に
育
児
ル
ー
ム

が
で
き
た
の
は
、
新
社

屋
が
出
来
て
か
ら
。
会

議
室
の
一
室
を
そ
こ
に
充
て
ま
し

た
。
記
者
を
し
な
が
ら
の
育
児
は

難
し
い
。
で
も
女
性
記
者
は
増
え

て
い
る
の
で
、
環
境
を
整
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
し
か

し
、
ま
だ
十
分
で
は
な
い
環
境
で

は
、
介
護
で
辞
め
ざ
る
得
な
い
人

が
出
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
優

秀
な
女
性
記
者
が
フ
リ
ー
で
働
い

て
い
ま
す
。
現
役
で
、
家
事
・
育

児
を
し
な
が
ら
記
事
が
書
け
る
職

場
に
し
た
い
。

当
社
に
は
50
名
の
従
業

員
が
い
ま
す
。
結
婚
が

理
由
で
仕
事
を
辞
め
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

育
児
で
辞
め
る
人
が
多
い
。
保
育

園
の
送
り
迎
え
、
保
育
料
な
ど
の

経
済
的
な
こ
と
を
解
決
す
る
た
め

に
、
ど
の
時
間
帯
だ
っ
た
ら
働
け

る
か
、
い
く
ら
負
担
す
れ
ば
い
い

の
か
な
ど
、
密
に
話
し
合
い
調
整

し
て
、
と
ど
ま
っ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
片
腕
と
な
る
ス
タ
ッ
フ
に

は
、
保
育
料
の
援
助
も
し
て
い
ま

す
。
優
秀
な
人
材
は
企
業
に
と
っ

て
必
要
で
す
。
企
業
側
も
ど
の
よ

う
に
女
性
に
働
い
て
も
ら
う
か
、

考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。

参
加
者
の
声

・
お
互
い
の
時
間
や
能
力
に
つ
い

て
配
慮
し
な
が
ら
、
心
地
よ
く

す
ご
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
バ
ラ

ン
ス
を
と
る
た
め
の
具
体
的
な

ス
キ
ル
も
分
か
り
、
得
し
た
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

・
男
女
の
完
全
な
平
等
は
無
理
。

お
互
い
の
役
割
を
尊
重
す
る
こ

と
が
大
切
だ
と
思
う
。

・
我
が
家
の
我
が
身
を
反
省
。


