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地域生活支援センター「Enjoy」 
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８７７－０５５２ 
８７７－０５５３
浦添市前田１００４－９

生活支援センターあおぞら

 

８７９－６６４４ 
８７９－６６５４
浦添市大平１－２３－１３

 

本市では、障害者自立支援法に基づき、障がい者やその
家族が地域で安心した生活を送り、社会参加ができるよう
下記の事業所で相談支援や必要な情報の提供を行っていま
す。悩んでいること、困っていることはありませんか？ひ
とりで悩まずに、ぜひご相談ください。

≪主な相談内容≫
① 各種福祉サービスを利用する際の支援
② 社会資源を活用するための支援
③ 社会生活力を高めるための支援
④ ピアカウンセリング（障がい当事者による相談）
⑤ 権利擁護のために必要な援助
⑥ 専門機関の紹介
⑦ その他の相談

問い合わせ：福祉課 ☎876-1234（内線3565）

在宅福祉サービスには
どんなものがあるの？

日中活動をする場が
ほしい

サービスの利用手続を
手伝って欲しい

就労を考えたい、仕事で
困っていることがある

開所日：月～金 午前９時半～午後5時 開所日：月～金 午前９時～午後５時半

開所日：月～土 午前９時～午後６時
（土曜日は午前10時～）

むりぶし

しごと・せいかつ支援センター「群星」 

９４１－５００８ 
９４１－５０８２
那覇市古島12－1
ピュアパレス黒潮３階

開所日：月～金 午前８時半～午後５時半

　主に身体障がいに関すること。ピアサポータ
ー（障がいをもつ仲間）が中心となり、相談支
援を行っています。

　主に精神障がいに関すること。日常生活上の悩
みごとや困っていることなどの相談支援を行ってい
ます（月～金）。仲間づくりや憩いの場としても利
用できます。
　また、精神障がい者のご家族による相談支援（家
族相談員紹介事業）も行われています（毎月第２・４
火曜日 午前10時～12時）。

　主に知的障がいに関すること。相談支援専門員が
来所・電話にて相談支援を行っています。センターへ
行くことが困難・苦手な方は、専門員が直接お宅へ訪
問することもできます。

　主に就労に関すること。沖縄県からの委託で、
身体・知的・精神すべての障がい者を対象に就
労に関する相談支援を行っています。
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那覇→←宜野湾
大平インター

↑安波茶
浦添市役所

GS 

図書館

福祉プラザ

牧港↑
 

浦添工業高校

沖縄療育園
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ジスタス

琉球
生コン

マックス
バリュー

古島インター

群星

首里→←安謝

↓安里

↑大平インター

相談支援事業所

～障がい者の地域生活応援隊～

困っていることを相談してみませんか？

バ
イ
パ
ス

パ
イ
プ
ラ
イ
ン
通
り

安波茶交差点

浦添市役所

大名↓
（首里）

救急医療情報救急医療情報キット救急医療情報救急医療情報キット

誰
が
対
象
な
の
？

　

市
内
在
住
で
、
次
の
①
〜
③
の

い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
方
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

①
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

　

②
障
が
い
を
お
持
ち
の
方

　

③
健
康
上
、
不
安
を
抱
え
て
い

　
　

る
方

ど
こ
で
キ
ッ
ト
の
申
請
手
続・配

布
を
し
て
い
る
の
？ 

　

市
役
所
内
の
メ
デ
ィ
カ
ル
・
イ

ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、

地
域
支
援
課
、
福
祉
課
で
キ
ッ
ト

の
申
請
手
続
お
よ
び
無
料
で
配
布

を
行
っ
て
い
ま
す
。

ステッカーは、救急隊が発見しやすいように
定められた場所に貼り付けましょうお願い

（11）広報うらそえ　2010年2月1日 2010年2月1日　広報うらそえ（10）

高齢者・障がい者など万一に備えたい人のために

救急医療情報キット救急医療情報キット
を活用してみませんか？

①医療情報用紙
（緊急連絡先、かかりつ
け医などを記入しておく）
②健康保険証の写し
③診察券の写し
④薬剤情報提供書の
　写し

キットに入れるもの

問い合わせ
メディカル・インフォメーションセンター
　　　　　　　☎0120-776-689
地域支援課　　☎876-1234（内線3531）
福祉課　　　　☎876-1234（内線3563～3567）
市消防本部　　☎875-0119

ステッカーの貼付場所

キットの保管場所

　

本
市
で
は
、
平
成
22
年
１
月
よ

り
、
市
民
の
皆
様
が
万
一
救
急
医

療
を
必
要
と
し
た
と
き
に
備
え
、

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
中
心
と

す
る
救
急
の
仕
組
み
を
つ
く
り
ま

し
た
。
今
回
は
そ
の
中
心
と
な
る

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
と
は
？

　

高
齢
者
や
障
害
が
あ
る
方
な
ど

の
安
心
・
安
全
を
確
保
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
か
か
り
つ
け
医
・
薬

剤
情
報
提
供
書
・
持
病
な
ど
の

「
医
療
情
報
」
や
「
診
察
券
」
、

「
健
康
保
険
証
」
の
写
し
な
ど
を

専
用
の
容
器
に
入
れ
、
自
宅
の
冷

蔵
庫
に
保
管
す
る
も
の
で
す
。

　

ど
こ
の
ご
家
庭
に
も
あ
る
冷
蔵

庫
に
キ
ッ
ト
を
備
え
る
こ
と
で
、

万
一
の
救
急
時
に
救
急
隊
が
本
人

の
医
療
情
報
を
す
ぐ
に
探
し
て
得

る
こ
と
が
で
き
、
病
院
で
迅
速
な

医
療
処
置
を
施
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。

申
請
か
ら
キ
ッ
ト
の
保
管
ま
で

の
手
順
は
？

①
「
申
請
書
」
に
必
要
事
項
を
記

　

入
し
、
提
出
す
る
。

②
キ
ッ
ト
と
ス
テ
ッ
カ
ー
を
受
け

　

取
る
。

③
キ
ッ
ト
の
中
に
医
療
情
報
用
紙

　

等
を
入
れ
、
自
宅
の
冷
蔵
庫
に

　

保
管
す
る
（
下
図
参
照
）
。

④
ス
テ
ッ
カ
ー
を
玄
関
ド
ア
の
内

　

側
と
冷
蔵
庫
に
貼
り
付
け
る（
左

　

図
参
照
）
。

※

市
役
所
へ
行
く
こ
と
が
困
難
な

　

方
は
地
域
の
民
生
委
員
が
代
理

　

で
申
請
で
き
ま
す
。

沖縄県浦添市００００００

電話０９８－０００－００００

診察券 沖縄○○○病院

番 号 ００００００

氏 名 浦 添 太 郎

国民健康保険被保険証

記 号 ００００－００００
氏 名 浦添太郎
生年月日 昭和○○年○月○日
住 所 沖縄県浦添市○○番地
世 帯 主 ○○○○
資格取得日 平成○○年○日
保険者番号 ００００００ 

①

②

③

④

医療情報用紙

冷蔵庫
外側の右上

玄関ドア
内側の右上

冷蔵庫
扉の内側

あなたのお薬リスト
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