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者
保
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か
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上
肢
障
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、
下
肢
障
害
ま

た
は
体
幹
機
能
障
害
者
本
人
の
名

義
で
身
体
障
が
い
者
本
人
が
運
転

す
る
自
動
車

申
請
の
と
き
必
要
な
も
の

印
鑑
、
業
者
見
積
書
、
所
得
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明

書
（
本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
）
、

車
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、
運
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許
証
、
身
体
障

害
者
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帳
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操体法教室に参加しませんか？操体法教室に参加しませんか？操体法教室に参加しませんか？
　「操体法」とは、体の仕組みをうまく利用し、気持ちのよい方向にゆっくり呼吸をコントロールしながら動作するこ
とで、体の歪みを正し、本来のバランスのとれた体に戻す運動療法です。現在、市内36自治会で開講しており、勤労者
や各自治会への参加が困難な方のために夜間教室も開設しています。健康づくりに関心のある方はどうぞお気軽にご参
加ください。

月 火 水 木 金

　午前の部
午前10時
 ～11時30分

　午後の部
午後2時
　～3時30分

　夜間の部
午後6時半
　～8時30分

・城間
・西原二区

・浦添ニュータウン
・沢岻　・経塚
・浦城
・浦添ハイツ
・仲西

・屋富祖　・茶山
・小湾　　・緑ヶ丘
・浦添グリーンハイツ
・県営経塚団地

・浦西
・安川団地

・上野 ・港川
・内間
・沢岻高層住宅

・広栄
・浅野浦
・勢理客

・神森　・安波茶
・宮城　・仲間
・マチナトタウン
・伊祖
・当山ハイツ
・牧港ハイツ

・市民体育館
（柔道場）

・前田　・牧港
・港川崎原
・大平
・浦添市街地住宅

問い合わせ　　国民健康保険課　庶務係　☎876－1234（内線3711）
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はり・きゅう・あん摩マッサージ利用券はり・きゅう・あん摩マッサージ利用券
平成22年度「はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧施術料金助成事業」を実施します。

実 施 期 間
助 成 内 容
対 象 者

施術の制限
申 請 方 法

平成 22年４月１日～平成 23年３月 31日
１回の施術につき 800円の助成（利用券発行）１セット（６回分）を交付します。
国民健康保険加入者で抹しょう神経疾患または運動器疾患により、医師の診断を受けたことのある方
（ただし国民健康保険税の滞納のない世帯）
施術は、本市の指定する担当施術所で、被保険者１人につき１日１回です。
国民健康保険被保険者証と印鑑を持って国民健康保険課窓口にて申請してください。
※長寿（後期高齢者）医療制度加入者は該当しません。

はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧担当施術所

施術所名称 所　在　地 電 話 番 号 担当者氏名 施  術  の  種  類

せんりょう針灸治療院

仲田針灸治療院

牧港治療院

宮城針灸治療院

シオン治療院

富士鍼灸治療院

サンパーク治療院

好光鍼灸施術所

まつした治療院

古堅はり灸整骨院

カルディア治療院

ちりょうしつ　たなはら

健康堂　治療院

薬王堂鍼灸院

鍼灸サロンひだまり堂

仲西3－10－1

伊祖1－11－17

牧港1－54－10

城間1－27－11

当山1－4－1

牧港2－1－3

伊祖2－16－11－202

牧港1－57－30－201

宮城2－24－1

宮城4－18－8

前田607－1

宮城3－1－8－311

内間2－5－1

勢理客1－3－8

港川2－9－8　No.57

875－1923

879－2144

877－1590

878－2331

878－4692

873－1989

875－5364

876－8966

877－6095

874－5849

874－5077

090－7587－0540

874－3435

874－8906

877－6056

仲村渠　勝　夫

仲　田　　　彰

宮　里　　　進

宮　城　輝　雄

比　嘉　秀　徳

崎　山　愛　子

児　玉　大　助

好　光　　　章

松　下　泰　助

古　堅　宗　久

竹　田　利恵子

棚　原　きよみ

又　吉　肖　子

徳　元　宥　平

加　納　由　美

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

鍼、灸、あん摩マッサージ指圧

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

問い合わせ　　国民健康保険課　庶務係　☎876－1234（内線3711）

[軽減内容]
　失業時からその翌年度末までの間、前年所得の給与
所得を100分の30として算定します。
[対象者]  
　①倒産、解雇等の事業主都合により離職した方
　　（雇用保険の特定受給資格者）
　②雇用期間の満了等により離職した方
　　（雇用保険の特定理由資格者）

※　申請時には、確認のため雇用保険受給資格者証原
　本の提示が必要です。詳細については、国民健康保
　険課までお問い合わせください。　
※　高額所得者の所得区分の判定についても、給与所
　得(前年)を100分の30として対応します。

国民健康保険課　☎876-1234（内線3717～3724）

リストラなどにより失業した方は、
平成22年度分から国民健康保険税
が軽減される予定です。
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