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７
月
中
に
切
り
替
え
ま
し
ょ
う
！

　

今
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
は
切

り
替
え
な
い
と
平
成
22
年
８
月
１

日
（
日
）
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
。
８
月
か
ら
は
、
医
療
機
関
の

窓
口
で
新
し
い
被
保
険
者
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

被
保
険
者
証
が
届
い
た
ら
、
住

所
、
氏
名
、
一
部
負
担
金
の
割
合

等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

長
寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療
制

度
の
被
保
険
者
で
住
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
、
入
院
時
の
一
部
負

担
金
と
食
事
代
を
減
額
す
る
た
め

の
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
（
以
下
、
減
額
認

定
証
）
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

入
院
時
に
減
額
認
定
証
を
提
示

し
な
け
れ
ば
所
得
区
分
が
「
一

般
」
の
負
担
額
と
な
り
ま
す
。

認
定
証
交
付
対
象

低
所
得
者
Ⅰ　

同
一
世
帯
の
全
員

が
住
民
税
非
課
税
で
、
か
つ
各
種

収
入
等
か
ら
必
要
経
費
・
控
除
を

差
し
引
い
た
所
得
が
０
円
と
な
る

世
帯
に
属
す
る
方
（
年
金
の
控
除

額
を
80
万
円
と
し
て
計
算
）

低
所
得
者
Ⅱ　

世
帯
員
全
員
が
住

民
税
非
課
税
の
方
（
低
所
得
者
Ⅰ

に
該
当
す
る
方
を
除
く
。
）

申
請
方
法

　

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

国
民
健
康
保
険
課
庶
務
係
で
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
の
交
付
を
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

申
請
に
必
要
な
物

①
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

②
被
保
険
者
本
人
の
印
鑑

③
代
理
の
方
が
申
請
に
来
る
場
合

は
代
理
の
方
の
印
鑑
・
代
理
の
方

の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運

転
免
許
証
な
ど
）

①
平
成
22
年
８
月
か
ら

　
　
　
　
　

 
被
保
険
者
証
が
切
り
替
わ
り
ま
す

②
一
部
負
担
金
の
限
度
額
適
用
と
食
事
代
を
減
額
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

表１　自己負担限度額（月額）・入院時食事代の自己負担額（一食当たり）

表２　負担割合が１割になる場合

※１　現役並み所得者は同一世帯で 12 か月以内に高額療養費の支給月数が３か月以上ある場合には、４か月目から限度額が
　　　44,400 円に軽減されます。
※２　「限度額適用：標準負担額減額認定証（低所得Ⅱ）」の認定を受けている期間の入院日数が計算対象になります。

所得区分

低所得者Ⅰ

低所得者Ⅱ

一　 　般

現役者並み
所得者

外来の限度額
（個人ごとに計算）

外来＋入院
（世帯単位）の限度額

食事代の自己負担額
（１食あたり） 備　考

44,400円

12,000円

8,000円

8,000円

260円

260円

100円

44,400円

24,600円

15,000円

減額認定証の
対象外

減額認定証を
提示した場合

減
額
認
定
証
の
更
新
手
続
は
お

済
み
で
す
か
？

　

現
在
お
持
ち
の
減
額
認
定
証

の
有
効
期
限
は
平
成
22
年
７
月

31
日
で
す
。
有
効
期
限
が
過
ぎ

る
と
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
更
新
手
続
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

所
得
の
変
動
に
よ
り
、
低
所

得
者
Ⅰ
・
Ⅱ
に
該
当
し
な
く
な

っ
た
方
に
は
交
付
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
更
新
手
続
を
行
う
前
に

所
得
状
況
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
窓
口

　

同
一
世
帯
に
住
民
税
課
税
所

得
が
１
４
５
万
円
以
上
の
長
寿

（
後
期
高
齢
者
）
医
療
制
度
の

被
保
険
者
が
い
る
場
合
の
所
得

区
分
を
「
現
役
並
み
所
得
者
」

と
い
い
、
医
療
費
の
負
担
割
合

は
３
割
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
下
の
表
２
中
の

①
②
③
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に

該
当
す
る
場
合
、
申
請
す
る
こ

と
に
よ
り
、
「
一
般
」
の
区
分

と
同
様
と
な
り
、
負
担
割
合
が

１
割
と
な
り
ま
す
。

申
請
方
法

　

該
当
す
る
被
保
険
者
の
方
に

は
、
保
険
証
切
り
替
え
の
際
に

「
後
期
高
齢
者
医
療
基
準
収
入

額
適
用
申
請
の
お
知
ら
せ
」
お

よ
び
「
後
期
高
齢
者
医
療
基
準

収
入
額
適
用
申
請
書
」
を
同
封

し
て
郵
送
し
ま
す
。
申
請
書
を

ご
記
入
の
上
、
国
民
健
康
保
険

課
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
等
は
ペ
ー
ジ
下
の
受

付
窓
口
を
ご
覧
く
だ
さ
い

保
険
料
軽
減
措
置
に
つ
い
て

　

平
成
22
年
度
も
前
年
度
同
様

の
軽
減
措
置
を
行
い
ま
す
。

　

普
通
徴
収
で
保
険
料
を
納
め

る
方
へ
７
月
中
に
発
送
す
る

「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納

付
通
知
書
」
の
中
の
『
保
険
料

額
決
定
通
知
書
』
に
軽
減
額
等

が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
特

別
徴
収
で
保
険
料
を
納
め
る
方

へ
の
「
保
険
料
額
決
定
通
知

書
」
は
８
月
頃
発
送
し
ま
す
。

普
通
徴
収
の
方

特
別
徴
収
の
方

受
付
場
所

　

国
民
健
康
保
険
課　

庶
務
係

受
付
期
間（
土
日
、祝
日
を
除
く
）

①
被
保
険
者
証
の
切
り
替
え

　

７
月
６
日
〜
７
月
30
日

②
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

　

認
定
証
の
交
付
（
新
規
・
更

　

新
）

更
新
す
る
方

　

７
月
１
日
〜
７
月
30
日

新
規
申
請
の
方

　

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
申
請
し
た
月
の
初
日
か
ら
適

　

用
と
な
り
ま
す
。
長
期
入
院

　

該
当
に
つ
い
て
は
、
申
請
し

　

た
月
の
翌
月
か
ら
適
用
と
な

　

り
ま
す
。

受
付
時
間　

　

午
前
８
時
30
分
〜
12
時

　

午
後
１
時
〜
午
後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ

　

☎
８
７
６
ー
１
２
３
４

　
（
内
線
３
７
１
２ 

・ 

３
７
２
７
）

③
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合

　

や
自
己
負
担
限
度
額
が

　

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

長
寿
長
寿(

後
期
高
齢
者

後
期
高
齢
者)

医
療
制
度

医
療
制
度

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

長
寿
長
寿(

後
期
高
齢
者

後
期
高
齢
者)

医
療
制
度

医
療
制
度

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

長
寿
長
寿(

後
期
高
齢
者

後
期
高
齢
者)

医
療
制
度

医
療
制
度

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

長
寿(

後
期
高
齢
者)

医
療
制
度

　

被
保
険
者
の
方
へ
お
知
ら
せ
で
す

　

新
し
い
被
保
険
者
証
を
７

月
下
旬
ま
で
に
簡
易
書
留
で

郵
送
し
ま
す
。

　

滞
納
等
が
あ
る
被
保
険
者

に
は
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
封
書

を
郵
送
し
ま
す
。
必
ず
７
月

中
に
切
り
替
え
の
手
続
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
切

り
替
え
の
際
に
は
、
納
付
相

談
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
切

替
手
続
の
窓
口
は
次
ペ
ー
ジ

の
下
部
記
載
の
「
受
付
窓

口
」
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

郵
送
に
よ
る

切
り
替
え

市
役
所
窓
口
で
の

切
り
替
え

保
険
料
の
滞
納
が
な
い
方 

保
険
料
の
滞
納
が
あ
る
方

80,100円＋〔（実際にかかった
医療費－267,000円）×１％〕
（44,400円）※1

過去12か月以内で
90日を超える入院
（長期入院該当）※２

90日までの入院 210円

160円

①同じ世帯に被保険者が一人の場合、その方の年収が３８３万円未満であるとき。

②同じ世帯に被保険者が複数いる場合、その全員の年収が合計で５２０万円未満であるとき。

③同じ世帯の被保険者が一人で、同じ世帯の７０歳～７４歳の方も含めた年収が５２０万円
　未満であるとき。

普通徴収の保険料の納付は
７月から

　後期高齢者医療保険料の
納付が７月から
始まります。
　納付期限は
毎月末です。期
限内の納付に
ご協力ください。

平
成
23
年
７
月
31
日

新
し
い
被
保
険
証
の

有
効
期
限
は

※被保険者証の色は変わりません

（13）広報うらそえ　2010年7月1日 2010年7月1日　広報うらそえ（12）


