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　９月４日（日）、浦添運動公園内の陸上競技場で「第10回うらそえ青年祭」
が開催されました。今年は、市内の青年会など７団体のほか、市内の保育園
児や友情出演のうるま市「昆布青年会」によるエイサーが披露され、熱い演
舞で詰め掛けた観客を魅了しました。また、今回は東日本大震災への募金も
行われました。

第10回

第10回 牧港川クリーンアップ作戦第10回 牧港川クリーンアップ作戦
ボランティアしてみませんか？

　牧港川クリーンアップ作戦は、市民、事業者、市民団体および行政が「協働」して
清掃活動を行い、活動を通じて牧港川の現状を知っていただくとともに、みんなに
親しまれる川にするために実施するものです。多くの市民の参加をお待ちしてい
ます！

　ハブ咬症の発生は、産卵期の7月から8月は減少しますが、9月から11月には増加します。ハブ咬症被害は注
意によって未然に防ぐことができます。田畑や山野、草地などへの出入りや、夜間に歩行する際は十分に気を
つけましょう。

内　　容　市民、事業者、民間団体、行政が協働して牧港川
　　　　　を清掃し、河川環境を愛護する。
日　　時　10月23日（日）　午前９時30分から正午まで
　　　　　※雨天時は中止
集合場所　浦西中学校裏門
作業場所　牧港川上流域（浦西中学校周辺）※地図参照
服 装 等 　帽子、長袖、長ズボン、長靴でご参加ください。
駐 車 場 　浦西中学校の運動場および
                      体育館側駐車場が利用できます。

川をきれいにして
ケロ～♪

問い合わせ  環境保全課  ☎876-1234（内線3218）

問い合わせ  環境保全課
☎876-1234（内線3216）

ハブにご用心！ ハブ咬症防止運動月間
（10月～11月）

もし
咬まれたら…

①慌てずに、ハブかどうか確かめる。
　　ハブの頭は細かいたくさんのウロコで、その他のヘビは大きな
　ウロコで覆われています。

②ハブだとわかったら、大声で助けを呼び、病院へ
　連れて行ってもらう。
　　走ると毒の回りが早くなるので、車で病院に運んでもらうか、ゆ 
　っくり歩いて行くようにしましょう。

③傷口から血と一緒に毒を吸い出します。
　　毒は飲み込んでも胃の中で消化分解されるので害はありません。

④病院まで時間がかかる場合は、指が一本通る程度に
　緩く縛ります。
　　咬まれた部位より心臓に近い部分をひもやベルトなどで縛ります。
　　強く縛りすぎると逆効果になるので15分に1回は緩めます。

浦添総合病院 　浦添市伊祖4-16-1 　　  ☎878-0231
那覇市立病院 　那覇市古島2-31-1 　　  ☎884-5111
宜野湾記念病院　宜野湾市宜野湾3-3-13　　☎893-2101

■浦添市近郊のハブ抗毒素常備医療機関

ハブを発見した場合は…
①発見したヘビがハブであれば、警察に
　通報し、対処してもらいましょう。
②逃してしまった場合は、市役所から
　ハブ捕獲器を借りて設置しましょう。

▼当山小学校へ


