
2012年　月　日 （    ） 21 広報うらそえ ９ １ 2012年　月　日 （    ） 20広報うらそえ ９ １ 

上
級
救
命
講
習
会

上
級
救
命
講
習
会
の
お
知
ら
せ
 

「
も
の
よ
り
も
　
確
か
な
備
え
　
救
急
法

も
の
よ
り
も
　
確
か
な
備
え
　
救
急
法
」 

　
　
愛
す
る
命
を
守
り
た
い
！

　
　
愛
す
る
命
を
守
り
た
い
！
 

上
級
救
命
講
習
会
の
お
知
ら
せ
 

「
も
の
よ
り
も
　
確
か
な
備
え
　
救
急
法
」 

　
　
愛
す
る
命
を
守
り
た
い
！
 

消
防
本
部
　
総
務
課
　
救
急
救
助
係
 

　
　
８
７
５
―
０
１
０
５
 

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
 

　
　
９
４
２
―
４
７
５
０
・
４
７
５
１
 

　
　
　
４
７
５
２
・
４
７
５
３
 

浦
添
市
身
体
障
が
い
者
福
祉
協
会
 

　
　
８
７
９
―
７
５
６
５
 

福
祉
課
　
障
が
い
福
祉
係
 

　
　
８
７
６
―
１
２
３
４
 

　
　
　
　
　
（
内
線
３
５
６
5
）
 

  

日
時
　
９
月
15
日（
土
） 

　
　
　 

午
前
９
時
〜
午
後
６
時 

場
所
　
浦
添
市
消
防
本
部
２
階
講
堂 

内
容
　
成
人
・
小
児
・
乳
児
に
行

う
心
肺
蘇
生
法（
Ａ
Ｅ
Ｄ
含
む
） 

そ
の
他（
外
傷
等
の
処
置
・
止
血
法
・

異
物
除
去
法
・
患
者
搬
送
法
な
ど
） 

定
員
　
30
人（
浦
添
市
在
住
・
在
勤

の
方
優
先
に
し
ま
す
） 

受
付
期
間
　
９
月
３
日
（
月
）
〜
９

月
14
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で（
土･

日･

祝
日
を
除
く
） 

   

　
浦
添
市
で
は
、
特
定
健
診
や
各

が
ん
検
診
な
ど
を
総
称
し
て
総
合

健
診
と
い
い
ま
す
。 

■
集
団
健（
検
）診
の
案
内 

健
診
名
　
特
定
健
診
・
国
保
30
代

一
般
健
診
・
が
ん
検
診
・
生
活
保

護
者
一
般
健
診
・
長
寿
健
診
　 

健
診
実
施
日 

申
込
先
　
沖
縄
県
総
合
保
健
協
会 

　
　
８
８
９-

６
４
５
２ 

予
約
受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分
（
正
午
〜
午
後

１
時
は
除
く
） 

健
診
会
場
　
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー 

※
健
診
を
受
け
る
に
は
必
ず
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。 

■
個
別
健
（
検
）
診
の
案
内 

　
指
定
医
療
機
関
に
て
受
診
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
（
直
接
指
定
医

療
機
関
へ
予
約
）
　
　 

☆
★
予
約
は
お
早
め
に
★
☆ 

第
48
回
沖
縄
県
身
体

回
沖
縄
県
身
体
 

障
害
者

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
大
会
 

第
48
回
沖
縄
県
身
体
 

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
 

総
合
健
診

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ
 

総
合
健
診
の
お
知
ら
せ
 

教
育
委
員
会
　
学
務
課
 

　
　
８
７
６
―
１
２
３
４
 

　
　
　
　
　
（
内
線
6
5
1
2
）
 

　
身
体
障
が
い
者
の
体
力
の
維
持
、

社
会
参
加
促
進
の
た
め
毎
年
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
本
市

か
ら
総
勢
29
人
の
選
手
が
出
場
し
、

念
願
の
優
勝
を
目
指
し
て
頑
張
り

ま
す
。
皆
さ
ま
の
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

日
時
　
９
月
16
日（
日
） 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分 

種
目
　
陸
上
競
技
、
卓
球
、
水
泳
、

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技 

場
所
　
沖
縄
県
総
合
運
動
公
園（
沖
縄
市
） 

※
大
会
前
に
選
手
た
ち
を
激
励
す

る
結
団
式
を
行
い
ま
す
。
ご
家
族

の
方
、
市
民
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。 

選
手
団
結
団
式 

日
時
　
９
月
13
日（
木
）午
後
７
時 

場
所
　
浦
添
市
役
所
　
９
階
講
堂 

　
平
成
25
年
度
４
月
に
、
新
小
学
一

年
生
に
な
る
公
立
幼
稚
園
以
外
の
幼

児
を
対
象
に
心
身
の
状
況
を
把
握
し
、

小
学
校
入
学
を
円
滑
に
行
う
こ
と
を

目
的
に
健
康
診
断
を
開
催
し
ま
す
。 

※
浦
添
市
立
の
公
立
幼
稚
園
に
通
園

し
て
い
る
園
児
は
各
幼
稚
園
で
の
実

施
と
な
り
ま
す
の
で
、
日
程
は
、
後

日
各
園
か
ら
案
内
が
あ
り
ま
す
。 

日
時
　
10
月
18
日
（
木
）
　
午
後
１
時

30
分
〜
４
時（
小
学
校
区
域
で
案
内
時

間
が
異
な
り
ま
す
） 

場
所
　
浦
添
市
民
体
育
館 

対
象
　
平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成

19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
子 

●
公
立
・
私
立
の
保
育
園
に
通
園
し

て
い
る
子
●
私
立
幼
稚
園
に
通
園
し

て
い
る
子
●
家
庭
保
育
の
子 

　
詳
し
い
ご
案
内
は
９
月
下
旬
に
通

知
書
・
就
学
時
健
康
診
断
票
を
ご
自

宅
に
送
付
し
ま
す
。 

 

浦
添
警
察
署
　
少
年
課
 

　
 
８
７
５
―
０
１
１
０
 

　
　
（
内
線
３
１
３
・
３
１
４
）
 

こ
ど
も
青
少
年
課
 

　
 
８
７
６
―
１
２
３
４
 

　
　
　
　
　
（
内
線
６
６
１
４
）
 

家
出
少
年

家
出
少
年
お
よ
び
 

福
祉
犯
被
害
少
年
等

福
祉
犯
被
害
少
年
等
の
 

 
発
見
保
護
活
動
強
化
月
間

発
見
保
護
活
動
強
化
月
間
 

家
出
少
年
お
よ
び
 

福
祉
犯
被
害
少
年
等
の
 

 
発
見
保
護
活
動
強
化
月
間
 

　
９
月
の
障
害
者
雇
用
月
間
に
伴
い
、

障
が
い
者
雇
用
・
就
労
支
援
の
理

解
を
深
め
る
た
め
の
研
修
会
を
開

催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

日
時
　
９
月
19
日（
水
） 

　
　
　 

午
後
３
時
〜
５
時 

場
所
　
浦
添
市
役
所
　
９
階
講
堂 

入
場
料
　
無
料 

内
容
　
就
労
当
事
者
の
体
験
談
や

実
際
に
雇
用
し
て
い
る
企
業
や
就

労
移
行
支
援
事
業
所
の
意
見
発
表

な
ど
　 

実
施
期
間
　
９
月
１
日
（
土
）
〜 

９
月
30
日
（
日
）
の
１
か
月
間 

目
的 

◆
家
出
少
年
の
発
見
・
保
護 

◆
福
祉
犯
被
害
少
年
（
年
少
者
の
稼

動
等
）の
発
見
・
保
護 

　
少
年
問
題
は
悩
ま
ず
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
少
年
の
健
全
育
成
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
必
要

で
す
！  

　
発
見
時
に
は
浦
添
警
察
署
少
年

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

平
成
平
成
25
年
度
新
一
年
生

年
度
新
一
年
生
 

就
学
時
健
康
診
断

就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ
 

平
成
25
年
度
新
一
年
生
 

就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ
 

福
祉
課
 

　
 
８
７
６
―
１
２
３
４
 

　
　
　
　
　
（
内
線
３
５
６
２
）
 

「
９
月
の
障
害
者
雇
用
月
間
」

障
害
者
雇
用
月
間
」の
 

研
修
会

研
修
会
に
つ
い
て
 

「
９
月
の
障
害
者
雇
用
月
間
」の
 

研
修
会
に
つ
い
て
 

毎月１日は「飲酒運転根絶の日」です。 
飲酒運転根絶にご協力ください。 
 

◆運転するなら酒を飲まない 
◆酒を飲んだら運転しない 
◆運転する人に酒をすすめない 
◆酒を飲んだ人に運転させない 
 

飲酒運転 

四ない運動 
し　  な   い  

問い合わせ 

国民健康保険課     ８７６－１２３４ 

（内線３７１７～３７２５） 

問い合わせ　防災危機管理室      ８７６－１２３４（内線２０２１） 

問い合わせ　健康推進課　　８７５－２１００ 

国民健康保険税　第３期の納期限は、 

納付忘れにご注意ください。 

 健
診
実
施
日 

９
月
29
日（
土
）、 

30
日（
日
） 
９
月
10
日（
月
） 

〜
14
日（
金
） 

10
月
６
日（
土
）、 

７
日（
日
） 

９
月
18
日（
火
） 

〜
21
日（
金
） 

予
約
受
付
期
間 

 

　９月１日は関東大震災が発生した日。この日
を「防災の日」と定めて８月30日から９月５日
までの期間を「防災週間」としています。 
　いざという時に備えて、災害発生時に本当に
必要なものを再度確認してみましょう。 

　浦添市では、地震・津波や武力攻撃などの災害時に、

全国瞬時警報システム（Ｊ―ＡＬＥＲＴ：ジェイ・

アラート）から送られてくる国からの緊急情報を、様々

な情報伝達手段を用いて確実に市民の皆さまへお伝

えするため、市内で緊急情報伝達の試験を行います。 

※Ｊ―ＡＬＥＲＴとは、地震・津波などの災害時に国

から送られてくる緊急情報を人工衛星などを活用し

て瞬時に伝達するシステムです。 

実施日時　９月12日（水） 

　　　　　試験①午前10時頃（第１回） 

　　　　　試験②午前10時30分頃（第２回） 

※災害の発生状況、気象状況等によっては、試験（訓練）

を中止する場合があります。 

 

男
女
共
同
参
画
推
進
　
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー 

８
７
４
―
５
７
１
１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
４
―
５
８
９
０ 

 

　
災
害
時
に
女
性
が
直
面
す
る
問
題
を
知
り
、

今
何
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、
具
体
的

に
行
動
す
る
方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。 

【
講
演
会
〜
女
性
の
視
点
か
ら
の
防
災
〜
】 

内
容
　
ヨ
コ
ハ
マ
　
わ
た
し
の
防
災
力
ノ
ー

ト
の
作
成
を
通
し
て
考
え
た
こ
と 

講
師
　
常
光
明
子
氏 

（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
横
浜
北
　
事
業
課
長
） 

日
時
　
９
月
26
日（
水
） 

午
後
７
時
〜
９
時 

場
所
　
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
　
ホ
ー
ル 

対
象
　
浦
添
市
在
住
・
在
勤
で
関
心
の
あ
る
方 

定
員
　
１
０
０
人 

 【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】 

内
容
　
「
女
性
が
考
え
る
防
災
の
ま
ち
づ
く
り
」

に
つ
い
て
の
意
見
交
換
会 

日
時
　
９
月
27
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
正
午 

場
所
　
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室 

対
象
　
浦
添
市
在
住
・
在
勤
の
防
災
活
動
に

関
心
の
あ
る
方 

定
員
　
20
人 

 【
講
演
会
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】 

受
講
料
　
無
料 

育
児
・
手
話
通
訳
　
要
予
約 

募
集
期
間
　
９
月
３
日（
月
） 

〜
25
日（
火
） 

 

　
講
演
会
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
ご
希
望
の

方
は
、
お
名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
を
ご
記
入

の
上
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
窓
口
の
い
ず
れ

か
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

　
た
だ
し
、
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 


