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「レバニラ炒めのもやしのヒゲ取りしてるのよ～」 

   

　
市
で
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
に
、

介
護
給
付
費
通
知
の
は
が
き
を

送
付
し
て
い
ま
す
。 

通
知
書
は
２
通
り
あ
り
ま
す
。 

①
『
介
護
給
付
費
の
お
知
ら
せ
』 

　
こ
の
お
知
ら
せ
は
、
ど
の
介

護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
か
ら
ど
の

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
ど
の
く
ら

い
利
用
さ
れ
た
か
を
お
知
ら
せ

す
る
と
と
も
に
、
介
護
保
険
に

対
す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

く
た
め
の
も
の
で
す
。 

※
請
求
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

                  

②
『
介
護
給
付
費
の
お
知
ら
せ

　
（
福
祉
用
具
貸
与
品
目
）』 

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
、

福
祉
用
具
を
レ
ン
タ
ル
さ
れ
て

い
る
方
に
つ
い
て
、
よ
り
利
用

実
態
に
即
し
た
情
報
を
お
知
ら

せ
す
る
た
め
に
、
内
容
を
拡
充

し
て
福
祉
用
具
貸
与
品
目
に
つ

い
て
の
通
知
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
費
用
額
に
つ
い
て
は
、
お

支
払
い
さ
れ
た
金
額
と
保
険
給

付
の
合
計
を
記
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、全
国
な
ら
び
に
沖
縄
県

平
均
費
用
額
は
同
一
福
祉
用
具

の
一
か
月
当
た
り
の
貸
与
価
格

を
参
考
と
し
て
表
示
し
て
い
ま
す
。 

※
平
均
費
用
額
が
必
ず
し
も
適

正
価
格
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

                  

※
『
介
護
給
付
費
の
お
知
ら
せ
』

の
記
載
内
容
に
間
違
い
や
不
明

な
点
が
あ
れ
ば
、
介
護
保
険
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

    

　
11
月
５
日
（
月
）
か
ら
９
日

（
金
）
ま
で
の
期
間
、
浦
添
市

役
所
１
階
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
前
で
浦

添
市
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
の
活
動
紹
介
の
た
め

パ
ネ
ル
展
示
を
行
い
ま
す
。 

　
ご
来
場
い
た
だ
き
、
是
非
、

こ
の
機
会
に
介
護
や
認
知
症
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。 

 

  

　
高
齢
化
な
ど
に
よ
り
介
護
が

必
要
な
方
々
が
増
加
し
て
い
く

に
つ
れ
て
、
介
護
に
関
す
る
課

題
が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
社
会
で
は
、
介
護
を

身
近
な
も
の
と
し
て
捉
え
、
ま

た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
の
介

護
を
考
え
、
関
わ
っ
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
す
。 

　
介
護
に
つ
い
て
の
理
解
と
認

識
を
深
め
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利

用
者
と
そ
の
家
族
、
介
護
従
事

者
等
を
支
援
し
、
地
域
社
会
に

お
け
る
支
え
合
い
や
交
流
を
促

進
す
る
観
点
か
ら
、
国
民
へ
の

啓
発
を
重
点
的
に
実
施
す
る
日

と
し
て
、
「
介
護
の
日
」
が
定

め
ら
れ
ま
し
た
。 

　
浦
添
市
で
は
、
介
護
が
必
要

な
方
が
安
心
し
て
自
立
し
た
生

活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
事
業
所

を
通
じ
て
各
種
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

平
成
18
年
４
月
か
ら
は
「
浦
添

市
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
」

を
開
始
し
、
更
な
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。 

   

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
高
齢
者

が
要
支
援
・
要
介
護
状
態
と
な

っ
て
も
、
可
能
な
限
り
住
み
慣

れ
た
自
宅
や
地
域
で
生
活
を
お

く
ら
れ
る
よ
う
に
、
身
近
な
地

域
で
提
供
さ
れ
る
も
の
で
す
。 

　
市
で
は
地
域
に
お
け
る
ケ
ア

体
制
の
充
実
を
図
る
た
め
に
各

中
学
校
区
を
「
生
活
圏
域
」
に

設
定
し
、
圏
域
ご
と
に
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
指
定

し
て
い
ま
す
。 

※
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
は
、

原
則
と
し
て
浦
添
市
民
で
、
住

民
登
録
を
し
て
90
日
を
超
え
る

方
の
み
が
利
用
で
き
ま
す
。
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
で
は
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
ほ
か
、
地
域

と
の
連
携
を
図
る
た
め
に
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
た
り
、
地
域
活

動
に
参
加
し
な
が
ら
地
域
住
民

と
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

                

     

　
認
知
症
の
高
齢
者
が
、
自
宅

で
能
力
に
応
じ
自
立
し
た
日
常

生
活
を
続
け
る
た
め
食
事
や
入

浴
、
排
せ
つ
な
ど
の
日
常
生
活

上
の
支
援
・
介
護
と
機
能
訓
練

な
ど
の
専
門
的
な
ケ
ア
が
日
帰

り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。 

    

　
高
齢
者
が
自
宅
で
自
立
し
た

日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
「
通

所
」
を
中
心
に
、
利
用
者
の
状

況
や
選
択
に
応
じ
て
「
訪
問
」

や
「
短
期
宿
泊
」
を
組
み
合
わ

せ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
日
常
生
活
上

の
支
援
・
介
護
と
機
能
訓
練
に

加
え
、
「
訪
問
」
で
の
介
護
サ

ー
ビ
ス
で
は
調
理
・
洗
濯
・
掃

除
等
の
家
事
な
ど
多
様
な
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。 

    

　
認
知
症
の
高
齢
者
が
共
同
生

活
を
す
る
住
居
で
、
定
員
は
９

人
で
す
。
家
庭
的
な
環
境
の
中

で
、
能
力
に
応
じ
自
立
し
た
日

常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
介
護

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
食
事
・
入
浴
・

排
せ
つ
な
ど
の
日
常
生
活
上
の

支
援
・
介
護
と
機
能
訓
練
が
受

け
ら
れ
ま
す
。 

※
要
支
援
１
の
方
は
利
用
で
き

ま
せ
ん 

    

　
定
員
が
27
人
の
小
規
模
な
介

護
専
用
の
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
、

食
事
・
入
浴
・
排
せ
つ
な
ど
の

日
常
生
活
上
の
介
護
や
機
能
訓

練
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら

れ
ま
す
。 

※
要
支
援
１
・
２
の
方
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。 

※
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

場
合
は
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

11月11日は 

～いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう～ 

問い合わせ　介護保険課　1876-1234（内線3592～3595） 問い合わせ　介護保険課　1876-1234（内線3592～3595） 

いい日 いい日 

『
介
護
の
日
』と
は 

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
種
類 

浦
添
市
指
定
地
域
密
着
型 

サ
ー
ビ
ス
と
は 

① 
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

【
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
通 

所
介
護
】 

② 
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

【
介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型 

居
宅
介
護
】 

③ 
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護 

【
介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共 

同
生
活
介
護
】 

介
護
給
付
費
通
知 

『
介
護
給
付
費
の
お
知
ら
せ
』を 

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う 

④ 
地
域
密
着
型
特
定
施
設 

入
居
者
生
活
介
護 

「
介
護
の
日
」関
連
イ
ベ
ン 

ト
の
お
し
ら
せ 

「介護の日」記念認知症特別講演会  

「穏やかに笑っていたい～本人の思い、家族の思い～」

をテーマに、講演会を開催します。 

日時　11月20日（火） 

　　　午後２時30分～４時30分 

場所　浦添市てだこホール大ホール 

講師　越智　須美子氏　 

　問い合わせ 

　　地域支援課　1876－1234（内線3545） 

　　沖縄県介護実習普及センター　1882－1484

入場料 

無料 

浦添市指定地域密着型サービス事業所一覧 

事　業　所　名 住　　所 電　話　番　号 種　　類 

指定通所介護事業所ゆいほーぷ 

うちな～家「みやぎ」 

デイサービスマチナト美ら園 

デイサービス　浦西 

小規模多機能型居宅介護　安波茶の家 

小規模多機能ホーム　あん 

長寿庵　小規模多機能型居宅介護事業所 

小規模多機能型居宅介護事業所　すりずり 

小規模多機能型居宅介護　オアシス330 

グループホーム「うちな～家」 

グループホーム　あいあい 

グループホーム　マチナトくくる 

グループホーム　てぃだの家 

グループホーム　浦西 

介護付有料老人ホーム　恵泉浦添 

 

字前田997 

宮城3-6-11　１Ｆ 

牧港5-3-3　102号 

当山2-10-10　１Ｆ 

安波茶2-16-1-1 

大平1-34-8 

城間4-25-12　１Ｆ 

字沢岻1110-2 

当山2-28-6 

仲間3-1-13 

城間1-2-12 

牧港5-3-3　101号 

仲西3-9-11 

当山2-10-10　２Ｆ 

城間4-6-9

050-3160-0581（内線113） 

878-8072 

963-8402 

871-1544 

874-9006 

988-0733 

875-3136 

963-8002 

877-1165 

873-1165 

870-0875 

963-8401 

878-3383 

878-0905 

878-2818

　認知症対応型 
① 
　通所介護 

　小規模多機能型 
② 
　居宅介護 

　認知症対応型 
③ 
　共同生活介護 

④地域密着型特定施設 　入居者生活介護 


