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No.

7
6792016

市 の 人 口
人 口 113,787人 (+48人)

男 55,458人 (+24人)
女 58,329人 (+24人)

世帯数 47,715世帯 (+99)
平成28年5月末現在

P2-3	 熱中症
P4-5	 未来を創る18歳
P12-13	 新コーナー
	 ROAD〜輝く人たち〜

P2-3	 熱中症
P4-5	 未来を創る18歳
P12-13	 新コーナー
	 ROAD〜輝く人たち〜

梅
雨
明
け
最
初
の
週
末
、澄
み
渡
る
青
空
の
下
、

「
国
立
劇
場
お
き
な
わ
」に
隣
接
す
る
組
踊
公
園
に
は

多
く
の
家
族
連
れ
が
憩
い
ま
し
た
。

さ
あ
、夏
本
番
で
す
。熱
中
症
に
ご
用
心
を
！
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沖
縄
県
の
熱
中
症
の
現
状

毎
年
初
夏
に
か
け
て
熱
中
症
に

よ
る
患
者
が
増
え
て
き
ま
す
。

沖
縄
県
で
は
6
月
初
め
の
4
日

間
で
36
件
も
熱
中
症
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。

年
代
別
で
み
る
と
10
代
で
9
人

と
最
も
多
く
、
次
い
で
30
代
と
70

代
以
上
で
6
人
、
60
代
で
5
人
と

続
き
ま
す
。

主
な
理
由
は
、
10
代
は
ス
ポ
ー

ツ
、
30
代
は
勤
務
中
、
60
・
70
代

は
日
常
生
活
に
起
因
す
る
こ
と
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

熱
中
症
と
は

熱
中
症
は
、
夏
の
強
い
日
射
し
の

下
で
激
し
い
運
動
や
作
業
を
す
る
時

に
発
症
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す

の
で
、
温
度
・
湿
度
が
高
く
な
る
場

所
で
の
活
動
は
特
に
注
意
が
必
要

で
す
。

熱
中
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

私
た
ち
の
体
に
は
、
体
温
調
節
機

能
が
あ
り
、
体
温
の
上
げ
下
げ
す
る

こ
と
に
よ
り
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
が
高
温
の
環
境
に
長
時

間
い
る
こ
と
で
機
能
が
乱
れ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

熱
中
症
は
、
そ
の
乱
れ
に
よ
り

体
か
ら
水
分
や
塩
分
（
ナ
ト
リ
ウ
ム

な
ど
）
が
汗
な
ど
で
放
出
さ
れ
た
り
、

熱
が
体
に
こ
も
る
こ
と
に
よ
り
発
症

し
ま
す
。

熱
中
症
を
引
き
起
こ
す
要
因
は
、

「
環
境
」「
か
ら
だ
」「
行
動
」
に
よ

る
も
の
が
考
え
ら
れ
、
そ
れ
ら
3
つ

が
重
な
る
こ
と
で
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

「
環
境
」
に
よ
る
要
因

・
気
温
が
高
い
、
湿
度
が
高
い

・
閉
め
切
っ
た
屋
内

・
エ
ア
コ
ン
の
無
い
部
屋

「
か
ら
だ
」
に
よ
る
要
因

・
寝
不
足
や
欠
食
時

・
前
日
の
飲
酒

・
高
齢
者
、
幼
児
、
肥
満
の
人

・
病
気
、
体
調
の
悪
い
人

※
該
当
す
る
人
は
特
に
注
意
が
必
要

「
行
動
」
か
ら
来
る
要
因

・
激
し
い
運
動
や
慣
れ
な
い
運
動

・
長
時
間
の
屋
外
作
業

・
水
分
補
給
で
き
な
い
状
況

小
さ
な
子
ど
も
や
高
齢
者

は
要
注
意

要
因
が
重
な
れ
ば
誰
に
で
も
熱

中
症
に
な
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
が
、

中
で
も
注
意
が
必
要
な
の
は
、
高
齢

者
や
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
。

高
齢
者
は
年
齢
と
と
も
に
体
温
調

節
機
能
が
低
下
し
、
暑
さ
を
感
じ
に

く
く
な
り
喉
の
渇
き
や
汗
が
か
き
に

く
く
な
り
ま
す
。
寒
気
を
訴
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
は
、
ま
だ
体
温
調
節
機

能
が
十
分
に
発
達
し
て
い
な
い
た
め
、

大
量
に
汗
を
か
い
て
い
な
い
か
な
ど

日
頃
か
ら
気
配
り
を
し
て
あ
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
子
ど
も
を
車
内
に

一
人
残
し
、
熱
中
症
で
亡
く
な
る
と

い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

熱
中
症
は
正
し
い
予
防
方
法
を
知

り
、
普
段
か
ら
気
を
つ
け
る
こ
と
で

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
人
一
人
の
意
識
と
周
り
の
人
た

ち
の
関
わ
り
が
熱
中
症
を
未
然
に
防

ぐ
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

0人
9人

3人
6人

3人
4人

5人

6人

0 2 4 6 8 10
人数（人）

平成28年度熱中症発生件数（年齢別）
70～
60～69
50～59
40～49
30～39
20～29
10～19
0～9

年
齢

問い合わせ
健康づくり課（内線3660）

熱中症
　  　～命に関わる熱中症
　　　　　　未然に対策を～
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次
の
サ
イ
ン
が
出
た
ら

要
注
意
!!

熱
中
症
に
な
る
と
迅
速
な
対
処
が

必
要
で
、
次
の
症
状
が
出
た
ら
注
意

が
必
要
で
す
。

【
重
症
度
Ⅰ
】
め
ま
い
、
立
ち
く
ら

み
、
大
量
の
発
汗
な
ど

（
対
処
方
法
）
水
分
・
塩
分
を
補

給
し
、
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
ま

し
ょ
う
。

【
重
要
度
Ⅱ
】
頭
痛
、
嘔
吐
、
倦
怠

感
な
ど

（
対
処
方
法
）
水
分
・
塩
分
を
補
給

し
、
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
ま
し
ょ

う
。
自
分
で
で
き
な
い
場
合
は
す
ぐ

病
院
に
連
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
重
要
度
Ⅲ
】
意
識
が
な
い
、
痙
攣
、

ま
っ
す
ぐ
歩
け
な
い
な
ど

（
対
処
方
法
）
た
め
ら
わ
ず
、
す
ぐ

に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

部
屋
の
中
に
い
て
も

熱
中
症
!

部
屋
の
中
に
い
る
か
ら
熱
中
症
は

大
丈
夫
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
そ

れ
は
違
い
ま
す
。

県
内
で
発
生
し
た
熱
中
症
36
件
の

内
、
10
件
は
屋
内
で
発
生
し
て
い
る

の
で
す
。
屋
内
で
最
も
多
い
発
生
場

所
は
自
宅
。
一
日
中
室
内
に
い
る
と

室
温
が
徐
々
に
上
が
っ
て
も
、
暑
さ

に
慣
れ
て
し
ま
い
、
暑
さ
を
感
じ
に

く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
一

人
で
い
る
と
発
見
が
遅
く
な
り
、
重

症
化
す
る
こ
と
で
命
に
関
わ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

室
内
、
室
外
に
関
わ
ら
ず
温
度
・

湿
度
を
気
に
か
け
て
、
こ
ま
め
な

水
分
補
給
を
心
掛
け
る
こ
と
が
大

事
で
す
。

浦添市保健相談センター　保健師　宮良 千晶

めまい
13%

視覚異常
1%

吐き気
13%

頭痛
8%

意識障害
6%

けいれん
14%

脱水症状
29%

気分不良
13%

その他
3%

平成28年度熱中症の症状割合

平成28年度熱中症発生要因（36件）

屋外作業
（就業外）

1件

運動
9件

ゴルフ 1件
農作業 3件

その他 3件
漁業1件

運動1件
就労中
3件

その他
4件

屋内 屋外

屋外作業
（就業中）
10件

沖縄県では毎年 700 人から 800 人ほどの熱中症患者が出ています。
このような状況の中、市では、熱中症患者を少しでも減らすために今年から直

接市民にふれあい、夏バテに効くミネラル豊富のしそドリンクを配布するなど「熱
中症予防声かけ出陣式」を行いました。

熱中症で一番怖いことは重症化すると死につながるということ。それは誰にで
も起こり得ることです。症状が悪化する前に対策をしましょう！
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おかしいな？と感じたら…
症状が悪化する前に対策をしましょう！

脱衣・冷却は
しっかりしましょう！

衣服をゆるめるなどをして、体から熱の放散をし
やすい環境にしましょう。また、体調に異変を感じ
症状が軽めであれは首や脇の下、足の付け根など血
管が太い箇所に氷や水で冷やしましょう。

医療機関に
行きましょう！

体調に異変を感じたら、すぐに医療機関で受診し
ましょう。意識がはっきりしない時、自分で水分補
給ができない場合は周囲の人が救急車を呼ぶなどし
て搬送しましょう。

水分や塩分を
取りましょう！

冷たい水やスポーツドリンクを飲んでしっかりと
水分補給をしましょう。水分・ナトリウムの減少が
熱中症を引き起こす要因となっています。

涼しいところに
行きましょう！

風遠しの良い場所やエアコンの効いている涼しい
場所に行きましょう。特に小さい子どもや高齢者は
体温調節がうまく働かないので、周囲の人は気にか
けるようにしましょう。

特集　熱中症〜命に関わる熱中症　未然に対策を〜



挙 権
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参議院選挙から18歳選挙権へ
　7月10日（日）に行われる参議院選挙から選挙権年齢が「18歳以上」に引き下がります。選挙権年齢の引き下げは、1945年の
終戦直後に「25歳以上」から現行の「20歳以上」となって以来、70年ぶり。
　日本の未来を創り担う存在である10代も政治に参画してもらい、より早く選挙権を持つことによって社会の担い手であるとい
う意識を若いうちから持ち、主体的に政治に関わる事が重要です。
　皆さんの声をしっかりと主張し、政治に反映させて住みよい国・地域にしていきましょう。

自分の思いや気持ちを伝える時どうしますか？
　直接告白する、メールする、手紙を書く、いろいろあります。
　方法は違えど共通することは「思い」を伝えるということ。どんな言葉でどんな風に相手の心に自分の思いを伝えるかが勝負。
踏み出さなければ何も変わりません。
　投票も同じです。
　一人一人がそれぞれの思いを持って一票を投じています。
　さながらラブレター。さあ、自分たちの思いを伝えるため大切な一票（ラブレター）を届けよう。

■協力 ： 浦添高等学校、浦添商業高等学校、浦添工業高等学校、岩手県一関市



18
選
歳
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特集　18歳選挙権

未来を創る１８歳!
大切な１票であなたの未来が決まります。

問い合わせ
浦添市選挙管理委員会事務局
直通　☎（851）5058
代表　☎（876）1234

（内線7161・7164）
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第29回わんぱく相撲浦添大会6/11(土) 5/19(木）
〜5/25(水)

熊本へ被災地支援のため総務部職
員を派遣

6 月 11 日（土）、浦添市民相撲場で「わんぱく
相撲浦添大会」が開催されました。

会場では、小学生たちが日頃の練習の成果をぶつ
け合い、迫力ある熱戦が繰り広げられていました。

仲西小学校 4 年生の親
お や

富
ふ

祖
そ

統
と う

也
や

くんは「体勢を
低くいき、まわしを取って勝つ。目標は優勝です！」
と語りました。

子どもたちは相撲を通して勝つ喜び、負ける悔し
さ、勇気、挑戦することなど多くのことを学び、互
いを敬い思いやる心を育んでいくことでしょう。

沖縄県第７次派遣団の一員として、被災地対応の
ため熊本県宇土市へ派遣していた総務部職員　玉

た ま

城
き

　
尚
ひさし

さんが派遣期間を終えて帰任しました。
5 月 19 日 ( 木 ) 〜 5 月 25 日 ( 水 ) までの間、小

学校の体育館に設けられた避難所の運営に当たり、弁
当の配給など支援を行いました。

玉城さんは「まだ余震が続いている現状。建物の
崩壊が怖くて自宅に戻れない状態であり、被災者のケ
アもとても重要だと感じた」と感想を語りました。

あいさつの輪が広がる♪６/１０（金）

「6.12 愛の声かけ一斉早朝コール作戦」が安波
茶交差点をメインに、各小中学校など市内全域で実
施され、各自治会、PTA、警察、行政、小・中・高
生など多くの市民が参加しました。登校中の児童生
徒に元気よくあいさつをする姿が見え、あいさつの
輪が広がり、梅雨空の中、清々しい朝となりました。

地域社会が一体となってあいさつの輪を広げ、希
望と意欲に満ちた青少年を育成することを目的に、
毎月各学校・地域で取り組みが行われます。ぜひご
家庭でも毎日朝のあいさつを心がけましょう。

AR
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5/30(月)6/10(金)

5/24(火)5/20(金)

県少年少女空手道選手権6連覇うらそえ織の販売会および織物体験

浦添市青少年万引き防止対策会議てだこ学園大学院入学式

沖縄県少年少女空手道選手権で 6 連覇を遂げた
田

た

場
ば

琳
り ん

奈
な

さんが市長表敬しました。小学校 1 年生
から 6 年生まで優勝し続け、大会で 6 連覇を達成。
その立ち姿にはかわいらしさと気迫がありました。
「最後の大会は大きなプレッシャーがあり、頭が真っ
白になりました。でも、今までの稽古を思うと次第に
自分の世界に入っていき、落ち着いてクルルンファー

（型）ができました」と、大会を振り返り、最後は
得意のクルルンファーを市長の前で披露しました。

市役所 1 階ロビーで地域の特産品うらそえ織の販
売会および織物体験が開催されました。
『かりゆしウェア』や浦添の観光みやげ推奨品に認定
された 『ショール』、また『名刺入れ』などの小物類、『新
商品 のブックマーク（しおり）』などを販売。

織子による機織り（はたおり）の実演や、織物体験
も行われ、体験した宇

う

座
ざ

　薫
かおる

さんは「とても楽しい。
このように織物が作られていることが分かった。しかし
とても大変な作業だと感じた」と語りました。

近年、青少年による万引きが増加傾向にあります。
この現状を社会全体の問題として捉え、関係機関や
市内店舗の代表者が集まり課題や対策等を協議する
会議が市役所 9 階で行われました。

会議の中で講師を務めた泉
い ず み

武
た け

司
し

さんは「どんなに
規模が小さくても、万引きは犯罪。日頃から学校や
ご家庭、自治体などで啓発していく事が大事です」
と参加者に強く呼びかけ、参加者は泉さんの話しに
耳を傾けていました。

てだこ学園大学院入学式が中央公民館で行われま
した。

50 人の学生が、新しい学園生活に胸を躍らせて
いる中、在校生の仲

な か

尾
お

次
じ

政
ま さ

光
み つ

さんは「仲間との絆を
より深め、学園生活を存分にエンジョイしてください」
とエールを送っていました。

新入学院生の城
し ろ

間
ま

敏
と し

雄
お

さんは「ありあまる好奇心
を思い出します。入学することができたことを感謝し
ます」と一礼し、大きな拍手が起きました。
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問い合わせ　文化課　内線６２１４・６２１７

文化課発信

浦添市長
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「
税
金
あ
る
あ
る
話
」

市
民
の
方
と
お
話
を
し
て

い
る
と
、時
々
こ
ん
な
こ
と

を
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
は「
他
の
市
町
村
と

比
べ
て
浦
添
市
は
住
民
税
が

高
い
！
」と
い
う
ご
批
判
で

す
。確
か
に
こ
の
訴
え
は
市
長

に
な
っ
て
、よ
く
聞
か
さ
れ
る

話
で
は
あ
る
の
で
す
。そ
こ
で
、

本
当
に
浦
添
市
が
高
い
の
か

調
べ
て
み
ま
し
た
。結
論
か
ら

先
に
言
う
と
、沖
縄
県
内
の
市

町
村
の
住
民
税
の
所
得
割
は

全
て
同
じ
税
率
を
適
応
し
て

い
ま
す
の
で
、浦
添
市
だ
け
が

高
い
と
言
う
噂
は
真
実
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。沖
縄
県
内
の
全

て
の
市
町
村
で
は
国
が
定
め

た
同
じ
税
率（
こ
れ
を
標
準
税

率
と
言
い
ま
す
）を
採
用
し
て

い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
住
民
税
は

所
得
や
扶
養
人
数
な
ど
の
所

得
控
除
の
条
件
に
よ
っ
て
異
な

る
の
で
個
人
や
家
計
単
位
で

違
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、少

な
く
と
も
ど
の
市
町
村
に
住

ん
で
い
る
か
に
よ
っ
て
違
う
と

い
う
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。つ
ま

り
、特
殊
な
例
外
を
除
け
ば
、

同
じ
所
得
で
同
じ
所
得
控
除

な
ら
沖
縄
県
内
ど
こ
に
住
ん
で

い
て
も
同
額
の
住
民
税
を
納

め
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。

ち
な
み
に
混
同
し
や
す
い

別
の
指
標
と
し
て
、国
民
健
康

保
険
税
と
介
護
保
険
料
、水

道
料
金
が
あ
る
の
で
、そ
ち
ら

も
調
べ
て
県
内
11
市
で
安
い

順
序
で
並
べ
て
比
較
し
て
み

ま
し
た
。ま
ず
、国
保
税
の
場

合
、モ
デ
ル
世
帯
で
の
県
内

11
市
中
6
位
で
ち
ょ
う
ど
真

ん
中
で
す
。介
護
保
険
料
は

県
内
で
は
広
域
連
合
を
含
め

て
14
保
険
者
が
あ
り
ま
す
の

で
、そ
の
中
で
比
較
す
る
と
14

保
険
者
中
、浦
添
市
は
5
番

目
の
安
さ
で
す
。更
に
水
道
料

金
で
は
県
内
11
市
中
、概
ね
3

番
目
の
安
さ
な
の
で
す
。つ
ま

り
、決
し
て
浦
添
市
が
他
の
市

町
村
に
比
べ
て
高
い
と
い
う
こ

と
は
な
く
、む
し
ろ
、何
と
か

や
り
繰
り
し
な
が
ら
低
く
抑

え
て
い
る
の
が
実
態
で
す
。

で
は
、な
ぜ
そ
ん
な
噂
が
広

ま
る
の
で
し
ょ
う
。興
味
深
い

説
が
あ
り
ま
す
。何
と
な
く

自
分
の
街
の
税
金
が
高
い
と

誰
で
も
感
じ
て
し
ま
う
と
い

う
説
で
す
。他
の
市
長
さ
ん
に

も
聞
い
て
み
る
と「
私
も
よ
く

市
民
か
ら
怒
ら
れ
る
よ
」と
の

こ
と
で
し
た
。い
ず
れ
に
せ
よ
、

住
民
税
や
保
険
料
な
ど
に
関

す
る
ご
質
問
や
ご
相
談
が
あ

る
方
は
、市
役
所
の
担
当
課
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

今
後
も
、市
民
の
皆
様
に
安

心
し
て
納
め
て
い
た
だ
け
ま

す
よ
う
、制
度
の
周
知
や
内
容

に
関
す
る
情
報
発
信
に
努
め

て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
何

卒
お
願
い
し
ま
す
。

〜　浦添グスクとスクの話　〜
もうじき旧暦の６月１日がやってきます。毎年この頃になると漁港ではスク漁の話題で賑わいます。スクは

体長３〜４ｃｍのアイゴ（エーグヮー）の稚魚で、1 年のうちこの時期に数日だけ大きな群れで沖縄近海にく
ることから、「海からのボーナス」とも呼ばれます。塩漬けにして瓶詰めされたスクガラスを見たことのある人
も多いでしょう。

最近、浦添グスクの発掘調査の出土遺物を分析し
ていたところ、14 〜 15 世紀の層から出土した陶
磁器などに交じってスクの骨が入っていることが発
見されました。写真中央に移っている非常に小さな
骨がスクの背骨です。左にあるアイゴ（成魚）の背
骨や右の１円玉と比較するとその大きさが分かるで
しょう。当時グスクに暮らした人々がスクを食べて
いたことを示す証拠と考えられ、沖縄県内でも数少
ない出土事例の一つです。位の高い人々の住むグス
クでは、大きな魚ばかりが運び込まれていたと想像
しがちです。しかし、こんな小魚まで食していたと
すれば、その食生活は多様性に富んだものであった
のかもしれません。 ↑浦添グスクから出土したスクの背骨（上段写真の左はアイゴ（成魚）の背骨）

スク（アイゴの稚魚）2mm

日時 ： 7月25日（月）正午〜午後1時
場所 ： 市役所９階展望ロビー
※お弁当と飲物は各自でご準備ください

市長とゆんたくランチのお知らせ
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ジェレミー・エックスタインJeremy Eckstein2015年8月から国際交流員として、
浦添市役所国際交流課に配置される。米国フィラデルフィア出身原文・和訳：ジェレミー・エックスタイン

●日頃の子どもの写真を郵送または画像データをメールで毎月月末までに送付してください。
　窓口へ直接提出も可。集合写真は不可。
※被写体の子どもの氏名（ふりがな）・年齢（０か月,１歳など）・居住地区（安波茶・伊祖など）
　一言コメントの記入を忘れずに !

「てだっ子STUDIO」写真募集
〒901-2501　浦添市安波茶1－1－1
浦 添 市 役 所 　 国 際 交 流 課
☎（876）1234（内線2613・2614）
E-mail：kokusai@city.urasoe.lg.jp

下
し も じ

地 真
ま い か

歌ちゃん（0歳）内間在 宜
ぎ ぼ

保 壱
い ち か

香ちゃん（0歳）安波茶在 座
ざ は

波　嘉
よ し む

望ちゃん（0歳）伊祖在

あばっ、何を

撮ってるかよ、まず！！
百日羊ちゃん♡ もっと

　ちょーだい♪

浦添市では、7月になると、てだこまつりの気配を感じられますね。
アメリカには大切な祝日が7月4日にあります。それは、アメリカの
独立記念日です！この日は、アメリカ全体でお祭りムードとなり、私も
とても楽しみにしています。そこで今回、アメリカの独立の歴史と独
立の記念日のお祝い方法を説明したいと思います。

アメリカが独立宣言を出したのは、1776年7月4日です。実際に独
立したのは7年後の1783年ですが、それまでアメリカはイギリスの
統治下におかれていました。もともとアメリカは一つの国ではなく、多
くの民族がいました。各民族の代表者が2回行われた大陸会議で話
し合いが行われ、最終的には「アメリカ」という形で独立しました。そ
れ以降、毎年7月4日にアメリカではお祝いをします！（2回行われた大
陸会議は、私の生まれたフィラデルフィアで行われたのですよ）

さて、独立記念日はどうやってお祝いするのでしょうか。多くの場
所で、大きなパレードをやります！特に、ワシントンDCとニューヨーク
のパレードは有名で、テレビでも観ることが出来ます。1日中家族や
友達と過ごし、一緒に話したり笑ったりします。そしてほとんどのア
メリカ人はバーベキューをします！私はバーベキューがすごく楽しみ
で、ずっと前から友達と計画します。でも、なぜバーベキューをする
のか、アメリカ人も分かりません。

そして、夜になると花火を見に行きます！この点はてだこまつりの
雰囲気に似ているかもしれませんね。フィラデルフィアやニューヨー
クなどの大都市では、毎年花火が上がります。アメリカ中の小さい
町でもで活発に花火大会をやりますので、アメリカ人にとってとても
大事な日です。

最後に、アメリカの独立記念日は祭りの日以上のものであり、ア
メリカ人にとっては、真剣に自分の国を考える機会でもあります。
242年前の植民地代表者のように、独立、自由、権利等のことにつ
いて、皆で話し合う機会となります。独立記念日は楽しくて、大切な
日なのです。

In Urasoe, July is a sign that the Tedako Festival is drawing 
closer. In America, we have a very important holiday that happens 
on July 4th - Independence Day! On this day, people from all over 
the States begin to feel the “Fourth of July mood”; I personally love 
Independence Day. So, this month I want to talk a bit about the 
history and the celebration of America’s Independence Day.

The Fourth of July marks the day in 1776 that the Declaration 
of Independence was adopted by the 13 colonies. It was actually 7 
years later in 1783 that America, which had previously been under 
English control, was officially recognized as an independent nation. 
Originally, America was not “America”, but a string of colonies. 
Representatives from each colony gathered together two times to 
have discussions which eventually led to the independence of the 
colonies as, “The United States of America”; the two gatherings are 
known as the first and second Continental Congress, both of which 
were held in my hometown of Philadelphia!

So, how do we celebrate Independence Day? In many places, 
there are large scale parades that take place! The parades in places 
like Washington D.C. and New York City are famous, and you 
can even watch them on television. During the day, we celebrate 
with our friends and families, laughing, talking and barbequing. 
I love a good barbeque and my friends and I begin planning our 
Fourth of July barbeque well in advance. However, I think that 
even Americans could not tell you the reason why everyone has a 
barbeque on Independence Day. 

Then, at night, we go to see the fireworks! This is kind of like 
Tedako Festival, isn’t it? In America, large cities like Philadelphia 
and New York hold huge fireworks displays every year. However, 
even smaller cities have exciting fireworks displays, making this a 
special day for Americans living all over the country.

Lastly, I want to say that America’s Independence Day is much 
more than just a holiday. For Americans, this is a day to think 
seriously about our country. Like the representatives from the 13 
colonies 242 years ago, it is a chance for us to talk about things like 
independence, freedom and human rights. Independence Day is a lot 
of fun, but it is also a very important day.

7月4日、アメリカで大切な日 The Fourth of July- An Important Day in America
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あなたも
ゲートキーパーに
なりませんか？

あなたも
ゲートキーパーに
なりませんか？

平成28年度浦添市ゲートキーパー養成講座

★★受講者募集★★

健康づくり課  健康対策係（浦添市保健相談センター内）  ☎（875）2100
≪申し込み・問い合わせ≫

◎場　　所 浦添市保健相談センター　２階　大ホール　（浦添市仲間１丁目８番１号）
◎対　　象 浦添市民・在勤者・在学者
◎定　　員 50人程度（先着順）　※全日程受講できる人優先
 これまでに浦添市ゲートキーパー養成講座を受講した者は除く
◎申込期間 ８月４日（木）まで
◎参 加 費 無料

◎日程・内容・講師

ゲートキーパーとは、直訳すると「門番」で、大切な人のいつもと違う様子に気づき、
「どうしたの？」と声をかけ、話を聞いて、必要な時には専門家につなぎ、見守る、

命の門番となる人です。
ゲートキーパーは特別な資格ではありません。

あなたご自身のこころの健康はもちろん、家族や友人等、
大切な人の為に、こころの健康に役立つ知識や傾聴方法等を学びませんか？

あなたに助けられる人が、きっといます！
浦添市では、ゲートキーパー養成講座を以下日程で開催します。

申し込み、お待ちしております。

【健康シリーズ】

浦
添
市
男
女
共
同
参
画
推
進

ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー

☎（
8
7
4
）5
7
1
1

■
多
様
な
性
を
学
ぶ
講
座
「
知

る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
！

L
G
B
T
っ
て
何
？
」

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
（
少
数
者
）

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
認
め
合

え
る
社
会
に
つ
い
て
考
え
る
。

日
時　
7
月
26
日
（
火
）
午
後
7

時
〜
午
後
8
時
30
分

講
師　
宮
城　

桃
子
氏
（
行
政
書

士
・
沖
縄
レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
共
同
代
表
）

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　
7
月
19
日
（
火
）
ま
で

※
託
児
要
予
約
。
手
話
通
訳
付
き

浦
添
市
消
防
本
部

☎（
８
７
５
）０
１
０
５

■
救
急
法
講
習
会
（
普
通
Ⅰ
）

「
助
け
た
い　
思
い
を
ワ
ザ
に　
救

急
法
」

成
人
に
行
う
心
肺
蘇
生
法

（
A
E
D
含
む
）、
止
血
法
、
異
物

除
去
法
な
ど

日
時　
7
月
16
日
（
土
）
午
後
1

時
〜
午
後
4
時

定
員　
30
人
（
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
優
先
）

申
し
込
み　
7
月
15
日
（
金
）
ま

で
（
土
日
祝
日
を
除
く
午
前
8
時

30
分
〜
午
後
5
時
）

■
防
火
管
理
講
習
実
施
の
お
知
ら

せ講
習
種
別　
新
規
甲
種
防
火
管
理

講
習

講
習
日　
9
月
15
日
（
木
）
〜
16

日
（
金
）
2
日
間

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
リ
ゾ
ー
ト

フ
ェ
ス
ト
ー
ネ
（
宜
野
湾
市
）

申
し
込
み　
8
月
2
日
（
火
）
〜

3
日
（
水
）
詳
細
は
（
一
社
）
沖

縄
県
消
防
設
備
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
消
防
本
部
予
防
課

☎
（
8
7
8
）
3
9
8
2

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎（
８
７
５
）２
１
０
０

■
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

離
乳
食
に
つ
い
て
の
講
話
・
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
・
試
食
（
保

護
者
の
み
）

日
時　
7
月
22
日
（
金
）
午
後
1

時
〜
午
後
3
時
30
分

対
象　
市
内
在
住
で
4
〜
8
か
月

の
乳
児
を
持
つ
保
護
者

申
し
込
み　
7
月
19
日
（
火
）
ま
で

■
乳
幼
児
健
康
診
査
日
程
の
お
知

ら
せ

【
乳
児
健
診
】

日
時　
7
月
17
日
（
日
）

受
付
時
間　
3
〜
4
か
月
児
（
午

後
1
時
〜
午
後
3
時
）、
9
〜
10
か

月
児
（
午
前
9
時
〜
午
前
11
時
）

【
1
歳
6
か
月
児
健
診
】

日
時　
7
月
7
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
（
木
）

受
付
時
間　
午
後
1
時
15
分
〜
午

後
2
時
15
分

【
3
歳
児
健
診
】

日
時　
7
月
6
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日
（
水
）

受
付
時
間　
午
後
1
時
15
分
〜
午

後
2
時
15
分

■
が
ん
検
診
等
受
診
券
に
記
載
さ

れ
て
い
る
医
療
機
関
の
追
加
に
つ

い
て

「
平
成
28
年
度
が
ん
検
診
等
受
診

券
」
B
‐
2
面
に
記
載
さ
れ
て
い

る
医
療
機
関
に
追
加
が
あ
り
ま
す
。

「
辺
野
喜
内
科・小
児
科
」（
屋
富
祖
）

☎
（
8
7
6
）
6
5
2
3

※
特
定
健
診
の
み
受
入
可
。

■
8
月
の
総
合
健
診
（
集
団
健
診
）

の
予
約
受
付
に
つ
い
て

実
施
日　
8
月
13
日
（
土
）・
14
日

（
日
）

申
込
期
間　
7
月
11
日
（
月
）
〜

13
日
（
水
）

申
し
込
み　
沖
縄
県
健
康
づ
く
り

財
団　
☎
（
8
8
9
）
6
4
5
2

■
健
康
相
談
の
お
知
ら
せ

健
康
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て

保
健
師
等
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
対

応
し
ま
す
。

日
時　
毎
週
水
・
金
曜
日　

午
前

10
時
〜
正
午
（
祝
日
除
く
）

申
し
込
み　
予
約
制　

健
康
づ
く

り
課

■
予
防
接
種
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
お

知
ら
せ

浦
添
市
に
は
、
日
曜
日
の
午
前

中
に
病
院
で
予
防
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
７
月
・
８
月
・

９
月
は
、
同
仁
病
院
で
す
。
ご
利

用
の
際
は
、
必
ず
前
日
ま
で
に
電

話
予
約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

同
仁
病
院
☎
（
8
7
6
）
2
2
1
2

■
愛
の
献
血
助
け
合
い
運
動

7
月
1
日
（
金
）
〜
31
日
（
日
）

ま
で
全
国
一
斉
に
「
愛
の
献
血
助

け
合
い
運
動
」
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。
輸
血
用
血
液
は
人
工
的
に

製
造
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
う
え

に
、
長
期
間
保
存
が
で
き
な
い
た

め
、
年
間
を
通
じ
て
安
定
的
に
確

保
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
輸
血

を
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
の
た

め
に
、
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

開催日 内　容 講　師

第1回 8月5日（金）
午後7時〜午後9時

自殺の現状
ゲートキーパーの役割等

甲田　宗良　氏
（琉球大学大学院医学研究科精神病態

医学講座　助教　臨床心理士）

第2回 8月26日（金）
午後7時〜午後9時 精神疾患の理解と対応

大田　裕一　氏
（医療法人へいあん

平安病院院長 精神科医）

第3回 9月2日（金）
午後7時〜午後9時

傾聴法・
リラクゼーション法

兼久　満　氏　
（糸満晴明病院 臨床心理士）
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児童センター
Information

午前10時
〜午後６時

※夜間開放もしています。
※行事などの詳細について
は直接各児童センターへ
問い合わせください。

保育課 わんぱく係
（内線：3624）

開 館 日

開館時間

月〜土曜日

浦
添
市
美
術
館

☎（
８
７
９
）３
２
１
９

休
館
日 

毎
週
月
曜
日

■
企
画
展

『
宇
宙
散
歩 by M

EG
A

STA
R

』

内
容　
世
界
で
先
進
的
な
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
を
創
作
し
て
い
る
大
平

貴
之
氏
の
A
R
T
と
化
し
た
宇
宙

空
間
を
紹
介
し
ま
す
。

開
催
期
間　
7
月
23
日
（
土
）
〜

8
月
28
日
（
日
）

■
浦
添
市
美
術
館
講
座　
「
琉
球
王

国
時
代
の
福
州
へ
の
旅
」

日
時　
7
月
9
日
（
土
）
午
後
2

時
〜
午
後
4
時

講
師　
赤
嶺　

守
氏
（
琉
球
大
学

法
文
学
部
教
授
）

■
夏
の
子
ど
も
体
験
教
室

○
親
子
で
染
め
よ
う　
藍
染
教
室

日
時　
8
月
6
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
2
時
（
昼
休
憩
あ
り
）

講
師　
サ
ー
ク
ル
藍

参
加
費　
1
5
0
0
円
程
度

定
員　
小
中
学
生
親
子
10
組

○
マ
ー
ブ
リ
ン
グ
で
彩
る
星
空

日
時　
8
月
11
日
（
木
）
①
午
前

10
時
〜
正
午　

②
午
後
2
時
〜
午

後
4
時
（
2
回
開
講
）

参
加
費　
5
0
0
円
程
度

定
員　
各
回
小
学
生
10
人

○
世
界
の
ア
ー
ト
を
知
ろ
う

日
時　
8
月
13
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
正
午

講
師　
J
I
C
A
沖
縄
国
際
セ
ン

タ
ー
研
修
員　

参
加
費　
千
円
程
度

定
員　
小
中
学
生
・
親
子
15
人

○
あ
り
ん
く
り
ん
ア
ー
ト

日
時　
8
月
18
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
正
午

定
員　
小
学
生
10
人

参
加
費　
5
0
0
円
程
度

申
込
期
間　
各
教
室　

7
月
7
日

（
木
）
〜
22
日
（
金
）

申
し
込
み　
美
術
館
窓
口
、ハ
ガ
キ・

F
A
X
で
受
け
付
け
（
電
話
不
可
）

※
専
用
申
込
用
紙
は
美
術
館
・
市

役
所
1
階
ロ
ビ
ー
・
図
書
館
に
て

配
布

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

浦
添
市
立
図
書
館

☎（
８
７
６
）４
９
４
６

休
館
日　
毎
週
月
曜
日

■
お
は
な
し
の
た
か
ら
箱

内
容　
マ
ジ
ム
ン
の
お
は
な
し

日
時　
7
月
9
日
（
土
）
午
後
3

時
30
分
〜
午
後
4
時

■
な
つ
か
し
の
映
画
会

『2001:A
 Space O

dyssey
』

日
時　
7
月
16
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
（
1
4
1
分
）

そ
の
他　
英
語
音
声
・
日
本
語
字

幕
付

■
に
こ
に
こ
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

内
容　
絵
本
と
手
遊
び
な
ど

日
時　
7
月
17
日
（
日
）
午
前
11

時
30
分
〜
正
午　

対
象　
0
〜
2
歳
児
と
保
護
者

定
員　
15
組
（
要
申
し
込
み
・
先

着
順
）

申
し
込
み　
電
話
・
図
書
館
窓
口

7
月
1
日
（
金
）
〜
16
日
（
土
）

■
ア
メ
リ
カ
留
学
説
明
会

在
沖
縄
米
国
総
領
事
館
職
員
に

よ
る
説
明

日
時　
7
月
20
日
（
水
）
午
後
4

時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分　

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

■
英
語
の
お
は
な
し
会　

日
時　
8
月
2
日
（
火
）
午
後
4

時
〜
午
後
4
時
30
分

浦
添
市
立
中
央
公
民
館

☎（
８
７
９
）５
５
０
３

※
全
講
座
手
話
通
訳
付
き

※
申
込
期
間　
7
月
12
日（
火
）

〜
20
日（
水
）

■
夏
休
み
親
子
工
作
教
室

○
サ
ン
ゴ
の
ブ
ロ
ー
チ
作
り

日
時　
7
月
27
日
（
水
）
午
前
10

時
〜
正
午

講
師　
神
戸　
憲
治
氏

○
繭
で
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
作
り

日
時　
7
月
28
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
正
午

場
所　
中
央
公
民
館
分
館

材
料
費　
各
3
0
0
円

定
員　
各
10
組
20
人

■
親
子
読
み
語
り
講
座

〜
宮
澤
賢
治
の
世
界
〜

○
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ（
結
書
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
と
朗
読
）

日
時　
7
月
29
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
正
午

講
師　
新
里　
利
浩
氏
（
書
家
）

○
セ
ロ
弾
き
の
ゴ
ー
シ
ュ
（
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
と
チ
ェ
ロ
演
奏
）

日
時　
8
月
19
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
正
午

講
師　
城
間　
恵
氏（
チ
ェ
ロ
奏
者
）

場
所　
中
央
公
民
館
分
館

定
員　
親
子
各
15
組
30
人
程
度

■
て
だ
こ
自
然
体
験
教
室
1

安
波
茶
樋
川
付
近
の
生
物
観
察

日
時　
7
月
30
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
正
午

集
合
場
所　
中
央
公
民
館
本
館

定
員　
親
子
15
組
30
人
程
度

講
師　
浪
岡　
光
雄
氏

■
祖
父
母
と
孫
の
造
形
教
室
1

和
紙
を
染
め
て
う
ち
わ
作
り
（
全

2
回
）

日
時　
8
月
3
日（
水
）・4
日（
木
）

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
中
央
公
民
館
本
館

定
員　
祖
父
母
と
孫
10
組
20
人

材
料
費
3
0
0
円

講
師　
神
戸　
憲
治
氏

■
親
子
星
空
教
室
1

日
時　
8
月
5
日
（
金
）
午
後
7

時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

場
所　
歴
史
に
ふ
れ
る
館

定
員　
親
子
15
組
30
人
程
度

講
師　
赤
嶺　
良
雄
氏

■
夏
休
み
お
仕
事
体
験
（
全
5
回
）

特
産
品
の
桑
を
使
っ
た
ち
ん
す
こ

う
と
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
作
り
、
分

館
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
で
販
売
す
る

日
時　

①
8
月
8
日
（
月
）
午
前
10
時
〜

正
午　

②
10
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
正
午

③
12
日
（
金
）
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

④
13
日
（
土
）
午
後
1
時
〜
午
後

5
時

⑤
15
日
（
月
）
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
中
央
公
民
館
本
館
・
分
館

（
13
日
の
分
館
ま
つ
り
当
日
の
み
）

定
員　
市
内
在
学
小
学
4
年
生
〜

中
学
3
年
生
15
人

材
料
費　
6
0
0
円

■
食
育
講
座

お
に
ぎ
り
を
楽
し
く
ト
ッ
ピ
ン
グ

日
時　
8
月
19
日
（
金
）
午
前
11

時
〜
午
後
1
時

場
所　
中
央
公
民
館
分
館

材
料
費　
3
0
0
円

定
員　
祖
父
母
と
孫
15
組

講
師　
渡
久
地　

奈
々
子
氏
（
お

米
マ
イ
ス
タ
ー
）

浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎・F
A
X（
８
６
１
）３
１
９
６

休
館
日　
毎
週
月
曜
日
、19
日（
海

の
日
振
替
日
）

■
不
要
品
提
供
の
お
願
い

冬
物
衣
料
の
持
ち
込
み
は
、
７

月
末
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

不
要
品
持
ち
込
み
の
際
は
、
住

所
を
確
認
で
き
る
運
転
免
許
証
な

ど
を
持
参
く
だ
さ
い
。
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母・啓子さんの思い
多くの激励会などを開催してもらっていま

すが、正直、信じられない思いです。
自分の息子がオリンピックと言う大舞台に

立つことは、とても嬉しいです。リオで代表
は難しいと思っていたので次の東京オリン

ピックで代表になれたらいいなという思いでした。
今までオリンピックはテレビで観るもので、身近な人が出場でき

るものではないと思っていました。しかし、息子が出場すると伝え
られると、少し身近に感じました。

今
年
３
月
、
リ
オ
五
輪
自
転
車

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
日
本
代
表
候

補
２
枠
に
沖
縄
県
勢
２
人
が
選
出
さ

れ
る
と
い
う
快
挙
に
沖
縄
県
は
歓
喜

に
湧
き
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
の
１
人

に
浦
添
市
大
平
出
身
の
選
手
が
い
ま

す
。
内
間
康
平
選
手
（
27
歳
）

内
間
選
手
は
現
在
、
ブ
リ
ヂ
ス
ト

ン
ア
ン
カ
ー
サ
イ
ク
リ
ン
グ
チ
ー
ム

に
所
属
し
、
国
内
外
の
自
転
車
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
で
優
勝
や
上
位
入
賞
を
果

た
す
国
内
ト
ッ
プ
選
手
で
す
。

そ
ん
な
内
間
選
手
が
ロ
ー
ド
バ

イ
ク
に
魅
せ
ら
れ
た
の
は
、
中
学
生

の
時
。
秀
で
た
才
能
が
あ
る
わ
け
で

も
な
く
、
特
に
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

た
わ
け
で
も
な
い
、
マ
マ
チ
ャ
リ
に

乗
っ
て
釣
り
に
行
く
な
ど
ど
こ
に
で

も
い
る
普
通
の
少
年
で
し
た
。
単
な

る
移
動
手
段
で
し
か
な
か
っ
た
自
転

車
で
す
が
、
行
動
範
囲
が
広
が
り
遠

く
へ
行
く
に
つ
れ
て
、
そ
の
ス
ピ
ー

ド
感
に
魅
了
さ
れ
、
更
な
る
ス
ピ
ー

ド
感
を
味
わ
う
た
め
に
中
学
２
年
生

の
頃
に
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
を
両
親
に

買
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
自
転
車

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
世
界
に
足
を
踏
み

入
れ
る
き
っ
か
け
だ
と
内
間
選
手
は

語
り
ま
す
。

高
校
進
学
は
、
自
転
車
に
取
り
組

め
る
環
境
を
求
め
て
自
転
車
競
技
強

豪
校
で
あ
る
沖
縄
県
立
北
中
城
高
等

学
校
に
進
み
主
将
を
務
め
ま
す
。
高

校
３
年
間
練
習
を
兼
ね
た
自
転
車
で

の
通
学
。
毎
日
ひ
た
む
き
に
自
転
車

に
取
り
組
み
ま
し
た
。
が
、
出
場
す

る
大
会
で
は
完
走
ギ
リ
ギ
リ
。
思
う

よ
う
な
成
績
が
残
せ
ず
、「
こ
の
競

技
を
続
け
て
い
く
の
は
正
直
厳
し
い

の
で
は
な
い
か
？
」
と
悩
み
、
苦
し

ん
だ
時
期
も
あ
っ
た
と
明
か
し
ま
す
。

結
果
が
残
せ
な
い
悔
し
さ
を
バ
ネ

に
、
一
つ
一
つ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

見
直
し
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
こ
と

の
意
味
や
効
果
を
コ
ー
チ
に
指
導
し

て
も
ら
い
、
そ
の
努
力
の
積
み
重
ね

に
よ
り
06
年
全
国
高
校
総
体
で
優
勝
。

自
身
の
才
能
を
開
花
さ
せ
ま
す
。

高
校
卒
業
後
は
鹿
屋
体
育
大
学
に

進
学
。
大
学
で
も
イ
ン
カ
レ
優
勝
な

ど
華
々
し
い
活
躍
を
し
、
卒
業
と
同

時
に
プ
ロ
の
世
界
に
飛
び
込
み
、
移

籍
な
ど
を
経
て
、
現
在
の
チ
ー
ム
ブ

リ
ヂ
ス
ト
ン
・
ア
ン
カ
ー
に
所
属
し

ま
す
。
妥
協
を
許
さ
ず
進
化
し
続

け
、
リ
オ
五
輪
出
場
を
勝
ち
取
っ
た

内
間
選
手
。
プ
ロ
の
世
界
で
も
日
本

の
ホ
ー
プ
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す

が
「
今
が
あ
る
の
は
高
校
生
の
時
の

悔
し
さ
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
」
と
内

間
選
手
は
振
り
返
り
ま
す
。

ま
た
内
間
選
手
は
こ
う
続
け
ま
す
。

「
普
通
の
少
年
だ
っ
た
僕
の
よ
う
に
、

誰
に
で
も
チ
ャ
ン
ス
を
掴
む
可
能
性

は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

大
事
な
の
は
日
々
の
練
習
や
努
力

に
は
意
味
が
あ
り
、
や
っ
て
い
る
こ

と
を
理
解
し
最
大
限
の
効
果
を
出
し

て
い
く
こ
と
が
大
事
。
子
ど
も
の
力

だ
け
で
は
限
界
が
あ
る
。
そ
こ
を
導

き
サ
ポ
ー
ト
し
て
あ
げ
る
の
が
大
人

の
役
目
だ
と
思
い
ま
す
」
と
経
験
に

裏
打
ち
さ
れ
た
言
葉
を
ス
ポ
ー
ツ

に
励
む
子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
発

し
ま
す
。

内
間
選
手
に
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の

魅
力
と
見
ど
こ
ろ
を
聞
く
と
「
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
は
１
人
で
走
っ
て
い
る
よ

う
に
見
え
て
実
は
チ
ー
ム
戦
な
ん
で

す
」
と
話
し
始
め
ま
す
。
１
チ
ー
ム

６
〜
８
人
編
成
、
人
と
人
と
の
駆
け

引
き
で
あ
り
、
風
と
の
戦
い
。
勝
負

は
風
に
よ
る
体
力
の
消
耗
を
い
か
に

少
な
く
す
る
か
が
鍵
で
あ
り
、
そ
の

た
め
に
他
チ
ー
ム
の
選
手
の
後
ろ
に

つ
い
て
風
の
抵
抗
を
抑
え
る
な
ど
、

「
終
始
頭
を
使
っ
て
駆
け
引
き
す
る

と
こ
ろ
が
面
白
い
ん
で
す
」
と
魅
力

を
語
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
努
力
と
結
果
が
認

め
ら
れ
た
内
間
選
手
。
リ
オ
五
輪
出

場
決
定
に
つ
い
て
「
五
輪
代
表
に
な

る
こ
と
は
そ
う
簡
単
な
こ
と
で
は
な

い
。
選
ば
れ
た
こ
と
は
素
直
に
う
れ

し
い
。
本
番
に
向
け
て
し
っ
か
り
と

調
整
し
、
チ
ー
ム
と
し
て
リ
オ
五
輪

に
臨
み
た
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
力
強

く
抱
負
を
語
る
と
共
に
「
実
は
五
輪

は
最
終
目
標
で
は
な
い
ん
で
す
。
最

大
の
目
標
は
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
の
最
高

峰
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に

な
る
こ
と
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

高
み
を
目
指
す
道
が
あ
る
限
り
、

力
強
く
ペ
ダ
ル
を
漕
ぐ
彼
の
脚
は
止

ま
ら
な
い
。
リ
オ
五
輪
は
じ
め
今
後

の
内
間
選
手
の
活
躍
に
目
が
離
せ
ま

せ
ん
。

リオ五輪日本代表
内間　康平　選手（大平出身）
　浦添市大平出身。1988年11月8
日生まれ（27歳）。
　沖縄そばとナーベーラーチャンプ
ルーが大好きで力の源。
　練習で疲れた時は時間を気にせず
ゆっくり海辺をサイクリングすることが
一番の疲労回復。

ひ
と
漕
ぎ
ひ
と
漕
ぎ

力
強
く
前
に
進
む

▲内間選手と北中城高校自転車部の皆さん

2016年７月１日広報13



広報 142016年７月１日

お知らせ■
夏
の
環
境
学
習
講
座

浦
添
の
自
然
や
文
化
な
ど
、
身

近
な
自
然
や
暮
ら
し
の
環
境
に
つ

い
て
体
験
し
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

こ
の
講
座
で
学
習
し
た
内
容
を

『
環
境
学
習
ノ
ー
ト
』
と
し
て
取
り

ま
と
め
、
夏
休
み
の
自
由
研
究
に

活
用
で
き
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
座
内
容
（
全
5
回
）

①
7
月
30
日
（
土
）

　
浦
添
の
歴
史
・
文
化
め
ぐ
り

②
8
月
6
日
（
土
）

　
サ
ン
ゴ
養
殖
セ
ン
タ
ー
見
学

　
カ
ー
ミ
ー
ジ
ー
自
然
観
察
会

③
8
月
10
日
（
水
）

　
ご
み
処
理
・
下
水
処
理
場
見
学

④
8
月
13
日
（
土
）

　
浦
添
大
公
園
自
然
観
察
会

⑤
8
月
20
日
（
土
）

　
ま
と
め
・
修
了
式

対
象　
浦
添
市
在
住
・
在
学
の
小

学
3
年
生
〜
6
年
生

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料
（
傷
害
保
険
込
み
）

申
込
締
切　
7
月
26
日
（
火
）

申
し
込
み　
㈱
沖
縄
環
境
科
学
研

究
所　
☎
（
8
9
3
）
8
4
4
4

■
夏
休
み
エ
コ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

ウ
ィ
ー
ク

夏
休
み
に
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

で
エ
コ
体
験
を
し
ま
せ
ん
か
？

「
貝
が
ら
・
葉
っ
ぱ
」
な
ど
の
材

料
を
使
い
、
夏
を
感
じ
る
作
品
を

作
り
ま
す
。
エ
コ
体
験
を
し
な
が

ら
夏
の
思
い
出
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

申
し
込
み　
7
月
7
日
（
木
）
午

前
9
時
か
ら
受
け
付
け
。

■
浦
添
市
立
図
書
館　
夏
休
み
特

別
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

■
夏
休
み
子
ど
も
え
い
が
会

『
ば
け
も
の
づ
か
い
』

日
時　
7
月
26
日
（
火
）　
午
後
1

時
30
分
〜
午
後
2
時

『
こ
ね
こ
の
ぴ
っ
ち
』

日
時　
8
月
9
日
（
火
）
午
後
1

時
30
分
〜
午
後
2
時

場
所　
図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

■
と
し
ょ
ま
る
お
は
な
し
会

巡
回
先
で
、「
お
は
な
し
の
木
の

会
」
に
よ
る
絵
本
・
紙
芝
居
の
読

み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

幕
付
き

■
夏
休
み
1
日
図
書
館
員

（
J
I
C
A
沖
縄
国
際
セ
ン
タ
ー

共
同
企
画
）

夏
休
み
に
図
書
館
業
務
・

J
I
C
A
図
書
資
料
室
業
務
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
8
月
3
日
（
水
）
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時

対
象　
市
内
在
住
小
学
4
年
生
〜

6
年
生

定
員　
4
人
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

申
し
込
み　
市
立
図
書
館
、と
し
ょ

ま
る
（
電
話
受
付
可
）

申
込
期
間　
7
月
14
日
（
木
）
〜

24
日
（
日
）

抽
選
日　
7
月
26
日
（
火
）。
抽
選

結
果
は
館
内
お
よ
び
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
受
付
番
号
掲
載
。

※
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
保
険
加
入

必
要　

■
と
し
ょ
か
ん
た
ん
け
ん
隊

普
段
入
る
こ
と
の
で
き
な
い
閉

架
書
庫
や
と
し
ょ
ま
る
を
探
検
！

日
時　
8
月
10
日
（
水
）
午
前
11

時
〜
午
前
11
時
45
分

対
象　
小
学
2
年
生
〜
6
年
生

定
員　
12
人
（
申
込
先
着
順
）

申
し
込
み　
市
立
図
書
館
、と
し
ょ

ま
る
（
電
話

受
付
可
）

申
込
期
間　

7
月
26
日

（
火
）
〜
8

月
7
日（
日
）

夏
休
み
特
集

  

夏
休
み
の
自
由
研
究
は
こ
れ
で
バ
ッ
チ
リ
！

■
問
い
合
わ
せ	

環
境
保
全
課	

（
内
線
３
２
２
１
）

	

浦
添
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎（
8
6
1
）3
1
9
6

	

浦
添
市
立
図
書
館	

☎（
8
7
6
）4
9
4
6

※
参
加
費
は
保
険
代
込
み
で
す
。

持
ち
物
が
必
要
な
講
座
も
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
細
は
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イベント一覧
22日（金）
（午前・午後）

23日（土）
(午前10時～午後1時)

24日（日）
（午前・午後）

26日（火）
（午前・午後）

ミニチュア小物作り
参加費 ： 260円
定　員 ： 各10人

ペットボトルで
シャボン玉機作り
参加費 ： 1560円
定　員 ： 15人

古紙で昆虫切り絵
参加費 ： 60円
定　員 ： 各10人

夏のスノードーム
参加費 ： 200円
定　員 ： 各10人

27日（水）
（午前・午後）

28日（木）
（午前・午後）

29日（金）
（午前・午後）

午前
10時～正午
午後
１時～３時

さき織でコースター作り
参加費 ： 110円
定　員 ： 各10人

海のかけらでクラフト
参加費 ： 210円
定　員 ： 各15人

葉っぱのクラフト昆虫作り
参加費 ： 60円
定　員 ： 各10人

としょまる巡回先
場　所 時　間

7/22(金) 内間小学校 午後1時30分～
午後2時20分

7/27(水) 西原
児童センター

午後3時30分～
午後4時20分

7/28(木) 経塚ゆいまーる
センター

午後3時30分～
午後4時30分

7/29(金) 神森小学校 午後3時30分～
午後4時20分

■
夏
休
み
ア
メ
リ
カ
映
画
上
映
会

『C
harlotte's　

W
eb

』

日
時　
7
月
16
日
（
土
）
午
後
2

時
か
ら
（
97
分
）

『C
urious G

eorge

』（
ア
ニ
メ
）

日
時　
8
月
20
日
（
土
）
午
後
2

時
か
ら
（
87
分
）

場
所　
図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

対
象　
小
学
生
以
上

そ
の
他　
英
語
音
声
・
日
本
語
字

▲環境学習ガイドブックなど自由研究
に役立つグッズをプレゼントします！

▶
環
境
パ
ネ
ル
展
の
様
子

▶
１
日
図
書
館
員
の
様
子

７月４日(月)から８日(金)まで、市役所
１階ロビーで、市内の自然の見所や、
生き物たちの写真を展示します。
自由研究に役立つグッズ等も配布し
ますのでぜひお越しください。

▲ごみ処理場見学

自然環境パネル展
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市
か
ら
の

　 

お
知
ら
せ

■
課
税
限
度
額
の
改
正
に

つ
い
て

国
民
健
康
保
険
課

（
内
線
3
7
1
3
〜
3
7
2
6
）

国
民
健
康
保
険
税
は
、
国
保
加

入
者
間
の
負
担
の
公
平
を
図
る
よ

う
税
率
を
決
定
し
て
い
ま
す
が
、

年
々
医
療
費
が
増
加
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
国
保
事
業
の
運
営
に
苦

慮
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の

よ
う
な
状
況
の
な
か
、
平
成
28
年

度
分
よ
り
、
課
税
限
度
額
を
改
正

い
た
し
ま
す
。
な
お
、
介
護
分
16

万
円
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心

し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
安

定
し
た
国
保
事
業
運
営
を
維
持
し

て
い
く
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
医
療
分　
52
万
円
→
54
万
円

●
支
援
分　
17
万
円
→
19
万
円

■
低
所
得
者
世
帯
に
係
る

軽
減
措
置
の
拡
充
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
課

（
内
線
3
7
1
3
〜
3
7
2
6
）

国
保
世
帯
に
属
す
る
世
帯
主
、

国
保
加
入
者
お
よ
び
旧
国
保
被
保

険
者
の
総
所
得
金
額
等
の
合
計
額

が
一
定
の
基
準
金
額
以
下
の
場
合
、

被
保
険
者
均
等
割
額
と
世
帯
別
平

等
割
額
が
軽
減
（
7
・
5
・
2
割
）

さ
れ
ま
す
が
、
平
成
28
年
度
分
か

ら
5
割
と
2
割
の
軽
減
が
拡
充
さ

れ
ま
す
。
た
だ
し
、
所
得
申
告
を

し
て
い
な
い
場
合
は
軽
減
が
適
用

さ
れ
ま
せ
ん
。

■「
国
民
健
康
保
険
税
納
期

限
」に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
課

（
内
線
3
7
1
7
〜
3
7
2
2
）

平
成
28
年
度
国
民
健
康
保
険
税

納
税
通
知
書
は
7
月
上
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
第
1
期
の
納
期
限
は
8

月
1
日
（
月
）
で
す
。
納
付
忘
れ

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
母
子
お
よ
び
父
子
家
庭

等
医
療
費
助
成
の
現
況
届

児
童
家
庭
課（
内
線
3
6
1
2
）

母
子
お
よ
び
父
子
家
庭
等
医
療

費
助
成
を
受
給
中
の
人
（
児
童
扶

養
手
当
の
受
給
者
は
除
く
）
は
、

受
給
資
格
確
認
の
た
め
「
現
況
届
」

が
必
要
で
す
。

こ
の
届
出
が
な
い
場
合
、
8
月

以
降
の
医
療
費
助
成
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
必
ず
届
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
児
童
扶
養
手
当
受
給
者

書
（
平
成
28
年
8
月
末
ま
で
に
更

新
手
続
き
が
で
き
な
い
場
合
、
新

規
で
の
申
請
と
な
り
ま
す
。）

⑦
世
帯
主
・
対
象
者
の
個
人
番
号

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
確
認
で
き
る

書
類
（
通
知
カ
ー
ド
等
）

※
世
帯
主
の
障
害
者
手
帳
や
介
護
保

険
証
（
要
介
護
3
以
上
）
を
お
持
ち

の
場
合
は
委
任
状
は
不
要
で
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

介
護
保
険
課（
内
線
3
5
9
4
）

介
護
保
険
施
設
に
お
け
る
食
費
・

居
住
費
（
滞
在
費
）
の
負
担
を
軽

減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
現
在

お
持
ち
の
減
額
認
定
証
の
有
効
期

限
は
7
月
31
日
（
日
）
で
す
。
有

効
期
限
が
過
ぎ
る
と
使
用
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
8
月
1
日
以
降
も
、

引
き
続
き
利
用
す
る
た
め
に
は
8

月
中
に
更
新
申
請
を
行
い
、
認
定

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

9
月
以
降
に
申
請
を
行
っ
た
場

合
に
は
前
月
利
用
分
の
軽
減
が
適

用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

現
在
認
定
証
を
お
持
ち
の
人
へ

通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
の
で
、

軽減
割合 平成28年度基準金額

７割 33万円以下

５割
33万円＋｛（国保加入者およ
び旧国保被保険者の合計
人数）×26万5千円｝以下

２割
33万円＋｛（国保加入者およ
び旧国保被保険者の合計
人数）×48万円｝以下

の
現
況
届
提
出
は
、
8
月
中
に
行

い
ま
す
。

受
付
期
間　
7
月
6
日
（
水
）
〜
7

月
26
日
（
火
）
※
土
日
祝
日
を
除
く

受
付
時
間　
午
前
9
時
〜
午
前
11

時
・
午
後
1
時
〜
午
後
4
時

受
付
場
所　
児
童
家
庭
課

※
所
得
の
申
告
が
ま
だ
の
人
は
、
現

況
届
を
提
出
す
る
前
に
所
得
の
申

告
お
よ
び
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
国
民
健
康
保
険
の
給
付

に
関
す
る
各
種
証
の
切
替

え
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
課

（
内
線
3
7
1
3・3
7
1
4
）

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

「
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
」
の
有
効

期
限
は
7
月
31
日
（
日
）
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
更
新
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。
更
新
手
続
き

を
し
な
い
場
合
、
医
療
機
関
で
の

支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
を
超

え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

①
対
象
者
の
国
民
健
康
保
険
証

②
世
帯
主
･
申
請
者
の
印
鑑

③
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
等
）

④
世
帯
主
直
筆
の
委
任
状
（
世
帯

外
の
人
が
申
請
す
る
場
合
）

⑤
過
去
1
年
の
入
院
数
が
90
日
を

超
え
る
と
き
は
そ
の
領
収
書
（
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
み
）

⑥
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
を
新
規

で
申
請
す
る
場
合
は
医
師
の
意
見

●受給資格期間（25年）に含まれます。
●障害年金・遺族年金を請求するときに
は、納付と同じ扱いになります。

免除が承認されると・・・

全額免除・・・月額保険料なし
4分の3免除・・・月額 4070円
2分の1免除・・・月額 8130円
4分の1免除・・・月額 1万2200円

※平成28年度の保険料は月額1万6260円です。
　納めるのが難しいときは、免除を申請してください。

問い合わせ　市民課　国民年金係（内線3111～3116）

免除申請受付を開始します
7月1日（金）から 国民年金保険料の

保険料免除制度保険料免除制度
対　　象 ： 学生ではない50歳未満の人
猶予期間 ： 10年
※平成28年度から対象年齢が30歳
から50歳に引き上げられました。

納付猶予制度納付猶予制度

年
金
受
給
額

全額免除の人は、全額納めたときの
2分の1、一部免除の人もそれぞれ
保険料を全額納めたときと比べて減
額されて計算されます。

継
続
免
除

原則毎年7月に申請が必要ですが、
全額免除と納付猶予の場合、申請時
に「継続申請」を希望し、日本年金機
構に承認されると、翌年からは自動
的に審査が行われ、本人申請手続き
が不要になります。（一部例外あり）

⚠免除には審査（所得制限）があり、前年
の所得によっては受けられないことが
あります。

⚠一部免除の人は、保険料を納付しない
と未納と同じ扱いになるのでご注意く
ださい。
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内
容
を
ご
確
認
の
上
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時　
7
月
1
日
（
金
）
か

ら
受
付
開
始

対
象

①
「
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
）」「
介
護
老
人

保
健
施
設
」「
介
護
療
養
型
医
療
施

設
」
の
入
所
者
、
ま
た
は
短
期
入

所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

利
用
者
で
本
人
お
よ
び
世
帯
員
全

員
が
住
民
税
非
課
税
の
人
。

②
配
偶
者
（
別
世
帯
も
含
む
）
が

住
民
税
非
課
税
の
人
。

③
施
設
利
用
者
お
よ
び
配
偶
者
の

資
産
（
現
金
、
預
貯
金
、
有
価
証

券
等
）
の
合
計
額
が
2
千
万
円
（
単

身
の
場
合
は
1
千
万
円
）以
下
の
人
。

※
①
〜
③
全
て
に
該
当
す
る
人
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

今
回
か
ら
『
非
課
税
年
金
』
が

収
入
と
し
て
追
加
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

不
正
が
発
覚
し
た
場
合
は
、
罰

則
が
生
じ
る
事
が
あ
り
ま
す
。

■
水
道
料
金
の
お
支
払
い

は
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い

「
口
座
振
替
」を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

営
業
課
☎（
8
7
7
）8
4
6
0

水
道
料
金
は
2
か
月
ご
と
に
検

針
し
、
2
か
月
分
を
下
水
道
使
用

料
と
併
せ
て
請
求
し
ま
す
。

口
座
振
替
の
手
続
き
は
次
の
①

〜
③
を
準
備
し
て
直
接
金
融
機
関

の
窓
口
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

①
預
金
通
帳

②
通
帳
の
届
出
印

③
お
客
さ
ま
の
水
道
番
号
が
分
か

る
も
の
（
納
付
書
・
検
針
の
お
知

ら
せ
等
）

口
座
振
替
日
は
、
検
針
月
の
翌

月
の
20
日
（
土
日
、
祝
日
に
あ
た

る
場
合
は
翌
営
業
日
）
に
指
定
口

座
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。（
手

続
き
日
に
よ
り
、
開
始
月
が
変
わ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。）

●
取
扱
金
融
機
関
（
順
不
同
）

○
琉
球
銀
行

○
沖
縄
銀
行

○
沖
縄
海
邦
銀
行

○
コ
ザ
信
用
金
庫

○
沖
縄
県
農
業
協
同
組
合

○
沖
縄
県
労
働
金
庫

○
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

水
道
料
金
の
再
振
替
は
行
っ
て

い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
転
居
や
口
座
を
廃
止
し
た

場
合
は
、
新
た
に
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。
ご
不
明
の
場
合
は
営
業
課

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
水
道
メ
ー
タ
の
定
期
取

り
替
え
に
つ
い
て

配
水
課（
内
線
5
1
5
8
）

水
道
メ
ー
タ
は
、
皆
さ
ん
が
使

用
し
た
水
量
を
正
確
に
計
る
大
切

な
も
の
で
す
。
水
道
メ
ー
タ
は
計

量
法
に
よ
り
使
用
期
限
が
定
め
ら

れ
て
い
る
た
め
定
期
的
に
新
し
い

も
の
と
取
り
替
え
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
水
道
部
で
は
市
内
の
水

道
メ
ー
タ
の
取
り
替
え
を
使
用
期

限
が
来
る
前
に
計
画
的
に
実
施
し

て
い
ま
す
。（
子
メ
ー
タ
は
対
象
外
）

実
施
期
間　
8
月
〜
3
月

費
用　
無
料

取
り
替
え
に
つ
い
て　
水
道
メ
ー

タ
の
取
り
替
え
は
、
水
道
部
が
委

一部負担金の限度額適用と食事代を減額する制度があります

▲被保険者証の色
　（ピンク）は変わりません

■８月１日から被保険者証が切り替わります

問い合わせ 国民健康保険課 長寿いきいき係（内線３７１２・３７２７）

長寿（後期高齢者）医療制度加入者へのお知らせ

今お持ちの被保険者証を切り替えないと
平成２８年８月１日（月）以降は使用できません。

■被保険者証切り替え
新しい被保険者証は７月下旬までに簡易書留で
郵送しますが、保険料に納め忘れがある人は、市
役所窓口で納付の相談と被保険者証の切り替え
が必要となります。必ず７月中に相談と切り替え
の手続きを行ってください。
※新しい被保険者証が届いたら、住所・氏名・一
部負担金の割合等をご確認ください。

長寿医療制度の被保険者で住民税非課税世帯の人は、療養を受けたときに
支払う一部負担金と入院時の食事代を減額するための「限度額適用・標準負
担額減額認定証」の交付を受けることができます。
■認定証交付対象
①低所得者Ⅰ→同一世帯の全員が住民税非課税で、かつ各種収入等から必
要経費・控除を差し引いた所得が０円となる世帯に属する人（年金の控除
額を８０万円として計算）
②低所得者Ⅱ→世帯員全員が住民税非課税の人（低所得者Ⅰに該当する人
を除く）

■申請方法
国民健康保険課窓口で「減額認定証」の交付を申請してください。
■申請に必要な物
①後期高齢者医療被保険者証　②被保険者本人の印鑑
③代理人が申請をする場合は代理人の印鑑
④申請者の本人確認ができるもの（運転免許証）
■「限度額適用・標準負担額減額認定証」を現在お持ちの人へ
現在お持ちの減額認定証の有効期限は７月３１日（日）
です。有効期限が過ぎると使用できなくなります。
■申請手続が不要の人
被保険者証に減額認定証（区分Ⅰまたは区分Ⅱ）が同封されている人。（減額
認定証の申請を行ったことのある人で、平成２８年度も引き続き住民非課
税世帯に属する人）
※減額認定証に「区分Ⅱ」と表記のある人で、長期入院該当候補者で申請を
希望される人については、医療機関が発行した過去１年分の領収書など
入院日数（９０日以上）が確認できるものを持参して申請してください。申
請すると更に食事代が減額されます。詳しくは問い合わせください。
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■第24回
参議院議員通常選挙
7月10日（日）に第24回参議院議員通
常選挙が行われます。投票時間は午
前7時から午後8時までです。投票所
入場券をなくしても投票できますの
で、身分証を持って指定の投票所ま
たは期日前投票所へお越しください。

託
し
た
業
者
が
皆
さ
ん
の
家
や
建

物
を
訪
問
し
て
行
い
ま
す
。
取
り

替
え
対
象
の
建
物
に
つ
い
て
は
、

事
前
に
使
用
者
ま
た
は
管
理
者（
不

動
産
）
へ
、
通
知
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

今
年
度
の
取
り
替
え
対
象
区
域
と

取
り
替
え
予
定
月
を
掲
載
し
て
お

り
ま
す
。

▲ホームページは
　こちら

■
平
成
28
年「
緑
の
募
金
」

の
報
告
と
お
礼
に
つ
い
て

美
ら
ま
ち
推
進
課

（
内
線
4
0
6
2
）

平
成
28
年
「
緑
の
募
金
運
動
」

は
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力

の
も
と
に
実
施
さ
れ
、
1
2
4
万

3
千
円
の
募
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
こ
の
募
金
つ
い
て
は
、
公
益
社

団
法
人　

沖
縄
県
緑
化
推
進
委
員

会
に
て
取
り
ま
と
め
ら
れ
、
緑
化

の
推
進
、
さ
ら
に
緑
化
の
国
際
協

力
等
の
事
業
を
推
進
す
る
た
め
に

活
用
さ
れ
ま
す
。

今
後
と
も
緑
の
募
金
運
動
へ
の

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
所
有
地
の
管
理
を
し
ま

し
ょ
う
。

環
境
保
全
課（
内
線
3
2
1
6
）

草
木
は
春
か
ら
夏
に
か
け
て
急

速
に
生
い
茂
り
、
害
虫
の
発
生
や

犯
罪
ま
た
は
不
法
投
棄
等
の
原
因

に
も
な
り
ま
す
の
で
定
期
的
に
管

理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
土
地
所
有
者
が
草
刈
り
な
ど
を

行
う
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
民

間
の
業
者
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

市
で
は
草
刈
り
、
草
木
の
搬
出
な

ど
は
行
い
ま
せ
ん
。
私
有
地
へ
の

不
法
投
棄
物
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

あ
き
地
の
草
木
で
お
困
り
の
人
へ

あ
き
地
が
適
正
に
管
理
さ
れ
ず
、

近
隣
の
住
環
境
へ
悪
影
響
を
及
ぼ

し
て
い
る
場
合
に
は
現
場
確
認
を

行
い
ま
す
。
条
例
に
基
づ
き
所
有

者
ま
た
は
管
理
者
を
調
査
し
、
指

導
お
よ
び
勧
告
を
し
ま
す
。

飼
い
犬
の
管
理
、
し
つ
け
は
大

丈
夫
で
す
か
？
日
頃
か
ら
鎖
や
首

輪
、
お
り
な
ど
を
点
検
し
て
犬
が

逃
げ
だ
さ
な
い
よ
う
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
夏
休
み
期
間
中
は
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
咬
傷
事
故
が
起

き
な
い
よ
う
特
に
注
意
を
払
っ
て

く
だ
さ
い
。

【
飼
い
主
の
義
務
】

①
登
録
と
予
防
注
射
を
！

市
で
登
録
を
行
い
、
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

鑑
札
と
済
票
を
2
つ
と
も
着
用
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

②
し
っ
か
り
と
け
い
留
を
！

敷
地
内
で
飼
い
、
放
し
飼
い
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

散
歩
の
際
に
は
リ
ー
ド
を
つ
な

ぎ
、
咬
む
恐
れ
の
あ
る
犬
に
は
口

輪
を
着
用
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

③
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

犬
の
運
動
や
散
歩
の
と
き
は
必

ず
「
フ
ン
」
を
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

アプリ
iOS

アプリ
Android

TwitterFacebook

うらコロ うらコロTwitterFacebook

・市内で行われるイベント情報の詳細
・台風時の登校・休校情報

浦添市では市政情報やイベント情報、
災害情報などを市公式アプリやＳＮＳ等で
随時発信しています。

情報発信便利ツールを紹介します

いち早く、浦添市の情報を入手しましょう♪

■浦添市の情報をもっと身近に！

国際交流課（内線２６１４）

▲市内の管理が行われていないあき地

■
犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

環
境
保
全
課（
内
線
3
2
1
6
）

浦添市選挙管理委員会事務局（内線7161・7164）
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■
夏
の
省
エ
ネ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

〜
ス
ー
パ
ー
ク
ー
ル
ビ
ス
で

今
年
の
夏
は
快
適
に
〜

環
境
保
全
課（
内
線
3
2
2
1
）

暑
い
夏
を
、
よ
り
涼
し
く
快
適

に
過
ご
す
た
め
の
エ
コ
な
取
り
組

み
が
、ス
ー
パ
ー
ク
ー
ル
ビ
ズ
で
す
。

ス
ー
パ
ー
ク
ー
ル
ビ
ズ
5
つ
の
取

り
組
み

①
軽
装
で
夏
の
暑
さ
を
し
の
ご
う
。

②
朝
方
勤
務
の
効
率
よ
い
働
き
方

を
取
り
入
れ
よ
う
。

③
緑
の
カ
ー
テ
ン
を
設
置
し
て
、

室
内
を
涼
し
く
し
よ
う
。

④
身
体
を
涼
し
く
す
る
食
べ
物
を

取
っ
て
、
元
気
に
過
ご
そ
う
。

⑤
涼
し
さ
を
、
み
ん
な
で
シ
ェ
ア

し
て
楽
し
も
う
。

今
年
の
夏
は
、
エ
コ
ラ
イ
フ
を

満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲ホームページは
　こちら

  

市
の
募
集

■
介
護
予
防
教
室
参
加
者

募
集
！
65
歳
以
上
集
ま
れ
！

市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

筋
ト
レ
や
水
中
運
動
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

地
域
支
援
課

（
内
線
3
5
3
1
〜
3
5
3
4
）

8
月
か
ら
の
2
か
月
間
、
週
2

回
介
護
予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

※
開
催
日
時
な
ど
は
開
催
場
所
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

生
き
い
き
貯
筋
く
ら
ぶ

○
カ
ー
ブ
ス
浦
添
バ
ー
ク
レ
ー

（
女
性
専
用
）

○
メ
デ
ィ
カ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ

ム
V
I
V
I
D
（
男
性
優
先
）

い
ま
い
ゆ
く
ら
ぶ

○
J
S
S
浦
添
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル

○
沖
縄
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
浦

添
校

○
ガ
ル
フ
ウ
ェ
ー
ブ
ゾ
ー
ン
前
田

対
象
者　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
人
で
、
介
護
の
認
定
を
受
け
て

い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

※
同
事
業
を
初
め
て
利
用
さ
れ
る

人
を
優
先
し
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

費
用　
1
回
あ
た
り
1
0
0
円

定
員　
各
事
業
4
〜
5
人

申
し
込
み　

地
域
支
援
課
へ
電
話

で
仮
予
約
を
し
た
上
で
、
来
所
し
て

申
込
書
を
記
入
。
ま
た
、
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
8
月
か
ら
開
始
の
教
室
に

参
加
希
望
さ
れ
る
場
合
、
7
月
15
日

（
金
）
午
後
2
時
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
子
育
て
マ
マ
の
再
就
職
応

援
座
談
会

〜
働
き
た
い
マ
マ
応
援
し
ま

す
！
見
つ
け
よ
う
、仕
事
と

家
庭
の
両
立
方
法
〜

産
業
振
興
課（
内
線
3
1
6
1
）

再
就
職
す
る
女
性
に
と
っ
て
、

子
育
て
と
仕
事
の
両
立
に
は
不

安
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
抱
え
て

い
る
不
安
の
解
消
に
向
け
、
働

く
上
で
活
用
で
き
る
制
度
の
説

明
や
、
先
輩
マ
マ
の
体
験
談
を

聴
い
て
両
立
し
た
働
き
方
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

ま
た
、
後
半
は
、
参
加
者
同
士

の
交
流
や
、
再
就
職
を
前
向
き
に

取
り
組
め
る
よ
う
、
座
談
会
形
式

で
意
見
交
換
の
場
を
設
け
ま
す
。

日
時　
7
月
30
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
／
午
後
1
時
〜
午

後
2
時
（
個
別
お
し
ご
と
相
談
会
）

場
所　
男
女
共
同
参
画
推
進
ハ
ー

モ
ニ
ー
セ
ン
タ
ー
（
交
流
室
）

対
象　
再
就
職
を
考
え
て
い
る
子

育
て
中
の
女
性

費
用　
無
料

募
集
人
数　
20
人
程
度

募
集
期
間　
定
員
に
達
し
次
第
終

了申
し
込
み　

沖
縄
県
女
性
就
業
・

労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
（
8
6
3
）
1
7
8
8

選
考
方
法　
市
内
在
住
者
優
先

そ
の
他　
無
料
託
児
付
き
（
未
就

学
児
童
ま
で
）

※
希
望
者
は
7
月
22
日
（
金
）
ま
で

■
あ
な
た
に
伝
え
た
い
市

民
講
座
第
2
回「
ス
ポ
ー
ツ

栄
養
学
‐
成
長
期
・
受
験
期

に
必
要
な
食
事
法
」

生
涯
学
習
振
興
課

（
内
線
6
0
6
2
）

小
・
中
学
校
ま
で
は
特
に
、
保

護
者
の
食
事
サ
ポ
ー
ト
が
大
事
な

時
期
で
す
。
成
長
期
・
受
験
期
の

体
作
り
に
必
要
な
栄
養
素
や
食
事

の
取
り
方
を
学
び
、
お
子
さ
ん
の

成
長
を
食
事
か
ら
サ
ポ
ー
ト
し
ま

せ
ん
か
？

講
師　

友
利　

由
希　

氏
（
体
育

協
会
公
認
栄
養
士
）

日
時　
7
月
29
日
（
金
）

場
所　
中
央
公
民
館
3
階
ホ
ー
ル

時
間　
午
後
7
時
〜
午
後
9
時

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
生
涯
学

習
振
興
課
窓
口
で
申
し
込
み

参
加
費　
無
料

問い合わせ ： 財政課（内線2112）

◆発売期間 ： 7月6日（水）
 ～29日（金）
◆抽 選 日 ： 8月9日（火）

サマージャンボミニ7千万は、
サマージャンボ宝くじと同時発売

1等：5億円×23本
前後賞各　1億円×46本
（各発売総額690億円・23ユニットの場合）

1等：7千万円×120本
2等：100万円×480本
（各発売総額360億円・12ユニットの場合）

今年のサマージャンボ宝くじは、
1等・前後賞合わせて7億円

でっかく当たる！ たくさん当たる！

この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。
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■
指
定
管
理
者
の
公
募
に

つ
い
て

社
会
体
育
課（
内
線
6
1
6
2
）

「
浦
添
市
温
水
プ
ー
ル
ま
じ
ゅ
ん

ら
ん
ど
」
に
つ
い
て
平
成
29
年
4

月
1
日
か
ら
の
指
定
管
理
者
の
公

募
を
行
い
ま
す
。

募
集
要
項
の
配
布

7
月
1
日
（
金
）
か
ら
8
月
3

日
（
水
）
社
会
体
育
課
で
直
接
配

布
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

説
明
会
・
施
設
見
学
会

8
月
5
日
（
金
）
予
定
。
参
加

さ
れ
る
人
は
、
事
前
に
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

応
募
期
間

8
月
15
日（
月
）か
ら
31
日（
水
）

■
夏
休
み
企
画　

浦
添
グ

ス
ク・よ
う
ど
れ
探
検　

参

加
者
募
集
！

文
化
課（
内
線
6
2
1
7
）

浦
添
グ
ス
ク
と
浦
添
よ
う
ど
れ

や
仲
間
地
域
の
拝
所
に
つ
い
て
散

策
し
な
が
ら
わ
か
り
や
す
く
案
内

し
ま
す
。
琉
球
王
国
の
歴
史
を
浦

添
の
地
か
ら
ひ
も
解
い
て
み
ま

し
ょ
う
。

日
時　
7
月
31
日
（
日
）
午
前
8

時
30
分
受
付
開
始
（
午
後
0
時
30

分
終
了
）
※
雨
天
中
止

場
所　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど
れ

館
前
集
合

コ
ー
ス　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う
ど

れ
館
〜
浦
添
よ
う
ど
れ
〜
浦
添
グ

ス
ク
（
伊
波
普
猷
の
墓
〜
浦
添
家

の
館
跡
・
デ
ィ
ー
グ
ガ
マ
〜
展
望

台
・
殿
〜
浦
添
城
の
前
の
碑
）
〜

仲
間
樋
川
〜
ク
バ
サ
ー
ヌ
御
嶽
〜

浦
添
大
公
園
南
エ
ン
ト
ラ
ン
ス（
展

示
室
）

費
用　
3
0
0
円
（
資
料
代
・
保

険
料
な
ど
）

対
象　
小
学
生
3
年
生
以
上
（
た

だ
し
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
1
0
0
人

申
込
締
切　
7
月
28
日
（
木
）
午

後
5
時
ま
で

申
し
込
み　
浦
添
グ
ス
ク
・
よ
う

ど
れ
館（
月
曜
休
館
）☎（
8
7
4
）

9
3
4
5
（
F
A
X
兼
用
）

沖
縄
県
で
は
事
業
主
支
援
事
業

と
し
て
雇
用
に
関
す
る
助
成
金
等

の
雇
用
支
援
制
度
に
つ
い
て
皆
さ

ん
に
広
く
知
っ
て
も
ら
い
、
活
用

で
き
る
よ
う
に
無
料
相
談
窓
口
の

設
置
、
巡
回
相
談
、
セ
ミ
ナ
ー
、

電
話
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ

ま
ざ
ま
な
支
援
制
度
に
つ
い
て
の

問
い
合
わ
せ
に
社
会
保
険
労
務
士

が
対
応
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

場
所　
グ
ッ
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
お

き
な
わ
（
那
覇
市
泉
崎
一
丁
目
15

番
10
号
）

対
象　
事
業
主
・
創
業
予
定
者

窓
口　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

■
浦
添
市
婦
人
連
合
会
会

員
募
集
＆
活
動
紹
介
！

浦
添
市
婦
人
連
合
会

☎（
8
7
4
）5
7
0
1

「
出
来
る
と
き
に
出
来
る
こ
と
を
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
地
域
に
密
着
し
た

活
動
を
行
っ
て
い
る
浦
添
市
婦
人

連
合
会
で
は
、会
員（
個
人
加
入
可
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
！

教
養
を
高
め
な
が
ら
、
仲
間
づ

く
り
や
地
域
貢
献
に
最
適
な
場
所

で
す
。
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
生
活
学
校
◆

健
康
談
笑
、
ウ
ー
ジ
染
体
験
、

ア
ー
ト
プ
リ
ン
ト
、
廃
ガ
ラ
ス
や

び
ん
の
リ
サ
イ
ク
ル
工
場
見
学
、

美
化
コ
ン
ク
ー
ル
等
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

※
生
活
学
校
は
、
会
員
で
は
な
く

て
も
参
加
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

関
係
機
関
か
ら
の

お
知
ら
せ・
募
集

■
雇
用
支
援
施
策
相
談
事

業
の
お
知
ら
せ

グ
ッ
ジ
ョ
ブ
相
談
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎（
9
4
1
）2
0
4
4

▲暗しん御門（くらしんうじょう）で説明を聞く子どもたち

広
報
の
仕
事
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
、イ

ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。直

接
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聴
く
こ
と
が
で
き
、

違
っ
た
視
点
か
ら
市
政
を
見
つ
め
た
り
考
え

た
り
す
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。広
報
紙

は
、取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
お

か
げ
で
発
行
で
き
て
い
ま
す
。引
き
続
き
ご
愛

読
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。	

（
宮
平
）

広
報
担
当
に
な
っ
て
、い
ろ
い
ろ
な
所
へ
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
に
行
き
ま
す
。最
初
は
ド
キ
ド
キ

し
ま
す
が
、相
手
の
楽
し
そ
う
な
顔
や
、何
か

を
伝
え
る
と
き
の
必
死
な
顔
を
見
る
と
、私
も

気
分
が
盛
り
上
が
っ
て
き
ま
す
。そ
の
時
の
臨

場
感
の
あ
る
声
を
広
報
に
載
せ
て
、皆
さ
ん
と

地
域
が
密
着
で
き
る
、愛
着
あ
ふ
れ
る
広
報
を

こ
れ
か
ら
も
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。	

（
玉
城
）

皆
さ
ん
初
め
ま
し
て
。広
報
広
聴
係
3
年

目
に
な
り
ま
し
た
宮
里
と
申
し
ま
す
。

今
回
、リ
オ
五
輪
代
表
に
選
ば
れ
た
内
間

康
平
選
手
の
記
事
を
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。私
も
内
間
選
手
と
同
じ
1
9
8
8
年

生
ま
れ
。メ
デ
ィ
ア
で
は『
88
年
世
代
』と
言
わ

れ
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
の
田
中
将
大
投
手
、卓

球
の
福
原
愛
選
手
、サ
ッ
カ
ー
の
香
川
真
司
選

手
な
ど
世
界
で
活
躍
し
て
い
る
同
世
代
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。中
で
も
私
が一
番
好
き
な
同

世
代
は
女
優
の『
堀
北
真
希
』さ
ん
で
す
。理

由
は『
美
し
い
』た
だ
そ
れ
だ
け
で
す
。

同
世
代
が
活
躍
す
る
中
、私
も
何
か
で
活

躍
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。	

（
宮
里
）

先
月
号
の
男
女
共
同
参
画
特
集
は
ご
覧
い

た
だ
い
た
で
し
ょ
う
か
。

同
特
集
で
登
場
し
た
広
報
担
当
の
上
江
洲

で
す
。

広
報
誌
の
編
集
に
当
た
っ
て
は
広
報
担
当一

同
、毎
月
ど
う
伝
え
る
か
と
い
う
こ
と
を
意
識

し
、日
々
の
取
材
に
臨
み
、文
章
に
思
い
や
気

持
ち
を
込
め
て
編
集
し
て
い
ま
す
。

更
に
良
い
誌
面
と
す
る
た
め
に
取
材・編
集

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

今
後
も『
広
報
う
ら
そ
え
』を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。	

（
上
江
洲
）



見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
採

用
し

て
い

ま
す

。
発

行
／

浦
添

市
  〒

901-2501　
沖

縄
県

浦
添

市
安

波
茶

1-1-1  編
集

　
 ／

国
際

交
流

課
(代

)☎
876-1234(内

線
2613･2614)　

　
　

　
印

刷
／

株
式

会
社

池
宮

商
会

こ
の

印
刷

物
は

地
球

環
境

に
優

し
い

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。


