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科目名 概　　要 講座名 期日 時刻 場所 講師名及び所属 通算

オリエンテー
ションⅡ

2年次の学習内容や卒業研究等について
確認する。

学習活動＆活動計画立案
4/14
（木）

19:30
市役所

９階講堂
学部長及び事務局 1

学部間交流講座
4/21
（木）

19:30
市役所

９階講堂
川満　裕子（第１期卒業生） 2

卒業生との交流講座
4/28
（木）

19:30
市役所

９階講堂
伊禮 昭・國吉 清・国吉 稔

（第５・６期卒業生）
3

①浦添市体育協会
5/26
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

玉城　仁
（浦添市体育協会 副会長）

4

②ハンドボール王国都市宣言
5/19
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

東恩納　盛英
（元浦添市体育協会　会長）

5

①健康と栄養
5/12
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

前川美紀子（名桜大学人間
健康学部 准教授）

6

②心の健康と自殺予防
6/2
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

仲本晴男（沖縄県総合精神
保健福祉センター長）

7

①浦添市の社会福祉施策と地域課題
6/9
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

市職員（福祉総務課へ依頼） 8

②浦添市の高齢者・障がい者の現状
6/16
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

市職員（福祉給付課へ依頼） 9

③浦添市の地域福祉実践（ＣＳＷ）Ⅰ
6/30
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

浦社協へ依頼 10

④浦添市の地域福祉実践（ＣＳＷ）Ⅱ
7/7
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 11

①浦添市の財政
7/14
 （木）

19:30
市役所

９階講堂
市職員 12

②浦添市の防災・環境
7/21
（木）

19:30
市役所

９階講堂
〃 13

③浦添市の都市計画
7/28
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 14

④浦添市の福祉
8/4
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 15

⑤浦添市の健康
9/1
（木）

19:30
市役所

９階講堂
〃 16

①地域活性化プログラムづくり１
9/8
（木）

19:30
市役所

９階講堂
大城　喜江子（森の子児童セ

ンター　館長）
17

②地域活性化プログラムづくり２
9/15
（木）

19:30
市役所

９階講堂
〃 18

③地域活性化プログラムづくり３
9/29
（木）

19:30
市役所

９階講堂
手登根　仁美（第1期卒業生） 19

④地域活性化プログラムづくり４
10/6
（木）

19:30
市役所

９階講堂
〃 20

①健康うらそえ21、保健相談センターの役割と市民の連携
10/13
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

健康づくり課へ依頼 21

②健康計画づくり（1）
10/20
 （木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

前川美紀子（名桜大学人間
健康学部 准教授）

22

③健康計画づくり（2）
10/27
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 23

④健康計画づくり（3）
11/10
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 24

①軽スポーツ・軽スポーツ実践
11/17
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

沖縄県障がい者スポーツ協
会へ依頼

25

②スポーツ推進の計画づくり（2）
11/24
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

三輪一義
（琉球大学教育学部　教授）

26

③スポーツ推進の計画づくり（3）
12/1
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 27

①課題研究発表
12/8
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

上地武昭（学部長） 28

②課題研究発表 調整中 19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 29

③課題研究発表
1/12
（木）

19:30
市役所６階
６０１会議室

〃 30

平成28年度　健康福祉・スポーツ振興学部（２年次）　　科目・講座予定表（案）

「てだこ市民大学」は、本市の「夢・まち・人」づくりの一環として、市民の学習ニーズの高度化・多様化への対応と学ぶ喜びの促進、自己実現への支援を行う
とともに、そこでの学習成果を地域社会や学校教育等に還元し、本市のまちづくりに寄与できる有為な人材を育成することを目的とする。

健康福祉・スポーツの分野を専門的に学習し、市民の健康増進、福祉の向上、生涯スポーツの振興に寄与する地域のキーパーソン（実践指導者や学習プログラム
の企画開発者等）を育成する。

健康・福祉・スポーツ分野の指導者として専門的知識の習得や市民の健康福祉の実情と生きがいづくりへの展開のあり方等について学習し、地域のキーパーソンとしての意識を確
立する。

共
通
講
座

Ⅳ

他学部生や卒業生と合同の講座を行うことによ
り、それぞれの学部で活用できることや卒業後
の実践活動を学ぶとともに互いの連携を深め、
キーパーソンとしての資質向上を図る。

専
門
科
目
8

「浦添市の地域福祉」

　従来、国の責任で進める福祉施策が
「地方分権一括法」により市町村単位
の自治事務となった。本市の分野別政
策を学ぶとともに、本市の社会福祉に
ついて体験する。

う
ら
そ
え
学
Ⅱ

　てだこ市民大学の基礎的・シンボル
的な全学部共通科目で、「てだこの都
市・浦添」の歴史、文化、行政、教育、
経済、福祉等の市政全般に関わる地
域性や特性を学習テーマに取り入れた
「地域学」を学ぶ。

「スポーツの社会的意義」

　国や県及び浦添市のスポーツ振興の
施策体系を学ぶとともに、浦添市にお
けるスポーツ推進団体の組織や活動

「生涯を通じた健康問題」
生涯を通じて起こりうる主な健康問題や
それらの問題について住民としてどの
ような対応が出来るかを学ぶ。

専
門
科
目

６

専
門
科
目

7

専
門
科
目
9

「地域活動活性化のプログラムづくり」

地域支援に必要とされる資質・能力や
具体的なノウハウを習得するために、
ワークショップ形式で「地域支援」の活
動プログラムづくりを行う。
（合同講座）

専
門
科
目
1
0

「浦添市の健康づくり」

　浦添市の健康づくりのための施策や
浦添市保健相談センターや地域の
人々の役割について学ぶと共に、研修
を通して今後の活動の可能性を考え
る。

専
門
科
目
１
1

「スポーツと健康福祉」

　高齢者や障害者が参加できるスポー
ツは生き甲斐と健康づくりに大きな影
響を与えている。福祉関係のスポーツ
を学ぶとともに今後の活動の可能性を
考える。

専
門
科
目
１
2

「研究のまとめ」

　健康福祉・スポーツ振興について、各
自のテーマに基づき研究したことを発
表する。

◎卒業式 日時：平成 29 年 3月初旬（予定）　　　　　　　　　 　　　　　   場所：中央公民館３階大ホール

◎入学式 日時：平成 28 年 4月 25日 （月）　16：00～17:00              場所：市役所９階講堂

◎卒業研究発表会 日時：平成 29 年 2月 後半予定


