
地域包括支援センター さっとん
地域包括支援センター ライフサポート
地域包括支援センター みなとん
地域包括支援センター てぃだ
地域包括支援センター ゆいまぁる

かかりつけ医
医療と介護の相談
浦添市在宅医療・介護連携支援センターうらっしー 電話：098-894-2698

認知症に関する鑑別診断・治療等の相談（浦添地区　認知症疾患医療センター）
嬉野が丘サマリヤ人病院 南風原町字新川 460 番地　電話：098-888-3784

オリブ山病院 那覇市首里石嶺町4丁目 356 番地　電話：098-885-0485
琉球大学医学部附属病院 西原町字上原 207 番地　電話：098-895-1765

浦添市役所いきいき高齢支援課　　電話　098-876-1234

名　　　　　前 担当圏域 住　　　　　所 電話番号

名　　　前 定例会・開催日 場　　　所 電話番号

浦添中学校区

仲西中学校区

港川中学校区

神森中学校区

浦西中学校区

浦添市経塚1-17-1 経塚ゆいまーるセンター2階

浦添市宮城 3-13-12

浦添市伊祖 4-16-1 アルカディアビル1階

浦添市内間 4-23-21

浦添市西原 2-3-7 1階

098-877-3103

098-875-2560

098-876-3710

098-870-0150

098-917-5320

098-875-2557

098-963-8002

098-878-0905

098-988-1250

098-870-6607

098-876-3710

090-3007-2097

098-853-7962

（医療法人 HSR 名嘉村クリニック）

（地域包括支援センターみなとん）

（鈴木 伸章）

（那覇市保健所内）

098-851-1000
（代表）

てぃーだカフェ 毎月第 2 金曜日14:00～16:00
毎月第 4金曜日14:00～16:00

運転免許センター 月曜日～金曜日（祝日、年末年始の休日期間を除く）
8:30～11:30・13:00～16:45 　日曜日 /14:30～16:00 豊見城市字豊崎 3番 22

各警察署交通課 9:30～11:45　13:00～16:45

仲西中学校区各自治会等 または、
デイサービスえん（宮城3丁目9番18号栄アパート102）

窓口 受付の曜日・時間 受付場所 電話番号

カフェ「おともだちの和」 毎月第 4日曜日
10:00～14:00

浦添市伊祖 4丁目16 番 1号
アルカディア1階

認知症の人と家族の会
沖縄県支部南部地区会みなみの会

毎月第 4水曜日
13:00～15:00

イオンタウン南城市大里
なんじぃほーる

認知症介護を支えるかけはしの会
（那覇市）
※開催日・時間・場所は、都合により変更になる場合があります。それぞれのカフェへお問合せください。

毎月第 3 木曜日
13:00～15:00 那覇市保健所3 階小会議室

オレンジカフェ日々是好日
毎月第 2 土曜日
13:00～17:00

浦添市伊祖 4-1-11
名嘉村クリニックHSRビル2 階

オレンジカフェ花便り 毎月第 3日曜日
10:00～12:00・13:00～15:00

ひ　び これこうじつ

浦添市経塚 349 番地
エバーグリーン経塚

かたりぃーなカフェ 毎月第 2日曜日
13:30～17:30

浦添市当山 2丁目10 番 10 号
デイサービス浦西1階

オレンジcaféすりずり 毎月第 3土曜日
11:00～13:00 浦添市沢岻1110-2

新オレンジサポート室
若年性認知症コールセンター

窓　　　　口 連絡先
電話：098-943-4085　宜野湾市普天間1-9-3（地域包括支援センターふてんま内）

電話：0800-100-2707　年末年始祝日除く月～土（10 時～15 時）

認知症サポーター養成講座も開催できます

7

困った時は まず 相談しましょう困った時は まず 相談しましょう
身近な相談窓口

医療や年金・障がい者手帳等に関する情報が得られます若年性認知症相談窓口（無料）

医療についての相談

交流の場（認知症カフェ・家族会等）

運転免許証自主返納制度・運転経歴証明書発行窓口


