
第３回経塚公園社会実験イベント【経塚駅前ヘルシーパークフェスタ】 

 
開催名称：経塚駅前ヘルシーパークフェスタ 
開 催 日 ：2023 年 2 月 4 日（土）10:00〜15:00  

（※イルミネーション点灯は 2/3(金)17:30〜19:00） 
         2 月 6 日（月）雨天により中止 
         2 月 7 日（火）10:00〜15:00 
場 所：経塚公園 
共 催：浦添市、UR 都市機構、経塚駅前ヘルシーパークフェスタ実行委員会 
開催協力：内間自治会、浦添グリーンハイツ自治会、うらそえ公園管理共同企業体、 
     大平自治会、一般財団法人沖縄県環境科学センター、 

沖縄都市モノレール株式会社、 経塚自治会、前田自治会、 
     社会福祉法人若竹福祉会 (50 音順） 

 
浦添市では、公園を核としたまちづくりを推進しています。経塚公園はこれから数年かけ

て順次供用を開始する公園です。また沖縄都市モノレールで浦添市の最初の駅としての顔
となり、また今後ますます住宅が増える地域として地域の交流や賑わいの核となることが
期待されています。本年度は経塚公園の P-PFI 事業者の再公募もあり、今後は地域と選定
された事業者が一体となって公園をよりよく活用していくことも期待されています。 

2019 年より公園活用、公園を核としたまちづくりに関⼼のある近隣住⺠や事業者、大学
などの皆さまが集まり、地域の方が中⼼となり、公園の使い方などのワークショップや話し
合いを進めてきましたが、2021 年 3 月には第１回経塚公園社会実験として花植えなどのイ
ベント、2022 年 11 月には第２回経塚公園社会実験として公園活用のための意見交換会で
ある「公園利活用連絡会」で話し合ってきた持ち寄り企画を、指定管理者と地域の方が一つ
のイベントとして実施しました。 

第 3 回目となる今回（２月４日、６日、７日）は、「ヘルシーパーク（健康）」をテーマに、
地域の方々の持ち寄り企画に加え、人工芝や様々なアウトドア用品を取りそろえ、イベント
に訪れる方とともに公園の使い方、使われ方を考える機会としました（「プレイスメイキン
グ」の考え方に基づき、効果検証を行う）。３日間の開期のうち、2 月 6 日は雨天により中
止となりましたが、出店者数 30 店舗（団体）、来場者数 4 日約 600 名、7 日約 200 名で、
過去最大のイベントとなりました。近隣、県内の方だけでなく、県外からもご参加いただき
ました。 

当日は松本市⻑もお⽴ち寄りいただき、地域の方々とともに太極気功棒の演武に参加さ
れたり、各ブースを回られました。 

 
 

 



〇イベントプログラム 
【2 月 4 日】 
１）人工芝内エリア 

10:10〜10:20 太極気功棒の演武 
10:30〜11:20 誰でもできる運動教室 
12:00〜12:50 フロアボール体験 
13:20〜13:50 プロトレーナーによる正月太り解消運動 
14:00〜14:50 誰でもできる運動教室＆フロアボール体験 
14:50〜15:00 太極気功棒の演武 

 
２）芝外（ブース）エリア 

・苔玉教室 
・ピィパーズ市 
・天然石アクセサリー製造・販売 
・マスコット販売 
・ペットボトルイルミネーション製作 
・浦添市の特産品島桑の販売 
・産地直送プチマルシェ 
・琉装体験 
・頭の整体 
・ジャズ演奏（11:20〜、12:40〜） 
・モノレール・グッズ販売 
・経塚市の公園紹介(浦添市)、UR の取組紹介(UR 都市機構) 
・焚火コーナー・マシュマロ焼き体験 
・脳内細胞整体 

 
３）舗装・その他エリア 

・沖縄のさかなパネル展 
・歴史散策ツアー ①10:30〜12:00、②13:00〜14:30 
・スケボー 

 
４）キッチンカー 

・ Hally’ｓ＆Jack・・スパイスカレー 
・ ICE OASIS ・・・・台湾かき氷・タピオカ 
・ ふらわぁ ・・・・・たこ焼き 
・ フラモンバナナ ・・バナナジュース、クレープ 
・ 琉球ワールド・・・コーヒー豆販売、試飲 

 



【2 月 6 日】※雨天により中止 
１）人工芝内エリア 

12:00〜15:00 シャッフルボード 
 
２）芝外（ブース）エリア 

・経塚市の公園紹介(浦添市)、UR の取組紹介(UR 都市機構) 
 
３）舗装・その他エリア 

・歴史散策ツアー 13:00〜14:30 
 
【2 月 7 日】 
１）人工芝内エリア 

①10:30〜 歌声喫茶  
②11:30〜 食中毒について知ろう 
③13:00〜 ピラティス 
④13:45〜 操体法  
⑤14:30〜 リズム体操 

 
２）芝外（ブース）エリア 

・経塚市の公園紹介(浦添市)、UR の取組紹介(UR 都市機構) 
・健康相談 
・皮革工芸 
 

３）舗装・その他エリア 
・歴史散策ツアー ①10:30〜 ②13:00〜 

 
４）キッチンカー 

・ Hally’ｓ＆Jack・・・スパイスカレー 
・ ICE OASIS ・・・・台湾かき氷・タピオカ 
・ organize ・・・・・お弁当 
・ 琉球ワールド・・・コーヒー豆販売、試飲 

  ・ hapianohapiano・・ハワイアンドーナツ・コーヒー 
 
 
 
 
 
 



〇会場（4 日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



〇人工芝内エリア（４日） 
太極気功棒の演武 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
誰でもできる運動教室／フロアボール体験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



プロトレーナーによる正月太り解消運動 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇芝外（ブース）エリア（4 日） 
苔玉教室 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ピィパーズ市 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



天然石アクセサリー製造・販売 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
マスコット販売 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ペットボトルイルミネーション製作(右側の点灯写真は 2/3(金)) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



浦添市の特産品島桑の販売 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
産地直送プチマルシェ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
琉装体験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ジャズ演奏 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
頭の整体 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
モノレール・グッズ販売 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



経塚市の公園紹介(浦添市)、UR の取組紹介(UR 都市機構) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
焚火コーナー・マシュマロ焼き体験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
脳内細胞整体 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



〇舗装・その他エリア（４日） 
沖縄のさかなパネル展 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
スケボー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
歴史散策ツアー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



〇キッチンカー（4 日） 
Hally’ｓ＆Jack                     ICE OASIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ふらわぁ                       フラモンバナナ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
琉球ワールド 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



〇会場（7 日） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇人工芝内エリア（7 日） 
歌声喫茶 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



食中毒について知ろう 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ピラティス 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
操体法 

 
 
 
 
 
 
 



リズム体操 

 
 
〇芝外（ブース）エリア 
経塚市の公園紹介(浦添市)、UR の取組紹介(UR 都市機構) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
健康相談 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



皮革工芸 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇舗装・その他エリア（7 日） 
歴史散策ツアー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇キッチンカー・露店販売（７日） 
Hally’ｓ＆Jack                     ICE OASIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



hapianohapiano                      琉球ワールド 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
organize 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 日は松本市⻑もお⽴ち寄りいただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


