
～令和4年度市民の夢応援プロジェクト～
第22回浦添市まちづくりプラン助成金交付事業

成果報告

NPO乳がん患者の会ぴんく・ぱんさぁ



応募のきっかけ

• コロナ禍により、10月のピンクリボン月間を中心に
行っていた乳がん検診啓発活動ができなくなっていた。

• 乳がん検診の受診率も下がっているという。

• 乳がん検診受診啓発のシンボルであるピンクリボンの意
義を込めたピンクのライトアップをしたいと考え、
ANA SPORTS PARK浦添のイルミネーションで、1本の
木をピンクにライトアップをしていただけないかお願い
に行ったところ、ご協力いただけるとのお返事をいただ
いた。

• そこで、本助成金の応募をした。



事業の目的

事業実施期間 2022年7月1日～2023年1月31日

事業目的 乳がん検診啓発活動を持続するためには、

・自らが検診に向かうとともに、周りの人へも検診を勧めるこ
とのできる人を増やしていくこと

・乳がんになったとしても、前向きに治療にのぞみ自分の経
験をもとに検診の大切さを語れる人を増やすこと

・周りに乳がんを患った人やその家族がいたら、偏見を持た
ずに寄り添うことのできる人を増やしていくことの、必要性

を感じています。

そこで、
『乳がん検診受診による乳がんの早期発見の大切さ』と『乳が
んの知識と正しい情報』に関する理解を深め、ひとりひとりが
繋がり、伝えあうことのできる
「誰一人取り残さない」「乳がんに負けない、よりよい浦添
市」の実現を目指すための、イベントと広報活動を実施しまし
た。



事業内容
● ANA SPORTS PARK浦添イルミネーションでのピンク

ライトアップ
（2022.12.3～2023.1.3）

● 『ピンクリボンカーニバルinうらそえ』の開催
（2022.12.3）

● 『ピンクリボンカーニバルinうらそえ』告知と
乳がん検診受診啓発ポスターの掲示

● チラシ（ハガキカード）及び記念品の配布と設置
（手元に置いて、乳がん検診を意識してもらいたい）

● CMによる啓発活動
（2022.10.1～12.31）

ＣMチーム、イベントチーム、記念品チームの3チームに役割分担をし
準備を進める。



スケジュールと担当チーム

全体スケ

ジュール

7月1日

実行委員会

発足

7月13日

ANA SPORTS 

PARK浦添と第１回

打合せ

9月

イベン

ト日決

定

9月13日

第一回実行委員

会チームで役割

り分担

10月6日

第二回実行委

員会各部進捗

状況報告

11月3日

ANASPORTS 

PARK浦添と

最終打合せ

ピンクリボン

カーニバル

9月25日

現地視察

10月

鼓衆若太

陽に出演

依頼

10月31日

松本市長表敬訪問

来賓挨拶依頼

11月３日：会場

がふん水前広場

に変更

本番：大雨のため会場を体育館1

階休憩エリアに変更

ピンクライト

アップ

7月13日

第一回打

合せ

ピンクライトアップす

る木の選定など、打合

せを重ねる

11月3日

ピンクライトアップが1本の木から、モニュメ

ントをピンクライトアップにすることが決定

12月3日～1月3日までラ

イトアップ

広報活動：ポ

スターの掲示

11月５日、イベント解呪とプロ

グラム決定を受け、印刷依頼
掲示

広報活動：チ

ラシの配布

9月16日 オンライン打合

せチラシA4サイズをはがきサイズに

変更。記念品を添えるなど。

チラシ（ハガキ

カード）および記

念品の内容決定

11月ハガ

キカード

印刷依頼

11月26日

セッティング

作業

12月3日～

2023年1月

31日まで

配布と設置

CMによる啓発

活動

9月23日

原稿作成
9月26日 完成

10月1日～12月31日まで

CM放送

CMチームはイベントチーム

司会担当に

【役割分担】

⚫ イベントチーム…ピンクリボンカーニバル、ピンクライトアップ、
⚫ 記念品チーム…ポスター、チラシ（ハガキカード）および記念品
⚫ ＣMチーム…CMによる啓発活動



ANA SPORTS PARK浦添イルミネーション
でのピンクライトアップ

⚫計画では1本の木をピンクライトアップする予定だったが、ANA 
SPORTS PARK浦添に全面的なご協力をいただき、モニュメントをピン
クライトアップしていただいた。

⚫ 12月20日 NHKおきなわHOTeyeで、ANA SPORTS PARK浦添のイルミ
ネーションとピンクライトアップが紹介された。

Administrator
スタンプ

Administrator
スタンプ

Administrator
スタンプ

Administrator
スタンプ



『ピンクリボンカーニバルinうらそえ』
の開催 2022.12.3 大雨!!

⚫ 参加人数38名
⚫ 出演者、参加人数は

除く



『ピンクリボンカーニバルinうらそえ』
大雨のち星空☆彡

2022.12.13 沖縄タイムス

2022.12.15 琉球新報

2022.12.3 雨あがりの
イルミネーション

Administrator
スタンプ

Administrator
スタンプ



ピンクリボンカーニバルinうらそえ』告知と
乳がん検診受診啓発ポスターの掲示

⚫ ANA  PARK浦添
⚫ 体育館
⚫ 健康づくり課
⚫ ハーモニーセンター
⚫ FM21
⚫ 宮良クリニック
⚫ イベント会場



チラシ(ハガキカード）及び
記念品の配布と設置

設置のほか
ピンクリボンカー
ニバルinうらそえ当
日や、ピンクライ
トアップのウォー
キング時、忘年会
や新年会でも配布



CMによる啓発活動

• FM21でCMを制作

• 『乳がん検診による乳がんの早期発見の大切
さ』『乳がん検診の大切さ』と『ブレストア
ウェアネス』について伝えるもの2パターン。

• 10月1日～12月31日まで期間中約150回放送。

ぴんく・ぱんさメンバーが
CM原稿作成と収録



今後の課題と活動の展開
事業の効果 イベント開催やGoodsの配布により、事業目的のメッセージ

は伝わったと思う。
NHKの番組で、インタビューを受けた男性が「妻も、親に
も乳がん検診を受けるように伝えたい」と答えていた。

事業目的の達成
に向けた課題と
今後の対策

乳がん検診受診率に関しては、数年経たないとその結果が公
表されないというところに、達成感が感じられないが、事業
目的である「検診を呼びかける人を増やす」ということに関
しては、今後の活動の中で周りの状況を注視していきたい。

今後の取り組み
に向けた展望

今後も『乳がん検診受診による乳がんの早期発見の大切さ』
と『乳がんの知識と正しい情報』に関する理解を深め、ひと
りひとりが繋がり、伝えあうことのできる
「誰一人取り残さない」「乳がんに負けない、よりよい浦添
市」の実現を目指すための、乳がん検診啓発活動は継続して
いくが、さまざまな世代に対してと考えたとき、子どものが
ん教育についても取り組んでいきたい。

ありがとうございました。




