
シマグワ葉パウダーを配合したパン
の血糖値上昇抑制効果の追加検証

・過年度に実施したシマグワ葉パウダーを

配合したパンを用いたヒト試験について、

血糖値上昇抑制効果の追加検証を行った。

・本追加検証から、耐糖能が低い人ほど、
シマグワ葉パウダー効果が大きいことが示
唆される。

・本知見は、糖尿病予備軍の方にシマグワ
葉パウダーの摂取を推奨するためのエビデ
ンスの１つになり得る。
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