
ii
う
ぐ
い
す
紹
介

そ
え
〜
る
紹
介

　
子
ど
も
の
育
ち
や
発
達
の
心
配
、子
育
て
に

不
安
を
感
じ
て
い
る
親
御
さ
ん
が
子
ど
も
と

一
緒
に
通
え
る
少
人
数
で
の
親
子
保
育
教
室

で
す
。週
に
１
回
の
楽
し
い
親
子
遊
び
を
通
し

て
、関
わ
り
方
を
学
ん
だ
り
、子
ど
も
の
体
や

心
の
育
ち
を
促
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　

ⒶⒶ

ii
て
だ
こ
の
森
紹
介

た
ん
ぽ
ぽ
紹
介

障
が
い
の
あ
る
人
や
、そ
の
ご
家
族
の
た
め
の

総
合
相
談
窓
口
と
し
て
、広
く
相
談
を
受
け
、相

談
内
容
に
合
わ
せ
た
支
援
や
情
報
提
供
を
行
い

ま
す
。基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー｢

て
だ
こ
の
森｣

は
浦
添
市
の
相
談
支
援
の
拠
点
と
し
て
、相
談
支

援
事
業
所
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、地
域
福

祉
セ
ン
タ
ー
、病
院
や
学
校
な
ど
の
各
施
設
と
連

携
を
と
り
、障
が
い
の
あ
る
人
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

い
ま
す
。

ii　
障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
や
、発
達
に
心
配

の
あ
る
未
就
学
の
お
子
さ
ん
が
、保
護
者
と
一

緒
に
通
う
親
子
通
園
の
場
で
す
。お
子
さ
ん
の

発
達
段
階
に
合
わ
せ
た
小
集
団
ク
ラ
ス
で｢

あ

そ
び｣

を
通
し
て
発
達
支
援
を
行
い
ま
す
。
　  

浦
添
市
障
が
い
福
祉
関
連
複
合
施
設

ピ
ア
ラ
ル
う
ら
そ
え

ピ
ア
ラ
ル
う
ら
そ
え

を迎えました
３年目

幼
少
期
か
ら
成
人
期
ま
で
、ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

応
じ
た
相
談
が
で
き
る
施
設
で
す
。

今
回
は
、ピ
ア
ラ
ル
う
ら
そ
え
の
各
事
業
案
内
と
、

よ
く
あ
る
相
談
を
紹
介
し
ま
す
！

幼
少
期
か
ら
成
人
期
ま
で
、ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

応
じ
た
相
談
が
で
き
る
施
設
で
す
。

今
回
は
、ピ
ア
ラ
ル
う
ら
そ
え
の
各
事
業
案
内
と
、

よ
く
あ
る
相
談
を
紹
介
し
ま
す
！

勝連  啓介 さん

◯
保
育
所
等
訪
問
支
援

　
保
育
所
等
や
学
校
の
集
団
生
活
の
中
で
適
応

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、訪
問
支
援

員
が
保
育
所
等
を
訪
れ
、先
生
た
ち
と
相
談
し

な
が
ら
専
門
的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
　
　
　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

◯
相
談
支
援
事
業
所
ど
ん
ぐ
り
の
木
　
　

　
日
常
生
活
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
、福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
案
内
等
、ご
本
人
や
家
族

な
ど
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
、必
要
な
情
報
の

提
供
や
助
言
を
行
い
、併
せ
て
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
と
の
連
絡
調
整
を
し
ま
す
。　
　
　
　

ま
た
、児
童
発
達
支
援
や
保
育
所
等
訪
問
支

援
な
ど
の
、障
が
い
児
通
所
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
た
め
に
、お
子
さ
ん
に
合
わ
せ
た
障
が

い
児
利
用
計
画
を
保
護
者
と
相
談
し
な
が
ら
作

成
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

　

　

　

　

　

　
主
に
未
就
学
児
の
発
達（
療
育
）相
談
を
行

う
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。親
子
の
健
や
か
な
育
ち

を
支
え
ま
す
。
　

午前8時30分～午後5時

施設長インタビュー 「子育てするなら浦添市」
「障がいに関する相談･支援のことなら浦添市」

　ピアラルうらそえは、長年にわたって精神
保健医療対策に取り組んできた医療法人へい
あん（平安病院）と、｢誰もが安心して暮らせる
まちづくり｣を主導してきた浦添市社会福祉
協議会の両法人が、共同企業体として運営し
ています｡　 
　市民の皆さまに親しまれ、相談しやすい、参
加しやすい、開かれた施設となるよう尽力し
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　

受
け
る
た
め
に
お
子
さ
ん
に
合
わ
せ
た
障
が

い
児
利
用
計
画
を
保
護
者
と
相
談
し
な
が
ら
作

成
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

　

　

　

　

　

相談や見学、体験などもできます。
お気軽に問い合わせください。

　移動が困難という事と､朝早く起きるの
が難しかったため､なかなか自分に合う仕
事が見つからなかったが､思い切って相談
したことで､仕事の選択肢が増えました｡今
は得意なパソコン作業を生かし、在宅で仕
事ができる B 型就労支援事業所に勤めて
います｡今後は一般就労を目指し､ひとり暮
らしをしたいという目標もできました！　
　　　　　　

（知念さん）通い始めた頃はほとんど喋ら
ず、また、発達が遅れていたということ
もあり運動が得意ではありませんでした
が、遊びを通してこどもの表情が変わっ
てきました。みんなと一緒に行動ができ
るようになり、すごく成長を感じていま
す。　　　　　　　　　　

▲前を向いて目標を持てた翼さん

▲子どもたちは体を動かす遊び
　が大好き！

▲園庭で元気よく遊んでます！

利用者インタビュー

▲未来へ夢をふくらませる
　伊波さん

　高校では、特別支援学校ということもあって、
車椅子の移動などさまざまなサポートがありま
したが、大学への進学を考えるようになり、ど
んな支援を受けられるのか全くわからなくて不
安でした。そんな時、てだこの森に相談をした
ら、自分に必要なサービスをいろいろな事業所
と何度も話し合いながら考えてくれて、とても
心強かったです。　　　　　　　　　　　　

（右：友利さん）２人だけで家にいると、
できることも限られるけど、ここに来
ると、お友達と遊びながら触れ合って
いる様子が見れるし、お母さん同士の
交流もできるので自然と会話も増えま
す。毎日刺激があるので、子どもと一
緒に楽しく通っています！

ひとりひとりの

よろこびを

たいせつに

　
　
　
障
が
い
が
あ
っ
て
も

仕
事
を
し
た
い
。学
校
生
活

を
楽
し
み
た
い
！

障
が
い
が
あ
っ
て
も
、福
祉
サ
ー
ビ

ス
や
制
度
を
使
え
ば
、仕
事
や
学
校

生
活
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。   

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
1
歳
6
か
月
健
診
で

「
発
達
が
ゆ
っ
く
り
で
す
ね
」

と
言
わ
れ
、心
配
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

「
発
達
が
ゆ
っ
く
り
」と
言
っ
て
も

「
言
葉
の
育
ち
」「
か
ん
し
ゃ
く
」「
落

ち
着
き
が
な
い
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
で

す
。ま
ず
は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　

を
支
え
ま
す
。
　

医療法人へいあん 
発達相談クリニック 

☎（942)7700

そえ～るそえ～る

※完全電話予約制

発育発達に不安や心配の
ある子どもの育ちや子育
てを支援します。

児童発達支援センター
（福祉型）

☎（875）1502

※未就学児が対象。
　通所受給者証が必要です。

たんぽぽたんぽぽ

障がい者（児）
基幹相談支援センター

障がい者（児）の生活全 
般の相談支援を行いま
す。　　　　　　　　　 

☎（942）7601

てだこの森てだこの森

※対象：障がいのある人・児
　童等、そのご家族、介護者

※おおむね３歳未満。
   教室利用には申し込みが
   必要です。

☎（942）7602
障がいの有無は問いませ
ん。育ちや発達、子育てに
不安のある親子が、遊び
を通して子どもの体や心
の育ちを促す教室です。

親子通園型発達教室
そだちのひろば
うぐいすうぐいす ぜひ実現していきたい
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国道58号線 宜野湾▶◀那覇
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●
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●
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コ
ー
プ
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●
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牧
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宇
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ピアラルうらそえ

施設案内

たんぽぽ職員

てた ごの森

てた ごの森

たんぽぽ

たんぽぽ

ⓆⓆ
　
　
　
「
療
育
が
必
要
」と

言
わ
れ
ま
し
た
。ど
う
し
た

ら
良
い
で
す
か
？

「
療
育
が
必
要
」と
言
わ
れ
る
と
び
っ

く
り
し
ま
す
よ
ね
。職
員
が
お
子
さ

ん
と
遊
び
な
が
ら
、発
達
状
況
な
ど

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま
ず

は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ⓆⓆ

ⒶⒶ

ⓆⓆ

ⒶⒶ

2 階
たんぽぽ

3階
てだこの森

3階
うぐいす

4階
そえ～る

（左：新垣さん）障がい児ということで
､初めは受け入れがたいところもありま
したが､来てみると、子どもがすごく楽
しんでいて､自分も色んな情報をもらえ
るのですごく助かります。　　　　　

そえ～るそえ～るそえ～る

ピアラルうらそえ
☎（942）7600（代表）
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