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浦添市 市民協働・男女共同参画課
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お申込みは
こちら

バリ 舞踊
ワークショップ

市民協働とまなびのフェスタ2023
協働とまなびイベントその①

　ハーモニーセンター市民活動登録団体「バリガム
ラン★バリダンス沖縄」代表。日本（沖縄）とイン
ドネシアがより身近になるように芸能を通して交流活
動を展開。
　2003～2005インドネシア国立芸術大学デンパサ
ール校に留学。現在、バリガムラン＆舞踊グルー
プ“マタハリ・トゥルビット”代表、沖縄芸大ガムラン
とバリ舞踊非常勤講師、バリ舞踊ユニット
towako&hisanoパナスハティー、教室サヤンサヤン
主宰。沖縄を拠点に講演活動と後生の育成を行う。

講師紹介
與那城 常和子 氏

（よなしろ　とわこ）

お問合せ

受講料：無料 （要申込）

バリ舞踊は

ワークショップでは

　　　　　　      インドネシアのバリ島の伝統舞踊です。
神々や先祖にむけて踊られる大切な踊りで、ガムランと呼
ばれる音楽に合わせて踊ります。バリ舞踊の一部は、2015
年にユネスコ世界無形文化遺産に設定されています。

　　　　　　                     　 女性の踊りで歓迎の舞を踊り
ます。最初に舞踊の基本の動きをゆっくりやりながら体をほ
ぐし、その後に振付を覚えていきましょう。
最後にはガムランの音楽に合わせて踊れるようになっていま
すよ！お一人でも、ご友人、親子での参加も大歓迎です。
お待ちしております！

●動きやすい格好(ズボンとTシャツ)でご参加ください
●水分補給の水とタオルをご持参ください。
●素足で踊ります。
※女性舞踊のワークショップです、詳しくは下記まで
　お尋ねください。

フェスタに
ついては
こちらから


