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サルサとはラテン文化から
生まれたダンス

ラテン版の‘ちゃんぷるー’

いろんな国のリズムや
ステップが混ざり合う

サルサ

日程　９/1 ,8 ,22（月）
10/6, 20, 27（月）31（金）

赤ちゃん抱っこしながら
ダンスもOK自分のペースで

無理なく楽しむ♪

音楽にのって笑顔の時間を
いっしょに楽しみましょう(^^♪

申し込みはこちら

令和7年度浦添市立中央公民館講座

市民協働とまなびのフェスタ2025「公民館フェスタ」出演
 アイム・ユニバースてだこホール開催

浦添市立中央公民館
浦 添 市 安 波 茶 1-1-2

☎098-879-5503
お問い合わせ

土日祝日除く9時～17時

講師：スモールウッド・あや
那覇市出身。高校でHIPHOPを始め、21歳でサルサに出会う♡

ラテンのリズムにのって体を動かす楽しさに魅了され、子育て

をしながらダンスを続ける。地域イベント出演、初心者や幅広

い世代に向けてレッスンを行い活動中。

公式インスタ

10時～12時　
※9/8と
10/31の
（リハーサル）
　　13時～15時

11/1（土）

ダンス講座初心者
むけ

ラテンダンサー／ママサルサの先生

浦添市市制施行
　　55周年

募 集 期 間 ｜ 　 7 月 2 3 日 ～ ８ 月 2 5 日 （ 月 ） 　

対 　 　 象 ｜ 　 サ ル サ に 興 味 の あ る 人 （ 浦 添 在 住 , 在 勤 , 在 学 ）

　 　 　 　 　 　 赤 ち ゃ ん 抱 っ こ サ ル サ も オ ッ ケ ー

定 　 　 員 ｜ 　 1 5 人 （ 定 員 を 超 え た 場 合 抽 選 　 8 / 2 5 に 受 講 決 定 ）
場 　 　 所 ｜ 　 中 央 公 民 館 ホ ー ル
持  ち   物  |    動 き や す い 服 装 、 シ ュ ー ズ 、 飲 み 物 、 タ オ ル
　 　 　 　 　 　 赤 ち ゃ ん 抱 っ こ 希 望 の 人 は だ っ こ ひ も
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💛

本番｜11月1日（土）
14時～16時半予定
アイムユニバース
てだこホール

--------------   8/31(日）まで延長


