
日 曜日 行 事　

1 木

2 金

　 3 土

4 日

5 月 ほし　締め太鼓指導

6 火

7 水 身体測定

8 木 弁当会・ほし組遠足

9 金

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火

14 水

15 木

16 金 誕生会（誕生児保護者参観可）

17 土

18 日

19 月 総合避難訓練

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火 発表会リハーサル

28 水

29 木

30 金

31 土

きりんぐみ （３歳児）

園庭で運動遊びに挑戦中の子ども達。ブラ

ンコ、鉄棒、のぼり棒、長縄跳び、ポックリ、

フラフープに挑戦しています。一番人気は、

コンビネーション遊具です。始めは斜面上が

りから、そして梯子・螺旋と上がる場所を変

えながら全身を使って遊んでいます。斜面上

がりも年長さんを真似て、ロープを掴んでの

ぼる姿も増えてきました。年長さんの刺激を

受けながらいろいろな運動あそびに挑戦して

いきたいと思います。今月は発表会に向けて、

音やリズム表現を楽しんでいきたいと思いま

す。また、散歩を通して秋の気配を感じたい

と思います。

こあらぐみ （２歳児）
食事のお皿が空っぽになると「ぴかり～んだ

ね！！」と保育士からかけられる言葉が嬉しいよ

うで、最近は完食する子も増えてきましたよ。家

でも全部食べれたときは「ぴかり～んだね！！」

と声をかけてもらえると嬉しいです。先月は洗濯

ごっこや切ったチラシを冷蔵庫に入れる（貼る）

あそびなど、子ども達がわくわくできるような活

動を楽しみました。今月も子ども達のわくわくす

るような活動を取り入れながら、発表会に向けて

も楽しく取り組んでいきたいと思います。また、

園庭で全身を使って思いきり身体を動かしたり、

お散歩に出かけ秋を感じていきたいです。

うさぎぐみ （２歳児）
お着替え上手、お話上手など自分のことが自分

でできるようになり、自分の気持ちも少しずつ言

葉で伝えられるようになってきたうさぎ組さん。

まだ甘えたい気持ちもあり、「先生やって」と表

情や行動で示すこともあります。これもまた1つ

賢く成長してるなと思い、手を差し伸べたり、励

ましながら見守ったりしています。また、友だち

とのやりとりも増え、会話をはずませながら、

ごっこ遊びや散歩を楽しむ姿も見られます。

秋の季節に触れながら、いろんなことへの興味

を深めていきたいです。また、発表会に向けて、

いろんな音楽表現に親しみ楽しみながら、取り組

んでいきたいです。

ぞうぐみ （３歳児）

先月は畑でおくらの収穫をしながら、虫捕

りを楽しんだり、ブランコに挑戦したりして

様々な運動遊びにも興味を持ち始めています。

できないこともお兄ちゃんお姉ちゃん達の頑

張りに刺激を受け、”やってみよう”とする

姿も見られるようになってきました。少しず

つ距離を伸ばしてきた散歩も、だいぶ遠くま

で歩けるようになってきています。今月はど

こに行こうか、子ども達と相談しながら楽し

みたいと思います。また、発表会に向けての

取り組みも少しずつ始めていきます。取り組

みの様子はコドモンにてお知らせしますね♪

クラスだより

☆今月の保育目標☆ 身近な秋の自然に触れ、生活や遊びを楽しむ

ほしぐみ （５歳児）
まだまだ暑い日が続いていますが、少しず

つ秋の気配を感じられるようになってきまし

た。最近は小さいクラスの子ども達と一緒に

散歩へでかけたり、給食やおやつを食べたり

と異年齢児との関わりが増えてきました。散

歩では優しく手をつないで歩いたり、歩く速

さを合わせたりする姿が見られ、お兄さん、

お姉さんとして優しく接する姿に成長を感じ

ています。これからも様々な友だちとの関わ

りを楽しみながら、相手を思いやる気持ちや、

一緒に過ごす楽しさを味わっていきたいと思

います。体調に気を気をつけて、今月も元気

いっぱい楽しく過ごしていきましょう。

くまぐみ （４歳児）
くま組さんになって半年、そして残

り半年となりました。行事ごとに１つ

の目標に向かって取り組む力や表現す

る力がついてきたくま組さん。普段の

遊びの様子から１１月の発表会に向け

て取り組みを始めていきます。１０月

下旬には発表会リハーサルを予定して

いるので、体調管理や生活リズムの見

直し等をよろしくお願いします。１０

月も園庭遊びで体を動かしたり、室内

では廃材遊びを充実させながら楽しん

でいきたいと思います。

まだまだ日中は暑い日差しが照り続きますが、空は晴れ心地よい風が吹き少しずつ秋の気配を感じられ

るようになってきました。園庭では、子ども達の元気な声が響き、遊具で身体を動かしたり、大繩や

フープに挑戦したり、ポックリなどで楽しむ姿も見られます。また、発表会に向けての取組みがそろそ

ろ始まり、楽しそうな歌や曲が聞こえてきました。

今月は、発表会へ向けて音楽を聞いたり、ダンスをしたり表現遊びも楽しんでいきたいと思います。

また、季節の変化が感じられるよう、園庭での遊びやお散歩で秋探しをしていきたいと思います。

10月 てぃ～だぶい
ひなたぼっこ

ひよこぐみ （０，１歳児）
お外遊びが大好きな子どもたち！興

味津々で園庭探索をしたり、とんぼや

ちょうちょを見つけて追いかけたりと

楽しんでいます♪歩行も安定し、楽し

く走り回る姿に成長を感じますね。

(*^▽^*)

お着替えの時間には、保育士に手伝

われながら、脱いだり着ようとしたり

する姿も見られますよ。今月も一人ひ

とりの発達ややる気に合わせて、自分

でできた！という経験がたくさん出来

るようにしていきたいと思います♪

＜お知らせ＞
日時：１１月２８日（土）は発表会です。

場所：宮城ヶ原保育所２階

クラス入れ替え制の予定です。

※詳細は後日お知らせします。

＊今月の歌＊
♪やきいもグーチーパー
♪どんぐりころころ
♪くだものれっしゃ
♪まつぼっくり

＊保健だより＊

９月の感染症
○手足口病・・・２名

○ヘルパンギーナ・・・２名

○インフルA・・・７名

宮城ヶ原保育所
浦添市宮城 2-4-1

ＴＥＬ 098-877-3827 
携帯 080-4899-7798
FAX   098-877-3867

令和８年10月1日

☆浦添市のホームページにも

園だよりや行事の様子を 載

せています。

ぜひご覧下さい。

りすぐみ （１歳児）

朝のおやつ後や、お昼寝の後にト

イレタイムができるようになってい

るりす組です。成功はまだ少ないで

すが、みんな喜んでトイレに行き、

座っています。家でもタイミングを

見てトイレタイムを設けてみてくだ

さいね。あと、誘導ロープを使って

保育所周辺のお散歩にも出かけ、

シークワーサーや桑の実を見たり、

落ち葉を拾ったりしました。今月も

涼しい日にお散歩に出かけ、自然に

触れていきたいです。

☆９月の苦情件数は ０件 でした。


