
１年

１　（技術・家庭　家庭分野）科の目標と評価について

技術・家庭学習ノート　家庭分野１　沖縄県版

教科名 技術・家庭科　家庭分野学　　年

教科担当

教科書名

副 教 材

我那覇　美織

新しい技術・家庭 家庭分野

２　（技術・家庭　家庭分野）科の学習について



1

2

3　年間指導計画（その①）

１編１章 家庭分野のガイダンス

１編２章 私たちの家族と家庭生活



2

5

6

3　年間指導計画（その②）

６編１章 家族・家庭生活での自立

２編１章 食事の役割と中学生の栄養の特徴

２編２章 中学生に必要な栄養素を満たす食事



6

5

２編４章 日常食の調理と地域の食文化

３編１章 衣服の選択と手入れ

3　年間指導計画（その③）



8

3　年間指導計画（その④）

３編２章 生活を豊かにするために



２年

２　（技術・家庭　家庭分野）科の学習について

１　（技術・家庭　家庭分野）科の目標と評価について

教科書名 新しい技術・家庭 家庭分野

副 教 材 技術・家庭学習ノート　家庭分野２　沖縄県版

学　　年 教科名 技術・家庭科　家庭分野

教科担当 我那覇　美織



8

6６編３章 持続可能な家庭・地域生活

６編２章 幼児の生活と家族

3　年間指導計画（その①）



4５編１章 私たちの消費生活



7

4

4

3　年間指導計画（その②）

５編２章 責任ある消費者になるために

２編３章 調理のための食品の選択と購入

２編４章 日常食の調理と地域の食文化





３年

２　（技術・家庭　家庭分野）科の学習について

１　（技術・家庭　家庭分野）科の目標と評価について

教科書名 新しい技術・家庭 家庭分野

副 教 材 技術・家庭学習ノート　家庭分野３　沖縄県版

学　　年 教科名 技術・家庭科　家庭分野

教科担当 我那覇　美織



0.5

9

5〔4編〕私たちの住生活

〔3編〕私たちの衣生活

教科ガイダンス

3　年間指導計画（その①）





3

3　年間指導計画（その②）

〔2編〕私たちの食生活


